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Nesta época do ano, com temperaturas 
mais baixas no Paraná, é comum notar 
uma mudança nos hábitos diários, como 
a procura por pratos mais quentes, e 
a redução da ingestão de água. Mas a 
Sesa alerta que a baixa ingestão de líqui-
dos traz riscos à saúde. Pág. 16A
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Confiança do 
empresário do 
comércio volta 
a crescer no 
Paraná

Consumo 
de água

ECONOMIA SAÚDE

A Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) está, desde ontem (3), com inscrições abertas para o Vestibular 2027. 
Os interessados podem se inscrever até o dia 3 de setembro. Nesta edição, a Unicentro oferta 1.154 vagas, distribuídas entre 43 
cursos de graduação, nos câmpus universitários de Guarapuava – Santa Cruz e Cedeteg; Irati; e nos câmpus avançados de Cho-
pinzinho; Pitanga; Prudentópolis; e Coronel Vivida. As inscrições devem ser feitas exclusivamente pela página do Vestibular da 
universidade (https://vestibular.unicentro.br/). Pág. 8
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A Const i tu ição  Federa l 
es tabe lece ,  em seu ar -
t igo  2º ,  que os  Poderes 
Leg is la t i vo ,  Execut ivo  e 
Jud ic iá r io  são indepen-
dentes  e  harmôn icos  en-
t re  s i .  Esse pr inc íp io  é  um 
dos  p i la res  da  democrac ia 
b ras i le i ra .  No en tan to ,  o 
mode lo  que as  emendas 
par lamentares  assumi ram 
nos  ú l t imos anos  vem a l -
te rando gravemente  esse 
equ i l íb r io  e  t rans fer indo, 
na  prá t ica ,  par te  da  con-
dução do  orçamento  pú-
b l i co  do  Execut ivo  para  o 
Leg is la t i vo .

A Const i tu ição  a t r i -
bu i  ao  Poder  Execut ivo  a 
responsab i l idade de  e la -
borar  o  P lano P lur ianua l 
(PPA) ,  a  Le i  de  D i re t r i zes 
Orçamentár ias  (LDO)  e  a 
Le i  Orçamentár ia  Anua l 
(LOA) ,  con forme prev is -
to  no  ar t igo  165.  Cabe ao 
governo de f in i r  p r io r ida-
des ,  es tabe lecer  metas  e 
d is t r ibu i r  os  recursos  pú-
b l i cos  a  par t i r  de  uma v i -
são  in tegrada das  neces-
s idades  do  pa ís .  Quando 
parce las  cada vez  maio-
res  do  orçamento  passam 
a  ser  d i rec ionadas por 
emendas par lamentares , 
essa  lóg ica  de  p lane ja -
mento  é  en f raquec ida .  d i -
f i cu l tando a  execução de 
po l í t i cas  es t ru tu ran tes , 
que ex igem uma v isão 
nac iona l  e  coordenação 
cent ra l i zada.  Prob lemas 
como in f raes t ru tu ra ,  saú-
de,  educação,  mob i l idade 
e  desenvo lv imento  reg io -
na l  d i f i c i lmente  podem ser 
en f ren tados  por  me io  de 
in ic ia t i vas  iso ladas

Surge,  en tão ,  uma 
ques tão  re levante .  Se o 

Congresso Nac iona l  é  res -
ponsáve l  por  f i sca l i zar  a 
execução orçamentár ia  da 
Un ião ,  con forme determi -
na  o  a r t igo  70  da  Const i -
tu ição ,  a té  que ponto  f i s -
ca l i zação é  preservada e 
mantêm a  independênc ia 
quando par te  s ign i f i ca t i va 
dos  recursos  fo i  ind icada 
pe los  própr ios  par lamen-
ta res? Tra ta-se  de  uma 
s i tuação inace i táve l  que 
merece a  re f lexão e  o  re -
púd io  sob a  ó t i ca  do  equ i -
l íb r io  ins t i tuc iona l .

Out ro  aspec to  p reocu-
pante  é  o  impacto  sobre 
a  capac idade de  inves t i -
mento  do  Governo Fede-
ra l .  Para  2026,  as  emen-
das  par lamentares  devem 
a lcançar  aprox imadamen-
te  R$ 61  b i lhões ,  va lo r 
equ iva len te  a  cerca  de 
70% dos  inves t imentos 
d isc r ic ionár ios  p rev is tos 
no  orçamento  federa l .  I sso 
reduz  s ign i f i ca t i vamente 
a  margem de a tuação do 
Execut ivo  para  imp lemen-
ta r  po l í t i cas  púb l icas  de 
a lcance nac iona l .

Va le  lembrar  que es ta -
dos  e  mun ic íp ios  já  rece-
bem t rans ferênc ias  cons-
t i tuc iona is  e  lega is ,  como 
recursos  do  Fundo de 
Par t i c ipação dos  Mun ic í -
p ios  (FPM) ,  do  Fundeb,  do 
S is tema Ún ico  de  Saúde 
(SUS) ,  a lém das  parce las 
do  ICMS e  do  IPVA des-
t inadas  aos  en tes  subna-
c iona is .  A ampl iação con-
t ínua das  emendas acaba 
c r iando uma sobrepos ição 
de  mecan ismos de  d is t r i -
bu ição de  recursos ,  sem 
in tegração com o  p lane ja -
mento  governamenta l .

Há a inda uma conse-

quênc ia  po l í t i ca  impor tan-
te .  A des t inação d i re ta  de 
recursos  por  par lamen-
ta res  tende a  fo r ta lecer 
re lações  de  dependênc ia 
po l í t i ca  em suas  bases 
e le i to ra is ,  o  famoso toma 
lá  dá  cá ,  con t r ibu indo para 
a  manutenção de  es t ru tu -
ras  t rad ic iona is  de  poder 
e  reduz indo a  renovação 
da  representação po l í t i -
ca .  Em vez  de  fo r ta lecer  o 
debate  sobre  po l í t i cas  pú-
b l i cas  nac iona is ,  o  mode lo 
es t imu la  a  lóg ica  do  cha-
mado “cur ra l  e le i to ra l ” .

Também não se  pode 
ignorar  os  f requentes 
ques t ionamentos  sobre 
t ransparênc ia  e  cont ro le 
desses  recursos .  Nos  ú l -
t imos anos ,  d i fe ren tes  in -
ves t igações ,  aud i to r ias  e 
dec isões  do  Supremo Tr i -
buna l  Federa l  ev idenc ia -
ram graves  prob lemas de 
cor rupção re lac ionados à 
ras t reab i l idade,  pub l i c i -
dade e  f i sca l i zação das 
emendas par lamentares . 
Esses  ep isód ios  recor ren-
tes  demonst ram a  neces-
s idade de  mecan ismos r i -
gorosos  de  t ransparênc ia 
e  cont ro le  e  p res tação de 
contas .

O resu l tado desse pro-
cesso é  preocupante .  Ao 
mesmo tempo em que re -
duz  a  capac idade de  p la -
ne jamento  do  Poder  Exe-
cu t ivo ,  ampl ia  a  in f luênc ia 
do  Leg is la t i vo  sobre  a 
execução orçamentár ia  e 
en f raquece um dos  pr in -
c íp ios  fundamenta is  da 
Const i tu ição :  o  equ i l íb r io 
en t re  os  Poderes .

Mais  do  que um debate 
sobre  orçamento ,  t ra ta -se 
de  uma d iscussão sobre 

a  qua l idade da  democra-
c ia  b ras i le i ra .  Um país  de 
d imensões cont inenta is  e 
p ro fundas des igua ldades 
soc ia is  p rec isa  de  p lane-
jamento  de  longo prazo, 
coordenação nac iona l  e 
inves t imentos  es t ru tu ran-
tes .  Quando a  maior  par te 
dos  recursos  d isc r ic ioná-
r ios  passa a  ser  pu lver iza-
da  por  in te resses  loca is , 
perde-se  a  capac idade de 
en f ren tar  os  g randes de-
sa f ios  econômicos  e  so-
c ia is  do  pa ís .

ODILON GUEDES
É economista e nestre 

em Economia pela PUC/
SP. Professor universitário 

e Membro do Conselho 
Federal de Economia. Autor 
do livro “Orçamento Público 
e Cidadania” (Ed. L. Física). 
Foi presidente do Corecon/

SP, vereador e subprefeito na 
cidade de São Paulo

ARTIGO

EMENDAS PARLAMENTARES 
E O ENFRAQUECIMENTO DA 
DEMOCRACIA BRASILEIRA
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Guarapuava será 
destaque no cenário 
da inovação públi-
ca do Paraná com o 
reconhecimento do 
prefeito Denilson 
Baitala com o título 
de “Prefeito Inova-
dor 2026”, concedi-
do pela Rede Cida-
de Digital (RCD). 
A homenagem será 
entregue durante o 
11º Congresso Para-
naense de Cidades 
Digitais e Inteligen-
tes, que será realiza-
do nos dias 5 e 6 de 
agosto, no Aeroporto 
Afonso Pena, em São 
José dos Pinhais.

O reconhecimen-
to é resultado da 
seleção de projetos 
desenvolvidos pe-
los municípios para-
naenses com ênfase 
no uso da tecnologia 
para promover ino-
vação na gestão pú-
blica, melhorar os 
serviços oferecidos 
à população e con-
tribuir para o de-
senvolvimento das 
cidades. Guarapuava 
foi selecionada pelo 
projeto Tecnologia 
Educacional.

A iniciativa coloca 
o Município entre as 
experiências de des-
taque em inovação 
na administração pú-
blica, demonstrando 
o investimento de 
Guarapuava em so-
luções tecnológicas 
voltadas à melhoria 
da gestão e da qua-
lidade dos serviços 
públicos.

A seleção foi rea-
lizada pela Rede Ci-
dade Digital a partir 
de uma pesquisa nos 
meios de comunica-
ção das prefeituras 
do Paraná, conside-

rando projetos com 
iniciativas inovado-
ras e uso estratégi-
co da tecnologia na 
gestão municipal.

O título de “Pre-
feito Inovador 2026” 
reconhece gestores 
municipais que vêm 
desenvolvendo ini-
ciativas relaciona-
das à digitalização 
dos serviços públi-
cos, modernização 
da administração, 
uso de dados para 
tomada de decisões 
e implantação de so-
luções tecnológicas.

No caso de Gua-
rapuava, o reco-
nhecimento veio 
por meio do projeto 
Tecnologia Educa-
cional, que reforça 
o compromisso da 
gestão municipal 
com uma educação 
pública mais mo-
derna, inovadora 
e preparada para o 
futuro. A iniciativa 
tem transformado o 
processo de ensino 
e aprendizagem por 

meio da implanta-
ção de telas intera-
tivas e lousas digi-
tais, aquisição de 
tablets, monitores e 
kits de robótica para 
o Ensino Funda-
mental I e a Educa-
ção Infantil,  estru-
turação de espaços 
maker e oferta de 
formação continua-
da aos professores. 
Esses investimentos 
fortalecem as prá-
ticas pedagógicas, 
estimulam a cria-
tividade e o pensa-
mento computacio-
nal e consolidam 
Guarapuava como 
referência em ino-
vação e excelência 
na educação públi-
ca.

O reconhecimento 
também evidencia o 
trabalho desenvol-
vido em Guarapua-
va na busca por uma 
administração cada 
vez mais moderna, 
conectada e prepa-
rada para utilizar as 
novas tecnologias 

em benefício da po-
pulação.

Durante os dois 
dias de programa-
ção, serão discutidos 
temas relacionados 
à transformação di-
gital das cidades, 
como governo di-
gital, inteligência 
artificial, conectivi-
dade, segurança in-
teligente e inovação 
na prestação dos ser-
viços públicos.

O evento também 
contará com painéis, 
palestras, apresen-
tação de experiên-
cias bem-sucedidas 
e uma feira de so-
luções tecnológicas, 
proporcionando um 
espaço para troca de 
conhecimentos e ex-
periências entre os 
municípios.

Para Guarapuava, 
a participação no 
evento representa 
também uma oportu-
nidade de apresentar 
uma experiência de-
senvolvida no Muni-
cípio e acompanhar 

iniciativas que po-
dem contribuir para 
o avanço da ges-
tão pública e para a 
construção de ser-
viços cada vez mais 
eficientes e conecta-
dos às necessidades 
da população.

O reconhecimento 
de Guarapuava com 
o título de “Prefei-
to Inovador 2026” 
reforça o Município 
como um dos desta-
ques paranaenses na 
adoção de iniciati-
vas que aproximam 
tecnologia, inovação 
e gestão pública.

INTERCÂMBIO
A Prefeitura de 

Guarapuava, por 
meio da Secretaria 
Municipal de Edu-
cação, realizou na 
tarde da última sex-
ta-feira (31) a For-
mação “Intercâmbio 
Pedagógico das Es-
colas Integrais”, no 
Centro Municipal de 
Educação Integral 
Professora Gracita 

Gruber Marcondes. 
O encontro reuniu 
professores e gesto-
res das unidades de 
ensino em tempo in-
tegral da rede muni-
cipal, além de educa-
dores do município 
de Inácio Martins, 
para um momento 
de troca de expe-
riências, formação 
continuada e fortale-
cimento das práticas 
pedagógicas.

A programação 
foi organizada em 
formato de oficinas, 
abordando temas 
como letramento, 
robótica, recriação, 
arte, empreendedo-
rismo, Língua Portu-
guesa, Matemática, 
raciocínio lógico e 
gestão escolar. As 
atividades contaram 
com a parceria do 
SESC, que conduziu 
parte das formações 
voltadas à aprendi-
zagem por meio de 
metodologias lúdi-
cas e inovadoras.

Segundo a secre-
tária municipal de 
Educação, Rosana 
Schwartz, o inter-
câmbio representa 
uma oportunidade de 
aprimoramento cole-
tivo entre os profis-
sionais da educação. 
“É muito importan-
te esse momento de 
troca de conheci-
mento, porque uma 
atividade que dá 
muito certo em uma 
escola pode inspirar 
outras unidades. Es-
sas trocas possibi-
litam novas oportu-
nidades para que os 
professores aperfei-
çoem sua prática e 
ampliem seus conhe-
cimentos”, destacou. 
(Reportagem: Re-
dação e PMG; Foto: 
I l u s t r a t i v a / M a g n i -
fic)

GUARAPUAVA É RECONHECIDA COM O 
PRÊMIO ‘PREFEITO INOVADOR 2026’
Reconhecimento é resultado da seleção de projetos desenvolvidos pelos municípios paranaenses com ênfase no uso da 
tecnologia para promover inovação na gestão pública, melhorar os serviços oferecidos à população e contribuir para o 
desenvolvimento das cidades. Guarapuava foi selecionada pelo projeto Tecnologia Educacional
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Em um cenário 
em que mercados 
internacionais exi-
gem cada vez mais 
transparência, ras-
treabilidade e com-
provação de práti-
cas sustentáveis, o 
blockchain ganha 
espaço como uma 
das principais tec-
nologias para im-
pulsionar a trans-
formação digital do 
agronegócio brasi-
leiro. Estudos con-
duzidos pela Em-
brapa e instituições 
de pesquisa apon-
tam que sua aplica-
ção pode aumentar 
a competitividade 
do setor, fortale-
cer a confiança nas 
cadeias produtivas 
e ampliar o acesso 
dos produtos brasi-
leiros aos mercados 
globais.

Segundo levan-
tamento publicado 
pela Embrapa em 
2025, o agronegócio 
representa 24,8% do 
Produto Interno Bru-
to (PIB) do Brasil e 
responde por apro-
ximadamente 47,6% 
das exportações 
nacionais. Nesse 
contexto, soluções 
capazes de regis-
trar informações de 
forma segura, des-
centralizada e pra-
ticamente imutável 
tornam-se estratégi-
cas para fortalecer 
a relação entre pro-
dutores, indústrias, 
distribuidores, ex-
portadores, varejis-
tas e consumidores.

“A rastreabili-
dade deixou de ser 
apenas um diferen-
cial competitivo 
para se tornar uma 
exigência dos mer-
cados globais. O 
blockchain cria um 
ambiente de con-

fiança entre todos 
os participantes da 
cadeia produtiva, 
permitindo que as 
informações se-
jam compartilhadas 
com transparência, 
segurança e inte-
gridade”, avalia 
Cleverson Pereira, 
Head Educacional 
da OnilX.

Na prática, o 
blockchain funcio-
na como um banco 
de dados distribuí-
do capaz de regis-
trar todas as etapas 
da produção agríco-
la. No agronegócio, 
a solução permite 
documentar infor-
mações sobre a ori-
gem dos produtos, 
fazenda produtora, 
uso de defensivos 
agrícolas, certifi-
cações ambientais, 
transporte, arma-
zenamento, proces-
samento industrial 
e comercialização. 
Como todos os par-
ticipantes acessam 
o mesmo histórico 
de registros, redu-
zem-se os riscos de 
fraude e aumenta-se 
a confiabilidade das 
informações com-
partilhadas.

“Mais do que uma 
inovação tecnoló-
gica, o blockchain 
representa uma 
mudança na forma 
como produtores, 
indústrias, distri-
buidores e consumi-
dores constroem re-
lações de confiança. 
Quando integrado à 
inteligência artifi-
cial, à Internet das 
Coisas (IoT), aos 
sensores agrícolas e 
à agricultura de pre-
cisão, seu potencial 
para o agronegócio 
brasileiro tende a 
crescer significati-
vamente nos próxi-
mos anos”, comple-
menta Pereira.

Atualmente, a 
rastreabilidade de 
alimentos é consi-
derada a aplicação 
mais consolidada 
do blockchain no 
agro brasileiro. A 
tecnologia permi-
te acompanhar um 
produto desde sua 
produção até o con-
sumidor final, faci-
litando auditorias, 
comprovando sua 
origem e atendendo 
às exigências sani-
tárias e comerciais 
dos mercados inter-

nacionais. Além de 
ampliar a seguran-
ça alimentar, a so-
lução agrega valor 
aos produtos certi-
ficados e fortalece 
a transparência nas 
relações comer-
ciais.

Outra frente de 
destaque é a certifi-
cação da sustentabi-
lidade. Por meio do 
blockchain, é pos-
sível registrar in-
formações relacio-
nadas aos critérios 
ESG, à conformi-
dade ambiental, às 
áreas livres de des-
matamento e ao uso 
racional dos recur-
sos naturais. Como 
esses registros são 
praticamente imu-
táveis, compradores 
nacionais e inter-
nacionais passam a 
contar com maior 
segurança sobre as 
práticas adotadas 
pelos produtores.

“A rastreabilida-
de é um dos prin-
cipais diferenciais 
competitivos do 
agronegócio moder-
no. Com o block-
chain, cada etapa 
da cadeia produtiva 
pode ser registrada 

de forma segura e 
transparente, per-
mitindo que pro-
dutores, indústrias, 
distribuidores e 
consumidores com-
partilhem infor-
mações confiáveis 
sobre a origem, a 
qualidade e a sus-
tentabilidade dos 
produtos. Isso forta-
lece a credibilidade 
do agro brasileiro 
diante de mercados 
cada vez mais exi-
gentes”, destaca o 
especialista.

Outra aplicação 
que vem ganhando 
relevância envolve 
os smart contracts 
(contratos inteli-
gentes). A tecno-
logia possibilita 
automatizar paga-
mentos aos produ-
tores, liquidação 
de contratos, finan-
ciamentos rurais, 
seguros agrícolas 
e outras operações 
comerciais. O re-
sultado é a redução 
de custos adminis-
trativos, maior efi-
ciência operacional 
e menor incidência 
de conflitos entre as 
partes.

Entre os princi-
pais projetos brasi-
leiros está a iniciati-
va desenvolvida pela 
Embrapa Agricultura 
Digital para a cadeia 
s u c r o e n e r g é t i c a . 
Realizado entre 2020 
e 2022 em parceria 
com a Coplacana e 
a Usina Granelli, o 
projeto teve como 
objetivo rastrear 
toda a produção da 
cana-de-açúcar, re-
gistrando informa-
ções desde o campo 
até o consumidor 
final e apoiando a 
rastreabilidade dos 
Créditos de Descar-
bonização (CBios) 
do programa Reno-
vaBio.

As pesquisas 

da Embrapa tam-
bém indicam que o 
blockchain deverá 
exercer papel estra-
tégico no fortaleci-
mento do mercado 
de créditos de car-
bono e dos progra-
mas de descarboni-
zação. A tecnologia 
permite registrar, 
de forma transpa-
rente, a emissão 
de CBios, acompa-
nhar a produção de 
biocombustíveis e 
ampliar a credibili-
dade dos processos 
de certificação am-
biental.

“À medida que 
sustentabilidade e 
d e s c a r b o n i z a ç ã o 
ganham importân-
cia nas relações co-
merciais globais, 
tecnologias capazes 
de garantir a inte-
gridade das infor-
mações tornam-se 
um diferencial com-
petitivo. O block-
chain oferece esse 
nível de confian-
ça ao tornar mais 
transparente todo o 
processo de certifi-
cação ambiental e 
o rastreamento dos 
créditos de carbo-
no”, explica Perei-
ra.

Apesar do po-
tencial, a adoção 
do blockchain no 
agronegócio ainda 
enfrenta desafios 
importantes. Entre 
eles estão a baixa 
conectividade em 
áreas rurais, os cus-
tos de implantação, 
a necessidade de 
padronização entre 
plataformas, a se-
gurança jurídica, a 
integração com sis-
temas já existentes 
e a capacitação téc-
nica de produtores 
e empresas. (Re-
portagem: Asses-
soria, com edição; 
Foto: Ilustrativa/
Unplash)

BLOCKCHAIN NO AGRONEGÓCIO 
AMPLIA RASTREABILIDADE, 
TRANSPARÊNCIA E COMPETITIVIDADE
Tecnologia fortalece certificação de origem, sustentabilidade e segurança das informações, impulsionando a transfor-
mação digital do Agro 4.0
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Marquinhos Xa-
vier alcançou a 
marca de nove anos 
no comando da Se-
leção Brasileira 
Masculina de Fut-
sal. Desde que as-
sumiu a equipe, em 
2017, o treinador 
construiu uma tra-
jetória marcada por 
planejamento, evo-
lução e conquistas, 
conduzindo o Brasil 
de volta ao topo do 
cenário internacio-
nal e consolidando 
a seleção como re-
ferência mundial na 
modalidade.

R e c o n h e c i d o 
como o melhor trei-
nador do mundo, 
Marquinhos Xavier 
liderou um dos ci-
clos mais vitorio-
sos da história da 
Seleção Brasileira. 
Sob seu comando, 
o Brasil conquis-
tou a Copa do Mun-
do FIFA de 2024 e 
mantém uma se-
quência histórica de 
29 jogos de inven-
cibilidade, marca 
que representa mais 
de dois anos sem 
derrotas.

Para o treinador, 
a trajetória cons-
truída até aqui re-
presenta muito mais 
do que resultados.

“Eu recebi mui-
to mais do que eu 
merecia nessa vida. 
Eu sempre tive esse 
sonho, mas eu não 
imaginava que pu-
desse durar tanto 
tempo. Gratidão, 
porque muita gente 
me ajudou a chegar 
até aqui, me aju-
daram a vencer e a 
permanecer”, des-
tacou Marquinhos 
Xavier.

Durante esses 
nove anos, o técni-
co também passou 
a enxergar seu pa-
pel além das quatro 
linhas. “Há muito 
tempo não me sinto 
apenas o treinador 
da Seleção. Eu me 
considero um em-
baixador desse es-
porte e exerço mui-
to mais essa função 
do que a minha fun-
ção principal. Isso 
me permite ajudar, 
inspirar e motivar 
muitas pessoas. As 
pessoas querem es-
tar ao lado do trei-
nador da Seleção e 
eu tenho ido ao en-
contro delas”, afir-
mou.

A trajetória do 
treinador no coman-
do da Seleção tam-
bém é marcada por 
números expres-
sivos. Foram 124 
partidas disputadas, 
com 107 vitórias, 
547 gols marcados, 
88,6% de aprovei-
tamento e 14 títulos 

conquistados, con-
solidando um dos 
ciclos mais vitorio-
sos da história do 
futsal.

Títulos de Mar-
quinhos Xavier à 
frente da Seleção 
Brasileira:

● Copa do Mun-
do FIFA de Futsal: 
2024

● Copa América: 
2022, 2023, 2024 e 
2026

● Copa das Na-
ções: 2022, 2023 e 
2025

● Grand Prix: 
2018

● CONMEBOL 
Liga Evolução: 
2017, 2018, 2019, 
2023, 2024 e 2025

● Copa Intercon-
tinental: 2025

CAD
Jogando em casa, 

no Ginásio Joaquim 
Prestes, o Clube 
Atlético Deportivo 
(CAD) de Guara-
puava empatou em 
2 a 2 com o Palmas, 

em rodada da Sé-
rie Ouro do Cam-
peonato Paranaense 
de futsal, no sába-
do (1º). Os gols do 
Time de Guerreiros 
foram marcados por 
Gauchinho e Gaby.

Agora, o foco do 
CAD se volta para 
o próximo desafio. 
Nesta quarta-feira 
(5), a equipe guara-
puavana retorna ao 
Joaquinzão para en-
frentar o Cândido, 
pela Copa União.

FUTEBOL
Das quadras para 

os gramados, dois 
jogos movimenta-
ram a Terceirona do 
Paranaense na tar-
de de sábado (1º), 
pela 2ª rodada. O 
Cambé somou seus 
primeiros pontos na 
competição ao ba-
ter o PSTC por 1×0, 
na casa do adver-
sário, em Alvorada 
do Sul. Já no Emí-
lio Gomes, a vitória 
foi do time da casa: 

1×0 para o Iraty so-
bre o Samas.

Já no domingo 
(2), o City London 
venceu a Portugue-
sa Londrinense por 
2 a 0, no Estádio do 
Café. Com o resul-
tado, o City London 
assume a lideran-
ça isolada do Gru-
po B, com 6 pontos 
em dois jogos. Já 
a Portuguesa Lon-
drinense segue sem 
pontuar, com duas 
derrotas, na lanter-
na do grupo.

O Iguaçu venceu 
o Hope por 1 a 0, 
na tarde de domin-
go (2), no Estádio 
Antiocho Pereira. 
Com o resultado, 
a Pantera do Vale 
mantém os 100% de 
aproveitamento na 
competição e lidera 
o Grupo A, com seis 
pontos. O Hope, por 
sua vez, segue com 
um ponto e ocupa a 
terceira colocação 
do grupo.

E num jogo mui-

to movimentado, 
o União venceu o 
Oeste Brasil de vi-
rada, por 3 a 2, na 
tarde de domingo 
(2), no Estádio Mu-
nicipal Anilado.

A terceira roda-
da da Terceirona 
acontece no próxi-
mo final de sema-
na. No sábado (8), 
o PSTC enfrenta o 
City London, em 
Alvorada do Sul, e 
o Samas encara o 
Hope, em Campo 
Largo. No domingo 
(9), o Cambé rece-
be a Portuguesa e o 
Iraty pega o Iguaçu, 
em União da Vitó-
ria. Todos os jogos 
começam às 15h30, 
com transmissão no 
YouTube, pela FPF 
TV.

FEMININO
Paraná Clube e 

Imperial empata-
ram em 1×1 na tar-
de de domingo (2), 
na Vila Olímpica, 
pela primeira roda-
da do Campeonato 
Paranaense Femini-
no sub-17. Agatha 
dos Santos marcou 
para o Tricolor do 
Mossunguê, e Duda 
Vino igualou para o 
time paranista.

As duas equipes 
somam um ponto 
e ficam igualadas 
na classificação. O 
Oeste Brasil folgou 
na rodada.

Na próxima roda-
da, Londrina e Pa-
raná se enfrentam 
no domingo (9), às 
15h, no estádio do 
Café. O Imperial 
recebe o Oeste Bra-
sil no mesmo dia e 
horário, no estádio 
Octávio Silvio Nic-
co. (Reportagem: 
Redação e agências; 
Foto: Divulgação)

MARQUINHOS XAVIER COMPLETA 
NOVE ANOS À FRENTE DA SELEÇÃO 
BRASILEIRA DE FUTSAL
Reconhecido como o melhor treinador do mundo, Marquinhos Xavier liderou um dos ciclos mais vitoriosos da história 
da Seleção Brasileira. Sob seu comando, o Brasil conquistou a Copa do Mundo FIFA de 2024 e mantém uma sequência 
histórica de 29 jogos de invencibilidade, marca que representa mais de dois anos sem derrotas
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Após três meses 
consecutivos de re-
tração, a confiança 
do empresariado do 
comércio paranaen-
se voltou a crescer. 
Em julho, o Índi-
ce de Confiança do 
Empresário do Co-
mércio (ICEC), ela-
borado pela Confe-
deração Nacional do 
Comércio de Bens, 
Serviços e Turismo 
(CNC) em parceria 
com a Fecomércio 
PR, avançou 3,4% 
em relação a junho e 
atingiu 96,2 pontos. 
Apesar da recupera-
ção, o indicador ain-
da permanece abaixo 
do patamar de 100 
pontos, e registra 
queda de 3,1% na 
comparação com ju-
lho de 2025.

Enquanto o Para-
ná voltou a registrar 
melhora no humor 
dos empresários, o 
cenário nacional foi 
de recuo. O ICEC 
brasileiro caiu 0,8% 
no mês, mas perma-
neceu na faixa de sa-
tisfação, ao marcar 
101,9 pontos.

A recuperação ob-
servada no Paraná foi 
puxada principalmen-
te pela melhora das 
expectativas para os 
próximos meses. O 
Índice de Expectativa 
do Empresário do Co-
mércio (IEEC) apre-
sentou o maior avanço 
entre os componentes 
do ICEC, com alta 
de 5,2%, alcançando 
118,4 pontos.

Também contri-
buiu para o avanço 
do índice o Indicador 
das Condições Atuais 
do Empresário do 
Comércio (ICAEC), 
que cresceu 2,9% na 
comparação mensal. 
Ainda assim, o com-

ponente permanece 
em um dos menores 
patamares do levan-
tamento, com apenas 
67,4 pontos, eviden-
ciando que a avalia-
ção sobre a conjun-
tura econômica e as 
condições atuais das 
empresas continua 
desfavorável.

Já o Indicador de 
Investimentos do 
Empresário do Co-
mércio (IIEC) regis-
trou alta de 1,7% e 
atingiu 102,9 pon-
tos, mantendo-se 
acima da linha de sa-
tisfação. O resultado 
sinaliza que, apesar 
das incertezas, parte 
dos empresários se-
gue disposta a inves-
tir em seus negócios.

PORTE DAS 
EMPRESAS

As empresas de 
maior porte conti-

nuam sendo as mais 
confiantes do co-
mércio paranaense. 
Os estabelecimentos 
com mais de 50 fun-
cionários registra-
ram ICEC de 108,4 
pontos, permanecen-
do acima da linha 
de satisfação. No 
entanto, esse grupo 
também apresentou 
a maior oscilação ao 
longo do ano. Após 
registrar forte recu-
peração nos meses 
de maio e junho, o 
índice recuou 14,4% 
em julho.

Entre as micro e 
pequenas empresas, 
com até 50 emprega-
dos, o ICEC avançou 
3,8% em relação ao 
mês anterior e al-
cançou 96,0 pontos. 
Apesar da recupe-
ração, o indicador 
permanece abaixo 
da linha de satisfa-

ção, refletindo um 
ambiente de negó-
cios ainda desafia-
dor para os pequenos 
empreendimentos.

O principal fator 
que limita a confian-
ça desse grupo con-
tinua sendo a ava-
liação das condições 
atuais da economia 
e das empresas. O 
ICAEC das micro e 
pequenas empresas 
atingiu apenas 67,2 
pontos, reforçando 
que, embora as ex-
pectativas para os 
próximos meses te-
nham melhorado, a 
percepção sobre a 
realidade presente 
ainda é marcada por 
cautela.

CONSUMO
O Índice de In-

tenção de Consumo 
das Famílias (ICF) 
voltou a avançar no 

Paraná e registrou, 
em julho, a segun-
da alta consecutiva. 
Elaborado pela CNC 
em parceria com a 
Fecomércio PR, o 
indicador cresceu 
2,4% em relação a 
junho e chegou a 
97,4 pontos. Embora 
a recuperação sina-
lize maior confiança 
dos consumidores, o 
índice ainda perma-
nece abaixo da linha 
de satisfação, fixa-
da em 100 pontos, 
e também da média 
nacional, que alcan-
çou 105,6 pontos.

Na comparação 
com julho do ano 
passado, o cenário 
é mais favorável. O 
ICF paranaense apre-
sentou crescimento 
de 8,2%, refletindo 
uma melhora signifi-
cativa na percepção 
das famílias sobre as 

condições de consu-
mo ao longo dos úl-
timos doze meses.

Os componentes 
que mais contribuí-
ram para o avanço 
do indicador em ju-
lho foram a Perspec-
tiva de Consumo, 
que aumentou 7,3%, 
chegando a 78,3 
pontos, e o Acesso 
ao Crédito, com alta 
de 5,4%, alcançando 
72,1 pontos. Apesar 
da evolução, ambos 
permanecem abaixo 
da faixa considerada 
positiva, indicando 
que os consumido-
res ainda mantêm 
cautela quanto às 
condições futuras 
de consumo e às 
possibilidades de 
financiamento. (Re-
portagem: Redação 
e assessoria; Foto: 
I l u s t r a t i v a / M a g n i -
fic)

CONFIANÇA DO EMPRESÁRIO DO 
COMÉRCIO VOLTA A CRESCER NO 
PARANÁ APÓS TRÊS MESES DE QUEDA
Em julho, o Índice de Confiança do Empresário do Comércio (ICEC), elaborado pela Confederação Nacional do Comércio 
de Bens, Serviços e Turismo (CNC) em parceria com a Fecomércio PR, avançou 3,4% em relação a junho e atingiu 96,2 
pontos. Apesar da recuperação, o indicador ainda permanece abaixo do patamar de 100 pontos
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O chefe do Núcleo de Comando de 
Operações Especiais da PRF, Mateus 
Tozetto, destacou que a integração 
entre as forças de segurança foi 
fundamental para o avanço das 
investigações. A Polícia Rodoviária 
Federal (PRF) atuou em ação integra-
da, da Polícia Civil do Paraná (PCPR), 
que prendeu dez pessoas durante a 
segunda fase de uma operação de 
combate a uma organização criminosa 
especializada em roubos de cargas na 
BR-116.

A Polícia Rodoviária Federal (PRF) 
apreendeu, na tarde da última sexta-
feira (31), quatro ampolas de medica-
ção à base de Tirzepatida introduzidas 
ilegalmente no país. A abordagem 
ocorreu por volta das 14h, no km 252 
da BR-277, no município de Irati/PR. O 
veículo, ocupado por duas mulheres 
que retornavam da fronteira com o 
Paraguai. Durante a fiscalização, os 
policiais localizaram os medicamentos 
sem documentação legal ou receita 
médica, ocultos entre pertences no 
porta-malas.

A mercadoria foi retida e lacrada 
para posterior encaminhamento 
à Receita Federal e às autoridades 
competentes. A condutora do veí-
culo foi enquadrada, em tese, pelo 
crime de contrabando (Art. 334-A do 
Código Penal). Após os procedimen-
tos operacionais e orientações da 
Polícia Federal e da Receita Federal, 
as ocupantes e o veículo foram libe-
rados na unidade policial.

“A atuação conjunta permitiu o 
compartilhamento de informações 
de inteligência e o apoio operacio-
nal no cumprimento das ordens 
judiciais, fortalecendo o combate 
às organizações criminosas que 
atuam nas rodovias federais”, 
afirmou Mateus Tozetto. As 
investigações prosseguem para 
identificar outros integrantes da 
organização criminosa, bem como 
os responsáveis pela receptação e 
comercialização das cargas rouba-
das. Os investigados responderão 
pelos crimes de roubo qualificado, 
adulteração de sinal identificador 
de veículo automotor e organiza-
ção criminosa.

B.O.

EDSON LUIZ DE MOURA (41 ANOS)
JUVENCIO MACHADO MACIEL (55 ANOS)
DMITRY GUIMARÃES BAHRI DACZUK (4 ANOS)
MARIA DE JESUS DA LUZ E SANTOS (73 ANOS)
VITOR RASTUSNEI (57 ANOS)
VILMA DELATTRE GAVANSKI (86 ANOS)
MARIA FERREIRA PIRES (67 ANOS)

* Para mais informações, entre em contato com a Central 
de Triagem (Capitão Frederico Virmond, 1.948, Centro) pelo 
telefone (42) 3142-1111.
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A Polícia Rodoviá-
ria Federal (PRF) atuou 
em ação integrada, da 
Polícia Civil do Paraná 
(PCPR), que prendeu 
dez pessoas durante a 
segunda fase de uma 
operação de combate a 
uma organização cri-
minosa especializada 
em roubos de cargas na 
BR-116. A ação foi rea-
lizada na manhã desta 
segunda-feira (3) para o 
cumprimento de 23 or-
dens judiciais expedidas 
contra os investigados.

Foram cumpridos 
dez mandados de pri-
são, sendo quatro con-
tra investigados que já 
estavam recolhidos ao 
sistema prisional e cin-
co contra alvos locali-
zados nos municípios 
de Curitiba, São José 
dos Pinhais, Campina 
Grande do Sul, Fazen-
da Rio Grande e Almi-
rante Tamandaré. Um 
investigado permanece 
foragido.

A investigação teve 
início em janeiro de 
2025 para apurar a atua-
ção de uma organização 
criminosa especializa-

da em roubos de cargas 
nas rodovias da Região 
Metropolitana de Curi-
tiba e do estado de São 
Paulo. As diligências 
permitiram identificar o 
envolvimento do grupo 
em aproximadamente 20 
crimes praticados entre 
maio de 2025 e janeiro 
de 2026.

A primeira fase da 
operação foi deflagra-
da em maio de 2025, 
quando 16 investigados 
foram presos. Com o 
aprofundamento das in-
vestigações e a integra-
ção entre a PRF, a PCPR 

e as Guardas Municipais 
de São José dos Pinhais 
e de Campina Grande do 
Sul, novos integrantes 
da organização crimino-
sa foram identificados, 
possibilitando a indivi-
dualização das condutas 
e a solicitação de novas 
medidas cautelares.

Entre os alvos desta 
segunda fase estão dois 
indivíduos presos em 
flagrante em janeiro 
de 2026 após partici-
parem do roubo de um 
caminhão na BR-116, 
em Campina Grande do 
Sul, crime que ocasio-

nou um grave acidente 
e resultou na morte de 
seis ocupantes de uma 
van. Um deles é apon-
tado como um dos líde-
res da organização cri-
minosa.

As investigações 
apontaram que o grupo 
atuava de forma estrutu-
rada e violenta, concen-
trando suas ações na re-
gião de Campina Grande 
do Sul, entre o Paraná e 
o estado de São Paulo. 
Os criminosos monitora-
vam o tráfego durante a 
noite, selecionavam ca-
minhões, principalmen-
te baús e frigoríficos, e 
utilizavam diversos veí-
culos para acompanhar 
as vítimas. O transbordo 
das cargas era realiza-
do em estradas vicinais 
com baixa cobertura de 
telefonia para dificultar 
a localização dos veícu-
los roubados.

Durante os crimes, 
a organização utiliza-
va veículos com sinais 
identificadores adul-
terados, balaclavas, 
coletes balísticos, rá-
dios comunicadores e 
armamentos de grosso 
calibre, alguns de uso 
restrito. (Reportagem: 
PRF, com edição)

PRF E PCPR PRENDEM 
CRIMINOSOSOS 
ESPECIALIZADOS EM 
ROUBOS DE CARGAS
Ação conjunta cumpriu 23 ordens judiciais contra investigados que atuavam na Região 
Metropolitana de Curitiba
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A Universidade 
Estadual  do Centro
-Oeste  (Unicentro) 
es tá ,  desde ontem 
(3) ,  com inscr ições 
aber tas  para  o  Ves-
t ibular  2027.  Os in-
teressados podem 
se inscrever  a té  o 
dia  3  de setembro.

Nesta  edição,  a 
Unicentro ofer ta 
1 .154 vagas,  dis-
t r ibuídas  entre  43 
cursos de gradua-
ção,  nos câmpus 
univers i tár ios  de 
Guarapuava – San-
ta  Cruz e  Cedeteg; 
I ra t i ;  e  nos câmpus 
avançados de Cho-
pinzinho;  Pi tanga; 
Prudentópol is ;  e 
Coronel  Vivida.

As inscr ições  de-
vem ser  fe i tas  ex-
clusivamente pela 
página do Vest ibu-
lar  da univers idade 
(h t tps : / /ves t ibu la r.
unicentro.br / ) .

Depois  de preen-
cher  o  formulár io 
com os dados sol i -
c i tados,  o  candida-
to  deve real izar  o 
pagamento da taxa, 
no valor  de R$ 180.

ISENÇÃO
Cand ida tos  aos 

cu r sos  na  moda-
l idade  L icenc ia -
tu ra  t êm i senção 
da  t axa  de  in s -
c r i ção ,  confo rme 
p rev i s to  em ed i -
t a l  ( l i nk :  h t tp s : / /
e n c u r t a d o r . c o m .
b r /PPNX) .  Pa ra 
i s so ,  o  cand ida to 
deve  se  in sc reve r 
no  Ves t ibu la r  de 
2027  e  comprova r 
que  conc lu iu  ou 
que  e s t á  ma t r i cu -
l ado  no  ú l t imo  ano 
do  ens ino  méd io , 
anexando  o  docu-

men to  comproba-
tó r io .

COTAS
Das vagas ofer-

tadas ,  20% são re-
servadas para  es-
tudantes  de escola 
públ ica;  20% para 
autodeclarados ne-
gros;  e  5% para 
Pessoa com Defi-
ciência  (PcD).  To-
das as  or ientações, 
documentação ne-
cessár ia  e  modelos 
de autodeclaração 
e  laudos,  es tão dis-
poníveis  no Manual 
do Candidato ( l ink: 
h t t p s : / / encu r t ado r.
com.br/Ntiu) .

PROVAS
As provas do 

Vest ibular  Unicen-
tro 2027 serão rea-
l izadas no dia  11 de 
outubro,  nas  c ida-
des  de Guarapua-
va,  I ra t i ,  Cascavel , 
Chopinzinho,  Co-
ronel  Vivida,  Lon-
drina,  Pi tanga e 
Prudentópol is .

Na avaliação, 
além das provas de 
Redação, Língua 
Portuguesa e Lite-
ratura e Língua Es-
trangeira – cobradas 
em todos os cur-
sos – os candidatos 
ainda respondem 
questões de mais 
cinco disciplinas, 
de acordo o grupo a 
que pertence o cur-
so escolhido.

CURSO
A Unicentro tam-

bém está com ins-
crições abertas para 
os “Cursos de Lín-
gua Ucraniana”. 
Resultado da parce-

ria entre o Núcleo 
de Estudos Eslavos 
(Nees) e a Repre-
sentação Central 
Ucraniano-Brasilei-
ra (RCUB), a for-
mação é ofertada 
para toda a comu-
nidade. Neste  se-
gundo semestre  de 
2026,  es tão dispo-
níveis  quatro tur-
mas onl ine:  Língua 
ucraniana I ,  I I I ,  IV 
e  V.  Cada módulo 
tem carga horár ia 
total  de 30 horas . 
As matr ículas  po-
dem ser  fe i tas  pelo 
s i te  unicentro.br /
ucraniano até  19 de 
agosto.

Para  par t ic ipar 
dos cursos,  são co-
brados R$ 100 de 
taxa de matr ícula 
e  mais  duas par-
celas  de R$ 150 
como mensal idade. 
A coordenação do 
projeto expl ica  que 
toda a  movimenta-
ção f inanceira  es tá 
a  cargo da RCUB, 
que receberá os  va-
lores  referentes  à 
prestação do ser-
viço.  As instruções 
para  o  pagamento 
também estão dis-
poníveis  na pá-
gina de inscr ição 
( h t t p s : / / e v e n t o .
u n i c e n t r o . b r / s i t e /
c u r s o l i n g u a u c r a -
niana/2026/2) .

A iniciat iva pre-
vê ainda a  conces-
são de bolsas  par-
ciais ,  que podem 
ser  sol ic i tadas  por 
meio de um for-
mulár io  próprio 
disponível  no l ink 
( h t t p s : / / e n c u r t a -
d o r. c o m . b r / E q P y ) . 
Nele  há um deta-

lhamento sobre 
as  condições para 
plei tear  o  benefí-
cio.

As aulas  têm iní-
cio previs to  para 
25 de agosto.

Em caso de dú-
vidas ,  é  possível 
entrar  em con-
tato com o Nees 
pelo te lefone (42) 
3421-3151 ou pelo 
e-mail  l inguaucra-
n i a n a @ u n i c e n t r o .
br

Cursos ofer ta-
dos pela  parcer ia 
NEES/RCUB no 2º 
semestre  de 2026:

-  Língua Ucra-
niana – Nível  I

Voltado para  a lu-
nos iniciantes

Aulas  às  terças-
feiras  –  às  20h30

-  Língua Ucra-
niana – Nível  I I I

Voltado para  a lu-
nos que f inal iza-
ram o nível  I I  ou 
para  aqueles  que 
dominam o básico 
e  desejam avançar

Aulas  às  terças-
feiras  –  às  19h

-  Língua Ucra-
niana – Nível  IV

Voltado para  a lu-
nos que já  f inal iza-
ram o nível  I I I  ou 
que se  comunicam 
com autonomia em 
si tuações cot idia-
nas  e  desejam apro-
fundar  a  f luência

Aulas  às  quintas-
feiras  –  às  20h30

-  Língua Ucra-
niana – Nível  V

Voltado para  a lu-
nos que f inal iza-
ram o nível  IV ou 
para  aqueles  que 
possuem conheci-
mento da l íngua em 
nível  intermediár io

Aulas  aos  sába-
dos – às  9h

( R e p o r t a g e m /
foto:  Redação e 
Unicentro)

UNICENTRO ABRE INSCRIÇÕES PARA 
O VESTIBULAR 2027
Nesta edição, a Universidade Estadual do Centro-Oeste oferta 1.154 vagas, distribuídas entre 43 cursos de graduação, 
nos câmpus universitários de Guarapuava – Santa Cruz e Cedeteg; Irati; e nos câmpus avançados de Chopinzinho; Pi-
tanga; Prudentópolis; e Coronel Vivida



9TERÇA-FEIRA
4 de Agosto de 2026 - Edição nº 2780

Correio do Cidadão

curta!#
EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Às vésperas dos 
50 anos de sua mor-
te, Juscelino Ku-
bitschek continua 
ocupando um lugar 
singular no imagi-
nário brasileiro. As-
sociado ao lema “50 
anos em 5”, à cons-
trução de Brasília 
e à implantação da 
indústria automobi-
lística, JK tornou-se 
símbolo de uma épo-
ca marcada pelo oti-
mismo e pela crença 
de que o Brasil po-
deria superar rapi-
damente o subdesen-
volvimento.

Essa memória 
consagrada é reexa-
minada por Antônio 
Claret Jr. e Lucas 
Berlanza em “Jus-
celino: Uma Crítica 
ao Desenvolvimen-
tismo”, publicado 
pela LVM Editora. 
Em vez de uma bio-
grafia tradicional, o 
livro analisa a traje-
tória pública de JK 
e as consequências 
do modelo político e 
econômico adotado 
em suas passagens 
pela Prefeitura de 
Belo Horizonte, pelo 
Governo de Minas 
Gerais e pela Presi-
dência da República.

A obra aborda o 
desenvolvimentismo 
como uma estratégia 
baseada na atuação 
do Estado como in-
dutor da industriali-
zação, nos grandes 
investimentos pú-
blicos e na atração 
de capital estrangei-

ro. O objetivo não é 
negar a importância 
histórica de JK, mas 
discutir os custos 
que acompanharam 
suas principais rea-
lizações. “Juscelino 
tinha uma combina-
ção rara de carisma, 
habilidade política e 
capacidade de trans-
mitir confiança. Seu 
governo ficou as-
sociado à ideia de 
que o Brasil estava 
deixando para trás o 
atraso e entrando em 
uma fase de cresci-
mento”, afirmam os 
autores.

O Plano de Metas 
concentrou inves-
timentos em áreas 
como energia, trans-
portes, alimentação, 
indústria de base e 
educação. Brasília, 
inicialmente fora das 
30 metas setoriais, 
tornou-se a chama-
da “meta-síntese” 
do projeto. Segundo 
a Fundação Getulio 
Vargas, o programa 
alcançava setores 
públicos e privados 
responsáveis por 
a p r o x i m a d a m e n t e 
um quarto da produ-
ção nacional. A polí-
tica econômica com-
binava intervenção 
estatal, participação 
do capital privado 
brasileiro e entrada 
de investimentos es-
trangeiros para ace-
lerar a industrializa-
ção.

Os resultados fo-
ram relevantes. Du-
rante o período, a 
economia brasileira 
cresceu, em média, 
mais de 7% ao ano, 

enquanto a produção 
industrial avançou e 
o setor automobilís-
tico se consolidou. A 
instalação das mon-
tadoras impulsionou 
fornecedores, gerou 
empregos e difundiu 
novos conhecimen-
tos técnicos.

Para Claret Jr. e 
Berlanza, entretan-
to, o período tam-
bém consolidou a 
ideia de que caberia 
ao Estado selecionar 
setores estratégicos, 
direcionar investi-
mentos, conceder in-
centivos e proteger 
determinadas ativi-
dades. “Esse mode-
lo produziu resul-
tados importantes, 
como a expansão da 
infraestrutura e da 
indústria. Seria er-
rado ignorar isso. 
Mas ele também for-
taleceu uma cultura 
de dependência em 
relação ao Estado, 
estimulando subsí-
dios, protecionismo 
e uma relação muito 
próxima entre po-
der público e grupos 
econômicos”, afirma 
Claret Jr.

O livro desta-
ca que a aceleração 
do crescimento foi 
acompanhada pelo 
aumento dos gastos 
públicos, pelo endi-
vidamento externo 
e por pressões in-
flacionárias. Levan-
tamento histórico 
do CPDOC registra 
que a inflação mé-
dia anual passou de 
13,5%, entre 1948 
e 1955, para 22,4% 
durante o governo 
JK. Parte dos inves-
timentos também foi 
financiada por ope-
rações externas de 
curto prazo e custo 
elevado.

Na visão dos auto-
res, o êxito político 
de Juscelino acabou 
sendo confundido 
com a eficácia per-
manente de seu mo-
delo econômico. “O 
maior equívoco é 
transformar Jusceli-
no em um persona-
gem que não pode 
ser criticado. JK foi 
relevante, tinha ta-
lento político, con-
duziu grandes proje-
tos e marcou o país. 
O ponto do livro é 

questionar se o mo-
delo desenvolvimen-
tista adotado por ele 
deve continuar ser-
vindo como referên-
cia”, explicam.

BRASÍLIA: 
SÍMBOLO E 
CONTRADIÇÃO

Inaugurada em 21 
de abril de 1960, 
Brasília sintetiza as 
realizações e as con-
tradições do perío-
do. A nova capital 
representou um mar-
co arquitetônico, ur-
banístico e político, 
favoreceu a interio-
rização do desenvol-
vimento e concreti-
zou uma aspiração 
presente em consti-
tuições anteriores.

Ao mesmo tempo, 
segundo os autores, 
a obra exigiu eleva-
dos recursos públicos 
em um país que ain-
da enfrentava graves 
problemas em áreas 
como educação, saúde 
e saneamento. “Bra-
sília sintetiza a lógica 
das grandes obras, da 
forte presença estatal 
e do crescimento ace-
lerado, mas com pou-
ca preocupação com 
os custos fiscais e os 
efeitos de longo pra-
zo”, afirma Lucas Ber-
lanza.

Para os autores, a 
capital não deve ser 
vista apenas como 
uma demonstração 
do sucesso de JK 
nem como simples 
desperdício de re-
cursos. Ela represen-
ta tanto a capacidade 
realizadora do perío-
do quanto os dilemas 

econômicos do mo-
delo utilizado para 
viabilizá-la.

DISCUSSÃO 
ATUAL

Embora examine 
decisões tomadas 
entre as décadas de 
1940 e 1960, o livro 
dialoga com ques-
tões contemporâ-
neas: qual deve ser 
o papel do Estado na 
economia? Como fi-
nanciar investimen-
tos públicos? Como 
conciliar crescimen-
to, responsabilidade 
fiscal, planejamento 
e participação do se-
tor privado?

“A experiência 
de JK mostra que é 
possível acelerar a 
economia por meio 
do gasto público e 
da expansão do in-
vestimento estatal. A 
questão é o que acon-
tece depois. Quan-
do esse crescimento 
vem acompanhado 
de inflação, endivi-
damento e perda de 
eficiência, os custos 
aparecem mais cedo 
ou mais tarde”, afir-
mam Claret Jr. e Ber-
lanza. A crítica da 
obra não se dirige ao 
investimento públi-
co em si, mas à ideia 
de que o Estado pode 
impulsionar conti-
nuamente a economia 
sem considerar limi-
tes fiscais, qualidade 
dos gastos, produti-
vidade dos projetos 
e condições para o 
investimento priva-
do. (Reportagem: As-
sessoria, com edição; 
Foto: Divulgação)

LIVRO REVISITA O LEGADO DE 
JUSCELINO KUBITSCHEK E QUESTIONA 
OS CUSTOS DO DESENVOLVIMENTISMO
Em “Juscelino: Uma Crítica ao Desenvolvimentismo”, Antônio Claret Jr. e Lucas Berlanza analisam as consequências 
econômicas, políticas e institucionais do modelo associado ao ex-presidente
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Embora ainda sejam a 
maioria entre os que se 
formam em cursos au-
diovisuais, as mulheres 
não encontram represen-
tação em cargos de lide-
rança das obras cinema-
tográficas produzidas no 
Brasil. E esse cenário só 
será alterado por meio 
de políticas públicas, 
defende Minom Pinho, 
produtora de cinema e 
audiovisual, diretora 
da Associação Paulista 
de Cineastas (Apaci) e 
coordenadora e ideali-
zadora do Festival Inter-
nacional de Mulheres no 
Cinema (FIM Cine).

“As grandes mudan-
ças se fazem com polí-
tica pública”, ressalta. 
“E para você alcançar 
a política pública, você 
tem que ter indicador e 
indutor. O que significa 
isso? Por exemplo, esti-
pular que o número de 
mulheres em roteiro e 
direção em longas-me-
tragens deve bater 30% 
até 2030. A gente vai ter 
que entender que é pre-
ciso estabelecer metas 
mais claras porque o ci-
nema é uma zona de re-
sistência muito grande”.

Em entrevista à Agên-
cia Brasil durante a rea-
lização do festival de 
cinema Bonito CineSur, 
Minom destacou que há 
anos a participação de 
mulheres em cargos de 
liderança no cinema e 
no audiovisual brasi-
leiro não chega a ultra-
passar 20%, mesmo as 
mulheres tendo maior 
formação que os homens 
e conseguindo atrair 
grandes públicos aos ci-
nemas brasileiros.

A produtora assegura 

que não há número que 
justifique o não cresci-
mento da participação 
feminina em cargos de 
liderança.

“Ninguém pode alegar 
que as mulheres não têm 
competência. Elas es-
tão fazendo um milagre. 
Foi dado a elas 20% [de 
cargos de liderança] nos 
filmes, mas elas estão 
pegando 44% do merca-
do. Isso quer dizer que 
elas estão fazendo muito 
com a pior situação pos-
sível”, enfatiza.

Por isso, defende, é 
importante estabelecer 
políticas públicas que 
estipulem metas para o 
aumento dessa partici-
pação. “Meu sonho é a 
gente chegar em equi-
dade nos próximos 10 
anos. Meu sonho é que 
a gente saia desse atual 
patamar”.

Dados apresentados 
pelo Anuário Estatístico 
do Audiovisual Brasilei-
ro de 2024, do Observa-

tório Brasileiro do Ci-
nema e do Audiovisual 
(OCA) – e publicado 
pela Agência Nacional 
de Cinema (Ancine), 
mostram que apesar 
de as mulheres serem 
maioria nas atividades 
de exibição (58%) e dis-
tribuição (54%), elas re-
presentam apenas 17% 
da direção de séries e 
filmes brasileiros.

CENÁRIO
O anuário também 

aponta que, enquanto 
231 longas-metragens 
brasileiros produzidos 
em 2023 foram dirigidos 
exclusivamente por ho-
mens, apenas 52 foram 
feitos por mulheres. No 
caso dos roteiros, o do-
mínio também era dos 
homens: 165 contra 41.

Enquanto isso, as mu-
lheres eram maioria na 
direção de arte (99 con-
tra 57) e na produção
-executiva (110 contra 
66).

“Esse é o lugar que 
a sociedade convencio-
nou que é o nosso lu-
gar, o lugar das mulhe-
res. Temos aí a direção 
de arte ou figurino, por 
exemplo, porque ‘arte é 
coisa de mulher’. Isso é 
um estereótipo absurdo. 
Temos sim excelentes 
diretoras de arte. Mas o 
número de diretoras de 
filmes precisa crescer”, 
aponta Minom.

A produtora destaca 
que o cinema precisa de 
mais mulheres na con-
dução das narrativas. 
“A gente quer estar em 
todos os lugares. Mas 
quando você tem uma 
ideia, escreve essa his-
tória e tem uma mulher 
dirigindo essas histórias 
e escolhendo as imagens 
que vão configurar na-
quela peça ou naquela 
obra audiovisual, isso 
faz muita diferença”. 
(Reportagem: Ag. Bra-
sil, com edição; Foto: 
Ilustrativa/Magnific)
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NOTAS 
TROPICAIS
MON

MON 2

Toda sexta-feira, o Museu 
Oscar Niemeyer (MON) 
oferece ao público uma 
visita guiada que explora a 
arquitetura, o acervo e as 
exposições do espaço cultu-
ral. Em agosto, os encontros 
acontecem nos dias 7, 14, 
21 e 28, às 15h. As visitas 
são realizadas pela equipe 
de educadores do MON e 
têm duração aproximada 
de 1h30, com início no vão 
livre e mediação em uma 
das exposições com obras do 
acervo.

O ponto de encontro é em 
frente à bilheteria. Para 
participar, basta escolher 
a sexta-feira desejada e 
a categoria de ingresso 
(inteira, meia-entrada ou 
isenção). Garanta o ingresso 
clicando neste link (https://
museuoscarniemeyer.com-
prenozet.com.br/). Além da 
programação das mediações, 
os visitantes podem conferir 
as seguintes exposições: 
“16ª Bienal Internacional de 
Curitiba: Limiares”; “Moiré 
Bereguedê – Mano Penalva”; 
“África, Expressões Artísticas 
de um Continente”; “Ásia: 
a Terra, os Homens, os 
Deuses”; e “O Mundo Lúdico 
dos Mangás e Animes”, além 
do “Pátio das Esculturas”, 
“Espaço Niemeyer” e “MON 
sem Paredes – Arte ao Ar 
Livre”. A partir do dia 6 de 
agosto, o público poderá 
visitar também a mostra “O 
verso da página contém o 
outro lado”, da artista Julia-
na Stein, que inaugura um 
novo espaço expositivo do 
MON: a Sala 12.

MON 3

MON 4

Por meio do diálogo propor-
cionado pela visita guiada, 
os visitantes podem ampliar 
percepções sobre o espaço 
do Museu. O MON é o maior 
museu de arte da América 
Latina, com cerca de 35 mil 
metros quadrados de área 
construída. O prédio principal 
foi projetado em 1967 para 
ser a sede do Instituto de 
Educação do Paraná. Porém, 
nos anos 2000, foi reestrutu-
rado para abrigar um museu 
de arte, ganhando o anexo do 
icônico Olho.

O acervo é composto por 
mais de 14 mil obras, 
incluindo referenciais impor-
tantes da produção artística 
nacional e internacional nas 
áreas de artes visuais, ar-
quitetura e design, além de 
grandiosas coleções asiática 
e africana.

PARTICIPAÇÃO FEMININA 
NA DIREÇÃO DE FILMES 
PERMANECE ABAIXO DE 20%
Cenário só será alterado por meio de políticas públicas, defende Minom Pinho, produtora 
de cinema e audiovisual, diretora da Associação Paulista de Cineastas (Apaci) e coordena-
dora e idealizadora do Festival Internacional de Mulheres no Cinema (FIM Cine)
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PEIXES - (20 fev a 20 mar)
Dinheiro: Vá devagar pela manhã e pense mil vezes antes de passar o 
cartão, bebê! Controle os ímpetos e os gastos para não comprometer 
seu equilíbrio financeiro. Já à tarde, o clima fica mais favorável para re-
solver pendências e assuntos que se arrastam.
Família: Seu jeito tende a ficar mais exigente e cobranças podem melar 
o astral com seus queridos. A boa notícia é que Marte entra em ação 
e garante que o restante do dia será mais positivo e animado na vida 
doméstica e familiar. 

HORÓSCOPO
ÁRIES - (21 mar a 20 abr)
Família: Vai com calma na alma no período da manhã, quando bagaci-
nhas e atritos podem espreitar seus relacionamentos, sobretudo com 
parentes. Evite fazer dramas, afaste mágoas e converse numa boa para 
se entender com quem convive.
Trabalho: Talvez tenha que se empenhar um pouco mais para conseguir 
se concentrar no serviço. Mas sua energia deve surpreender depois do 
almoço, seu lado dinâmico e versátil virá à tona e você vai dar conta do 
recado.

GÊMEOS - (21 maI a 20 jun)
Finanças e saúde: Será preciso ter mais disciplina, prudência e planejamento 
ao lidar com os interesses materiais, ainda mais no período da manhã. Con-
trole o orçamento com mais rigor e evite ficar de cabeça quente à toa para 
não prejudicar seu bemestar.
Contatos: Contratempos podem mexer com o seu humor e zerar a paciên-
cia, mas o clima dá uma guinada a partir da tarde e sua popularidade vai su-
bir com os amigos. Marte em seu signo realça seu brilho pessoal e promete 
sucesso pleno nos contatos.

CÂNCER - (21 jun a 21 jun)
Relacionamentos: A Lua segue ativa no ponto mais alto do seu Horóscopo, 
mas se estranha com Mercúrio pela manhã e recomenda a ter mais jogo de 
cintura nas relações em geral. Meça as palavras e module a franqueza para 
não se indispor com quem convive ou trabalha.
Profissão: Hoje a ordem é se dedicar com mais afinco às suas metas, mas 
sem perder tempo com outros interesses. Foque nos seus compromissos e 
deixe para resolver assuntos pessoais mais tarde.

LEÃO - (22 jul a 22 ago)
Trabalho e dinheiro: Há risco de se deparar com imprevistos e dissabores 
pela manhã, mas depois do almoço tudo deve entrar nos eixos e o serviço 
vai render. Você pode bolar planos criativos e começar algo diferente com 
grande potencial de lucro.
Contatos e amizades: Instabilidades vão rondar e não convém depositar 
muita confiança em quem mal conhece. Ainda bem que Marte promete 
proteção extra a partir da tarde e deve animar bastante o astral da sua vida 
social.

VIRGEM - (23 ago a 23 set)
Contatos e amizades: É hora de ir suave na nave, melhorar a comunicação e 
controlar as críticas, bebê! Lua e Mercúrio se estranham no céu e recomen-
dam mais diplomacia, especialmente com amigos e conhecidos.
Dinheiro e trabalho: Toda cautela será bemvinda pela manhã e não convém 
tomar nenhuma decisão impulsiva ao lidar com dinheiro. Aperte o cinto e 
fuja de gastos desnecessários, ainda bem que as coisas devem se desenro-
lar no período da tarde. O serviço vai render e a grana vai entrar.

LIBRA - (23 set a 22 out)
Relacionamentos: Hoje o astral dá uma balançada na parte da manhã e 
nem tudo pode fluir como você gosta e espera. Tensões e tretas vão ron-
dar as relações em geral e há risco de desavença, principalmente com 
quem já tem algumas diferenças. Pegue mais leve.
Carreira: Disputas e rivalidades podem ficar mais nítidas e será preciso 
um bom jogo de cintura para driblar a concorrência. Já à tarde, boas 
novas estão previstas e será mais fácil entrar em acordo com quem tra-
balha.

ESCORPIÃO - (23 out a 21 nov)
Trabalho e saúde: A Lua encrespa com Mercúrio na parte da manhã e reco-
menda a abrir o olhão para não se sobrecarregar com deveres e preocupações. 
Faça tudo com mais calma e se organize direitinho para cumprir suas atribuições 
sem penalizar seu bemestar.
Relacionamentos: Hoje convém ter mais diplomacia e não revidar provocações, 
bebê! Dobre a tolerância e, se for preciso, faça concessões. Ainda bem que o 
clima dá uma arribada à tarde e você vai sentir mais firmeza em suas relações.

SAGITÁRIO - (22 nov a 21 dez)
Finanças: O céu aponta tensões e não convém se arriscar, Sagita! Muita 
calma nessa hora para não fazer continhas novas nem ficar à mercê de 
calote ou golpe. Ainda bem que o clima dá uma guinada à tarde, dindim 
deve entrar e acordos vantajosos podem ser selados.
Relacionamentos: O astral estará confuso no período da manhã e fofo-
quinhas, intrigas ou deslealdades podem tumultuar algumas relações. Em 
contrapartida, tudo melhora no decorrer do dia e você saberá identificar 
quem merece sua atenção e confiança.

CAPRICÓRNIO - (22 dez a 20 jan)
Relacionamentos e dinheiro: A manhã será nervosinha e atritos podem 
acontecer, então, vai devagar, Caprica! Evite se estressar com interesses 
que dizem respeito a acordos, contratos, boletos e despesas domésticas. 
Depois tudo melhora e você deve contar com a cooperação de quem con-
vive.
Bem-estar e trabalho: O conselho é respirar fundo e contar até cem para 
não zerar a paciência nem prejudicar seu bem-estar. Os compromissos pro-
fissionais devem deslanchar no período da tarde e sua energia vai subir.

AQUÁRIO - (21 jan a 19 fev)
Saúde: Hoje convém cuidar com mais atenção do seu organismo, bebê, e 
o conselho é evitar situações que estressam e desgastam. Sistema nervoso 
e estômago podem ficar mais sensíveis, sobretudo no período da manhã. 
Contatos e trabalho: Tensões e confusões podem marcar presença e será 
preciso um bom jogo de cintura para driblar malentendidos, até mesmo no 
ambiente de trabalho. Já à tarde, os astros prometem ótimas energias nos 
contatos e conversas.

TOURO - (21 abr a 20 mai)
Contatos: Hoje não dá para esperar muita molezinha, minha consagrada! Ten-
sões, intrigas e picuinhas fazem parte do combo e será preciso segurar a língua 
para não falar umas verdades. Apoiese na paciência do seu signo para se en-
tender com quem convive, até porque o clima vai melhorar à tarde.
Finanças e bem-estar: Nem tudo pode caminhar como você espera pela manhã 
e aborrecimentos não estão descartados. Mas depois as coisas vão fluir muito 
bem para o seu lado e Marte garante que o dindim virá para o seu bolso.



EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

O mês que, histori-
camente, é o mais seco 
do ano no Paraná, será 
marcado por chuvas aci-
ma da média em 2026. 
Agosto, de acordo com 
a previsão do Simepar 
(Sistema de Tecnologia e 
Monitoramento Ambien-
tal do Paraná), terá ain-
da temperaturas mínimas 
mais altas, e máximas 
ligeiramente abaixo da 
média, ou seja: o ama-
nhecer gelado de inver-
no ficará mais ameno, 
e as tardes serão menos 
quentes do que nos anos 
anteriores.

No Noroeste e Norte 
do estado, principalmen-
te, é que as chuvas cos-
tumam ficar menos fre-
quentes em agosto. Em 
todo o Paraná, historica-
mente, é em agosto que 
as temperaturas come-
çam a entrar em eleva-
ção, mas ainda são regis-
trados alguns episódios 
de frio, geralmente na 
metade sul do estado, até 
mesmo com alguns epi-
sódios de geada.

Em 2026, entretanto, 
com a presença do fenô-
meno El Niño, a previ-
são aponta que as chuvas 
ficarão acima da média 
climatológica em todas 
as regiões paranaenses, 
com destaque para as re-
giões Oeste, Centro-Sul 
e Sudoeste, nas cidades 
que ficam em área de di-
visa com Santa Catarina e 
também na fronteira com 
os países vizinhos. No 
Norte e Noroeste, pon-
tualmente chuvas mais 
intensas podem ultrapas-
sar em curtos períodos a 
média climatológica para 
todo o período.

As temperaturas mé-
dias de agosto de 2026 
devem ficar dentro da 
média climatológica, 
mas com uma diferen-
ça: a previsão é de que 

as temperaturas mínimas 
fiquem acima dos valo-
res históricos, enquan-
to as máximas fiquem 
ligeiramente abaixo da 
climatologia. Isso ocor-
re em virtude da maior 
presença de nebulosida-
de e também pela pre-
sença de chuva, que será 
mais frequente ao longo 
do mês em todo o estado 
do Paraná.

Com mais chuva, de 
forma mais abrangente 
e persistente no estado 
do que a média climato-
lógica, o ar estará mais 
úmido e por isso espe-
ra-se ainda a redução 
dos eventos de incêndios 
florestais que costumei-
ramente aumentam em 
agosto em todo o Paraná.

MÉDIAS
Historicamente, as re-

giões com maior volume 
de chuva em agosto no 
Paraná são o Sudoeste e 
o Sul, com valores acu-
mulados entre 100 mm 
e 125 mm. No Centro-
Sul, Oeste, parte sul da 
Região Metropolitana 
de Curitiba e parte sul 
do Litoral, os volumes 
de chuva historicamente 
em agosto ficam entre 75 
mm e 100 mm.

Os menores volumes 
de chuva em agosto, his-

toricamente, são no ex-
tremo norte, abaixo dos 
50 mm. No resto do es-
tado, as médias de chuva 
ficam historicamente em 
agosto entre 50 mm e 75 
mm.

Com relação às tem-
peraturas, as mínimas, 
geralmente registradas 
no amanhecer, são his-
toricamente mais baixas 
em agosto nas cidades 
que ficam entre o Sul do 
estado, a parte sul dos 
Campos Gerais e o oeste 
da Região Metropolitana 
de Curitiba, com valo-
res médios entre 8°C e 
10°C. No Sudoeste, na 
parte norte dos Campos 
Gerais e nas outras áreas 
da Região Metropolitana 
de Curitiba, as tempera-
turas mínimas médias fi-
cam entre 10°C e 12°C. 
No Litoral, Norte e Oes-
te do estado, as mínimas 
médias historicamente 
no mês ficam entre 12°C 
e 14°C. O amanhecer é 
mais quente historica-
mente em agosto nas ci-
dades do Noroeste, que 
registram mínimas mé-
dias entre 14°C e 16°C.

Já as temperaturas má-
ximas, geralmente regis-
tradas à tarde, histori-
camente em agosto são 
mais baixas no Centro-
Sul, com valores entre 

20°C e 22°C, e gradati-
vamente sobem até o ex-
tremo Norte e Noroeste 
do estado, onde as má-
ximas médias em agosto 
ficam entre 26°C e 28°C.

A temperatura média, 
ou seja, média de todas 
as temperaturas registra-
das no dia, fica histori-
camente mais baixa no 
Centro Sul e Região Me-
tropolitana de Curitiba, 
entre 12°C e 14°C. No 
leste da região Sudoeste 
e nos Campos Gerais, as 
temperaturas médias his-
toricamente ficam entre 
14°C e 16°C. No Litoral 
e no Oeste, com exce-
ção da região de Foz do 
Iguaçu, as temperaturas 
médias historicamente 
em agosto ficam entre 
16°C e 18°C. No Norte 
e na região de Foz, as 
médias ficam entre 18°C 
e 20°C. No Noroeste, as 
temperaturas médias do 
mês historicamente fi-
cam entre 20°C e 22°C.

SANEPAR
A Sanepar disponibili-

za um canal no WhatsA-
pp para que a população 
comunique vazamentos 
de água ou extravasa-
mentos de esgoto nas 
ruas. O cliente pode in-
formar o endereço ou a 
referência do local do 

vazamento e também 
enviar foto ou vídeo de 
até 30 segundos. Não é 
necessário informar o 
número de matrícula da 
fatura nem ser titular de 
uma ligação de água.

A parceria entre o ci-
dadão e a Sanepar para 
identificar e agir no con-
serto de vazamentos da 
forma mais breve pos-
sível colabora com a re-
dução do desperdício, da 
perda de água e dos im-
pactos ambientais gera-
dos pelo extravasamento 
de esgoto.

Atualmente, a Sane-
par registra, por meio do 
WhatsApp, cerca de 20 
mil relatos por mês. Des-
te total, apenas 18% são 
relativos a vazamentos de 
água na rua — a maioria, 
cerca de 72%, correspon-
de a informes de vaza-
mentos no cavalete (junto 
ao hidrômetro).

Por mensagem para o 
WhatsApp da Sanepar, 
no número (41) 99544-
0115, o cliente falará 
com a atendente virtual 
Sane. Após o contato ini-
cial, é preciso aceitar a 
Política de Privacidade. 
Na sequência, selecione 
a opção 2 (Informar va-
zamento/Qualidade da 
água). Em seguida, defi-
na se o caso é de água, 
esgoto ou se prefere fa-
zer o relato direto por 
foto ou vídeo. Também 
é necessário informar se 
o problema está no ca-
valete (hidrômetro) ou 
na rua. Para direcionar 
a equipe de campo, indi-
que a cidade, o nome da 
rua e um número predial 
próximo como referên-
cia. Por fim, a conver-
sa será encaminhada a 
um atendente humano, 
que gerará o número de 
protocolo e acionará a 
equipe técnica local. 
(Reportagem: Redação 
e agências; Foto: Ricar-
do Zanoncini/Arquivo 
AEN)
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HISTORICAMENTE O MÊS MAIS SECO 
DO ANO, AGOSTO TERÁ CHUVAS 
ACIMA DA MÉDIA, PREVÊ SIMEPAR
De acordo com a previsão do Sistema de Tecnologia e Monitoramento Ambiental do Paraná, o mês que começou no sábado 
(1º) terá ainda temperaturas mínimas mais altas, e máximas ligeiramente abaixo da média, ou seja: o amanhecer gelado de 
inverno ficará mais ameno, e as tardes serão menos quentes do que nos anos anteriores
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Ato oficial Portaria - 017/2026

De: Larissa P. - RH

Para: RH - RECURSOS HUMANOS 

Data:  27/07/2026 às 11:55:59

Setores envolvidos:

PRES, RH

Portaria de férias

 

 

SÚMULA: “CONCEDE FÉRIAS À EMPREGADA PÚBLICA E DÁ OUTRAS PROVIDÊNCIAS.

    O PRESIDENTE DO CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE DA 22ª REGIONAL DE SAÚDE DE
IVAIPORÃ, ESTADO DO PARANÁ, RENAN MENCK
ROMANICHEN, no uso de suas atribuições que lhe são conferidas pelo Estatuto da Entidade, e
considerando o contido no artigo 130 da CLT,
     RESOLVE:
    Art. 1º  - Conceder férias regulamentar a que tem direito ao EMPREGADA PÚBLICA ANDREZA PRISCILA
DOMINGUES, consistente em 10 (dez) dias iniciando-se o período de gozo em 10/08/2026 à 19/08/2026,
com período aquisitivo de 23/07/2025 a 22/07/2026.
    Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicação, revogando as disposições em contrário.
Dê-se ciência. Publique-se e cumpra-se.

Consórcio Intermunicipal de Saúde da 22ª RS de Ivaiporã, Estado do Paraná,

data da assinatura digital.

 

RENAN MENCK ROMANICHEN

PRESIDENTE DO CIS-IVAIPORÃ

 

Assinado digitalmente (emissão) por:

Assinante Data Assinatura

Renan Menck Romanichen 27/07/2026 12:01:09 1Doc RENAN MENCK ROMANICHEN CPF 059.XXX.XXX-47

Para verificar as assinaturas, acesse https://cisivaipora.1doc.com.br/verificacao/ e informe o código: F1B4-0255-179D-1EAF 

1Doc:          1/1

Ato oficial Portaria - 018/2026

De: Sandro R. - AS-JUR

Para: AS-JUR - ASSESSORIA JURÍDICA 

Data: 29/07/2026 às 16:02:26

Setores envolvidos:

PRES, AS-JUR

Admite servidora a Carla Daniele no quadro de provimentos em comissão e dá outras

providências

 

 

SÚMULA: “Admite servidora no quadro de provimentos em comissão e
dá outras providências”.

 

              O PRESIDENTE DO CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE DA 22ª REGIONAL DE SAÚDE DE
IVAIPORÃ, ESTADO DO PARANÁ, RENAN MENCK ROMANICHEN, no uso de suas atribuições legais e Estatutárias,

              RESOLVE:

          Art. 1º - Nomear a servidora CARLA DANIELE DE OLIVEIRA MEDEIROS MASSI, para exercer o cargo

comissionado de CHEFE DE OPERAÇÕES ADMINISTRATIVAS , do quadro de pessoal do Consórcio Intermunicipal de
Saúde da 22ª Regional de Saúde de Ivaiporã/PR.

              Art. 2º - Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação.

              Dê-se ciência. Publique-se e cumpra-se.

Edifício do Consórcio Intermunicipal de Saúde da 22ª RS de Ivaiporã, Estado do Paraná, data da assinatura digital.

 

 

RENAN MENCK ROMANICHEN

PRESIDENTE DO CIS-IVAIPORÃ
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Secretaria Municipal de Licitações e Contratos Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do 
Paraná Fone (42) 3141-2281 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mails: licitacao@novatebas.pr.gov.br 

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - ESTADO DO PARANÁ 
 

EXTRATO DE CONTRATO Nº 111/2026 
DISPENSA ELETRÔNICA Nº 051/2026 

PROCEDIMENTO LICITATÓRIO Nº 133/2026 
 

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS – PR 
CNPJ - 80.620.172/0001-05 

 
CONTRATADA: ELEMENTUS QUIMICA DO BRASIL LTDA 

CNPJ - 36.699.840/0001-31 
 
 

OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA VISANDO A AQUISIÇÃO DE ÓLEO 
LUBRIFICANTE E AFINS, DESTINADOS A FROTA DE VEÍCULOS DO 
MUNICÍPIO, REFERENTE AOS ITENS QUE RESTARAM FRACASSADOS NO 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 027/2026.  

 
 
DATA DO CONTRATO: 31 de julho de 2026. 

 
VIGÊNCIA E EXECUÇÃO: O prazo de vigência da contratação será até 21 (vinte 
e um) de maio de 2027, contados da assinatura do contrato, podendo ser 
prorrogado na forma do artigo 84 da Lei n° 14.133, de 2021.  

 
 
PAGAMENTO: O pagamento será efetuado no prazo de até 10 (dez) dias úteis 
contados da finalização da liquidação da despesa, conforme seção anterior, nos 
termos da Instrução Normativa SEGES/ME nº 77, de 2022. 
 
VALOR TOTAL: R$ 1.995,58 (um mil, novecentos e noventa e cinco reais e 

cinquenta e oito centavos). 

 
 
FORO: Comarca de Manoel Ribas–PR. 

 
 
 
 
 
 

PEDRO LOURENÇO 
PREFEITO MUNICIPAL DE NOVA TEBAS 

PEDRO 
LOURENÇO

Assinado de forma 
digital por PEDRO 
LOURENÇO 
Dados: 2026.07.31 
10:56:46 -03'00'
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PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - ESTADO DO PARANÁ 
 

EXTRATO DE CONTRATO Nº 112/2026 
DISPENSA ELETRÔNICA Nº 051/2026 

PROCEDIMENTO LICITATÓRIO Nº 133/2026 
 

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS – PR 
CNPJ - 80.620.172/0001-05 

 
CONTRATADA: L & J DOMINGUES DISTRIBUIDORA LTDA 

CNPJ - 28.523.774/0001-16 
 
 

OBJETO: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA VISANDO A AQUISIÇÃO DE ÓLEO 
LUBRIFICANTE E AFINS, DESTINADOS A FROTA DE VEÍCULOS DO 
MUNICÍPIO, REFERENTE AOS ITENS QUE RESTARAM FRACASSADOS NO 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 027/2026.  

 
 
DATA DO CONTRATO: 31 de julho de 2026. 

 
VIGÊNCIA E EXECUÇÃO: O prazo de vigência da contratação será até 21 (vinte 
e um) de maio de 2027, contados da assinatura do contrato, podendo ser 
prorrogado na forma do artigo 84 da Lei n° 14.133, de 2021.  

 
 
PAGAMENTO: O pagamento será efetuado no prazo de até 10 (dez) dias úteis 
contados da finalização da liquidação da despesa, conforme seção anterior, nos 
termos da Instrução Normativa SEGES/ME nº 77, de 2022. 
 
VALOR TOTAL: R$ 14.993,85 (quatorze mil, novecentos e noventa e três reais e 

oitenta e cinco centavos). 

 
 
FORO: Comarca de Manoel Ribas–PR. 

 
 
 
 
 
 

PEDRO LOURENÇO 
PREFEITO MUNICIPAL DE NOVA TEBAS 

PEDRO 
LOURENÇO

Assinado de forma 
digital por PEDRO 
LOURENÇO 
Dados: 2026.07.31 
10:57:04 -03'00'

 

 

CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE DA 5ª REGIONAL DE SAÚDE DO 
PARANÁ 
 
 
 

PORTARIA Nº 45/2026 
 

 
Dispõe sobre a nomeação de candidata aprovada no 

Processo Seletivo Simplificado nº 001/2026 para 
contratação temporária no âmbito do CIS5RS. 

 
 

A DIRETORA EXECUTIVA DO CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE 
SAÚDE DA 5ª REGIÃO DE SAÚDE DO PARANÁ – CIS5RS, no uso das atribuições 
que lhe são conferidas pelo Estatuto Social do CIS5RS, pela Resolução nº 004/2026 e 
demais disposições aplicáveis, 
 
CONSIDERANDO a homologação do Processo Seletivo Simplificado nº 001/2026; 
 
CONSIDERANDO a convocação da candidata aprovada e o cumprimento dos requisitos 
estabelecidos no Edital do Processo Seletivo Simplificado nº 001/2026; 
 
RESOLVE: 
 
Art. 1º Nomear LUANA GUIDINI NOGUEIRA para exercer o emprego público 
temporário de Assistente Social, junto ao Consórcio Intermunicipal de Saúde da 5ª Região 
de Saúde do Paraná – CIS5RS a partir do dia 05 de agosto de 2026. 
 
Art. 2º O contrato temporário terá prazo de 01 (um) ano, podendo ser prorrogado por igual 
período, nos termos da Resolução nº 004/2026 e do Edital do Processo Seletivo 
Simplificado nº 001/2026. 
 
Art. 3º Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicação. 
 
 
Publique-se. 
Cumpra-se. 
 

Guarapuava, 03 de agosto de 2026. 
 
 

 
 

Marilda Stadikowiski Pilissari 
Diretora Executiva 

CIS5RS 

 

 

EXTRATO DO 1º TERMO ADITIVO DO CONTRATO ADMINISTRATIVO Nº 103/2025 
INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 110/2025                                    

 
Primeiro Termo Aditivo do Contrato Administrativo nº 103/2025 – Inexigibilidade de Licitação nº. 
110/2025 - Contratante: Consórcio Intermunicipal de Saúde da 5ª Região de Saúde do Paraná (CIS 
5ªRS), pessoa jurídica de direito público, inscrita no CNPJ sob nº. 36.330.988/0001-02, estabelecida à Rua 

Brigadeiro Rocha, nº 901, Trianon, em Guarapuava – PR, neste ato representado por sua Diretora Executiva, 

Sra. Marilda Stadikowski Pilissari – Contratada: PSICOBASE CLINICA MEDICA LTDA, pessoa jurídica de 

direito privado, inscrita no CNPJ sob nº. 08.749.734/0001-80, estabelecida à Rua Doutor Leopoldo Guimarães 

da Cunha, nº 1000, Casa 55, Sala 3, Centro, cidade de Ponta Grossa, Estado PR, neste ato representada por 

seu Representante Legal, Sr. Gustavo Malheiros Bastos – Objeto: Prorrogação de prazo de execução e 

vigência do Contrato Administrativo nº. 103/2025, formalizado através da Inexigibilidade de Licitação nº. 

110/2025, oriunda do Credenciamento Público cujo objeto é o “CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURÍDICA 
DA ÁREA DE SAÚDE PARA A PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE CONSULTAS ESPECIALIZADAS, PARA 
ATUAÇÃO JUNTO AOS MUNICIPIOS CONSORCIADOS AO CIS5ªRS – Prazo de execução: Fica 

prorrogado o prazo de execução e vigência do Contrato nº. 103/2025 por mais 12 (doze) meses a contar do 

seu vencimento, passando sua vigência a vigorar até 12/07/2027 – Foro: Guarapuava (PR) – Data da 
assinatura: 03/08/2026 – Assinam, de um lado, a Diretora Executiva do CIS 5ªRS e, de outro, o 
representante da empresa contratada. 

     

 

 
 
 
 
 

ATO DE CONCESSÃO DE DIÁRIAS Nº 70/2026 
 
 

Com base na Lei nº 836/2019, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/01/2020, ed. 01/2020, e no Jornal Tribuna do Interior em 09/01/2020, ed. 
10.238/2020, e na Lei nº 1002/2023, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/06/2023, ed. 100/2023, e no Jornal Correio do Cidadão em 07/06/2023, ed. 
2014/2023, concede através deste Ato Diária para:  
 
 

Nome do beneficiário (a): CARINA DE CAMPOS DEL GOBO 
Nº da Matrícula: 25941 
Cargo/Função: Vereadora 
Data de início: 03/08/2026 
Data término: 04/08/2026  
Nº de diárias: 01 diária com pernoite e 1 diária sem pernoite; 
Valor unitário: R$ 600,00  
Valor Total: R$ 900,00  
Município destino:  Curitiba - PR 
Finalidade da viagem: Agenda Oficial no Gabinete do Deputado Márcio 
Nunes; 
 
 

 
 
  

Nova Tebas, 31 de agosto de 2026. 
 

 
 
 
 
 

_______________________ 
ALINE HRYSYK 
PRESIDENTE 

 

 

ALINE 
HRYSYK:077899279
90

Assinado de forma 
digital por ALINE 
HRYSYK:07789927990

 

 
 
 
 
 

ATO DE CONCESSÃO DE DIÁRIAS Nº 71/2026 
 
 

Com base na Lei nº 836/2019, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/01/2020, ed. 01/2020, e no Jornal Tribuna do Interior em 09/01/2020, ed. 
10.238/2020, e na Lei nº 1002/2023, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/06/2023, ed. 100/2023, e no Jornal Correio do Cidadão em 07/06/2023, ed. 
2014/2023, concede através deste Ato Diária para:  
 
 

Nome do beneficiário (a): HOANDERSON MARTINS BERGER 
Nº da Matrícula: 8 
Cargo/Função: Vereador 
Data de início: 03/08/2026 
Data término: 04/08/2026  
Nº de diárias: 01 diária com pernoite e 1 diária sem pernoite; 
Valor unitário: R$ 600,00  
Valor Total: R$ 900,00  
Município destino:  Curitiba - PR 
Finalidade da viagem: Agenda Oficial no Gabinete do Deputado Márcio 
Nunes; 
 
 

 
 
  

Nova Tebas, 31 de agosto de 2026 
 
 

_______________________ 
ALINE HRYSYK 
PRESIDENTE 

 

 

 

ALINE 
HRYSYK:07789927990

Assinado de forma 
digital por ALINE 
HRYSYK:07789927990

 

 
 
 
 
 

ATO DE CONCESSÃO DE DIÁRIAS Nº 70/2026 
 
 

Com base na Lei nº 836/2019, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/01/2020, ed. 01/2020, e no Jornal Tribuna do Interior em 09/01/2020, ed. 
10.238/2020, e na Lei nº 1002/2023, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/06/2023, ed. 100/2023, e no Jornal Correio do Cidadão em 07/06/2023, ed. 
2014/2023, concede através deste Ato Diária para:  
 
 

Nome do beneficiário (a): CARINA DE CAMPOS DEL GOBO 
Nº da Matrícula: 25941 
Cargo/Função: Vereadora 
Data de início: 03/08/2026 
Data término: 04/08/2026  
Nº de diárias: 01 diária com pernoite e 1 diária sem pernoite; 
Valor unitário: R$ 600,00  
Valor Total: R$ 900,00  
Município destino:  Curitiba - PR 
Finalidade da viagem: Agenda Oficial no Gabinete do Deputado Márcio 
Nunes; 
 
 

 
 
  

Nova Tebas, 31 de julho de 2026. 
 

 
 
 
 
 

_______________________ 
ALINE HRYSYK 
PRESIDENTE 

 

 

ALINE 
HRYSYK:07789927990

Assinado de forma digital 
por ALINE 
HRYSYK:07789927990

 

 
 
 
 
 

ATO DE CONCESSÃO DE DIÁRIAS Nº 71/2026 
 
 

Com base na Lei nº 836/2019, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/01/2020, ed. 01/2020, e no Jornal Tribuna do Interior em 09/01/2020, ed. 
10.238/2020, e na Lei nº 1002/2023, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/06/2023, ed. 100/2023, e no Jornal Correio do Cidadão em 07/06/2023, ed. 
2014/2023, concede através deste Ato Diária para:  
 
 

Nome do beneficiário (a): HOANDERSON MARTINS BERGER 
Nº da Matrícula: 8 
Cargo/Função: Vereador 
Data de início: 03/08/2026 
Data término: 04/08/2026  
Nº de diárias: 01 diária com pernoite e 1 diária sem pernoite; 
Valor unitário: R$ 600,00  
Valor Total: R$ 900,00  
Município destino:  Curitiba - PR 
Finalidade da viagem: Agenda Oficial no Gabinete do Deputado Márcio 
Nunes; 
 
 

 
 
  

Nova Tebas, 31 de julho de 2026 
 
 

_______________________ 
ALINE HRYSYK 
PRESIDENTE 

 

 

 

ALINE 
HRYSYK:07789
927990

Assinado de forma 
digital por ALINE 
HRYSYK:077899279
90

 

 
 
 
 
 

ATO DE CONCESSÃO DE DIÁRIAS Nº 72/2026 
 
 

Com base na Lei nº 836/2019, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/01/2020, ed. 01/2020, e no Jornal Tribuna do Interior em 09/01/2020, ed. 
10.238/2020, e na Lei nº 1002/2023, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/06/2023, ed. 100/2023, e no Jornal Correio do Cidadão em 07/06/2023, ed. 
2014/2023, concede através deste Ato Diária para:  
 
 

Nome do beneficiário (a): ODAIR MEDEIROS DE OLIVEIRA 
Nº da Matrícula: 29446 
Cargo/Função: Vereador 
Data de início: 03/08/2026 
Data término: 04/08/2026  
Nº de diárias: 01 diária com pernoite e 1 diária sem pernoite; 
Valor unitário: R$ 600,00  
Valor Total: R$ 900,00  
Município destino:  Curitiba - PR 
Finalidade da viagem: Agenda Oficial no Gabinete do Deputado Márcio 
Nunes; 
 
 

 
 
  

Nova Tebas, 31 de julho de 2026 
 
 

_______________________ 
ALINE HRYSYK 
PRESIDENTE 

 

 

 

ALINE 
HRYSYK:077899279
90

Assinado de forma 
digital por ALINE 
HRYSYK:07789927990



TERÇA-FEIRA
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Plínio Barroso de Castro Filho 
Leiloeiro Judicial e Depositário Judicial Particular – Mat. JUCEPAR 668 
 

 
EDITAL DE PRAÇA E LEILÃO: 

 
Dia 15 de setembro de 2.026, às 11:00 horas Será oferecido o bem pelo valor de avaliação, não havendo interessados, será 

oferecido pela melhor oferta. 
Dia 15 de setembro de 2.026, às 11:15 horas Haverá um novo Leilão, no mesmo endereço e nas mesmas condições, cujos 

bens não tenham sido vendidos no horário anterior. 
 

NÃO HAVENDO EXPEDIENTE NAS DATAS ACIMA, OS LEILÕES SERÃO EFETUADOS NO PRIMEIRO DIA ÚTIL 
SUBSEQUENTE. 

 

LOCAL: EXCLUSIVAMENTE ON-LINE NA PLATAFORMA www.pbcastro.com.br 
PLINIO BARROSO DE CASTRO FILHO, Leiloeiro Judicial, registrado na JUCEPAR sob o nº 668, devidamente autorizado e designado pela 
Excelentíssimo  Juiz, Doutor Bruno Vinícius Lima Bragiato, em exercício nesta 2ª Vara do Trabalho de Guarapuava/PR (nos termos da 
Portaria nº 74/2026, da Seção de Designação de Magistrados de 1º Grau deste Egrégio Tribunal Regional do Trabalho da 9ª Região, 
venderá em Público Leilão, conforme art. 888 da CLT, no dia, horários e endereço eletrônico supracitados, o veículo objeto de penhora em 
ação trabalhista, no estado de conservação em que se encontra, a seguir descritos: CartPrecCiv 0000273-57.2026.5.09.0659, Exequente: 
MINISTÉRIO PÚBLICO DO TRABALHO; Executada: ALCEMAR SPAGNOLI (Espólio). DESCRIÇÃO DOS BENS: “(...)1) Máquina 
agrícola semeadeira/plantadeira SEMEATO S.A, modelo SOLM, série 0810F479A, ano 2007/2008, cor vermelha, em regular estado de 
conservação e funcionamento desconhecido. Avaliação R$ 45.000,00, (quarenta e cinco mil reais)”; 2) Máquina agrícola pulverizador 
tratorizado JACTO S.A, máquina CONDOR, modelo M-12/75-4V, série 9900, peso 255 kg, cor laranja, em regular estado de conservação e 
funcionamento desconhecido. Avaliação: R$ 14.000,00 (quatorze mil reais). Avaliação total R$59.000,00 (cinqüenta e nove mil reais). 
Informações Complementares: Carta Precatória originária dos autos ACPCiv 0000260-19.2020.5.09.0643, em trâmite perante a Vara do 
Trabalho de Palmas/PR. Obs: para acessar o Auto de Penhora, Avaliação e Depósito (chave de acesso 
26041718300517000000163599164) ) e as fotografias dos bens penhorados (chaves de acesso 26041718300811200000163599166 e 
26041718301011000000163599168), basta que se copie e cole o número da chave de acesso no sítio: https://pje.trt9.jus.br/pjekz/validacao; 
ATSum 0000736-67.2024.5.09.0659, Exequente: JEAN FLAVIO DOS SANTOS BERALDO; Executada: ECHEVERRIA INDUSTRIA E 
COMERCIO DE IMPLEMENTOS RODOVIARIOS LTDA. DESCRIÇÃO DO BEM: “(...)Empilhadeira, marca CLARK, modelo desconhecido 
(provavelmente modelo CGP 25 ou CGP 20), cor verde, nº série desconhecido, em regular estado de conservação e funcionamento 
desconhecido, acompanha chave, garfos desacoplados e pneu dianteiro esquerdo furado. Avaliação: R$50.000,00 (cinqüenta mil reais)”. 
Obs: O Auto de Penhora, Avaliação e Depósito encontra-se no id abf9217 (chave de acesso: 26051415411735800000165267895) e as fotos 
da empilhadeira encontram-se no id 2230066 (chave de acesso: 26051415411871400000165267898). Para acessar os documentos em 
referência, basta que se copie e cole-se o respectivo número da chave de acesso no sítio: https://pje.trt9.jus.br/pjekz/validacao . A hasta 
pública realizar-se-á exclusivamente na modalidade ONLINE, na plataforma eletrônica: https://www.pbcastro.com.br. Os interessados 
deverão efetivar o cadastro e a solicitação de habilitação previamente no respectivo site, e apresentar os documentos necessários, podendo 
dirimir eventuais dúvidas pelo telefone: (41) 3029-8555, diretamente com o Senhor Leiloeiro, Plínio Barroso De Castro Filho, matriculado na 
JUCEPAR sob n° 668. As despesas publicação de edital, serão por conta do arrematante. O bem móvel em tela estará, na semana que 
antecede o leilão, à disposição para a vistoria dos senhores interessados no endereço do leiloeiro ou no endereço dos seus atuais 
depositários, sendo que os endereços estão nos escritórios do leiloeiro, à disposição dos interessados. Todas as despesas de: IPVA e 
multas existentes, bem como as despesas publicação de edital, serão por conta do arrematante. Eventuais ônus e despesas que não 
puderam ser constatados antes da publicação deste edital serão informados quando da realização das hastas públicas. Eventual venda 
parcelada submete-se ao disposto no Provimento 01/2005 e no Provimento Geral da Corregedoria Regional do TRT 9ª Região. Ficam, por 
meio deste edital, intimadas as partes, os arrematantes e terceiros interessados. Cientes, também, de que no ato da adjudicação, remição 
ou acordo entre as partes, serão cobrados os serviços do Leiloeiro e as despesas informadas na Comunicação de Leilão, conforme Ordem 
de Serviços emitida pela Justiça do Trabalho TRT 9ª Região e Decreto Federal nº 21.981/1932 (art. 22, alínea f). A comissão de Leilão, cujo 
resultado for positivo, sempre será devida ao Leiloeiro Oficial, pelo ATO PRATICADO (Decreto Federal n° 21.981/32), assumindo, conforme 
o caso, o arrematante, o adjudicante ou o remitente, o ônus desta despesa. No caso de indeferimento da arrematação pelo Juízo, a 
comissão será sempre devolvida ao arrematante. Caso os exequentes, executados e terceiros interessados não sejam encontrados, 
notificados ou certificados, por qualquer razão, da data de Praça e Leilão, quando da expedição das notificações respectivas, valerá o 
presente Edital de INTIMAÇÃO DE PRAÇA E LEILÃO, sendo considerados intimados, com fulcro no Artigo 238 da Lei 11.382, de 06 de 
dezembro de 2.006. Presumem-se válidas as comunicações e intimações dirigidas ao endereço residencial ou profissional declinado na 
inicial ou atualizações constantes nos autos. O prazo para a apresentação de quaisquer medidas processuais contra os atos de 
expropriação, como embargos ou recursos, começará a fluir após a Hasta Pública, independentemente de intimação. O leilão somente será 
suspenso mediante a comprovação tempestiva do pagamento de todos os valores devidos na execução, inclusive despesas processuais, 
emolumentos e honorários do Sr. Leiloeiro, na forma do artigo 826 do CPC, e de que dispõe do prazo de 10 (dez) dias, contados da 
adjudicação, alienação ou arrematação, para apresentar eventual medida processual, nos termos do artigo 903 do CPC, 
independentemente de nova intimação. É certo que, com a disciplina insculpida a partir do novo Código de Processo Civil, os anteriores 
embargos à arrematação, a que aludia o artigo 746 do Código de Processo Civil de 1973, cedem espaço à apresentação de simples petição, 
podendo nela serem arguidos os aspectos arrolados no artigo 903, parágrafo primeiro, incisos I a III, do hodierno diploma adjetivo, ou seja: 
(a) invalidade, quando realizada por preço vil ou com outro vício; (b) ineficácia, se não observado o disposto no artigo 804; (c) resolvida, se 
não for pago o preço ou se não for prestada a caução, independentemente de nova intimação Guarapuava, 3 de agosto de 2026. 
Plínio Barroso De Castro Filho - Leiloeiro Judicial. 

 

 

EXTRATO DO 3º TERMO ADITIVO DO CONTRATO ADMINISTRATIVO Nº 068/2025 
INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 063/2025                                    

 
Primeiro Termo Aditivo do Contrato Administrativo nº 068/2025 – Inexigibilidade de Licitação nº. 
063/2025 - Contratante: Consórcio Intermunicipal de Saúde da 5ª Região de Saúde do Paraná (CIS 
5ªRS), pessoa jurídica de direito público, inscrita no CNPJ sob nº. 36.330.988/0001-02, estabelecida à Rua 

Brigadeiro Rocha, nº 901, Trianon, em Guarapuava – PR, neste ato representado por sua Diretora Executiva, 

Sra. Marilda Stadikowski Pilissari – Contratada: CL RIBEIRO CLINICA MÉDICA LTDA, pessoa jurídica de 

direito privado, inscrita no CNPJ sob nº. 08.600.284/0001-69, estabelecida à Rua Quintino Bocaiuva, nº 

2326,Sala C 101, Bairro Centro, cidade de Guarapuava, Estado PR, neste ato representada pela sua 

Representante Legal, Sra. Cristina Lopes Ribeiro – Objeto: Prorrogação de prazo de execução e vigência do 

Contrato Administrativo nº. 068/2025, formalizado através da Inexigibilidade de Licitação nº. 063/2025, 

oriunda do Credenciamento Público cujo objeto é o “CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA PARA A 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE EXAMES E PROCEDIMENTOS MÉDICOS AMBULATORIAIS PARA 
ATENDIMENTO A DEMANDA ACOMETIDA DOS MUNICIPIOS CONSORCIADOS AO CIS5ªRS – Prazo de 
execução: Fica prorrogado o prazo de execução e vigência do Contrato nº. 068/2025 por mais 12 (doze) 

meses a contar do seu vencimento, passando sua vigência a vigorar até 03/08/2027 – Foro: Guarapuava 

(PR) – Data da assinatura: 03/08/2026 – Assinam, de um lado, a Diretora Executiva do CIS 5ªRS e, de 
outro, o representante da empresa contratada. 

     

 

 

EXTRATO DO 3º TERMO ADITIVO DO CONTRATO ADMINISTRATIVO Nº 066/2025 
INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 058/2025                                    

 
Primeiro Termo Aditivo do Contrato Administrativo nº 066/2025 – Inexigibilidade de Licitação nº. 
058/2025 - Contratante: Consórcio Intermunicipal de Saúde da 5ª Região de Saúde do Paraná (CIS 
5ªRS), pessoa jurídica de direito público, inscrita no CNPJ sob nº. 36.330.988/0001-02, estabelecida à Rua 

Brigadeiro Rocha, nº 901, Trianon, em Guarapuava – PR, neste ato representado por sua Diretora Executiva, 

Sra. Marilda Stadikowski Pilissari – Contratada: INSTITUTO NEUROFISIO GUARAPUAVA LTDA, pessoa 

jurídica de direito privado, inscrita no CNPJ sob nº. 13.812.646/0001-15, estabelecida à Avenida Manoel 

RIbas, nº 1410, Bairro Alto da XV, cidade de Guarapuava, Estado PR, neste ato representada pela sua 

Representante Legal, Sra. Vivian de Souza– Objeto: Prorrogação de prazo de execução e vigência do 

Contrato Administrativo nº. 066/2025, formalizado através da Inexigibilidade de Licitação nº. 058/2025, 

oriunda do Credenciamento Público cujo objeto é o “CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA PARA A 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE EXAMES E PROCEDIMENTOS MÉDICOS AMBULATORIAIS PARA 
ATENDIMENTO A DEMANDA ACOMETIDA DOS MUNICIPIOS CONSORCIADOS AO CIS5ªRS – Prazo de 
execução: Fica prorrogado o prazo de execução e vigência do Contrato nº. 066/2025 por mais 12 (doze) 

meses a contar do seu vencimento, passando sua vigência a vigorar até 03/08/2027 – Foro: Guarapuava 

(PR) – Data da assinatura: 03/08/2026 – Assinam, de um lado, a Diretora Executiva do CIS 5ªRS e, de 
outro, o representante da empresa contratada. 

     

 

 

EXTRATO DO 1º TERMO ADITIVO DO CONTRATO ADMINISTRATIVO Nº 103/2025 
INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 110/2025                                    

 
Primeiro Termo Aditivo do Contrato Administrativo nº 103/2025 – Inexigibilidade de Licitação nº. 
110/2025 - Contratante: Consórcio Intermunicipal de Saúde da 5ª Região de Saúde do Paraná (CIS 
5ªRS), pessoa jurídica de direito público, inscrita no CNPJ sob nº. 36.330.988/0001-02, estabelecida à Rua 

Brigadeiro Rocha, nº 901, Trianon, em Guarapuava – PR, neste ato representado por sua Diretora Executiva, 

Sra. Marilda Stadikowski Pilissari – Contratada: PSICOBASE CLINICA MEDICA LTDA, pessoa jurídica de 

direito privado, inscrita no CNPJ sob nº. 08.749.734/0001-80, estabelecida à Rua Doutor Leopoldo Guimarães 

da Cunha, nº 1000, Casa 55, Sala 3, Centro, cidade de Ponta Grossa, Estado PR, neste ato representada por 

seu Representante Legal, Sr. Gustavo Malheiros Bastos – Objeto: Prorrogação de prazo de execução e 

vigência do Contrato Administrativo nº. 103/2025, formalizado através da Inexigibilidade de Licitação nº. 

110/2025, oriunda do Credenciamento Público cujo objeto é o “CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURÍDICA 
DA ÁREA DE SAÚDE PARA A PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE CONSULTAS ESPECIALIZADAS, PARA 
ATUAÇÃO JUNTO AOS MUNICIPIOS CONSORCIADOS AO CIS5ªRS – Prazo de execução: Fica 

prorrogado o prazo de execução e vigência do Contrato nº. 103/2025 por mais 12 (doze) meses a contar do 

seu vencimento, passando sua vigência a vigorar até 12/07/2027 – Foro: Guarapuava (PR) – Data da 
assinatura: 03/08/2026 – Assinam, de um lado, a Diretora Executiva do CIS 5ªRS e, de outro, o 
representante da empresa contratada. 

     

MUNICÍPIO DE PITANGA – LICITAÇÃO 
##AVISO – Pregão Eletrônico nº 48/2026
##OBJETO:  Aquisição  de  implementos  agrícolas,  visando
atender  às  demandas  das  associações  beneficiadas  pelas
Emendas  Impositivas  nº  38  e  nº  83,  por  intermédio  da
Secretaria Municipal de Agricultura e Pecuária. Os interessados
poderão  retirar  o  edital  completo  gratuitamente  no  endereço
eletrônico www.pitanga.pr.gov.br  ,  opção:  Processos  Licitatórios,
bem  como  no  sítio: https://bnc.org.br      ,       ou  no  endereço:  Rua
Vanderlei  João  Vieira  Cleve  n°  711  Bairro  Santa  Regina,
Pitanga/PR, CEP: 85.201-606, Secretaria Municipal de Patrimônio,
Compras  e  Logística  –  Departamento  de  Licitações  e  Contratos,
em horário de expediente, telefone para contato (42) 3646-1122 –
Ramal:  21  e  22.  Fim  de  Recebimento  de  Propostas  em:
18/08/2026,  até  as  08h00min.  Início  de  Disputa  de  Preços  em:
18/08/2026, às 09h01min (horário de Brasília)  em sessão pública
no endereço eletrônico: https://bnc.org.br              nos termos do Edital e
seus  anexos.  Critério:  Menor  Preço  por  Lote.  Portanto,  as
propostas serão recebidas e processadas exclusivamente por meio
eletrônico. Preço  Máximo: R$  58.319,05  (cinquenta  e  oito  mil,
trezentos e dezenove reais e cinco centavos)
#DAT 03/08/2026
##ASS Jean Marcel Grande Huber
##CAR Pregoeiro

 MUNICÍPIO DE GUARAPUAVA 
 SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO 

 Departamento de Licitações e Contratos 

 AVISO 
 PREGÃO ELETRÔNICO Nº 90/2026 

 SISTEMA DE REGISTRO DE PREÇOS 
 COM BENEFÍCIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS 

 O  Município  de  Guarapuava,  através  do  Departamento  de  Licitações  e  Contratos, 
 devidamente autorizado, torna público que fará realizar a Licitação abaixo: 
 PROCESSO Nº 211/2026 
 OBJETO:  Registro  de  preço  para  eventual  aquisição  de  medicamentos  e  suplementos 
 alimentares,  visando  o  abastecimento  da  rede  municipal  de  saúde  e  ao  atendimento  das 
 necessidades dos usuários do sistema público de saúde. 
 VALOR  MÁXIMO:  R$  2.981.828,43  (dois  milhões,  novecentos  e  oitenta  e  um  mil,  oitocentos 
 e vinte e oito reais e quarenta e três centavos). 
 TIPO DE LICITAÇÃO: Menor Preço – Por Item 
 SUPORTE  LEGAL:  Lei  Federal  nº  14.133,  de  2021,  Decretos  Municipais  nos:  6.320/2017, 
 7545/2019, 9.463/2022, 9.781/2022, 10.140/2023, 10.475/2023. 
 SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitações e Leilões) <https://bllcompras.com/>. 
 CREDENCIAMENTO  E  CADASTRAMENTO  DE  PROPOSTAS:  Ocorrerá  até  às  09h00min 
 do dia 19/08/2026 (horário de Brasília (DF)). 
 ABERTURA  DE  PROPOSTAS  E  DISPUTA  POR  LANCES:  A  sessão  pública  terá  início  a 
 partir  do  encerramento  do  prazo  estabelecido  para  credenciamento  e  cadastramento  de 
 propostas. 
 PREGOEIRA: Karini Eloisa Dutra. 
 EQUIPE DE APOIO: Adeline Ramos e Andriela de Fátima Borges. 
 INFORMAÇÕES:  O  Edital  e  seus  anexos,  bem  como  a  íntegra  do  processo  poderão  ser 
 obtidos:  Pelo  Portal  da  Transparência: 
 <https://guarapuava.atende.net/?pg=transparencia#!/grupo/1/item/1/tipo/1>;  ou  No 
 Departamento  de  Licitações  e  Contratos,  sito  à  Rua  Brigadeiro  Rocha,  2.777  –  1°  andar  – 
 CEP:  85.010-990.  Telefones  (42)  3142-1047  –  3142-1048,  de  segunda  a  sexta-feira,  das 
 08h00 às 17h00 e (42) 3142-1051 (WhatsApp). 

 Guarapuava, 03 de agosto de 2026. 
 PUBLIQUE-SE. 

 ADLIMARA REGINA RUIZ 
 Diretora de Licitações e Contratos 

 AVISO 
 PREGÃO ELETRÔNICO Nº 91/2026 

 COM BENEFÍCIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS 
 O  Município  de  Guarapuava,  através  do  Departamento  de  Licitações  e  Contratos, 
 devidamente autorizado, torna público que fará realizar a Licitação abaixo: 
 PROCESSO Nº: 127/2026 
 OBJETO:  A  aquisição  de  equipamentos  para  a  estruturação  das  oficinas  de  cerâmica  no 
 Espaço  Maker  do  Centro  de  Inovação  de  Guarapuava  viabilizada  pelo  convênio  nº  006/2023 
 - SEI. 
 VALOR MÁXIMO: R$ 43.776,00 (quarenta e três mil setecentos e setenta e seis reais). 
 TIPO DE LICITAÇÃO: MENOR PREÇO – POR ITEM 
 SUPORTE  LEGAL:  Lei  Federal  nº  Lei  nº  14.133,  de  2021,  Decretos  Municipais  nos: 
 6.320/2017, 7545/2019, 9.463/2022, 9.781/2022, 10.140/2023, 10.475/2023. 
 SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitações e Leilões) <https://bllcompras.com/>. 
 CREDENCIAMENTO  E  CADASTRAMENTO  DE  PROPOSTAS:  Ocorrerá  até  às  09h00min 
 do dia 21/08/2026 (horário de Brasília (DF)). 
 ABERTURA  DE  PROPOSTAS  E  DISPUTA  POR  LANCES:  A  sessão  pública  terá  início  a 
 partir  do  encerramento  do  prazo  estabelecido  para  credenciamento  e  cadastramento  de 
 propostas. 
 PREGOEIRO(A): Rosimere de Paris Dias. 
 EQUIPE DE APOIO: Daiane Cristina dos Anjos Lemes e Mariana Hartmann Coniesmi. 
 INFORMAÇÕES:  O  Edital  e  seus  anexos,  bem  como  a  íntegra  do  processo  poderão  ser 
 obtidos:  Pelo  Portal  da  Transparência: 

 MUNICÍPIO DE GUARAPUAVA 
 SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO 

 Departamento de Licitações e Contratos 

 <https://guarapuava.atende.net/?pg=transparencia#!/grupo/1/item/1/tipo/1>;  ou  No 
 Departamento  de  Licitações  e  Contratos,  sito  à  Rua  Brigadeiro  Rocha,  2.777  –  1°  andar  – 
 CEP:  85.010-990.  Telefones  (42)  3142-1047  –  3142-1048,  de  segunda  a  sexta-feira,  das 
 08h00 às 17h00  e (42) 3142-1051 (WhatsApp). 

 Guarapuava, 03 de agosto de 2026. 
 PUBLIQUE-SE. 

 ADLIMARA REGINA RUIZ 
 Diretora de Licitações e Contratos 

 AVISO 
 PREGÃO ELETRÔNICO Nº 92/2026 

 COM BENEFÍCIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS 
 COM COTAS RESERVADAS PARA EMPRESAS LOCAIS 

 O  Município  de  Guarapuava,  através  do  Departamento  de  Licitações  e  Contratos, 
 devidamente autorizado, torna público que fará realizar a Licitação abaixo: 
 PROCESSO Nº: 169/2026 
 OBJETO:  Aquisição  de  equipamentos  de  processamento  de  dados,  fabricação  digital, 
 prototipagem e inovação tecnológica, com recursos oriundos do convênio n° 006/2023 - SEI. 
 VALOR  MÁXIMO:  R$  269.854,17  (duzentos  e  sessenta  e  nove  mil,  oitocentos  e  cinquenta  e 
 quatro reais e dezessete centavos). 
 TIPO DE LICITAÇÃO: MENOR PREÇO – POR ITEM 
 SUPORTE  LEGAL:  Lei  Federal  nº  Lei  nº  14.133,  de  2021,  Decretos  Municipais  nos: 
 6.320/2017, 7545/2019, 9.463/2022, 9.781/2022, 10.140/2023, 10.475/2023. 
 SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitações e Leilões) <https://bllcompras.com/>. 
 CREDENCIAMENTO  E  CADASTRAMENTO  DE  PROPOSTAS:  Ocorrerá  até  às  09h00min 
 do dia 21/08/2026. (horário de Brasília (DF)). 
 ABERTURA  DE  PROPOSTAS  E  DISPUTA  POR  LANCES:  A  sessão  pública  terá  início  a 
 partir  do  encerramento  do  prazo  estabelecido  para  credenciamento  e  cadastramento  de 
 propostas. 
 PREGOEIRO(A): Valéria Sierdovski Gavanski Silva. 
 EQUIPE DE APOIO: Nilséia de Lara Fiker e João Alcione Gaspar da Silva. 
 INFORMAÇÕES:  O  Edital  e  seus  anexos,  bem  como  a  íntegra  do  processo  poderão  ser 
 obtidos:  Pelo  Portal  da  Transparência: 
 <https://guarapuava.atende.net/?pg=transparencia#!/grupo/1/item/1/tipo/1>;  ou  No 
 Departamento  de  Licitações  e  Contratos,  sito  à  Rua  Brigadeiro  Rocha,  2.777  –  1°  andar  – 
 CEP:  85.010-990.  Telefones  (42)  3142-1047  –  3142-1048,  de  segunda  a  sexta-feira,  das 
 08h00 às 17h00  e (42) 3142-1051 (WhatsApp). 

 Guarapuava, 03 de agosto de 2026. 
 PUBLIQUE-SE. 

 ADLIMARA REGINA RUIZ 
 Diretora de Licitações e Contratos 

 AVISO 
 PREGÃO ELETRÔNICO Nº 93/2026 

 COM BENEFÍCIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS 
 O  Município  de  Guarapuava,  através  do  Departamento  de  Licitações  e  Contratos, 
 devidamente autorizado, torna público que fará realizar a Licitação abaixo: 
 PROCESSO Nº: 171/2026 
 OBJETO:  Aquisição  de  equipamentos  para  estruturação  do  Centro  de  Referência 
 Especializado  de  Assistência  Social  -  CREAS  II,  com  repasse  de  recursos  fundo  como 
 cofinanciamento pontual referente a deliberação n° 088/2024/CEAS-PR. 
 VALOR  MÁXIMO:  R$  40.849,59  (quarenta  mil,  oitocentos  e  quarenta  e  nove  reais  e 
 cinquenta e nove centavos). 
 TIPO DE LICITAÇÃO: MENOR PREÇO – POR ITEM 
 SUPORTE  LEGAL:  Lei  Federal  nº  Lei  nº  14.133,  de  2021,  Decretos  Municipais  nos: 
 6.320/2017, 7545/2019, 9.463/2022, 9.781/2022, 10.140/2023, 10.475/2023. 

 MUNICÍPIO DE GUARAPUAVA 
 SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO 

 Departamento de Licitações e Contratos 

 SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitações e Leilões) <https://bllcompras.com/>. 
 CREDENCIAMENTO  E  CADASTRAMENTO  DE  PROPOSTAS:  Ocorrerá  até  às  09h00min 
 do dia 21/08/2026 (horário de Brasília (DF)). 
 ABERTURA  DE  PROPOSTAS  E  DISPUTA  POR  LANCES:  A  sessão  pública  terá  início  a 
 partir  do  encerramento  do  prazo  estabelecido  para  credenciamento  e  cadastramento  de 
 propostas. 
 PREGOEIRO(A): Giovane Feliz. 
 EQUIPE DE APOIO: Ana Flávia Caldas do Pilar e Jennifer Pereira Góes 
 INFORMAÇÕES:  O  Edital  e  seus  anexos,  bem  como  a  íntegra  do  processo  poderão  ser 
 obtidos:  Pelo  Portal  da  Transparência: 
 <https://guarapuava.atende.net/?pg=transparencia#!/grupo/1/item/1/tipo/1>;  ou  No 
 Departamento  de  Licitações  e  Contratos,  sito  à  Rua  Brigadeiro  Rocha,  2.777  –  1°  andar  – 
 CEP:  85.010-990.  Telefones  (42)  3142-1047  –  3142-1048,  de  segunda  a  sexta-feira,  das 
 08h00 às 17h00  e (42) 3142-1051 (WhatsApp). 

 Guarapuava, 03 de agosto de 2026. 
 PUBLIQUE-SE. 

 ADLIMARA REGINA RUIZ 
 Diretora de Licitações e Contratos 

 

 
 
 
 
 

ATO DE CONCESSÃO DE DIÁRIAS Nº 73/2026 
 
 

Com base na Lei nº 836/2019, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/01/2020, ed. 01/2020, e no Jornal Tribuna do Interior em 09/01/2020, ed. 
10.238/2020, e na Lei nº 1002/2023, publicada no Diário Oficial Eletrônico em 
06/06/2023, ed. 100/2023, e no Jornal Correio do Cidadão em 07/06/2023, ed. 
2014/2023, concede através deste Ato Diária para:  
 
 

Nome do beneficiário (a): Sidinei Schon 
Nº da Matrícula: 25942 
Cargo/Função: Vereador 
Data de início: 03/08/2026 
Data término: 04/08/2026  
Nº de diárias: 01 diária com pernoite e 1 diária sem pernoite; 
Valor unitário: R$ 600,00  
Valor Total: R$ 900,00  
Município destino:  Curitiba - PR 
Finalidade da viagem: Agenda Oficial no Gabinete do Deputado Márcio 
Nunes; 
 
 

 
 
  

Nova Tebas, 31 de julho de 2026 
 
 

_______________________ 
ALINE HRYSYK 
PRESIDENTE 

 

 

 

ALINE 
HRYSYK:07789927990

Assinado de forma digital por 
ALINE HRYSYK:07789927990
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EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Mesmo com a di-
minuição natural da 
sede nos dias frios, 
a manutenção do 
consumo de água é 
indispensável para o 
bom funcionamento 
do organismo e pre-
venção de doenças. 
Nesta época do ano, 
com temperaturas 
mais baixas no Pa-
raná, é comum no-
tar uma mudança 
nos hábitos diários, 
como a procura por 
pratos mais quentes, 
e a redução da in-
gestão de água. No 
entanto, a Secretaria 
de Estado da Saú-
de (Sesa) alerta que 
a baixa ingestão de 
líquidos durante o 
inverno traz riscos 
à saúde, podendo 
desencadear desde 
problemas renais e 
até mesmo o agra-
vamento de doenças 
respiratórias.

A sensação de 
sede reduz no frio 
porque o corpo dimi-
nui a taxa de trans-
piração e promove 
a vasoconstrição, a 
contração dos vasos 
sanguíneos para re-

ter calor. Com isso, o 
cérebro demora mais 
para emitir o sinal 
de que o organismo 
precisa de água.

A ausência da sen-
sação de sede não 
significa que o corpo 
esteja hidratado. O 
organismo continua 
perdendo água por 
meio da respiração, 
urina e funções me-
tabólicas básicas.

Essa hidratação 
inadequada duran-
te os períodos frios 
afeta diversos siste-
mas do corpo huma-
no, como por exem-
plo a função renal. 
Quando ocorre a di-

minuição do fluxo 
de líquidos, se reduz 
a filtragem sanguí-
nea, aumentando a 
concentração de sais 
na urina. Isso eleva 
cons ide rave lmen te 
o risco de infecções 
urinárias e a forma-
ção de cálculos re-
nais, as conhecidas  
pedras nos rins.

O sistema respi-
ratório também é 
afetado. O ar frio e 
seco resseca as mu-
cosas das vias aé-
reas, e sem a hidra-
tação adequada, o 
muco protetor perde 
eficiência, deixando 
o organismo mais 

suscetível a vírus e 
bactérias comuns na 
estação, como gripe, 
resfriados e pneu-
monia.

Também dá para 
sentir na pele a falta 
de água no organis-
mo. O ressecamen-
to cutâneo torna-se 
mais severo, poden-
do causar descama-
ção, coceira e fis-
suras nos lábios e 
extremidades. Sem 
contar a imunida-
de, que pode baixar, 
uma vez que a água 
é vital para o trans-
porte de nutrientes 
e células de defesa 
pelo sangue. A falta 

de líquido pode cau-
sar ainda dores de 
cabeça, lentidão in-
testinal e fadiga.

QUANTA ÁGUA
DEVO TOMAR

A recomendação 
geral para adultos é 
o consumo médio de 
2 litros de água por 
dia, ou cerca de 35ml 
de água por quilo de 
peso corporal.

Para quem tem di-
ficuldade em beber 
água em sua forma 
pura nas tempera-
turas baixas, a  su-
gestão  é seguir es-
tratégias práticas 
para manter os ní-
veis ideais de hi-
dratação. Aposte 
nos chás naturais, 
infusões quentes de 
ervas, sem açúcar, 
são ótimas aliadas 
para aquecer o cor-
po e hidratá-lo ao 
mesmo tempo. Outra 
opção são as águas 
aromatizadas, adi-
cionar rodelas de 
limão, laranja, gen-
gibre ou folhas de 
hortelã na jarra de 
água dá um toque 
diferente e estimula 
o consumo. Incluir 
sopas e caldos leves 
no cardápio, com 

preparações ricas em 
legumes e vegetais 
ajudam a repor flui-
dos e sais minerais.

Deixar uma gar-
rafa de água visível 
na mesa de trabalho 
ou nos ambientes de 
casa serve como um 
lembrete constante 
da necessidade de 
ingestão do líquido.  

Vale destacar que 
para idosos e crian-
ças a atenção deve 
ser redobrada, uma 
vez que esses gru-
pos possuem menor 
percepção da sede 
e dependem de estí-
mulo frequente para 
se hidratar.

MEDINDO A 
HIDRATAÇÃO

Observar a cor da 
urina é a forma mais 
fácil de entender o 
nível de hidratação 
do corpo. Se estiver 
transparente ou ama-
relo-claro, o consu-
mo de água está ade-
quado. Se apresentar 
um tom amarelo-es-
curo ou alaranjado, 
é sinal de que você 
precisa beber mais 
água imediatamente. 
(Reportagem: Reda-
ção e agências; Foto: 
Arquivo/Sesa)

BEBER POUCA ÁGUA NO FRIO PODE 
CAUSAR PROBLEMAS RENAIS E 
AGRAVAR DOENÇAS RESPIRATÓRIAS
Nesta época do ano, com temperaturas mais baixas no Paraná, é comum notar uma mudança nos hábitos diários, como 
a procura por pratos mais quentes, e a redução da ingestão de água. No entanto, a Secretaria de Estado da Saúde 
(Sesa) alerta que a baixa ingestão de líquidos durante o inverno traz riscos à saúde


