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A CADA 24 HORAS, RO _
MENOS 8 MULHERES SAO
VITIMAS DE VIOLENCIA

No ano de 2023, ao menos oito mulheres foram vitimas de violéncia doméstica a cada 24
horas. Os dados referem-se a oito dos nove estados monitorados pela Rede de Observato-
rios da Seguranca (BA, CE, MA, PA, PE, PI, RJ, SP). A informacdo consta do novo boletim Elas
Vivem: Liberdade de Ser e Viver, divulgado nesta quinta-feira (7). Ao todo, foram registradas
3.181 mulheres vitimas de violéncia, representando um aumento de 22,04% em relagao a
2022, quando Pard e Amazonas ainda nao faziam parte deste monitoramento. Pagina7

GUIA
Estressadas
e Com razao

As pesquisas confirmam: as
mulheres sofrem mais do que os
homens com estresse, ansiedade

e depressdo. Um levantamento da
Vittude mostra que mais de 10%
das mulheres enfrentam niveis
graves ou extremamente graves de
estresse. Pagina12
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SEMEANDO IGUALDADE: JORNADA

DAS MULHERES NO AGRONEGOCIO

Como mulher e profissio-
nal do agronegocio, minha
jornada tem sido marcada por
desafios, conquistas e uma
busca constante por opor-
tunidades de crescimento e
reconhecimento. A medida
que celebramos o Dia Inter-
nacional da Mulher todo 8 de
margo, ¢ importante refletir
ndo apenas sobre 0 progresso
alcancado, mas também so-
bre os obstaculos que enfren-
tamos e as perspectivas para
o futuro.

Ao longo dos 12 anos de
carreira em uma empresa de
desenvolvimento e comer-
cializacdo de sementes para
pastagem, superei desafios
técnicos e gerenciais que
exigiram dedicacdo e habi-
lidades especificas. A imple-
mentacao de normas técnicas
rigorosas, como a ISO/IEC
17025:2017, e a busca pela
Coordenacao Geral de Acre-
ditacdo do Inmetro, foram
processos complexos que
demandaram tempo, esfor-
¢o ¢ conhecimento especia-
lizado. No entanto, o maior

desafio ndo esta apenas nas
exigéncias do trabalho, mas
na conciliagcdo entre respon-
sabilidades profissionais e as
demandas familiares, que co-
mumente sdo da mulher.

Equilibrar a vida profis-
sional com os cuidados da
casa, dos filhos e da familia
¢ uma realidade enfrentada
por muitas. A pressao por de-
sempenho e a necessidade de
estar sempre disponivel para
as exigéncias do trabalho
muitas vezes colidem com as
outras expectativas. Criando
um ambiente de constante
malabarismo entre as multi-
plas responsabilidades.

Essa capacidade de de-
sempenhar multiplas fun-
¢des, por vezes, faz com que
muitas figuras femininas se
destaquem no mercado pelo
alto grau de adaptabilidade e
proatividade, porém, ao mes-
mo tempo, reflete o excesso
de trabalho que enfrentam
diariamente. Por serem con-
sideradas obrigacdes ineren-
tes das mulheres, essas tare-
fas domésticas muitas vezes

ndo sdo reconhecidas como
trabalho, o que torna ainda
mais desafiadora a luta pela
igualdade, ndo apenas no
meio rural.

Porém, apesar desses de-
safios, existe um cenario
promissor para as mulheres
no agro. Cada vez mais, elas
estdo ocupando posicdes de
lideranga e assumindo papéis
de destaque em todas as areas
da cadeia produtiva. Seja na
gestdo das propriedades ru-
rais, na pesquisa ¢ desen-
volvimento de novas tecno-
logias, ou na representacao
de empresas e cooperativas,
mostrando sua competéncia
e habilidade em diferentes
campos.

Os dados também confir-
mam essa tendéncia positiva.
De acordo com estudos do
Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento
(MAPA) em parceria com a
Embrapa e o IBGE, as mu-
lheres administram mais de
30 milhdes de hectares de
terras rurais no Brasil, repre-
sentando aproximadamente

8,4% do total. Além disso,
cerca de 30% dos profissio-
nais do setor agro sao mulhe-
res, desempenhando papéis
essenciais em areas como in-
sumos, agroindustria, agros-
Servigos e servigos primarios.
Pesquisas conduzidas pela
Food and Agriculture Orga-
nization (FAQO) também re-
velam que em paises menos
desenvolvidos, mais de 70%
das mulheres economica-
mente ativas trabalham na
agricultura. No Brasil, as Co-
munidades que Sustentam a
Agricultura (CSAs) contam
com cerca de 45% de traba-
lhadoras na forca de trabalho
e nas atividades produtivas.
Ou seja, as mulheres rurais
contribuem no desenvol-
vimento da agricultura, na
promogdo da seguranca ali-
mentar ¢ no fortalecimento
socioecondmico regional.
Além disso, ha também a
busca por formacao e capa-
citagdo para ocupar espacos
de lideranca e alavancar os
negocios. Como aponta o le-
vantamento feito pela Agroli-

gadas, entidade formada por
profissionais do agronego6-
cio, em que das mais de 400
mulheres entrevistadas, 95%
delas priorizam a capacitagao
profissional para aumentar a
producgdo em suas proprieda-
des.

A cria¢do de sistemas de
forma¢do e educagdao femi-
nina ¢ uma das principais
estratégias para atingir essa
equidade e ampliar o pro-
tagonismo. Cada vez mais
conscientes de que sdo capa-
zes de desempenhar fungdes
de gestdo e lideranga nas em-
presas rurais.

Celebramos o Dia Interna-
cional da Mulher e devemos
valorizar as conquistas alcan-
cadas até aqui. Mas também
devemos renovar o compro-
misso em enfrentar os obsta-
culos. E essencial continuar
lutando por uma cultura or-
ganizacional mais inclusiva
e equitativa, que reconheca e
valorize o potencial em todos
os niveis e setores. Que o Dia
Internacional ndo seja apenas
mais uma data comercial e
sim um momento de reflexao,
celebragdo e empoderamento
das mulheres, especialmente
no setor.

0 SUCESSO DAS EXPORTAGOES DE FRUTAS IRRIGADAS NO ANO DE 2023

André Ricardo Baldo Pacholek

O ano de 2023 foi bas-
tante produtivo para o
mercado de frutas no Bra-
sil. Segundo a Abrafrutas
(Associagao Brasileira dos
Produtores e Exportadores
de Frutas e Derivados), a
produgdo cresceu 6% em
volume e 26,7% em valor
em comparacao com 2022,
totalizando 1.085 milhao
de toneladas produzidas e
exportadas para mercados
exigentes, como 0s paises
arabes.

A regido Nordeste se
destaca nesse contexto, in-
cluindo o estado da Bahia,
que, durante 11 meses de
2023, exportou 170 mil to-
neladas, representando um
crescimento de 44% em
relacdo a 2022. Na regido
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onde sdo cultivadas uvas,
mangas, meldes e diversas
outras frutas, a pratica de
irrigagdo atinge a marca
de 100%, sendo predomi-
nantemente realizada por
meio do sistema de gote-
jamento. Essa tecnologia
teve um impacto direto
no recorde de producdo
e exportacdo, fornecendo
aporte necessario de agua,
fertilizantes e produtos
bioldgicos que ndo agri-
dem o meio ambiente, sen-
do aplicados diretamente
no sistema radicular da
planta, com alta eficiéncia.

Com a implementacdo
do sistema de irrigacdo,
os produtores t€ém diversas
opgdes em seu dia a dia
no campo. Podem irrigar
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em diferentes momentos
do dia ou da noite, aplicar
fertilizantes separadamen-
te por talhdes ou em toda a
area e realizar a aplicagdo
de bioldgicos que auxiliam
no enraizamento das plan-
tas e no controle de pragas
e doengas. Tudo isso é fei-
to de forma automatizada,
com informagdes armaze-
nadas na nuvem, propor-
cionando um controle para
certificagdes nos mercados
mais exigentes do mundo.

A irrigacdo localizada
também possibilita um
manejo adequado para
cada cultivo e tipo de solo,
especialmente em uma re-
gido semiarida. Segundo o
meteorologista Humberto
Barbosa, cientista fun-

necessariamente a visao
do jomal.

*Artigos e charges assinados
sdo de responsabilidade de
seus autores e nao refletem

dador do Laboratério de
Analise e Processamento
de Imagens de Satélites
(Lapis) da Universidade
Federal de Alagoas (Ufal),
foram identificadas re-
gides aridas com clima
desértico no Nordeste em
2023, alertando ainda mais
para a utilizagdo conscien-
te da 4gua na regido.

Esse manejo ¢ reali-
zado com tensiometros
manuais ¢ digitais, que
informam em tempo real
sobre a umidade do solo
e a necessidade de irriga-
¢do. Percebe-se o nivel de
assertividade que o produ-
tor consegue alcangar com
ferramentas como essas,
que impactam ndo apenas
no consumo de agua, mas

também no uso de fertili-
zantes € energia.

Com a adogdo dessas
ferramentas, fazendas no
Vale do Sao Francisco ex-
perimentaram um aumen-
to significativo em sua
produgdo, passando de 10
a 15 toneladas por safra no
ano para 25 a 30 toneladas,
realizando duas colheitas
anuais. Essa pratica nao
apenas otimizou o uso de
agua e fertilizantes, mas
também desempenhou um
papel crucial no éxito da
fruticultura brasileira.

MAXWELL SOARES DA
SILVA
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BOCA DO LOBO
COMISSAO

Com cinco projetos em
tramitagdo para apreciar,
a Comissdo de Cultura da
Assembleia Legislativa

do Parana (Alep) realizou
na quarta-feira (6) a

sua primeira reunido de
2024. Foram debatidos

e aprovados os projetos
que reconhecem a Banda
de Guaratuba e a Festa no
Arraia como integrantes do
patriménio cultural do Pa-
rana; incluiu no Calendario
Oficial de Eventos do estado
o Dia da Comunidade
Nordestina a ser celebrado
em 08 de outubro; conce-
deu o titulo de utilidade
publica ao Grémio Cultural
Ecoldgico Carnavalesco
Enamorados do Samba

e aprovou o beneficio de
meia-entrada para eleitores
nomeados como mesarios
ou para prestar apoio
logistico nas elei¢des gerais
ou municipais, plebiscitos
e referendos, em espeta-
culos artistico-culturais e
esportivos.

COMISSAO 2

A relatora do projeto de
que concedeu o beneficio
da meia-entrada, deputa-
da Cloara Pinheiro (PSD)
explicou que “é justo
oferecer este beneficio em
reconhecimento ao tra-
balho dessas pessoas que
efetivamente tém espirito
publico. Tem validade por
dois anos, ou seja, a cada
ciclo eleitoral, e ndo tinha
como dizer ndo. Também
0 outro projeto de minha
relatoria que é incluir
como patrimonio cultural
do nosso estado a Banda
de Guaratuba, porque
quando pensamos em
Carnaval, logo pensamos
em alegria e a festa que
faz esta tradicional banda
do Carnaval no litoral
paranaense”.

Participaram da reunido,
além do presidente da
Comissao de Cultura,
deputado Nelson Justus
(Unido Brasil), as deputa-
das Cloara Pinheiro (PSD)
e Cantora Mara Lima
(Republicanos) e os depu-
tados Gilberto Ribeiro (PL)
e Professor Lemos (PT).

A Secretaria de Estado da
Seguranca Publica do Para-
na recebeu na quarta-feira
(6) uma homenagem da
Assembleia Legislativa do
Parana, pelos seus 86 anos
de fundagdo no estado. O
proponente da Mengdo
Honrosa foi o deputa-

do Batatinha (MDB). O
secretario, coronel Hudson
Teixeira, foi quem recebeu
a homenagem em nome
da pasta.
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Political

GESTORES PUBLICOS. 0 f6rum, organizado pela Secretaria de Estado de Planejamento
(SEPL), vai até sexta-feira (8) e tem a participacdo de membros do Conselho Nacional de Secreta-
rios Estaduais de Planejamento (Conseplan)

GOVERNADOR REFORGA QUE

EQUIPE CORREID
governador
Carlos Mas-

sa  Ratinho

Junior apre-

sentou nesta
quinta-feira (7) como o
planejamento tem feito
diferenca no desenvol-
vimento do Parana. Ele
participou do Forum Es-
tadual de Gestores Publi-
cos em Foz do Iguagu, no
Oeste do Parana, no qual
indicou que os bons indi-
ces do Estado sdo resulta-
do de uma estratégia lan-
¢ada no inicio da gestdo,
em 2019.

O forum, organizado
pela Secretaria de Estado
de Planejamento (SEPL),
vai até sexta-feira (8)
e tem a participacdo de
membros do Conselho
Nacional de Secretarios
Estaduais de Planejamen-
to (Conseplan), que con-
grega secretarios da area
de todo o Pais. Também
participam do foérum pre-
feitos e secretarios muni-
cipais.

“H4a um ditado que
diz que quando vocé nao
sabe para onde vai qual-
quer estrada serve. Nos
no Parana decidimos pe-
gar uma estrada certa.

Por isso implantamos no
Estado a cultura do plane-
jamento, o que ja ¢é feito
na Asia, na Europa e nos
Estados Unidos. E esta-
mos agora colhendo bons
frutos”, destacou o gover-
nador.

Ratinho Junior citou
alguns indices que sao re-
sultado do planejamento
e que tém feito do Parana
destaque nacional, como
0 maior crescimento eco-
ndémico entre todos os es-
tados em 2023. Segundo
o Banco Central, o Parana
cresceu 7,8% no ano pas-
sado, resultado maior do
que a média nacional, que
ficou em apenas 2,45%.

“O planejamento faz
diferenga porque se re-
verte em emprego, em
crescimento da econo-
mia. Antes, os governa-
dores, os prefeitos, se
importavam apenas com
os seus mandatos. Muda-
mos isso para que fiquem
legados de fato ao estado
e aos municipios”, afirma
o governador.

No pilar desenvolvi-
mento social, o gover-
nador citou o programa
Asfalto Novo Vida Nova,
parceria do Governo do
Estado com a Assembleia
Legislativa, que na pri-
meira fase investiu RS$

664 milhoes em 146 mu-
nicipios. Para a segunda
fase, estdo previstos mais
R$ 132 milhdes para 38
municipios.

“Estamos urbanizando
100% da parte urbana dos
municipios, ndo s6 com
pavimentagdo, mas tam-
bém calgada, iluminacao
de LED, galerias de agua.
Os municipios de até 20
mil habitantes nao vao
mais ter uma rua na area
urbana com poeira e lama
na porta das casas. Isso
também ¢ fruto do plane-
jamento”, apontou o go-
vernador.

DESTAQUE
NACIONAL

Também durante o Fo-
rum Estadual de Gestores
Publicos em Foz do Igua-
¢u, o governador rece-
beu um certificado pelos
bons indices alcancado
pelo Parand no Ranking
de Competitividade dos
Estados. O certificado ¢
uma analise abrangente
feita pelo Centro de Lide-
ran¢a Publica (CLP) em
parceria com a consulto-
ria Tendéncias e a startup
Seall.

No pilar da Solidez
Fiscal, que integra o ran-
king geral, o Parana de-
monstrou avangos impor-

PLANEJAMENTO INDUZ GRESCIMENTO

tantes, com progresso em
seis dos nove indicado-
res. Destes, um dos mais
significativos ¢ o Indice
de Liquidez, que mede as
obrigacdes financeiras do
Estado em relagdo ao seu
caixa bruto. O Parana su-
biu cinco posi¢des em re-
lagdo a 2022 e conquistou
o primeiro lugar entre as
unidades federativas do
Brasil no quesito. O In-
dice de Liquidez avalia a
capacidade do Estado de
cumprir obrigagdes finan-
ceiras com base em seus
recursos disponiveis.

O Governo do Parana
também assinou um pro-
tocolo de intengdes com
a CLP para aumentar os
esforcos para mobilizar a
causa da competitivida-
de, bem como do desen-
volvimento de liderangas
e gestores em torno da
atuacdo pragmatica. Entre
as formas de cooperagdo
possiveis, que podem ser
realizadas ao longo de trés
anos desse protocolo, es-
tdo acgdes conjuntas como
reunides, seminarios, con-
feréncias, palestras, foruns
e congressos, além da co-
leta de dados no ambito do
Ranking de Competitivi-
dade dos Estados. (Repor-
tagem: Redacdo e AEN;
Foto: Ari Dias/AEN)
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EDUCAGAQ. Iniciativa foi possivel gragas a Lei 3632,/24, que garante atenciio a essas pessoas. Com este trabalho, o Municipio alcanga um
dos mais importantes marcos no atendimento especializado. A acdo, conforme pontua o prefeito Celso Goes, promove a inclusdo e melhoraa

qualidade de vida de quem convive com TEA

PREFEITO CELSO GOES INAUGURA

esta quin-

ta-feira

(7), a Pre-

feitura

de  Gua-
rapuava, por meio da
Secretaria de Edu-
cagdo, inaugurou o
Centro Municipal de
Atendimento Edu-
cacional  Especiali-
zado ao Transtorno
do Espectro Autista
(CTEA). A iniciativa
foi possivel gracas a
Lei 3632/24, que ga-
rante atencdo a essas
pessoas. Com este
trabalho, o Municipio
alcanga um dos mais
importantes marcos
no atendimento es-
pecializado. A acdo,
conforme pontua o
prefeito Celso Goes,
promove a inclusdo e
melhora a qualidade
de vida de quem con-
vive com TEA.

“Esta ndo ¢ ape-
nas uma conquista
administrativa, mas
um testemunho do
compromisso com
a igualdade, a com-
preensdo e o respeito
por todas as pessoas.
Em momentos como
este, eu refor¢o que
vale a pena ser pre-
feito. Reconheco a
importancia deste

projeto em oferecer
suporte especializado
e acolhimento as pes-
soas com Transtorno
do Espectro Autista
e as suas familias. E
com grande orgulho
que damos este passo
em direcdo a uma so-
ciedade mais inclusi-
va e solidaria”, grifou
Goes.

A instituicdo re-
cém-inaugurada ga-
rante atendimento
e suporte especiali-
zados aos alunos da
rede municipal de en-
sino com diagndstico
do TEA em todos os
niveis. Os estudantes
serdo  beneficiados
com um espago que
vai ao encontro das
suas necessidades.

O Centro Educa-
cional Especializado
conta com quatro sa-
las de educacgao e uma
sala de estimulagdo
psicomotora. Na ins-
tituicdo ha o servigo
de acompanhamento
com assistente social,
nutricionista, além
do espaco da familia.
Todas as salas pos-
suem equipamentos de
ponta que auxiliardo
os educadores na for-
macdo das criangas e
adolescentes.

Ha muito que Gua-
rapuava ¢ referéncia
em todo o Estado e no

Pais em se tratando de
ensino e cuidados, se-
gundo o secretario de

Educagdo, Pablo de
Almeida. Ele reforga
que “a inauguracdo do
CTEA ¢ uma soma de
esforcos e de plane-
jamentos que propor-
cionam melhorias e
bem-estar para todas
as pessoas, sobretudo,
para criangas e ado-
lescentes em idade es-
colar”. Pablo destaca
ainda, que agdes desta
natureza estimulam o
compromisso dos edu-
cadores e da adminis-
tracdo de Guarapuava
para com o aprendiza-
do.

0 CTEA EM GUARAPUAVA

“Desde ontem vivo
um estado bastante eu-
forico  internamente,
porque, para mim, este
momento representa
talvez um dos mais
significativos  desses
trés anos da nossa ges-
tdo. Nos conseguimos
inserir a educacdo de
Guarapuava em ou-
tro nivel. Em todas as
areas possiveis, nos
atuamos, mas, sobre-
tudo, eu quero falar
da educagdo especial.
Acredito que tivemos
a oportunidade de fa-
zer muitas coisas boas
e um centro de atendi-
mento educacional es-
pecializado para TEA

possibilitara cuidar de
aproximadamente 900
estudantes ja diagnos-
ticados na rede muni-
cipal e, por isso, esse
momento se faz tao

especial”,  ressaltou
Pablo.

Além do atendi-
mento educacional

especializado, o Cen-
tro também oferecera
orientacdes e acolhi-
mento aos pais. O es-
paco contara com uma
equipe de educadores
e professores especia-
lizados no Programa
TEACCH.
Representando  os
pais dos alunos com
TEA, Elizene Chusca,

a mae da aluna Isadora
Helena, falou emocio-
nada sobre a oportu-
nidade que o espago
proporciona para o de-
senvolvimento de sua
filha.

“E um momento
memoravel e de festa,
principalmente  para
nos, pais de autistas,
que desde o momento
em que recebemos o
laudo, travamos uma
luta para gerar a capa-
cidade de desenvolver
a nossa crianga com
autismo. O CTEA ¢
um apoio para a mi-
nha filha. E um apoio
de interacdo para mim
com relacdo a outros
pais ¢ com o atendi-
mento, por meio de
profissionais que tam-
bém estardo nos dan-
do suporte. Eu tenho
a profunda certeza de
que este espago vai
contribuir muito para
o desenvolvimento

das nossas criangas
autistas”,  sublinhou
Elizene.

Além de uma assis-
tente social e uma nu-
tricionista, a equipe do
Centro  Educacional
também serd compos-
ta por um fonoaudio-
logo e um psicologo,
auxiliando as criangas
e as familias nos aten-
dimentos, conforme
salientou a coordena-
dora do CTEA, Mbé-
nica Cristina Menon
Follador.

Também estiveram
presentes na inaugu-
racdo servidores mu-
nicipais, vereadores
e a deputada estadual
Cristina Silvestri. (Re-
portagem: Secom)
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NOTAS
ESPORTIVAS

Em noite de golagos do ata-
cante Junior Santos, o Botafogo
derrotou o Bragantino por 2 a 1,
nesta quarta-feira (6) no estadio
Nilton Santos, para ficar em
vantagem no confronto valido
pela 32 fase prévia da Copa Li-
bertadores da América, a Ultima
antes da etapa de grupos da
competi¢do continental.

FOGAO 2

Agora, o Glorioso e o Massa Bru-
ta voltam a medir forgas na proé-
xima quarta-feira (13), a partir
das 21h30 (horario de Brasilia),
no estadio Nabi Abi Chedid, em
Braganca Paulista, para definir
quem avanga para a préxima
fase. E o time de General Seve-
riano chega com a vantagem

de conseguir a classificagdo até
mesmo com um empate.

O brasileiro Luciano Rezende
garantiu a classificacdo para a
préxima edicdo dos Jogos Para-
limpicos, que serdo disputados
em Paris (Franga), ao vencer,
nesta quarta-feira (6) em Dubai
(Emirados Arabes), o qualificaté-
rio de tiro com arco na categoria
Recurvo Open masculino. Na
grande decisdo o atleta mara-
nhense, que nasceu com mielo-
meningocele (uma ma-formacgdo
na coluna que limitou os mo-
vimentos das pernas), superou
o iraniano Gholamreza Rahimi.
Com isso Luciano se tornou o
quarto representante do Brasil
na disputa da modalidade nos
Jogos de Paris.

DELEGACAO

Até a ultima semana a delega-
¢do brasileira para a préoxima
edi¢do dos Jogos Paralimpicos
ja contava com 116 atletas das
seguintes modalidades: atle-
tismo, natacdo, volei sentado
(masculino e feminino), goalball
(masculino), futebol de cegos,
ciclismo, hipismo, canoagem,
remo, taekwondo, tiro esporti-
vo, tiro com arco, bocha e ténis
de mesa.

BRASILEIRAD

O Athletico ja sabe quem sera
seu adversdrio na estreia do
Campeonato Brasileiro da Série
A. Unico representante paranaen-
se na competigdo, o Rubro-negro
vai receber o Cuiab3, na Ligga
Arena, entre os dias 13 e 15 de
abril. A Confederagdo Brasileira de
Futebol divulgou a tabela basica,
ainda sem confirmar datas e hora-
rios. Neste ano, a Série A segue a
mesma férmula de disputa dos
anos anteriores.
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FUTEBOL FEMININO. Brasil decide o titulo no domingo (10) contra os Estados Unidos, as
22h15 (horario de Brasilia). Comandado por Arthur Elias, time brasileiro esta invicto na competi-
¢ao, com vitoria nos cinco confrontos até agora

SELEGAO ESTA NA FINAL DA COPA OURO

Selecdo esta

na decisdo

da Copa

Ouro. O time

comandado
por Arthur Elias derro-
tou as mexicanas por 3
a 0, nesta quarta-feira
(6), em San Diego, ¢ se
classificou para a final
da competi¢do. O Brasil
decide o titulo no do-
mingo (10) contra os Es-
tados Unidos, as 22hl15
(horario de Brasilia). Os
gols da vitdria brasilei-
ra foram marcados por
Adriana, Antonia e Yas-
mim.

A Seclecdo esta invic-
ta na Copa Ouro. O time
venceu os cinco confron-
tos até agora. Na fase de
grupos, o Brasil ganhou
de Porto Rico e Colom-
bia por 1 a 0. No final
da fase de grupos, a Se-
lecdo goleou o Panama
por 5 a 0. Nas quartas,
as brasileiras golearam a
Argentina por Sa 1. Nos
cinco jogos, o Brasil fez
15 gols e sofreu apenas
um.

O Brasil abriu o pla-
car aos 20 minutos do
primeiro tempo. Adriana
marcou apos aproveitar

falha da goleira mexica-
na. A bola ficou livre na
pequena area ¢ a atacan-
te colocou a Selegdo em
vantagem. Dez minutos
depois, Antonia fez o se-
gundo com um belo chu-
te de fora da area. Foi o
primeiro gol dela com a
Amarelinha. Pouco an-
tes, a lateral Hernandez,
do México, foi expulsa
ap6s derrubar Bia Zane-
ratto, que seguia em di-
re¢do ao gol adversario.

Na volta do intervalo,
Arthur Elias mexeu no
time. Ele colocou Gabi
Portinho e Vitdria Yaya,
nos lugares, respectiva-
mente, de Duda Sampaio
e Ary Borges. O terceiro
gol ndo demorou a sair.
Aos dois minutos, Yas-
mim aproveitou o cruza-
mento de Gabi Portinho e
fez, de letra, mais um gol
da Selecao na California.

Arthur Elias fez outras
mudangas. Ele colocou
Gabi Nunes no lugar de
Bia Zaneratto, aos 15 mi-
nutos. Em seguida, aos
21 minutos, Julia Bianchi
substituiu Duda Santos.
Aos 37 minutos, Gabi
Nunes comemorou o gol,
que foi anulado. Aos 40
minutos, Elias fez a ulti-
ma mudanca. Ele colocou
Aline Gomes na vaga de

Yasmim.

FALA

PROFESSOR
Sempre  ponderado,

Arthur Elias ficou muito
satisfeito com a vitdria do
Brasil sobre o México por
3 a 0. Ele elogiou a atua-
¢ao da equipe, mas fez
ressalvas. Nao gostou da
desatengdo das jogadoras
numa parte do segundo
tempo.

“Gostei do comporta-
mento da equipe relativo
ao nosso plano de jogo
até uma parte do segundo
tempo, quando, a partir
de entdo, o México, uma
equipe muito qualificada,
conseguiu ter oportuni-
dades mesmo com uma
jogadora a menos. Isso
nos serve de aprendizado
e vamos fazer as corre-
¢oes”, disse Arthur.

“Estamos mais consis-
tentes a cada jogo, com
mais dindmica, mais efi-
ciéncia, mais velocida-
de, fazendo gols impor-
tantes. A forma de jogar
assumindo riscos se da
por que entendemos que
ha nisso beneficios”, ele
avaliou.

Para o treinador, com
um placar mais eléstico
(ja vencia por 3 a 0), a
Selecdo foi acometida por

um relaxamento, “essa
falta de concentragao que
traz uma desconexao para
a equipe” e, com isso, “o
México cresceu (no se-
gundo tempo) com seu
jogo de transic¢des, que €
um ponto forte deles. Ou
seja, sdo correcdes que te-
mos de fazer.”

Arthur voltou a explicar
que a prioridade na Copa
Ouro ¢ ajeitar a Selegdo
para a Olimpiada de Paris.
Mas, como o Brasil chegou
a decisdo, ele destacou,
agora o time vai brigar
pelo titulo. “Vamos entrar
em campo no ultimo jogo
para ser campeoes”.

O técnico fez questdo
de citar o rodizio de atle-
tas que vem promovendo
na competi¢do como um
dos fatores do sucesso da
Selegcdo até o momento.
Mencionou também o tra-
balho de aspecto psicolo-
gico com as atletas.

“Precisamos ter uma
mentalidade vencedora.
Aqui na Copa Ouro es-
tamos ganhando corpo e
consisténcia. S6 tomamos
um gol em cinco jogos e
tivemos muito mais chan-
ces de fazer gols do que
os adversarios”. (Repor-
tagem: Redagdo e CBF;
Foto: Leandro Lopes/
CBF)
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AGILIDADE. Com aassinaturados decretos 11.043 /24 e 11.044 /24, 0 municipio adota medidas alinhadas a Lei de Liberdade Econdmica, conhe-
cida como “Decreto de Baixo Risco’, aprovada em ambito estadual, a fim de reduzir a burocracia enfrentada pelos empreendedores locais e estimular
o desenvolvimento econdmico da cidade

GUARAPUAVA AMPLIA LIBERDADE ECONOMICA E REDUZ
BUROGRAGIA PARA ABERTURA DE EMPRESAS

Guarapuava deu um
passo significativo em
dire¢do a promogdo da
atividade  economica
e ao incentivo ao em-
preendedorismo local.
Na tarde desta quar-
ta-feira (6), o prefeito
Celso Goes assinou
dois decretos que visam
simplificar os processos
de abertura e funciona-
mento de empresas na

regido.
Com a assinatura dos
decretos 11.043/24 e

11.044/24, o municipio
adota medidas alinha-
das a Lei de Liberdade
Econdomica, conhecida
como “Decreto de Bai-
xo Risco”, aprovada
em ambito estadual, a
fim de reduzir a buro-
cracia enfrentada pelos
empreendedores locais
e estimular o desenvol-
vimento econdmico da

cidade.
Goes ressaltou a
importancia dessas

medidas para o forta-
lecimento do ambiente
de negodcios em Gua-
rapuava, destacando o
papel fundamental da
administragdo publica
em remover entraves
burocraticos e facilitar
0 surgimento € cresci-
mento de empresas na
cidade.

“Estamos  compro-
metidos em criar condi-
¢Oes favoraveis para o
empreendedorismo e o
desenvolvimento eco-

ndémico em Guarapua-
va. Com esses decretos,

buscamos  simplificar
0S processos para 0s
empresarios locais,
promovendo um am-
biente de negdcios mais
dindmico e competiti-
vo”, afirmou o prefeito.
Para a secretaria de
Desenvolvimento Eco-
noémico, Janaina Nau-
mann, esta medida fo-
menta o setor produtivo
guarapuavano.
“Sabemos que mui-
tas empresas estdo co-
mecando e tém o desejo

de crescer, tornando-se
mais produtivas. Isso
resulta em mais empre-
gos e renda, benefician-
do a economia local e
fortalecendo o papel
crucial que Guarapuava
desempenha no desen-
volvimento regional”,
frisou Naumann.

A partir de um reque-
rimento dos vereadores
Silvionei de Quadros
(Nego Silvio) e Paulo
Lima, a Camara dos
Vereadores debateu a
possibilidade de adotar
o modelo estadual de

classificagdao de ativi-
dades de baixo risco.
Anteriormente, Guara-
puava ja possuia 223
atividades classificadas
dessa forma. Com a
introdu¢do do decreto
estadual, optou-se por
emitir um novo decreto
municipal que nao in-
clui uma tabela de ris-
co separada, mas adota
a classificagdo de risco
estabelecida pelo Esta-
do.

O decreto 11.043/24
traz uma mudanca sig-
nificativa ao dispensar

771 atividades econd-
micas da necessidade
de obtencao de licencas
prévias para abertura
de empresas. Essa me-
dida visa simplificar o
processo de registro e
licenciamento de em-
preendimentos.

Ja 0 decreto
11.044/24 regulamenta
a Lei Geral das Micro
e Pequenas Empresas,
classificando diversas
atividades como de
baixo risco. Com essa
classificagdo, tais em-
presas ficam isentas da

exigéncia do alvard de
funcionamento.

“As empresas bene-
ficiadas pelo decreto
ndo ficardo isentas de
cumprir as normas e re-
colher tributos, mas te-
rdo maior agilidade nos
processos de abertura e
funcionamento, contri-
buindo para fortalecer
o ambiente de negod-
cios da cidade”, com-
plementou o secretario
de Financas, Diocesar
Costa de Souza.

MAIS
LIBERDADE

PARA
EMPREENDER

Edson Ono, presi-
dente do Sindicato das
Induastrias de Madeira
de Guarapuava (Sin-
dusmadeira) e diretor
da Federa¢ao das In-
dustrias do Estado do
Parana (Fiep), acompa-
nhou a cerimonia ¢ va-
lorizou a iniciativa.

“Com essa assinatu-
ra, a Prefeitura da opor-
tunidade para os novos
investidores, com mais
agilidade de poder fa-
zer o seu trabalho e uma
aceleragdo do processo
produtivo. E um marco
muito importante para
a nossa regiao, trazer a
desburocratizacdo para
ca. Eu acredito que ¢
um exemplo que vai
se estender por outros
municipios. Esta &, por-
tanto, uma inovacdo de
Guarapuava”, assinalou
o empresario. (Reporta-
gem: Secom)

Sicredi iInaugura novo Espaco de Relacionamento no Cilla Tech Park

Localizado no Cilla Cor-
porate Tower, o Box do
Sicredi, uma extensdo da
Agéncia Bonsucesso, esta
a disposicao para entender
e atender os associados do
bairro inteligente.

Para o diretor executi-
vo Valmir Dzivielevski,
¢ um grande empreendi-

mento em parceria com o
CTP “hoje ¢ um momen-
to importante para nossa
cooperativa. Inauguramos
mais um espago de rela-
cionamento para fortale-
cer nosso modelo “fisital”.
Estarmos juntos em mais
uma iniciativa com o Cil-
la Tech Park, demonstra o
nosso comprometimento e
interesse em oferecer so-
lucdes financeiras justas e

sustentaveis para 0s nossos
associados da Cidade dos
Lagos. Estamos felizes e
desejamos que esse espago
traga muita prosperidade e
bons negocios”.

Ja para o presidente Fa-
bio Peterlini, “a parceria do
Sicredi com o Cilla Tech
Park ja vém se fortalecendo
ha alguns anos por meio de
varios projetos de impacto
social. Estamos indo para

a terceira edicdo do Pro-
grama Coonecta, somos
parceiros do Educatech e
buscamos sempre apoiar
as iniciativas que tenham a
educagdo como pilar. Esse ¢
o jeito Sicredi de ser”.

Na solenidade estive-
ram presentes as lideran-
cas da cooperativa, Fabio
Peterlini, Presidente, Val-
mir Dzivielevski, Diretor
Executivo, Eric Ranullfo

Martins, Diretor de Nego-
cios, Jacqueline Szendela,
Gerente da Agéncia, Julia-
no Rubens Martins, Geren-
te de Meios de Pagamentos
e Associados e as liderancas
do Cilla Tech Park, Paulo
Alvim CEO, Odacir Anto-
nelli, idealizador do bairro
inteligente e Vilso Dubena,
Presidente do Cilla Tech
Park. (Reportagem: Asses-
soria)
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A Operagdo Forga Total

Brasil IV ocorreu nesta
quinta-feira (7), na area de
abrangéncia do 162 Batalhdo
de Policia Militar 32 Sgt PM
Ricieri Chagas, envolvendo as
equipes do Choque, Rotam e
RPA. O foco era "agao de pre-
senca" em locais de grande
circulagdo de pessoas, area
comercial, bairros e em areas
de risco. Até o fechamento
desta edicdo, os resultados
ainda nao haviam sido divul-
gados pelo comando da PM.

ATRIA

Ao longo de 28 dias, a PM
esta envolvida na Operagao
Atria, que mobiliza a pa-
trulha Maria da Penha. Na
guarta-feira (6), essa equipe
policial atendeu a um caso
em Guarapuava. A mulher
relatou que seu ex-convi-
vente a estava perseguindo,
sendo que ele possui medida
protetiva de urgéncia em seu
desfavor, e tem a ciéncia, se-
gundo a vitima, que buscou
os documentos assinados
pelo masculino, junto ao
Férum.

ATRIA2

“Contudo, em consulta ao
sistema operacional ndo
consta a ciéncia por parte
do masculino na medida
protetiva. Informou ainda a
vitima que o autor a perse-
gue com veiculo em vdrias
oportunidades e ainda passa
constantemente em frente
ao seu local de trabalho”, diz
0 BO da PM. “Foram dadas
orientagdes caso ele se apro-
xime novamente”.

FURTO

Um carro foi alvo de furto na
quarta-feira (6), em Guara-
puava. O solicitante relatou a
PM que a porta de seu Fiat/
Palio estava arrombada. De
dentro do automovel, foram
levados um radio automoti-
VO, uma pistola Airsoft com
ponta laranja e certa quantia
em espécie. O crime teria
ocorrido de madrugada.
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Segurancal

BALANCO. Aotodo em 2023, foram registradas 3.181 mulheres vitimas de violéncia, representando um
aumento de 22,04% em relacao a 2022, quando Para e Amazonas ainda ndo faziam parte deste monitoramento

A CADA 24 HORAS, AO MENOS 0ITO

No ano de 2023, ao me-
nos oito mulheres foram
vitimas de violéncia do-
méstica a cada 24 horas.
Os dados referem-se a oito
dos nove estados moni-
torados pela Rede de Ob-
servatorios da Seguranca
(BA, CE, MA, PA, PE, PI,
RJ, SP).

A informacao consta do
novo boletim Elas Vivem:
Liberdade de Ser e Viver,
divulgado nesta quinta-
-feira (7). Ao todo, foram
registradas 3.181 mulhe-
res vitimas de violéncia,
representando um aumen-
to de 22,04% em relagdo a
2022, quando Pard e Ama-
zonas ainda nao faziam
parte deste monitoramen-
to.

Ameacas, agressoes,
torturas, ofensas, assédio,
feminicidio. S3o inimeras
as violéncias sofridas que
ndo comecam ou se esgo-
tam nas mortes registra-
das. Os dados monitorados
apontaram 586 vitimas de
feminicidios. Isso signi-
fica dizer que, a cada 15
horas, uma mulher morreu
em razdo do género, majo-
ritariamente pelas maos de
parceiros ou ex-parceiros
(72,7%), que usaram ar-
mas brancas (em 38,12%
dos casos), ou por armas
de fogo (23,75%).

“A  mobilizagdo con-
tra o feminicidio e outras
formas de violéncia salva
vidas. Nos ja perdemos
mulheres demais, e ainda
perderemos. E a denuncia
incansavel que preservara
a vida de tantas outras”,
disse a jornalista Isabela
Reis, que assina o princi-

pal texto desta edicdo do
relatorio.

O novo boletim ampliou
a area de monitoramento.
Pela primeira vez, o Para
esta entre as regides ma-
peadas, ocupando a quinta
posi¢do no ranking entre
os oito estados com 224
eventos de violéncia con-
tra mulheres. No contex-
to da Regido Amazonica,
estdo as desigualdades
sociais e o garimpo, que
agravam essas dindmicas
violentas, segundo o rela-
torio.

Na comparacdo com
2022, os dados mostram
Sdo Paulo como o tnico
estado a ultrapassar mil
eventos de violéncia — alta
de 20,38% (de 898 para
1.081). Em seguida vem o
Rio de Janeiro, que regis-
trou 13,94% (de 545 para
621) a mais que no ano an-
terior. Ja o Piaui, embora
registre menos casos em
numeros absolutos, ¢ o es-
tado que registrou a maior

taxa de crescimento: quase
80% de alta em um ano (de
113 para 202).

Também no Nordeste,
com 319 casos de violén-
cia, Pernambuco registrou
92 feminicidios. A Bahia
lidera em nimero de morte
de mulheres (199), o Ceara
¢ o estado com maior re-
gistro de transfeminicidios
(7) e o Maranhao lidera
os crimes de violéncia se-
xual/estupro (40 ocorrén-
cias).

METODOLOGIA

Os dados sdo produzi-
dos a partir de um moni-
toramento diario do que
circula nas midias sobre
violéncia e seguranca. As
informagdes coletadas de
diferentes fontes sdo con-
frontadas e registradas em
um banco de dados que
posteriormente ¢ revisado
e consolidado.

O monitoramento da
Rede de Observatorios
permite que crimes que

MULHERES SRAO VITIMAS DE VIOLENCIA

tém evidéncias mas ndo
sdo tipificados pela poli-
cia, como violéncia contra
mulheres (lesdo corporal,
ameacas e outros), possam
ser nomeados corretamen-
te. Dessa forma, € possivel
reduzir a subnotificagdo
comum a esses casos e
produzir analises mais se-
guras sobre o que ocorre
na realidade, complemen-
tando e enriquecendo os
dados oficiais.

OPERACAO

Ao longo de 28 dias, a
Policia Militar ¢ o Minis-
tério da Justica e Segu-
ranga Publica promovem
a Operacdo Atria, com o
trabalho das equipes Pa-
trulha Maria da Penha, de
forma a destacar a atuagado
das policias militares bra-
sileiras no enfrentamento
a violéncia doméstica e
familiar.

O objetivo ¢ difundir
protocolos de atuacdo es-
pecializada, intensificar a
fiscalizagdo das medidas
protetivas de urgéncia,
realizar reunides e pales-
tras para a difusdo da Lei
Maria da Penha, apoiar
oficiais de justica, pro-
mover apoio e integragdo
com os demais orgdos de
seguranca como rede de
apoio e assisténcia a mu-
lher, bem como a atuacgdo
da PMPR no enfrentamen-
to a violéncia doméstica e
familiar.

Na regido de Guarapua-
va, a Operagdo abrange os
14 municipios de jurisdi-
¢ao do 16° Batalhdo de
Policia Militar - Batalhao
3° Sgt PM Ricieri Chagas.
(Reportagem: Redacdo e
Ag. Brasil; Foto: Ilustrati-
va/Freepik)

£ com imenso pesar que informamos
o obituario da seguinte data:

7 de marco de 2024

SIGESMUNDO ESKIBA (78 ANOS)

SIDENEI SIVIO FARIA (mais conhecido por CAFOFINHO)
- 69 anos

ARCENI DE LIMA SANTOS (47 ANOS)

PEDRO FARIA DE CAMPOS (62 ANOS)

*Para mais informagdes, entre em contato com a Central de
Triagem (Capitao Frederico Virmond, 1.913, Centro) pelos

telefones (42) 9.8404-3999 e (42) 3623-8495.

SISTEMA PAX

CRISTO REI
(42 36272673 ou 984050707

42 3304 3218

0 Correin do Cidadéo & todinho seu! E
nossa missan & tornd-lo o seu canal de
comunicagén com o Guarapuava e regido.
Nossas paginas serdo o espelho da nossa
cidade, e nada mais justn que vocé se veja
& s& reconhega agui.

Entdn, se existe alguma noticia,

dendincia ou histdria interessante
em sua rua ou em seu bairro, nos
avise!

Correio do Cidadzo
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‘FLORES DO CAMPO'. O projeto, que teve inicio em 2022, é uma iniciativa da Prefeitura de Guarapuava, por meio da Secretaria de Politicas
Publicas para Mulheres (SPPM), em parceria com a Secretaria de Agricultura e com a Universidade Estadual do Centro Oeste (Unicentro)

AGRICULTORAS DO ASSENTAMENTO ROSA

esta quar-

ta-feira

(6), ocor-

reu a aula

inaugural

do curso “Inclusao Di-

gital” para as mulheres

agricultoras do pro-

jeto “Flores do Cam-

po”, no Assentamento

Rosa. A agao faz par-

te da programacgao da

campanha “Mar¢o de
Todas as Mulheres”.

O projeto, que teve

inicio em 2022, é uma

iniciativa da Prefeitu-

"

ra de Guarapuava, por
meio da Secretaria de
Politicas Publicas para
Mulheres (SPPM), em
parceria com a Secre-
taria de Agricultura e
com a Universidade
Estadual do Centro
Oeste (Unicentro).

“O curso ‘Inclusdo
Digital’ foi um pe-
dido feito pelas mu-
lheres que participam
do projeto ‘Flores do
Campo’. Fico muito
feliz de vocés acei-
tarem o desafio de
iniciar essa jornada
hoje. Todas as quar-
tas-feiras, pelas pro-

Ximas semanas, vocés
tém um compromisso
aqui, para aprender
e se desenvolverem
cada vez mais. A Se-
cretaria também cedeu
um computador para
a Associa¢ao de Pro-
dutores Rurais Nossa
Senhora da Conquista
para que a comunida-
de possa utilizar como
necessario, ainda mais
agora que foi instalada
a internet”, comentou
a Secretaria de Politi-
cas Publicas para Mu-
lheres, Priscila Schran
de Lima.

Para Nair Apareci-

da, 31, iniciar o curso
despertou a vontade de
voltar a estudar. “Es-
tou aqui para apren-
der um pouco sobre
computagdo, porque
logo vamos ter bastan-
te trabalho referente
as notas do produtor.
E, também, estamos
vendo se consegui-
mos trazer um projeto
novo para auxiliar as
pessoas que, como eu,
queiram voltar a estu-
dar”, comentou.

CARGA
HORARIA

O curso tem car-

ga horaria total de 40
horas e sera realizado
na Associacdo de Pro-
dutores Rurais Nossa
Senhora da Conquis-
ta. As aulas sdo for-
necidas a partir de
uma parceria com o
Servigo Nacional de
Aprendizagem Rural
(Senar). As turmas,
que foram divididas
em periodos matu-
tino e vespertino,
receberam caderno,
estojos com lapis,
caneta e régua, boné
€ uma pasta para
guardar os materiais.
Além disso, foram

disponibilizados no-
tebooks para a execu-
¢do das aulas.
Claudete Duarte do
Prado, 46, ¢ mais uma
das agricultoras que
tiveram interesse em
fazer o curso. “Eu es-
tou participando para
aprender a fazer nota
fiscal, que agora ¢ di-
gital, e a usar o com-
putador, ja que nao
tive essa oportunidade
antes. NOs queremos
também aprender a
fazer planilhas para a
administracdo dos si-
tios”, contou. (Repor-
tagem/Foto: Secom)

Estradas rurais terdo novos servicos de conservacao

O Departamento de Es-
tradas de Rodagem do Pa-
rand (DER/PR), autarquia
da Secretaria de Infraes-
trutura e Logistica (SEIL),
publicou em Diario Ofi-
cial e no portal Compras
Parana a homologacdo da
licitagdo para realizar ser-

vigos de conservagdo de
trechos ndo pavimentados
da PR-364, entre Goio-
xim e Marquinho, e da
PR-565 em Porto Barrei-
ro, municipios da regido
Centro-Sul. Ao todo, se-
rdo beneficiados 27,7 mil
habitantes.

O Consoércio GH Goio-
xim Marquinho, composto
pelas empresas Gaissler

Moreira Engenharia Civil
Ltda. e Hellman Constru-
tora de Obras Ltda., foi o
vencedor da disputa, com
proposta de prego de R$
4.277.777,77.

Estdo previstos os ser-
vigos de cascalhamento,
regularizagdo de leito por
patrolamento, retaludamen-
to, escavagdo de vala lateral
rasa, construcdo de saidas

d’agua, construgao de cai-
xa de retencao, implantagao
de bueiro de transposicao,
escavacao de valas, esca-
rificacdo,  regularizagdo,
conformagdo e compacta-
¢do do leito e subleito das
rodovias.

O prazo de duragdo sera
de dois anos, atendendo os
57,59 quilometros dos dois
trechos de forma rotineira.

Com a publicacdo, ini-
ciam os trAmites internos
para assinatura do contrato,
seguida pela emissdo de or-
dem de servi¢o, marcando
a data de inicio das ativi-
dades, que serdo acompa-
nhadas e fiscalizadas pela
Superintendéncia Regional
Campos Gerais do DER/
PR. (Reportagem: AEN,
com edigao0)
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ELAS NAS TELAS

EQUIPE CORREIO
m docu-
mentario

digital que

val mostrar

como € o
dia a dia de quatro mu-
lheres do audiovisual é
o que a Endemol Shine
Brasil prepara como
homenagem ao Dia In-
ternacional da Mulher.
A ideia do projeto sur-
giu para retratar a vida
de mulheres que estio
sempre por tras das
cameras, envolvidas
em grandes produgdes.
Agora, ¢ a hora delas
aparecerem na tela e
contar um pouco do seu
dia a dia.

Para a criacdo, cap-
tacdo e edi¢do do docu-
mentario, toda a equi-
pe foi composta 100%
por mulheres, algumas
delas contratadas es-
pecialmente para esse
projeto. Com diregao
de Ana Julia Travia,
“Elas Nas Telas” acom-
panha o cotidiano de
quatro mulheres reais
em suas funcdes de tra-
balho, momentos de la-
zer € no intimo de suas
vidas, com o objetivo
de falar sobre motiva-
¢do, rede de apoio e ser
uma fonte de inspiragdo
para todas as mulheres
do Audiovisual.

Dentre as persona-
gens, Marisa Mestico,
diretora geral do Mas-
terChef Brasil ¢ Mare
Leal, Diretora de Nego6-
cios e Entretenimento
de Marca da Endemol
Shine Brasil, contardo
suas historias pessoais
e trajetorias profissio-
nais. Elas representam
as centenas de mulhe-
res que trabalham nos
escritorios e nos sets da
empresa.

“A inten¢do deste
documentario é enfati-
zar a competéncia das
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AUDIOVISUAL. Com direciio de Ana Julia Travia, documentario autoral da Endemol Shine Brasil acompanha o
cotidiano de quatro mulheres reais em suas fungoes de trabalho, momentos de lazer e no intimo de suas vidas, com o
objetivo de falar sobre motivagao, rede de apoio e ser uma fonte de inspiragao para todas as mulheres do Audiovisual

nossas colaboradoras e,
ao mesmo tempo, apre-
senta-las fora do ambi-
to profissional. Antes
de ocuparem seus car-
gos, elas sdo mulheres
que precisam lidar com
diferentes  demandas
diarias também na vida
pessoal. Nossas histo-
rias e pautas devem ser
lembradas e trazidas a
tona todos os dias, ndo
s6 no més de margo.
O recorte que apresen-
tamos sdo de mulheres
reais, possiveis e, tenho
certeza de que causara
identificagdo em quem
assistir”, comenta Nani
Freitas, CEO da Ende-
mol Shine Brasil.

DATA

Nesta sexta-feira, 8
de marco, sera possivel
acompanhar o primeiro
teaser de “Elas nas Te-
las” nas redes sociais
da Endemol Shine Bra-
sil, seguido de pilulas
respectivas  de cada
personagem. No dia 18
de margo, sera o lanca-
mento oficial do docu-
mentario no YouTube
da produtora, que con-
tard com 15 minutos de
duragao.

"Quando recebi o
convite da Endemol
Shine Brasil para com-
partilhar a minha ex-
periéncia no Audiovi-
sual em um projeto tao
relevante e essencial
como esse, ndo pensei
duas vezes" diz Mari-
sa Mestigo, Diretora
Geral de MasterChef
Brasil. "Sou filha de
uma costureira ¢ de um
borracheiro, cresci na
periferia de Sao Paulo,
subverti a ordem natu-
ral do que se espera de
uma mulher de origem
humilde. Estou a fren-
te de um dos progra-
mas de maior sucesso
da televisdo brasileira,
sendo mulher, mae e
com uma historia co-

mum  dos
das grandes cidades. E
muito importante essa
conversa sobre jornada
com outras mulheres,

extremos

mostrar que cada traje-
toria € Unica e que su-
cesso ¢ realizagdo sdo
uma questdo de pers-
pectiva, eu me sinto

forte hoje porque sei a
importancia de ter figu-
ras femininas que me
fizeram acreditar e che-
gar longe", completa.

ENDEMOL
SHINE BRASIL
A  Endemol Shine

Brasil ¢ uma divisao da
Banijay, a maior produ-
tora e distribuidora de
contetido independente
do mundo. A Endemol
Shine Brasil cria e pro-
duz conteudos de nado
ficcdo, ficcdo e docu-
mentarios para todas as
plataformas e tem em
seu catalogo sucessos
nacionais e mundiais,
incluindo a producao e
a distribuicdo de titu-
los como MasterChef,
The Masked Singer,
Canta Comigo, Rolling
Kitchen, Casamento as
Cegas, The Bridge Bra-
sil, Queen Stars Brasil,
Big Brother Brasil, No
Limite, Xuxa - O Docu-
mentario, dentre outros.

Além disso, produz
formatos de branded
content também para
todas as plataformas,
como Cabelo Pante-
ne, Ilhados com Beats,
Onix Music Trip, Te-
leKwai e outros. A
Endemol Shine Brasil
também € especializa-
da em licenciamento de
marcas, com mais de
300 produtos licencia-
dos e iniciativas digi-
tais, criando estratégias
e contetidos multiplata-
forma dindmicos para
marcas e canais.

Para saber mais,
acesse o site (https://en-
demolshine.com.br/).

DIRETORA

Ana Julia Travia ¢
formada no Curso Su-
perior do Audiovisual
pela ECA, USP. Diri-
giu os curtas "Outras"
(2017, selecionado
para mostra foco do
21° Mostra de Cinema
de Tiradentes, o cur-
ta "SAMPLE" (2018),
vencedor do 22° edital
do Cultura Inglesa Fes-
tival, o videoclipe "O
que se cala" (2018) da
Elza Soares e o filme
"Entenda o processo

colonial em 5 minu-
tos" (2019) integrante
da peca "Black Brecht:
E se Brecht fosse ne-
gro?". Também montou
os curta-metragens "Eu
sO queria que vocé dis-
sesse" (2016), “Peripa-
tético" (2017) que foi
vencedor do prémio do
juri no 50° Festival de
Brasilia, "Mato Aden-
tro" (2018) e “Vocé tem
olhos tristes” (2020),
vencedor de melhor
montagem no 48° Fes-
tival de Gramado, ¢
“Semana que vem te
prometo Palmares”
(2023) que estreou em
Los Angeles.

Como roteirista, Ana
Julia teve projetos se-
lecionados no LABEX
Curta Kinoforum em
2017, na 3* edi¢dao do
NetLabTv na categoria
social video em 2018 ¢
venceu o prémio Dia-
dorim de bolsa de estu-
dos do Projeto Paradiso
em 2019. Em 2018,
foi assistente de rotei-
ro na Gullane, na série
“Ninguém ta Olhando”,
vencedora de melhor
comédia do EMMY In-
ternacional em 2020.

Foi colaboradora de
roteiro na série “Rota
66 - A Policia que
Mata” na Boutique Fil-
mes no primeiro semes-
tre de 2021. E no mes-
mo ano, foi convidada
para roteirizar e dirigir
a websérie “Vozes e
Tons” da Sony Music,
disponivel no YouTube.

Em 2022, assinou ro-
teiros e foi diretora assis-
tente da série "A Historia
Delas", da IntroPictures
que estreou 6 de dezem-
bro de 2023 na StarPlus.
Em 2023, distribuiu o
seu segundo curta de fic-
¢do, “Cartas de Amor” e
trabalhou como diretora
assistente em “Cidade
de Deus - A série” da
02 para a HBOMAX.
No momento, Ana Julia
esta gravando seu quarto
curta-metragem,  além
de roteirizar e dirigir o
documentario “Elas Nas
Telas” para a Endemol
Shine Brasil. (Reporta-
gem: Assessoria, co edi-
¢do; Foto: Assessoria)



Fcurta!

Correio do Cidadiio 5. marcore 24

OFICINA. Evento é destinado para todas as pessoas interessadas em terem maior dominio vocal,
partindo da reflexao critica sobre a importancia social da voz falada. Artistas e ndo artistas maiores de

16 anos podem participar

SECULT ABRE INSCRIGOES PARA
RESSOAR PARA NAO SILENCIAR’

A Prefeitura de Guara-
puava, via Secretaria Mu-
nicipal de Cultura (Secult),
realiza, no proximo dia 14
de marco, a oficina “Res-
soar para nao silenciar”,
com a artista Marcella Per-
biche. A agdo enfatiza a
importancia da fala.

“A oficina é resultado
do projeto pessoal da artis-
ta guarapuavana Marcel-
la Perbiche, que tem uma
linda trajetoria no teatro e
vem a cada dia ganhando
mais espago na cena para-
naense. A oficina sera uma
experiéncia enriquecedo-
ra para todos os que par-
ticiparem, sejam artistas
ou ndo artistas. Serd uma
oportunidade de explorar a
voz, esse elemento huma-
no tdo potente ¢ simbdli-
co”, ressaltou a secretaria
de Cultura, Rita Felchak.

O evento ¢é destinado
para todas as pessoas in-
teressadas em terem maior
dominio vocal, partindo da
reflexdo critica sobre a im-
portancia social da voz fa-
lada. Artistas e ndo artistas
maiores de 16 anos podem
participar.

A oficina ¢ gratuita ¢
ocorre no Centro de Artes
Iracema Trinco Ribeiro, no
dia 14 de margo, as 19h.

Marcella Perbiche ¢
atriz, cenografa, profes-
sora de teatro, diretora de
elenco e, ha dez anos, atua
profissionalmente em di-
ferentes areas das artes da
cena. Criadora da Loucas
Coletivas ¢ da Borracha-
ria Cénica, tem DRT pelo
SATED PR e ¢ uma pro-
fessora-pesquisadora-mul-
tiartista Licenciada em
Teatro pela Universidade
Estadual do Parana. Sua
pesquisa ¢ voltada para o
teatro fisico, voz falada e
oratoria para atores € nao
atores. Ja ministrou ofici-
nas de voz para professores
da rede FIEP Curitiba ¢ em
congressos, para alunos de
comunicacao das universi-
dades Tuiuti, UniBrasil e
UniCuritiba.

“Quando a gente pensa
na voz falada, a gente pode

pensar nela como uma fer-
ramenta de comunicagao,
que ¢é necessaria para tudo
na nossa vida, em questao
de pessoas que tém comu-
nicagdo verbal. Mas mui-
tas vezes essa voz ¢ silen-
ciada. Isso ¢ especifico de
grupos em vulnerabilidade
social, enfim. E ai entra a
importancia da arte como
uma ferramenta de ressoar
essa voz, impedindo que
ela seja silenciada. E eu
defendo muito que a arte
tenha essa poténcia, mas
também que a voz seja
uma poténcia de ser. Por
isso, ¢ importante que to-
dos participem da oficina,
para que tenham mais ex-
pressividade, para que se
desenvolvam, para aumen-
tar o repertorio de conheci-
mento sobre, para nio ar-
tistas, porque a voz ¢ uma
ferramenta necessaria de
uso diario. Ter esse conhe-
cimento ¢ mais do que va-
lido”, comentou Perbiche.

As inscri¢des podem ser
feitas pela internet (link:

SSOAR

A NAO SILENCIAR!

a VOzZ como

uma

14 DE

téncia de ser!
oficina d@@Marcella Perbiche

CENTRO DE ARTES
MARGCO, AS 19 HORAS

INSCRICAO PELO LINK DA BIO DA

SECRETARIA DE CULTURA

https://acesse.one/arOeZ).
LAN&AMENTO E
OFICINA

O escritor guarapuavano
Paul Blank langa seu livro
“Crondémetro da Insanida-

(Caravana Editorial)
no proximo sabado (9), em
Guarapuava. “A literatura
de horror chega a Guara-
puava”, como diz o mate-
rial de divulgacao.

O evento esta progra-
mado para ocorrer na Gato
Preto Livros. Sera as 17h,
com entrada gratuita, na
rua Azevedo Portugal,
1.362, no Centro (perto da
“Praga da Prefeitura™).

Havera, no sabado,
apresentacdes  artisticas,
leitura, autografos e muito
bate-papo.

Com uma pegada de
terror, esse romance acom-
panha a historia de Lucas,
que descobre a existéncia
da vida apods a morte e, de-
pois disso, vive uma onda
de tragédias e presencas
sobrenaturais.

@CULTURAGUARAPUAVA

PROGRAMACAO GRATUITA

Prefeitura de

GUARAPUAVA

No dia seguinte, domin-
go (10), o escritor para-
naense Anderson Novello
também estara em Gua-
rapuava, para ministrar a
Oficina de Escrita Criativa
“Destravando a Escrita”,
que ¢ uma sequéncia de
exercicios criativos, que
partem das vivéncias de
cada participante, para que
cada um perceba seu po-
tencial criativo no proces-
so de escrita.

A atividade sera na Gato
Preto. Esse trabalho tem o
custo de R$ 50 e a duragdo
de, pelo menos, duas horas
de trabalhos. Para mais in-
formacgdes, entre em con-
tato pelo Instagram (@
livrosgatopreto); ou telefo-
ne: (41) 99969-8651.

Novello ¢é palestrante
internacional,  professor,
escritor, contador de his-
torias ¢ membro vitalicio
da Academia de Letras dos
Professores da Cidade de
Sao Paulo. (Reportagem:
Redacao e agéncia; Foto:
Reprodugao)

Fases, ciclos, mudangas,
cobrancas estéticas e compor-
tamentais, além de batalhas
com violéncia de género. O
viver feminino, principalmen-
te quando entrelagado pela
neurodigergéncia, é permeado
pela intensidade desde os
primeiros anos de vida até

o envelhecer. E foi no fazer
poético que a escritora,
pesquisadora e professo-

ra do Instituto Federal do
Sudeste de Minas, Sarah
Munck, encontrou uma forma
de traduzir essas vivéncias
compartilhadas por diversas
mulheres na sua nova obra
“O Diagndstico do Espelho”
(119 pag., Editora Mondru).

POESIA 2

A autora comegou a “poe-
mar”, ou seja, escrever
poesia nos primeiros anos de
escola. A escrita é sua com-
panheira desde 134, seja como
poeta ou como professora e
pesquisadora. Suas diferentes
faces se complementam na
criacdo literaria: para se pre-
parar para desenvolver uma
nova obra, a autora |é muito,
pesquisa continuamente e
busca inspiragdo sinestésica.

Primeiro romance de Cae-
tano W. Galindo, tradutor

de “Ulysses” e autor de
“Latim em pd”, “Lia” costura
fragmentos de uma existén-
cia numa prosa inovadora,
revelando com maestria a
matéria de que é feita uma
vida. "Lia é um livro profundo
e ludico. Enquanto o leitor se
entretém com a montagem
do quebra-cabecgas, satisfeito
ao encaixar mais uma peca da
misteriosa Lia, Caetano Galin-
do traduz a complexidade de
existir", diz Martha Batalha.

NAS ALTURAS

Sobrevoo sobre projetos
como Copan, Conjunto Nacio-
nal, Galeria do Rock, edificio
Itdlia, Bretagne, Paquita, en-
tre tantos outros, “Sdo Paulo
nas alturas” apresenta a
trajetdria de arquitetos e em-
preendedores que deixaram
sua marca na capital paulista,
além de lancar luz sobre os
erros e acertos nas escolhas
urbanas que desenharam a
cidade. Em reedicdo de best-
-seller, Raul Juste Lores expde
as transformacgdes arquitetdni-
cas que tomaram a cidade de
Sdo Paulo entre os anos 1950
e 1960.
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ARIES - (21 mar a 20 abr)

Na maior ansiedade para curtir o fds, minha consagrada, meu consagra-
do? E, mas jd aviso que quem quiser sextar sem preocupacoes terd que ir
mais devagar. Instabilidades aparecem logo no comeco da manhd e serd
preciso abrir 0 olhdo com gastos e planos fora da realidade. Ouca sua in-
tuicao e, se perceber que pode entrar em alguma fria, mude de rota e
estratégia.

TOURO - (21 abr a 20 mai)

Urano segue firme no seu signo e empodera as suas ideias inventivas, tou-
rinho, pena que hoje o astro acorda com a pa virada, briga com a Lua e
pode afetar as suas ambicdes. 1550 significa que convém vocé iniciar o dia
com mais calma e prudéncia para ndo correr o risco de enfrentar bagaci-
nhas nos assuntos profissionais. Controle a teimosia e seja mais maledvel
para ndo bater de frente com a chefia.

GEMEQS - (21 mal a 20 jun)

Se quer ficar longe de tretas nas primeiras horas do dia, ¢ melhor manter a
calma, a discricdo e evitar embates com quem se relaciona, bebé! Dobre a
paciéncia para nao perder a boa com quem tem diferencas e ndo se estresse
tanto com assuntos gue ndo dependem apenas da sua boa vontade. Diver-
géncias e confusoes podem rolar e afetar até o convivio com o love. Se vocé
estd na pista e afim de conquista, pode deixar o crush caidinho

CANCER - (21 jun a 21 jun)

Sextar, sextou, mas o astral fica instavel no inicio da manhé e a dica é
pegar leve, meu cristalzinho! Perrengues ndo estao descartados e sera
preciso dobrar a cautela ao lidar com assuntos que dizem respeito a
amizades e dinheiro. Reviravoltas podem acontecer e convém escolher
a dedo em quem deposita sua confianca. Se esta free, hd belas chan-
ces de conhecer alguém que é seu numero, especiamente a noite.

LEAO - (22 jul a 22 ago)

Brilhar e divar sao suas espedcialidades, mas convém ter mais diplomacia
nas primeiras horas do dia porque tretas podem ofuscar seu carisma. Di-
vergéncias tendem a ficar mais nitidas e serd preciso muita calma nessa
hora para ndo se estranhar com quem convive e trabalha. Ainda bem que
essas vibes perdem forca e vocé vai contar com bons estimulos a partir
da tarde.

VIRGEM - (23 ago a 23 set)

Saude é o que interessa para 0s virginiamores, mas quem quer sextar
sem preocupacoes precisara reforcar os cuidados com o organismo
no comeco do dia. Convém se apoiar na disciplina que herdou do seu
Signo e manter o zelo costumeiro: ndo é hora de fazer mudangas ra-
dicais na sua rotina. A noite, hd chance de se acertar com o crush e
dar um passo mais sério. A dois, convivio mais romantico com o xodo.

LIBRA - (23 set a 22 out)

Quer sextar numa boa e aproveitar o que o dia tem de melhor, lbrinha? En-
tdo vai suave na nave, controle a ansiedade e evite decisGes precipitadas logo
cedo. Equetensdesvao rondar o astral no inicio da manhd e ha risco de trocar
05 pés pelas maos, sobretudo ao lidar com assuntos financeiros ou amorosos.
Segure os impetos, a rebeldia e ndo faca nada de que possa se arrepender
porque garanto que o cima vai mekhorar.

ESCORPIAO - (23 out a 21 nov)

O dia vai raiar com tretas entre os astros e desafios estao previstos, por-
tanto, a recomendacao é ir com calma na alma, bebé! Convém ter mais
jeitinho e maneirar nas criticas para nao provocar bagacinhas ou magoas,
sobretudo com parentes ou 0 momozin. Esqueca o que passou, togue
0 barquinho e concentrese no que precisa ser feito para ter uma sexta
produtiva.

SAGITARIO - (22 nov a 21 dez)

Sextou, minha consagrada, mas as estrelas aconseham air devagar e controlara
frangueza para ndo dar ruim com ninguém. Tensoes estdo previstas No Servico,
nas relacdes em geral e vocé pode perder a esportiva com fadidade, principak
mente nas primeiras horas do dia Em compensacdo, 0 astral se fimano perfodo
datarde e sua simpatia estardno comando. Vaiser mais fadl convencerosoutrose
encontrar o caminho da conciiacdo com que trabalha e convive

CAPRICORNIO - (22 dez a 20 jan)

Prudéncia e juizo sdo caracteristicas fortes do seu Signo e vocé vai precisar
dessas e outras qualidades para sextar sem maiores preocupacoes. Vale ligar
o radarzinho logo cedo e agir com mais disciplina ao lidar com as financas. Ha
risco de tomar decisGes imprudentes e convém pense mil vezes antes de pas-
sar o cartao: evite gastar com bobagens, Caprica! A vida amorosa segue na
mesma toada e deve ganhar mais estabiidade a partir desse perfodo.

AQUARIO - (21 jan a 19 fev)

Sextar, sextou, mas tensoes podem aflorar logo cedo e serd preciso
mais tolerancia para ndo estrilar com parentes. Assuntos que envol-
vam dinheiro, despesas e orcamento entram no combo e deixam o
clima nervoso. Convém controlar tudo com mais rigor e disciplina, viu
bebé? Mas a tarde traz um refresco de Vénus, que se alia com a Lua
no seu signo e dd sinal verde para vocé cuidar do corpo e da beleza.

PEIXES - (20 fev a 20 mar)

Se quer comecar o dia numa boa, convém vocé se apoiar no seu jeito
compreensivo e nao dar espaco para tretas e atritos, viu bebé? Tensoes
vao rolar nos contatos, nas conversas e malentendidos podem acontecer,
mas se tiver diplomacia e paciéncia, vai tirar de letra. O trabalho e o lado
financeiro ficam mais favorecidos a tarde, quando sua intuicao estara tinin-
do e vocé pode sair no lucro.
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HORIZONTAIS

1. Transmitir doengas

2. Fruto vermelho e refrescante, abundante sobretudo no
Norte

3. Unigo Europeia / 0 escritor e jornalista mineiro Fernando,
de "llga"

4, Pouco cozido / O cléssico roedor

3. Provoca-o uma boa piada / Agita-o o vento

B. Uma ciéncia como a cabala / 0 ouro, em quimica

7. Rezar / Documenta Unico de Transferencia

8. £ quase sempre arborizada

8. Um simpético extraterrestre do cinema / Ndo mencionar
10. Um filtro do sangue / Meio... lagico

1. Cobre a sepultura / Uma alternativa

12. Colérico, por hébito ou carater / Centro de Documentagéo
e Informagéo

13. Coordena e promove pesquisas no setor astrondutico, nos
EUA / Conselho Regional de Engenharia e Arquitetura

VERTICAIS

1. Que ainda ndo foi domado / Mago de lendas do ciclo bretao,
mestre do rei Artur

2. 0 famoso escritor gadcho Verissimo (1905-1975), de "Inci-
dente em Antares" / Usa-se para prender o cabelo

3. As letras separadas pelo 0 / Juro de capital / Ministério
da Previdéncia e Assisténcia Social

4. 11 saudoso cantor popular carioca Maia (1942-1398) / 0
poeta carioca Bilac (1865-1918), de "Alma Inquieta” / Uma
viagem incompleta

5. Artista de teatro, cinema etc. / Vacilante

B. Caldo de cana / Cidade e porto da Franga

7. Que se adquire ao nascer / J citado / Claudia Raia

8. Juro de dinheiro emprestado / Famosa marca alema de au-
tomdveis de luxo / A mais importante e nobre forma livica da
poesia cléssica

9. 0 meio da... frase / Entidade com relativa autonomia de um
ramo da administragéo publica
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COMPORTAMENTO. As crises de ansiedade sdo outro problema para 15,72% das mulheres contra 6,66% dos homens. Ja a depressio grave
chega a 10,17% no universo feminino, uma taxa superior a dos homens, que gira em torno de 8%. Mas, afinal, quais as causas desse desequilibrio na
sadde mental de mulheres e homens?

ESTRESSADAS E COM RAZAO: POR QUE A
SOBRECARGA E MAIOR PARA AS MULHERES?

s mulhe-

res sempre

tiveram

fama de

estressa-
das e, agora, as pes-
quisas confirmam: ¢
verdade, elas sofrem
mais do que os ho-
mens com estresse,
ansiedade e depressao.
Um levantamento da
Vittude, healthtech de
desenvolvimento  de
programas de satde
mental para empresas,
mostra que mais de
10% das mulheres en-
frentam niveis graves
ou extremamente gra-
ves de estresse.

As crises de ansie-
dade sdao outro pro-
blema para 15,72%
das mulheres contra
6,66% dos homens. Ja
a depressao grave che-
ga a 10,17% no uni-
verso feminino, uma
taxa superior a dos
homens, que gira em
torno de 8%.

Mas, afinal, quais
as causas desse de-
sequilibrio na saude
mental de mulheres e
homens? Por que elas
apresentam  maiores
niveis de estresse as-
sociados a irritabili-
dade, tristeza, insoOnia,
baixa estima, sonolén-
cia e fadiga?

Mestre em Analise
do Comportamento, o
psicologo Guilherme
Alcantara Ramos ex-
plica. “O problema ¢
principalmente cultu-
ral. As mulheres sao
responsaveis por gran-
de parte das atividades
ndo remuneradas e
que consomem esfor-
¢o, tempo e dedicagdo.
O trabalho doméstico
e o cuidado com os
filhos associados as
obrigagdes profissio-
nais levam a jornadas
diarias muito longas.
Como consequéncia,
elas tém menos tem-
po de descanso e de
lazer”, diz o professor
do curso de Psicologia

do UniCuritiba — ins-
tituicdo que integra a
Anima, o maior e mais
inovador ecossistema
de ensino de qualidade
do pais.

Além da sobrecarga
fisica e mental, as mu-
lheres ainda convivem
com o estigma de que
os ciclos hormonais
sd0 responsaveis por
torna-las  excessiva-
mente “emocionais”.
Essa crengca menos-
preza e deslegitima
os sentimentos femi-
ninos. “A falta de va-
lidacdo social na hora
de enfrentar um con-
flito aumenta a frus-
tracdo € o estresse so-
frido pelas mulheres”,
continua o psicologo.

FATORES
ESTRESSORES

A exposi¢do a fato-
res sociais estressores
pode até ser igual para
homens e mulheres,
mas a sobrecarga dia-
ria nao.

Ainda que ambos
tenham de administrar

Correio do Cidadao

-

a pressao para atingir
metas no trabalho, li-
mitagdes financeiras,
condigdes sociais vul-
neraveis ou desem-
prego, os quadros de
estresse se agravam
em mulheres por cau-
sa de fatores culturais
— como a nao valori-
zagdo das atividades
domésticas — e a di-
ficuldade de wvalidar
sentimentos, capaci-
dades e competéncias.

“E isso o que deixa
as mulheres mais sus-
cetiveis, afinal, elas
sdo responsaveis, na
maioria das vezes, por
um conjunto de ativi-
dades que ndo é grati-
ficante nem reconhe-
cido, mas ¢é exigido
delas. Para completar
o cenario desigual, a
disparidade salarial no
mercado de trabalho
potencializa a frustra-
cdo”, analisa o espe-
cialista.

Outros fatores que
“pesam” sobre os om-
bros femininos envol-
vem a questdo bio-
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logica.  Geralmente,
as mulheres sdo mais
pressionadas para se
casar e engravidar —
ou ndo engravidar para
resguardar sua atuagio
profissional.

Segundo o profes-
sor do UniCuritiba,
essa pressdao social
ndo pode ser igno-
rada no contexto da
saude mental. “Tan-
ta cobranca gera uma
crise pessoal e intima
em relagdo aos planos
de vida e de carreira,
justamente porque a
mulher sabe que uma
gravidez e a atencdo a
familia aumentam as
responsabilidades em
casa ¢ podem colocar
em risco as oportuni-
dades profissionais.”

RISCOS REAIS
A SAUDE

Os niveis elevados
de estresse ¢ ansie-
dade  comprometem
a saude das mulheres
em varios aspectos,
levando a hiperten-
sdo, arritmia cardiaca,

SEXTA-FEIRA
8 de margo de 2024

maior predisposicdo a
dores cronicas, fibro-
mialgia, alteragdes do
sono, exaustdo e fadi-
ga cronica.

O prejuizo ¢ signifi-
cativo para a saude fi-
sica e mental, alerta o
psicologo Guilherme
Alcantara Ramos. “O
estresse ¢ a ansiedade
facilitam a ocorrén-
cia da depressdo e in-
fluenciam questdes de
autoestima, autoefica-
cia e senso de realiza-
¢do. A consequéncia ¢
o isolamento social e a
insatisfacao pessoal”.

A dica do especia-
lista ¢ ficar atento aos
sinais, buscar enga-
jamento e apoio das
pessoas proximas e, se
necessario, recorrer a
ajuda terapéutica.

DICAS PARA
ALIVIAR A
SOBRECARGA

- Faca um investi-
mento na saude fisica
e mantenha uma rotina
diaria de exercicios.
A pratica de ativida-

des fisicas e esportes
libera serotonina, en-
dorfina e dopamina,
hormoénios responsa-
veis pela sensacao de
bem-estar, felicidade,
prazer e recompensa.

- Mantenha uma ali-
mentacdo equilibrada
e saudavel, com me-
nos industrializados e
mais “comida de ver-
dade”.

- Ndo fume e evite be-
bidas alcoolicas. Em
um primeiro momen-
to, o alcool pode trazer
uma sensac¢do de rela-
xamento, mas ¢ um
equivoco apostar nele
como solugcdo para o
estresse.

- Crie bons habitos de
descanso e rotinas de
relaxamento para ter
um sono de qualidade.
Dormir bem ¢ essencial
para a saude mental.

- Tenha habitos de la-
zer e mantenha a con-
vivéncia social com
pessoas queridas e de
confianga.

- Invista no autoco-
nhecimento ¢ em ati-
vidades de desenvol-
vimento pessoal que
ajudem no reconhe-
cimento dos desejos
pessoais, objetivos de
vida e limites.

- Encontre um ponto
de equilibrio entre o
trabalho, os estudos
(se for o caso), os re-
lacionamentos e a vida
pessoal.

- Aprenda a fazer a
gestdo do tempo, a
organizar a rotina, a
comunicar com clare-
za suas frustragdes ¢ a
dizer “ndo” ou a pedir
ajuda sempre que for
preciso. Livre-se da
armadura de “mulher-
-maravilha”.

- Faga pequenos inter-
valos durante a jornada
de trabalho. Essa pra-
tica ajuda a perceber ¢
a controlar o estresse,
alivia o cansaco, evita
a exaustdo e melhora a
performance e a pro-
dutividade. (Reporta-
gem: Assessoria, com
edi¢do; Foto: Ilustrati-
va/Freepik)
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AS BOAS ACOES NO TRANSPORTE ? .
COLETIVO DEPENDEM DE TODOS. f , — :
,Buara Parts

auto pecas

ESPECIALIZADA EM VANS, PICK UPS,
VEICULOS NACIONAIS E IMPORTADOS.
LINHA DIESEL LEVE E FLEX

Fones 42 3624 6144 e 3624 9396
O 42 9 8829 0008

AGORA EM NOVO ENDERECO

Avenida Presidente Castelo Branco, 351
Sala 01 — Morro Alto — Guarapuava /PR

Nés chegamos até
os seus clientes

(42) 3035-5070_g

Av. Ivo Carli, 2728 - Séo Cristovao - Guarapuava - Pr

Faga parte

do dia a dia
do seu publico

ALY

{é?} redetvplay.com.br @redetvplay @ 42 3624 4550
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MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

PREGAO ELETRONICO N.° 4/2024
COM BENEFICIOS PARA MICRO E PEQUENAS
Processo n.%: 234/2023
HOMOLOGAGAO
O Diretor de Licitagdes e Contratos do Municipio de Guarapuava, no uso das atribuigdes que
lhe sdo conferidas, através do Decreto n.° 8437/2021, com base na Lei 14.133/2021 e
demais legislagSes pertinentes, ADJUDICANDO o objeto, @ HOMOLOGA o resultado do
processo licitatério em epigrafe, conforme a sequir:

ADJUDICATARIA | cotesntens | valor |
| EXPRESSO VIACAO ELTURLTDA | | Rrs 14277600 |
Guarapuava, 01 de margo de 2024
DIEGO VOLFF

Diretor de Licitagdes e Contratos
Municipio de Guarapuava

EXTRATO DE CONTRATO
PREGAO ELETRONICO N° 02/2024

OBJETO: Elaboragéo de projeto técnico do sistema de abastecimento de agua contendo:

rede de distribuigao de agua, casa de tratamento, adugao e reservagéo.

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.

CONTRATO N°: 30/2024.

CONTRATADA: B.G.L. BERTONI ENGENHARIA AMBIENTAL LTDA.

CNPJ N°: 41.967.974/0001-26.

VALOR TOTAL: R$ 142.500,00 (Cento e quarenta e dois mil e quinhentos reais).

VIGENCIA: 12 (doze) meses.

FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.

DATA DA ASSINATURA: 29/02/2024 — DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO DE CONTRATO
CCONCORRENCIA ELETRONICA n° 02/2023
ONTRATO N° 3212024
OEJETO Contralau;éo de servu;os comuns de engenhria vl para a execusdo de senicos
prediais, na Escola Ruy Marques.
CONTRATANTE MUNICIPIO DE GUARAPUAVA,
CONTRATADA: JK CONSTRUGOES LTDA.
CNPJ - CPFIMF N°: 30.698.840/0001-30.
VALOR TOTAL: R$ 67.007,39 (Sessenta e sete mil sete reais ¢ trinta e nove centavos).
VIGENCIA 06 (seis) meses.
omarca de Guarapuava, Estado do Parana.
DATA DA ABBINATURA 011033024 - DIEGOVOLFF — Dirstor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO DE CONTRATO
CONCORRENCIA ELETRONICA N° 1412023

OBJETO: Contratagdo de empresa especializada na construgdo civil para execugio de

servicos de ampliagdo da UBS Vila Carli, Resolugdo 1008/2021 - Termo de Adeso

17.867.805-5/2021 - Secretaria da Satde.

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.

CONTRATO N°: 31/2024.

CONTRATADA: REZENDE E ROMAN LTDA.

CNPJ - CPF/MF N°: XX.226.XXX/0001-89.

VALOR TOTAL: R$ 532.036,56 (Quinhentos e trinta e dois mil, trinta e seis reais e cinquenta

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

e seis centavos).

VIGENCIA: 12 (doze) meses.

FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.

DATA DA ASSINATURA: 01/03/2024 — DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO DE CONTRATO
DISPENSA DE LICITA(,‘AO N° 50/2023
OBJETO: de géneros da ( familiar e/ou

e g
empreendedores familiares rurais ou suas organizagdes destinado ao atendimento do
Programa Nacional de Alimentagao Escolar.
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CONTRATO N°: 024/2023.
CONTRATAD! CENTRAL DE ASSOCIAGOES RURAIS DO MUNICIPIO DE
GUARAPUAVA - CARMUG.
CNPJ - N°: 10.249.898/0001-90.
VALOR TOTAL: R$ 2.792.344,00 (Dois milhdes, setecentos e noventa e dois mil, trezentos e
quarenta e quatro reais).
CONTRATO N°: 025/2023.
CONTRATADA: COOPERATIVA MISTA DE DESENVOLVIMENTO DA AGRICULTURA
FAMILIAR DE REBOUCAS - COMDAFAR.
CNPJ - N°: 35.067.542/0001-66.
VALOR TOTAL: R$ 24.320,00 (Vinte e quatro mil, trezentos e vinte reais).
CONTRATO N°: 026/2023.
CONTRATADA: COOPERATIVA AGROINDUSTRIAL DO CENTRO DO PARANA —
COOACEPA.
CNPJ - N°: 12.099.759/0001-52.
VALOR TOTAL: R$ 163.660,00 (Cento e sessenta e trés mil, seiscentos e sessenta reais).
CONTRATO N°: 027/2023.
CONTRATADA: COOPERATIVA DA AGRICULTURA FAMILIAR INTEGRADA DE REALEZA
- COOPAFI.
CNPJ - N°: 08.253.644/0001-01.
VALOR TOTAL: R$ 345.250,00 (Trezentos e quarenta e cinco mil, duzentos e cinquenta
reais).
CONTRATO N°: 028/2023.
CONTRATADA: COOPERATIVA DE PRODUTORES DE PEIXES DO CENTRO DO
PARANA - COOPERFISH.
CNPJ - N°: 53.565.403/0001-44.
VALOR TOTAL: R$ 373.730,00 (Trezentos e setenta e trés mil, setecentos e trinta reais).
VIGENCIA: 12 (doze) meses.
FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.
DATA DA ASSINATURA: 29/02/2023 — DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO 1° TERMO DE APOSTILAMENTO
CONTRATO N° 312/2022
PREGAO ELETRONICO N° 91/2022

OBJETO: Prestat;aa de servios para criagéo, instalagao e manutengao de um sistema de

de imagens a ser integrado com o software de
gestdo da Secretaria Municipal de Saude — Fast Medic, visando a melhoria operacional e de
gestao dos servios prestados nas unidades de satde
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CONTRATADA: NM COMERCIO E SOLUGOES EM TECNOLOGIA PARA MEDICINA LTDA.
CNPJ: 65.760.274/0001-24.
REPRESENTANTES LEGAIS: RENATO SOARES RODRIGUES BARRETO.

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

‘OBJETO DO ADITIVO - DO REAJUSTE.

Com fundamentos no Art. 65, § 8° da lei 8.666/93, reajuste-se o valor do Contrato em
epigrafe, com base no indice INPC-IBGE e valores expressos na data da proposta do més
de Julho/2022 a Junho/2023 no percentual de 3% (trés por cento).

FORO: Comarca de Guarapuava.

DATA DA ASSINATURA: 01/03/2024 DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO 3° TERMO ADITIVO
CONTRATO N° 308/2021
PREGAO ELETRONICO N° 176/2021
OBJETO: Contratagéo de empresa para prestagdo de servicos de seguro de veiculos.
CCONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CCONTRATADA: MAPFRE SEGUROS GERAIS S.A.
REPRESENTANTE LEGAL: ALEXANDRE PONCIANO SERRA
CNPJ N°: 61.074.175/0001-38.
OBJETO DO ADITIVO - PRORROGAGAO E REAJUSTE:
Com fulcro no art. 57 inciso Il da Lei Federal n° 8.666/1993 e Parecer Juridico Referencial
n° 01/2021, prorroga-se o prazo de vigéncia do contrato em epigrafe da data de
20/12/2023 & 20/12/2024.
VIGENCIA: 12 (doze) meses.
FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.
DATA DA ASSINATURA: 20/12/2023 — DIEGO VOLFF — Diretor de LicitagSes e Contratos.

Ceoniprae IR Sibiul SRR LiRe

TERMO ADITIVO

2¢ TERMO ADITIVO DE VALOR AO CONTRATO Ne 055/2023
~ CELEBRADO ENTRE O CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE
SAUDE DA 52 REGIAO DE SAUDE DO PARANA E A EMPRESA
CLINICA MEDICA RIBEIRO LTDA.

22 TERMO ADITIVO DE PRORROGAGAO DE CONTRATO DE PRAZO DE VIGENCIA E VALOR DO CONTRATO, a0
Contrato 055/2023 cujo objeto ¢ a CREDENCIAMENTO DE PESSOAS JURIDICAS DA AREA DA SAUDE PARA A
PRESTACAO DE SERVIGOS DE EXAMES ESP EXAMES L E P

PARA ATENDIMENTO A DEMANDA ACOMETIDA DOS MUNICIPIOS CONSORCIADOS AO CISSIRS, pessoa
juridica de direito pblico piblico, com sede 3 Rua Brigadeiro Rocha, 901, Trianon, devidamente inscrito CNPJ/MF
sob 0 1.2 36.330.988/0001-02, neste ato, representado pela Diretora Executiva, Sra. MARIA JOSE MANDU RIBEIRO
RIBAS e de outro lado a empresa CLINICA MEDICA RIBEIRO LTDA, pessoa juridica de direito privado, inscrita no
CNPJ sob ne. 26.748.300/0001-47, estabelecido a Rua Rua Professor Becker, ne 1105, Bairro Centro, cidade de
Guarapuava, Estado PR, neste ato representado por seu representante legal o senhor Gustavo Werle Ribeiro,
ajustam este termo aditivo a0 CONTRATO ADMINISTRATIVO Ne 055/2023, celebrado em 01 de marco de 2023,
conforme segue:

CLAUSULA PRIMEIRA - DA PRORROGACAO
Fica prorrogado o prazo de vigéncia e execugdo do CONTRATO, pelo periodo de 9 (nove) meses, da data de 01 de
margo de 2024 até a data de 31 de dezembro de 2024, com fulcro no artigo 57, If da Lei n® 8666/93.

CLAUSULA SEGUNDA - DO VALOR

PARAGRAFO PRIMEIRO — O valor total do contrato para o novo periodo de vigéncia do ajuste (01/03/2024 a
31/12/2024) é de R$ 52.500,00 (cinquenta e dois mil e quinhetos reais), o contrato n° 055/2023 possui aditivo de
25% (vinte e cinco por cento).

DADOTACAO
A dotagdo orgamentaria que provera o pagamento das obrigagdes do consorcio, serd a Seguinte:

[Fonte de Recursos | Natureza Despesa | Descrigio da natureza
[ 001 | 33903900 | SERVICOS DE TERCEIROS ~ PESSOA JURIDICA

de lausulas contratuals qualquer alteragdo.

Guarapuava, 01 de marco de 2024.

MARIA JOSE MANDU RIBEIRO RIBAS CLINICA MEDICA RIBEIRO LTDA

Diretora Executiva Contratada
CIS5eRS
GUSTAVO WERLE RIBEIRO
Representante legal
Testemunha 1: Testemunha 2:
NOME: NOME:

GABINETE DO PREFEITO
RATIFICACAO

PROCEDIMENTO DE LICITACAO N’ 54/2024
Inexigibilidade N° 40/2024

OBJETO: CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA NA AREA DA SAUDE,
CONFORME CHAMAMENTO PUBLICO 01/2024.
Tendo em vista que a documentagdo referente & Inexigibilidade n° 40/2024 atende a todos
os requisitos do artigo 74, T e IV /c artigo 79, 11, da Lei 14.133/2021;

Considerando o parecer juridico, o qual foi favoravel a homologagio da presente

Inexigibilidade;

Com efeito, RATIFICO todas as formalidades legais ¢ autorizo a Inex

4072024, para a d0 dos servigos i com a empresa ELITE
LAUDOS LTDA, inscrita no CNPJ/MF sob o n® 38.468.746/0001-05. no valor de RS

234.900,00 (duzentos e trinta ¢ quatro mil e novecentos reais).

PUBLIQUE-SE

Tvaipord-PR, 07 de margo de 2024.

RENAN MENCK ROMANICHEN
PRESIDENTE

CIS IVAIPORA
Rua Professora Diva Proenga, 500
Waipord - PR

CIS-IVAIPORA

GABINETE DO PREFEITO
RATIFICACAO

PROCEDIMENTO DE LICITAGAO N° 55/2024
Inexigibilidade N° 41/2024

OBJETO: CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA NA AREA DA SAUDE,
CONFORME CHAMAMENTO PUBLICO 01/2024, NA ESPECIALIDADE DE
NEUROLOGIA.

Tendo em vista que a documentagdo referente A Inexigibilidade n° 41/2024 atende a todos
0s requisitos do artigo 74, I e IV c/c artigo 79, II, da Lei 14.133/2021;

Considerando o parecer juridico, o qual foi favoravel a homologagdo da presente
Inexigibilidade;

Com efeito, RATIFICO todas as formalidades legais e autorizo a Inexigibilidade n°
4172024, para a dos servigos com a empresa F.T
CLINICA NEUROLOGICA - EIRELI-ME, insciita no CNPJMF sob o
27.119.009/0001-72, no valor de RS 45.500,00 (quarenta ¢ cinco mil e quinhentos reais).

PUBLIQUE-SE

Ivaipord-PR, 07 de margo de 2024.

RENAN MENCK ROMANICHEN
PRESIDENTE
CIS IVAIPORA
Rua Professora Diva Proenga, 500
vaipord - PR

Fone: (43) 3472-0649 | 34721795
aipora@hotmail.com
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[ ] [ ] PREGAO ELETRONICO N.2 002/2024
- - EXCLUSIVO PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS

Processo n.2: 002/2024

GABINETE DO PREFEITO

GABINETE DO PREFEITO
RATIFICACAO HOMOLOGAGAO
RATIFICACAO
0 Chefe de Divisao de Compras e Licitagdes do Consorcio Intemunicipal de Saude da 52 Regido de Saude do Parané,
PROCEDIMENTO DE LICITACAO N° 53/2024 no uso das atribuicSes que Ihe sdo conferidas, através da Portaria de nomeagdo 181/2023, com base na Lei
PROCEDIMENTO DE LICITACAO N 52/2024 Inexigibilidade N° 30/2024 14.133/2021 e demais legislagdes pertinentes, considerando a adjudicagdo do objeto, HOMOLOGA, o resultado do
Inexigibilidade N 38/2024 processo lcitatério em epigrafe, conforme a seguir:
OBJETO: CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA NA AREA DA SAUDE, _
CONFORME CHAMAMENTO PUBLICO 01/2024, NA ESPECIALIDADE DE Objeto: “REGISTRO DE PREGOS PARA FUTURAS E EVENTUAIS AQUISICOES DE EQUIPAMENTOS

ELETRONICOS E DE INFORMATICA PARA ATENDIMENTO AO CIS52RS”.

OBJETO: CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA NA AREA DA SAUDE,
CONFORME CHAMAMENTO PUBLICO 012024

REUMATOLOGIA
Tendo em vista que a documentag#o referente & Inexigibilidade n® 38/2024 atende a todos Tendo em vista que a documentagiio referente i Incxigibilidade n° 39/2024 atende a todos Empresas vencedoras valor total: R$ 116.639,68 (cento e dezesseis mil e seiscentos e trinta e nove reais e sessenta e
0s requisitos do artigo 74, 1 ¢ IV c/c artigo 79, I1, da Lei 14.133/2021; os requisitos do artigo 74, T ¢ IV cle artigo 79, IT, da Lei 14.133/2021; 0ito centavos): BX DISTRIBUIDORA DE EQUIPAMENTOS LTDA (43849767000116) com os lotes: 10, 13, 24, 27, 28 no
Considerando o parecer uridico, o qual foi favorével a homologacio da pres valor total de R$ 58.725,00 (cinquenta e oito mil e setecentos e vinte e cinco reais). FULMANN INDUSTRIA E

| Considerando o parecer juridico. o qual fof fivordvel @ homologasdo da presente Considerando o parecer juridico, o qual foi favoravel a homologagdo da presente COMERCIO DE COMPUTADORES LTDA. (33932632000142) com os lotes: 6, 18, 32, 33, 34, 42 no valor total de RS
Inexigibilidade; Inexigibilidade; 484800 (quatro mil e oitocentos e quarenta e oito reais). CASA DESIGN DISTRIBUIDORA LTDA
) iy ) ) . ; ME (95437877000150) com os lotes: 4, 5, 14, 35 no valor total de R 1.544,50 (um mil e quinhentos e quarenta e

Com efeito, RATIFICO todas as formalidades legais ¢ autorizo a Inexigibilidade n Com efeito, RATIFICO todas as formalidades legais e autorizo a Inexigibilidade n® quatro reais e cinquenta centavos). DCY SOLUGGES MAGAZINE EIRELI (40977107000109) com o lotes: 17, 21, 30,
3812024, para a dos servios i com a empresa JAHAL 2912024, para n 40 dos servigos N com » empresa CLINICA ias,s Szcrrovsi:.t\’/’;:ﬁlh Edse( zkess 2763326150 15:0:; mil e i o duisl rs:ii leddségi;nwc:rgg\‘ms?. m‘u.mmt IOLAINDA
com os lotes: 2 no valor total de ,00 (seis mil e quatrocentos e

JARDtM ALEGRE HOSPITALAR ADMNSTMDOM‘LTDA' inserita no CNPI/ME DE REUMATOLOGIA SIGUEOKA EIRELIL, inscrita no CNPIMF sob o n° noventa e cinco reais). SHIGEMOTO & CIA LTDA (28787127000111) com os lotes: 1, 11, 19, 43 no vaqlur total de RS
sob o n° 10.696.038/0001-02, no valor de RS 618.000,00 (seiscentos e dezoito mil reais). 31.027.656/0001-21, no valor de RS 268.800,00 (duzentos ¢ sessenta ¢ oito mil ¢ oitocentos 2.303,30 (dois mil e trezentos e trés reais e trinta centavos). GWC INDUSTRIA, IMPORTACAO E DISTRIBUICAO DE
reais). ELETRONICOS LTDA (49329140000105) com os lotes: 15 no valor total de R$ 3.550,00 (trés mil e quinhentos e

PUBLIQUE-SE cinquenta reais). MASTERBIDS SUPORTE EM INFORMATICA LTDA (52017064000107) com os lotes: 3, 29, 37 no valor

total de RS 449900 (quatto mil e Gquatrocentos e noventa e nove reais).JL MARTINS

PUBLIQUE-SE IMFORMATICA (23186928000108) com os lotes: 7, 8, 9 no valor total de R$ 18.449,10 (dezoito mil e quatrocentos e

quarenta e nove reais e dez centavos). MICRON INFORMATICA LTDA (39791096000199) com os lotes: 20 no valor
total de R$ 3.92000 (trés mil e novecentos e vinte reais). LEGACY DISTRIBUIDORA DE INFORMATICA E
Ivaipora-PR, 07 de marso de 2024, ELETROELETRONICOS LTDA (52504817000109) com os lotes: 26, 36 no valor total de R$ 4.703,60 (quatro mil e

setecentos e trés reais e sessenta centavos). AMMO INFORMATICA LTDA (07300151000104) com os lotes: 22 no
valor total de R$ 570,00 (quinhentos e setenta reais).

Ivaipord-PR, 07 de margo de 2024,

RENAN MENCK ROMANICHEN
PRESIDENTE

RENAN MENCK ROMANICHEN Guarapuava, 07 de marco de 2024.
PRESIDENTE

KLEYSSON DOUGLAS DE FARIA
Chefe de Diviséo de Compras e Licitagoes
CIsseRs

CIS IVAIPORA

Rua Professora Diva Proenca, 500

Ivaipord — PR

Fone: (43) 3472-0649 | 3472-1795 Rua Brigadeiro Rocha, 901 - Trianon - Guarapuava | PR
mail

CIS IVAIPORA

Rua Professora Diva Proenga, 500
Ivaipor — PR

ne: (43) 3472-0649 | 3472-1795

o
e-mail: icitacaocisivaipora@hotmail.com itacaocisivaipora@hotmail.com

e-mail: consorciocisSrs@gmail.com

CIS-IVAIPORA

Nova Telbds Nova Tebds

CUIDANDO DA NOSSA GENT

.
EXTRATO DE ATA DE REGISTRO DE PRECO N° 46/2024
EXTRATO DO PRIMEIRO TERMO DE REEQUILIBRIO DO CONTRATO 009/2024 E;Té‘:TO DOC'J’RLME"7° TERMS ;D'T'VO
. o DECORRENTE DA DISPENSA DE LICITAGAO N° 001/2024. Dy NTRATO N° 025/2023 DECORRENTE
MODALIDADE: INEXIGIBILIDADE N° 37/2024 DA TOMADA DE PRECOS N° 005/2023.
CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS — PR.
CONTRATADA: COOPERATIVA DE TRABALHO DE AGENTES AMBIENTAIS DE NOVA

CONTRATANTE: CIS - CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE YEBAg’:ng $;’;";E§‘;}‘3§;$"JAL CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - PR.
- -258. -25. CONTRATADA: PERNAMBUCO CONSTRUTORA E TERRAPLANAGEM LTDA
CONTRATADA: CLINICA POPULAR SAO CARLOS LTDA CNPJ: 19.123.948/0001-62

oBJETO: CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA NA AREA DA SAUDE, CLAUSULA PRIMEIRA — QUANTIDADE E VALORES: Fica aditivado as quantidades e i ) ) o
'CONFORME CHAMAMENTO PUBLICO 01/2024. valor total do presente contrato conforme tabela abaixo: CLAUSULA PRIMEIRA — PRAZO DE VIGENCIA - Fica prorrogado o prazo de vigéncia do
presente contrato até a data de 31 de dezembro de 2024.

VALOR TOTAL: R$ 4.267.800,00 (quatro milhGes, duzentos e sessenta e sete mil e
oitocentos reais) CLAUSULA SEGUNDA — PRAZO DE EXECUGAO - Fica prorrogado o prazo de execugao
do presente contrato até a data de 31 de dezembro de 2024.

DOTAGAO ORGAMENTARIA:

02.003.10.302,0002.2.010.3.3.90.38.00.00. - 1001 - OUTROS SERVICOS DE TERCEIROS - O presente Aditivo fol realizado em conformidade com o solicitado ne
PESSOA JURIDICA Processo Administrativo n° 1.268/2024 via sistema 1doc da Secretaria Municipal de
Urbanismo, Habitagao e Obras, Oficio n° 008/2024 elaborado pelo Responsavel Técnico
desta Municipalidade Senhor Luciano Aparecido Vidal Pinto, Parecer Juridico n°® 074/2024 e
VIGENCIA DO CONTRATO: 10 de fevereiro de 2025. descrigao constante no contrato, respeitando as disposicées da Lei 8.666, de 21 de junho de

DATA DA ASSINATURA: 07 de marco de 2024. 1993 e alteragdes posteriores

Nova Tebas, 07 de margo de 2024.

Ivaipors, 07 de margo de 2024.

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS
PREFEITO MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - PR

RENAN MENCK ROMANICHEN FABIANA DA SILVA CERON
PRESIDENTE DO CIS REPRESENTANTE LEGAL
Gabinete do Prefeito Gabinete do Prefeito
O cocs, 0. Cont, o PR CEF: B 670000 Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parani Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parand
Foae (15 3472.0648 ¢ 34751796 - omall:cteaoeishaipora@houmalcon Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05
1dof: ) com e-mail: com

Prefeitur Municipal de

ova Tebas

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - ESTADO DO PARANA UIDA A NOssA GE"T CUIDANDO DA NOSSA GENTE
N°DO DESCRICAO MARCA | UNIDADE | QUANTIDADE (QUANTIDADE VALOR 'VALOR TOTAL
EXTRATO DE CONTRATO N° 019/2024 EXTRATO DO PRIMEIRO TERMO ADITIVO DO CONTRATO 106/2023 iy gl el e
DISPENSA DE LICITAGAO N° 006/2024 DECORRENTE DO PREGAO ELETRONICO N° 036/2023 Omi THOK | R | @ T | R
o 1200 DPI VELOCIDADE IMPRESSAO PRETO E BRANCO: 35 PPM TIPO PAPEL:
PROCEDIMENTO LICITATORIO N° 021/2024 CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS — PR. ASMASBBSCARTA CFCOENELCPEETOUETH CAPACDADE FOLAK. 20 UN
CONTRATADA: M.A. DISTRIBUIDORA COMERCIO E SERVICO LTDA, DICONAS:CCLO DE TRIBAH0 UnauH
CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS — PR CNPJ: 37.725.824/0001-39. % COX0 S E ETERIET MI0) BASE TH RS NTEGRADO
CNPJ - 80.620.172/0001-05 COMPSTDIDE: WHCONSGNSTA,LNJX 9L, AC 05 X TPO NPRESSORK
NERSO 1oc0MS 1
col o cAs IMPRESSAQ FRENTE E VERSO.
NTRATADA: A. T. OLIVEIRA - PLACA \
CLAUSULA PRIMEIRA — QUANTIDADE E VALORES: Fica aditivado as quantidades e s —
valor total do presente contrato conforme tabela abaixo: RS 2828700

CNPJ - 09.119.232/0001-38

0 presente Aditivo foi realizado em conformidade com a solicitagéo da Secretaria de Saide através do processo administrativo 978/2024, Parecer

OBJETO: Contratagdo de empresa visando futuras aquisigbes de placas de Juridico n* 057/2024 e descrigao constante no presente conirato, respeitando as disposiges dos art. 124 e 125 da Lei 14.133/21,
inauguragdo a serem utilizadas nas préximas inauguragées de obras Nova Tebas, 07 d o de 2024,
pertencentes ao Municipio.

DATA DO CONTRATO: 01 de margo de 2024.

_ _ (CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS
VIGENCIA E EXECUGCAO: Até a data de 31 de dezembro de 2024. PREFEITO DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR

PAGAMENTO: O pagamento sera realizado em até 10 dias apds a entrega e
apresentacéo de documento fiscal pela contratada.

VALOR TOTAL: O valor estipulado previamente é de 5.400,00 (cinco mil e

quatrocentos reais).

FORO: Comarca de Manoel Ribas—PR. Gabinete do Prefeito
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parand

Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: clodoaldofernandesdosantos(@gmail.com

CLODOALDO Assinado de forma digital
CLODOALDO
FERNANDES DOS  FeinAnDES bos
SANTOS:0602823 SANTO5:06028232939
Dados: 2024.03.07 13:55:14

2039 o500

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS

PREFEITO MUNICIPAL DE NOVA TEBAS

Gabinete do Prefeito Gabinete do Prefeito
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 email: Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail:

>fer @ il.com
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ALERTA. Entre as gestantes, foram mais de 5 mil registros de contagio pela doen¢a em seis semanas, atingindo uma alta superior a 300%
na comparacao com 2023. Em meio ao cendrio preocupante, as futuras mamaes tornam-se o publico principal de atencdo e precisam

redobrar os cuidados

0 neste co-

mego  de

ano o Bra-

sil ja ultra-

passou 700
mil casos de dengue.
Além disso, 135 mortes
foram provocadas pela
doenca e outros 481
casos estdo em investi-
gacdo, de acordo com
dados do Ministério da
Satde.

Entre as gestantes,
foram mais de 5 mil re-
gistros de contagio pela
doenca em seis semanas,
atingindo uma alta supe-
rior a 300% na compara-
¢do com 2023.

Em meio ao cenario
preocupante, as futuras
mamaes tornam-se o pu-
blico principal de aten-
¢do e precisam redobrar
os cuidados. “Estamos
falando de um grupo
de risco e que contrair
a dengue pode levar
ao Obito e resultar em
aborto do feto”, explica
a ginecologista Roberta
Simonaggio.

Em mulheres gravi-
das e puérperas a doenga
pode variar de forma as-
sintomatica e prejudicar
os cuidados necessarios
com o bebé.

“Se a gravida pegar
dengue no comecgo da
gestacdo, pode levar
a um abortamento. Se
a infeccdo ocorrer no
meio da gravidez, pode
ocasionar o nascimento
de um bebé prematuro.
E por fim, se a doenca
for adquirida proxima ao
parto, os virus que estao
circulando na mae po-
dem infectar o bebé, ja
que a placenta é uma via
de transmissdo. Assim,

GESTANTES DEVEM REDOBRAR
0S CUIDADOS GOM A DENGUE

se o recém-nascido nas-
cer com dengue, pode ter
complicagdes”, explica a
ginecologista.

Apos o parto ja nao ¢
mais possivel transmitir
ao bebé pelo aleitamen-
to, mas ainda é recomen-
dado o uso de repelente
pra evitar o contagio até
mesmo do pequeno,
afinal, a prevencao con-
tinua sendo a melhor for-
ma de evitar a doenga”,
conclui a médica.

INFORME

O Informe Semanal
da Dengue divulgado

na terga-feira (5) pela
Secretaria de Estado da
Saude (Sesa) registra o
maior nimero de casos
em um boletim do atual
periodo  epidemiologi-
co: 15.361 novos casos.
Ele também traz 14 no-
vos obitos pela doen-
¢a. O periodo sazonal
2023/2024, que teve ini-
cio em julho do ano pas-
sado, soma 73.928 casos
confirmados e 37 obitos.

Este ¢ o 26° Informe
Epidemiologico publica-
do pela Vigilancia Am-
biental da Sesa, que re-
gistrou também 187.594

notificacdes, 46.122
casos em investigacao
e 61.130 descartados.
Dos 399 municipios,
319 apresentaram casos
autoctones, quando a
doenga ¢ contraida lo-
calmente, ¢ 397 tiveram
notificagdes.

As Regionais de Sau-
de com mais casos con-
firmados sdo a 16" RS
de Apucarana (15.541),
10 Cascavel (8.340),
8 RS Francisco Bel-
trdo (6.502), 17* RS de
Londrina (6.463) e 15?
RS de Maringa (6.388).
Ja os municipios que
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para Guarapuava e regiao
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apresentam mais ca-
sos confirmados sdo
Apucarana (10.402),
Londrina (5.128), Ma-
ringd  (3.560), Para-
navai (3.015), Casca-
vel (2.898), Ivaipora
(2.240), Quedas do
Iguacu (1.875), Dois Vi-
zinhos (1.616), Jandaia
do Sul (1.608) e Antoni-
na (1.470).

OBITOS

As 14 mortes que
constam neste ultimo
informe sdo de pessoas
entre 31 ¢ 92 anos, cinco
delas sem comorbida-

Gustavo
Gonssatto
Gestor

des. Do total de regis-
tros, dois Obitos ocor-
reram nos municipios
de Ampére e Salto do
Lontra (8* RS); um em
Mariluz (12* RS); um
em Paranavai (14* RS);
um em Sarandi (15%
RS); dois em Apuca-
rana (16* RS); dois em
Terra Roxa e Toledo
(20* RS) e um em Ivai-
porda (22°RS). Na 17°
Regional de Londrina
houve quatro o6bitos, o
maior nimero deste bo-
letim. Dois deles eram
residentes do munici-
pio de Londrina, um de
Cambé e um de Rolan-
dia.

Os obitos do periodo
epidemiologico foram
em Antonina, Ampére,
Dois Vizinhos, Salto do
Lontra, Capitdo Leo6-
nidas Marques, Casca-
vel, Quedas do Igua-
¢u, Mariluz, Marilena,
Paranavai, Sarandi,
Apucarana, Arapongas,
Cambira, Cambé, Lon-
drina, Rolandia, Terra
Roxa, Toledo e Ivaipo-
ra.

CHIKUNGUNYA

O novo boletim con-
firmou ainda 11 novos
casos de chikungunya,
somando 79 confir-
macdes da doenca. Do
total de casos, 51 sdo
autdctones (quando a
doenga é contraida no
municipio de residén-
cia). Ha, ainda, 262 ca-
sos em investigagdo e
719 notificagdes. Desde
o inicio deste periodo
nao houve confirmacao
de casos de zika virus.
Foram registradas 75
notificagdes. (Reporta-
gem: Redagdo e agén-
cias; Foto: Ilustrativa/
Freepik)

Marina
Menegotto
Responsdvel
Técnica




