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PL AUTORIZA MUNICÍPIO A DOAR TERRA 
PARA ATERRAMENTO DE TERRENOS DE 

MORADORES BAIXA RENDA

ONDA DE CALOR. A Secretaria Estadual da Saúde alerta a população sobre os cuidados com a saúde diante das altas temperaturas previstas para esta 
semana, ainda na reta final do inverno. De acordo com o Simepar, as temperaturas já ultrapassaram 30° C, caso de Guarapuava.  Página 16

Um projeto de lei assinado pelas vereadoras Profª Terezinha (PT), Cris Wainer (PT) e Profª Bia (MDB), e pelo vereador Verdinho 
(Cidadania), busca autorizar a Prefeitura de Guarapuava a doar terra para aterramento e nivelamento de terrenos de moradores 
de baixa renda. A ideia é auxiliar essa população na construção de seus imóveis para moradia. Na justificativa do PL n° 87/2023, 
os autores apontam que a Constituição Federal elenca a moradia como um direito fundamental, e que muitas vezes “as condi-

ções topográficas do terreno impedem que o(a) munícipe edifique a sua moradia, notadamente, o(a) de baixa renda”.     Página 3
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A baixa qualida-
de do ar advém, 
em grande parte, 
do aumento das 
emissões de ga-

ses de efeito estufa (GEE) e 
da destruição das florestas, 
uma vez que as árvores de-
sempenham um papel fun-
damental de absorção natural 
do dióxido de carbono (CO2) 
da atmosfera. Os efeitos no-
civos da poluição do ar são 
refletidos no aumento das 
doenças respiratórias na so-
ciedade, incluindo o câncer 
de pulmão.

O Brasil foi classificado 
como o 57º entre 131 países 
avaliados no ranking de qua-
lidade do ar publicado pela 
empresa suíça IQAir. Este le-
vantamento revelou também 
uma preocupante tendência 
global, onde 90% dos países 
apresentam níveis médios 

de poluição do ar que exce-
dem os limites estabelecidos 
pela Organização Mundial da 
Saúde (OMS).

Vivemos um momento 
crucial onde as empresas 
devem demonstrar a res-
ponsabilidade que possuem 
em relação à poluição do ar. 
Felizmente, existem normas 
internacionalmente reconhe-
cidas, como a ISO 14001, 
que oferecem orientações 
valiosas para as organiza-
ções trilharem um caminho 
mais sustentável. Ao adotar 
essas normas, as empresas 
não apenas contribuem para 
a preservação do planeta, 
como também protegem a 
saúde e o bem-estar das pes-
soas que compartilham este 
mundo conosco.

A ISO 14001 – Sistema de 
Gestão Ambiental – repre-
senta um marco importante 

no cenário global da susten-
tabilidade empresarial. Essa 
norma não apenas fornece 
um conjunto de diretrizes va-
liosas para a gestão ambien-
tal, mas também desafia as 
organizações a adotarem uma 
abordagem mais holística em 
relação ao meio ambiente. 
Ao buscar a conformidade 
com a ISO 14001, as empre-
sas estão, essencialmente, 
assumindo um compromisso 
público de serem responsá-
veis ambientalmente.

A norma não somente au-
xilia na mitigação de impac-
tos negativos, como na emis-
são de GEE, mas também 
impulsiona a inovação e a 
eficiência da organização, re-
sultando em operações mais 
sustentáveis que contribuem 
para a construção de um fu-
turo mais verde e saudável 
para todos.

A certificação com a ISO 
14001 possibilita benefícios 
financeiros tangíveis e im-
pulsiona o posicionamento 
de mercado das empresas, 
porém, implementar esses re-
quisitos vão além do âmbito 
dos negócios e se tornam uma 
questão de responsabilidade 
social. Um ato de cidadania 
corporativa e demonstração 
de consciência da organiza-
ção em relação aos impactos 
que causa no mundo.

Para empresas que al-
mejam implementar e ob-
ter a certificação com a ISO 
14001, o caminho começa 
com uma análise cuidadosa 
da gestão, identificando os 
desafios ambientais. A pró-
xima etapa envolve o plane-
jamento de ações concretas 
para enfrentar esses desafios, 
seguido pela execução des-
tas ações, além de ser funda-

mental o acompanhamento 
do desempenho para avaliar 
o progresso, para que caso 
ocorram obstáculos ou insu-
cessos, realizar correções e 
melhorias. A próxima etapa 
é entrar em contato com um 
organismo certificador reco-
nhecido e solicitar o serviço 
de certificação.

PA U LO  B E R T O L I N I   
É diretor-geral da APCER Brasil, uma 
empresa de origem portuguesa, 
reconhecida mundialmente como 
um dos principais prestadores de 
serviços de certificação, auditoria 
a fornecedores, auditoria interna e 
treinamento. A organização oferece 
soluções de valor a instituições de 
qualquer setor de atividade, permitindo 
que se diferenciem em um mercado 
cada vez mais complexo e em constante 
mudança. Conheça mais sobre os 
serviços oferecidos no site da APCER

Segundo a AOB (Associação 
dos Osteopatas do Brasil) a os-
teopatia, método diagnóstico e 
terapêutico que utiliza apenas o 
contato manual, diz respeito à re-
lação de corpo, mente e espírito na 
saúde e na doença, enfatizando a 
integridade estrutural e funcional 
do corpo e a tendência intrínseca 
do corpo de direcionar-se à pró-
pria cura (OMS, 2010).

Levando em consideração que 
no nosso dia a dia estimulamos boa 
parte dos nossos sentidos, a vida ro-
tineira no meio corporativo nos traz 
consequências comuns decorrentes 
de estresse, mal estar, mudanças cli-
máticas, entre outros fatores.

Não é novidade que, se o nosso 
corpo estiver funcionando bem, 
tudo acaba fluindo melhor. Livres 
de desconfortos, podemos desen-
volver de forma mais agradável 
nossas atividades tanto dentro de 
casa, como nossas funções profis-

sionais ou acadêmicas.
A produtividade precisa estar 

em dia. Independente da sua fun-
ção ou segmento, é importante ter 
um bom empenho, trabalhar dis-
posto e proativo. Uma boa terapia 
direcionada aos seus objetivos po-
dem trazer um bem estar e, conse-
quentemente, um melhor desem-
penho no universo corporativo.

Aliar a saúde do seu corpo com 
os seus afazeres faz toda a diferen-
ça, com as técnicas apropriadas 
utilizadas pelo osteopata, fisiote-
rapeuta especializado em osteo-
patia, que conta com um processo 
totalmente manual, estimulando 
através da manipulação física, do 
alongamento e da massagem.

A osteopatia possui diversos re-
cursos, como o RPG, que se trata 
de uma reeducação postural; as 
ventosas terapias; laser terapia; 
reabilitação de joelho etc. Técni-
cas que, além de curativas, aju-

dam a prevenir futuras disfunções.
Sem restrição de idade, apenas 

com adaptações em relação aos 
métodos aplicados, não precisa 
necessariamente possuir algum 
mal estar para procurar um profis-
sional, pois as sessões visam esti-
mular várias áreas do corpo.

Assim, promoverá melhora na 
qualidade de vida do paciente, de 
forma tanto física quanto mental, 
e prevenindo de possíveis dores, 
que resultará numa melhor exe-
cução e produtividade de tarefas 
no dia a dia e, claro, consequen-
temente, também no meio corpo-
rativo, onde há geralmente uma 
maior precisão de disponibilidade 
dos nossos sentimentos corporais 
e psicológicos.

L U I S  H E N R I Q U E  Z A FA LO N    
É fisioterapeuta especialista em osteopatia, 
professor e palestrante

A osteopatia possui 
diversos recursos, 
como o RPG, que se 
trata de uma reedu-
cação postural; as 
ventosas terapias; 
laser terapia; rea-
bilitação de joelho 
etc. Técnicas que, 
além de curativas, 
ajudam a prevenir 
futuras disfunções

COMO AS EMPRESAS BRASILEIRAS PODEM 
CONTRIBUIR NA MELHORIA DA QUALIDADE DO AR?

COMO A OSTEOPATIA PODE MELHORAR O 
DESEMPENHO NO UNIVERSO CORPORATIVO

ARTIGO

ARTIGO



ASSEMBLEIA
O deputado estadual 
Goura (PDT) protoco-
lou nesta segunda-feira 
(18), na Assembleia Le-
gislativa do Paraná, pro-
jeto de lei (770/2023) 
que trata da regulari-
zação e transferência 
das terras devolutas es-
taduais, que são terras 
públicas sem destinação 
pelo Poder Público e que 
não integraram o patri-
mônio de um particular, 
em favor das comuni-
dades quilombolas do 
Paraná. Também assinam 
a matéria as deputadas 
Ana Júlia e Luciana Rafag-
nin, e os deputados Aril-
son Chiorato, Dr. Antenor 
e Renato Freitas, todos 
do PT.

ASPAS
“Este projeto de lei foi 
construído coletivamen-
te e o seu conteúdo foi 
aprovado pelas comu-
nidades quilombolas do 
Paraná”, contou Goura. 
Segundo ele, as comuni-
dades foram consul-
tadas previamente de 
forma livre e informada, 
por meio de reuniões 
on-line e presenciais, 
realizadas junto à Feco-
qui (Federação Estadual 
das Comunidades Qui-
lombolas do Paraná).

ASPAS 2
“O texto garante que 
fica assegurada aos 
remanescentes das 
comunidades dos qui-
lombos a participação 
em todas as fases do 
processo administrativo 
de regularização, dire-
tamente ou por meio 
de representantes por 
eles indicados”, disse 
Goura. “Essa consulta 
atende ao que dispõe a 
Convenção 169 da Orga-
nização Internacional do 
Trabalho (OIT), da qual 
o Brasil é signatário. 
Todo esse processo de 
construção coletiva é 
importante porque faz 
com que esse projeto 
de lei seja representa-
tivo das comunidades 
quilombolas.”

JURISTA
O jurista e advogado 
Carlos Frederico Marés 
de Souza Filho, que par-
ticipou da elaboração do 
projeto de lei, disse que 
o início da tramitação 
do PL 770/2023 é um 
passo importante para 
se fazer justiça às comu-
nidades quilombolas. “O 
Estado do Paraná tem 
uma dívida histórica 
com os quilombolas. 
Está na hora de começar 
a pagar”, disse marés.
***Com Assessoria

BOCA DO LOBO
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PL AUTORIZA MUNICÍPIO A DOAR TERRA A 
MORADORES DE BAIXA RENDA PARA ATERRAMENTO

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Um projeto de lei as-
sinado pelas vereadoras 
Profª Terezinha (PT), Cris 
Wainer (PT) e Profª Bia 
(MDB), e pelo vereador 
Verdinho (Cidadania), bus-
ca autorizar a Prefeitura 
de Guarapuava a doar ter-
ra para aterramento e ni-
velamento de terrenos de 
moradores de baixa renda. 
A ideia é auxiliar essa po-
pulação na construção de 
seus imóveis para moradia.

Na justificativa do PL n° 
87/2023, os autores apon-
tam que a Constituição 
Federal elenca a moradia 
como um direito funda-
mental, e que muitas vezes 
“as condições topográficas 
do terreno impedem que 
o(a) munícipe edifique a 
sua moradia, notadamente, 
o(a) de baixa renda”. 

“Por intermédio do pre-

sente Projeto de Lei, vi-
sa-se estabelecer, dentro 
das condições, limites e 
possibilidades do Poder 
Público, o auxílio a essas 
famílias, para que consi-
gam exercitar esse direito 
tão importante”, afirmam 
os vereadores. 

De acordo com o proje-
to, a doação de até 50 me-
tros cúbicos de terra “não 
irá onerar essas famílias”, 
uma vez que o Código de 
Obras “não submete o ater-
ro e/ou a terraplanagem à 
necessidade de obtenção de 
alvará ou de apresentação/
protocolização de projeto”. 
Essa medida, continua a 
proposição, está dentro do 
parâmetro de dispensa de 
licenciamento ambiental. 

O texto aponta, em seu 
artigo 2°, que na doação 
deverá ser dada prioridade 
aos materiais não utiliza-
dos pelas pastas munici-
pais, especialmente a de 

Viação, Obras e Serviços 
Urbanos. O PL também 
destaca que, com concor-
dância do morador, “pode-
rão ser ofertados, além da 
terra, outros materiais para 
atender sua necessidade e 
o objetivo dessa Lei”. 

BENEFICIÁRIOS
Caso a proposta seja 

aprovada pela Câmara 
Municipal e sancionada, os 
beneficiários serão os gua-
rapuavanos que comprova-
rem registro no CadÚnico, 
posse de um único imóvel 
destinado à construção 
de residência, não uso do 
imóvel para fins comer-
ciais e ter renda inferior a 
cinco salários mínimos. 

“Ser imóvel estritamen-
te residencial de proprie-
dade de pessoa aposentada, 
pensionista, beneficiária 
do Amparo Social ao Ido-
so, Benefício da Prestação 
Continuada, com deficiên-

cia mental ou invalidez 
permanente, portadora de 
doença grave, incapaci-
tante ou doente em estágio 
terminal”, é outro critério 
apresentado pelo PL. 

A proposição indica 
que, caso sejam identifi-
cadas fraudes na obtenção 
do benefício, o munícipe 
deverá ressarcir o erário 
municipal e pagar multa, 
além de poder sofrer san-
ções penais. 

TRÂMITE
O projeto de lei foi pro-

tocolado no Legislativo 
na última sexta-feira (15) 
e ainda não tem previsão 
para ser votado. Durante o 
trâmite, deve passar pelas 
comissões de Legislação, 
Justiça e Redação; de Eco-
nomia, Finanças e Orça-
mentos; e de Obras, Urba-
nismo, Serviços Públicos, 
Indústria e Comércio. (Re-
portagem/foto: Redação). 

LLEEGGIISSLLAATTIIVVOO  MMUUNNIICCIIPPAALL..   De acordo com o texto, assinado pelas vereadoras Profª Terezinha (PT), Cris Wai-
ner (PT) e  Profª Bia (MDB), e pelo vereador Verdinho (Cidadania), a doação máxima é de 50 metros cúbicos
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CCOOMMUUNNIIDDAADDEE.. Elenita Lodi, secretária de Assistência e Desenvolvimento Social, ressaltou a animação de toda a equipe e dos idosos 
para o festival. “Estamos ansiosos para receber pessoas de outras cidades e compartilhar essa grande celebração da vida, da amizade 
e da nossa cultura local. Esperamos com grande entusiasmo e alegria esses dois dias”
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IDOSOS SE PREPARAM PARA O 
FESTIVAL DA MELHOR IDADE
EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Nesta segunda-
-feira (18), o grupo 
São Nicolau, um dos 
16 grupos de idosos 
atendidos pela Secre-
taria de Assistência e 
Desenvolvimento So-
cial de Guarapuava, se 
reuniu na Igreja Ucra-
niana São Nicolau para 
um animado ensaio em 
preparação para a 15ª 
edição do Festival da 
Melhor Idade, que será 
realizado nos próximos 
dia 30 setembro e 1º 
de outubro, no Centro 
de Eventos Cidade dos 
Lagos.

O encontro foi re-
pleto de alegria, músi-
ca, dança e até mesmo 
um empolgante jogo de 
bingo, proporcionando 
aos participantes uma 
oportunidade de con-
fraternização antes do 
evento principal. 

Elenita Lodi, secre-
tária de Assistência e 
Desenvolvimento So-
cial, ressaltou a anima-
ção de toda a equipe e 
dos idosos para o festi-
val. “Estamos ansiosos 
para receber pessoas de 
outras cidades e com-
partilhar essa grande 
celebração da vida, da 
amizade e da nossa cul-
tura local. Esperamos 

com grande entusias-
mo e alegria esses dois 
dias”, disse.

Seu Santim Ivansqi, 
participante do grupo 
São Nicolau, revelou 
estar empolgado com 
o evento. “Já participei 
no ano passado e neste 
ano estamos nos apron-
tando para participar de 
novo. Para mim, é uma 
grande experiência, né? 
Porque a gente conhece 
várias pessoas, faz ami-

zade com a galera, né? 
Tanto as pessoas aqui 
da cidade quanto da re-
gião. Para mim é muito 
gratificante participar 
com essa galera boa 
aqui da São Nicolau. A 
gente leva esse grupo 
a várias atividades, vá-
rios bailões para a gen-
te se divertir um pouco 
e fazer novas amiza-
des”, disse. 

Vera Lúcia da Silva 
Grummt, por sua vez, 

aproveitou para cha-
mar as pessoas para o 
evento. “Estaremos lá 
de braços abertos à sua 
espera. Vamos nos di-
vertir!”.

PROGRAMAÇÃO
O Festival da Me-

lhor Idade é um even-
to tradicional e aguar-
dado em Guarapuava, 
que visa integrar e 
celebrar a vitalidade 
da terceira idade na 

cidade e na região. 
Abaixo, a programa-
ção completa do fes-
tival, promovido neste 
ano pelas Secretarias 
de Turismo e Eventos, 
Cultura e SEMADS:
Dia 30:
– 12h: Almoço festivo.
– 14h – Abertura Ofi-
cial. 
– 15h: Concurso de 
dança.
– 18h: Show nacional 
com o grupo Marca-

ção.

Dia 1º:
– 14h: Abertura com 
apresentação de dan-
ças.
– 14h: Concurso da 
Realeza.
– 18h: Baile com Cel-
so Costa e The Vards.

 
INSCRIÇÕES

As inscrições estão 
abertas até a próxima 
sexta-feira (22). Para 
os grupos do muni-
cípio que desejam se 
inscrever nos concur-
sos de Rei e Rainha do 
Município e Concurso 
de Dança, é possível 
realizar a inscrição de 
forma presencial na 
sede da SEMADS até 
o dia 22 de setembro.

No caso dos grupos 
de fora do município, 
as inscrições podem 
ser feitas on-line du-
rante o mesmo perío-
do, pelo do número 
de WhatsApp (42) 9 
9933-1159.

O sorteio para de-
terminar a ordem das 
apresentações está 
programado para o dia 
25 de setembro, e os 
resultados definitivos 
serão divulgados no 
dia 26 de setembro. 
(Reportagem: Secom 
Guarapuava, com edi-
ção)
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EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Como ele 
m e s m o 
disse ao 
CORREIO, 
P e r d i g ã o 

“desfilou” durante a 
edição 2023 do Gre-
-Nal Solidário Sicredi, 
em partida realizada no 
domingo (17), em Gua-
rapuava. 

Campeão com a ca-
misa do Internacional 
à época de jogador pro-
fissional, hoje o ex-vo-
lante participa de amis-
tosos festivos com seu 
bom humor e interação. 
Inclusive, era a terceira 
vez dele na chamada 
Capital da Cevada e do 
Malte.

“É sempre uma hon-
ra estar em Guarapua-
va. A gente agradece 
ao Tiago [Martins] e 
todos que se envolvem 
nesse evento maravi-
lhoso. Nós já somos 
guarapuavanos, como 
paranaenses. E é sem-
pre legal receber o con-
vite, saber que a gente 
deixou um legado”, 
destacando que os tor-
cedores colorados têm 
verdadeira adoração 
pelas conquistas quan-
do Perdigão vestiu a 
camisa do Inter. “E os 
gremistas são gente boa 
pra caramba”.

Acima de tudo, con-
forme o ex-jogador, o 
mais importante era 
mobilizar o público 
para duas instituições 
beneficiadas pela renda 
do Gre-Nal Solidário: 
Associação Guara-
puavana Mundo Azul 
(Agma) e Albergue No-
turno Frederico Oza-
nam.

Outro que veio no-
vamente a Guarapuava 
para participar do amis-
toso foi Carlos Miguel, 
ex-meia do Grêmio, 
campeão da Libertado-
res nos anos de 1990. 
“É uma festa maravi-
lhosa, com o pessoal 
receptivo, um carinho 
muito grande. Mas o 
principal a gente não 
pode esquecer, que é o 

intuito da festa: quem 
pode ajudar as institui-
ções. Isso não tem pre-
ço. Então, a gente vem 
com o maior prazer”.

Sobre a rivalidade 
azul e vermelha, Mi-
guel afirmou que isso 
ficou na época de pro-
fissional. Para ele, é 
prazeroso rever os ami-
gos, mesmo aqueles 
que jogaram contra. “A 
gente se dá muito bem. 
É sempre muito legar 
de estar vindo nesses 
eventos e poder reen-
contrar grandes compa-
nheiros”.

Aposentado dos 
gramados, o gremista 
desenvolve hoje traba-
lho como técnico nas 

categorias de base do 
Grêmio, no Sub-14 e 
Sub-15, clube que é a 
sua casa.

E o ex-lateral Pa-
trício também vestiu 
a camisa do Imortal, 
além de clubes como 
o Paraná e o Coritiba. 
Aos 48 anos de idade, 
ele se mantém em for-
ma e foi um dos des-
taques do Gre-Nal So-
lidário 2023. “Prazer 
estar aqui novamente. 
Segunda vez. E é bom 
sentir esse carinho e o 
principal é essa solida-
riedade”, destacando 
que quer estar todos os 
anos em Guarapuava.

Recentemente, Pa-
trício tem trabalhado 

como auxiliar técnico 
do ex-zagueiro colora-
do Bolívar, o General, 
que também marcou 
presença na famosa 
“terra do lobo bravo” 
em 2023.

JOGO
No campo da Asso-

ciação Cultural, Re-
creativa e Esportiva 
da Unicentro (Acre), 
os dois combinados de 
Grêmio e Internacional 
fizeram um jogo dis-
putado, com domínio 
maior dos colorados no 
1º tempo, quando abri-
ram 4 a 1.

Um dos destaques 
foi o ídolo Iarley, que 
mantém a mesma ha-

bilidade dos tempos 
em que jogou no Inter 
e no Boca Juniors (Ar-
gentina). Aliás, ele é o 
autor do passe do gol 
de Adriano Gabiru no 
título mundial do Clu-
be do Povo em cima do 
Barcelona (Espanha). 
“Ganhar do Barcelona, 
ser campeão mundial, 
é algo inesquecível”, 
afirmou Iarley à repor-
tagem.

Em Guarapuava, o 
ex-meia não conseguiu 
reeditar o lance, apesar 
de passes açucarados 
para Gabiru. Mas Iarley 
fez gols e assistências 
com classe. “O jogo é 
festivo, mas deu para 
perceber um pouquinho 

da rivalidade. A gente 
tentou jogar mais ou 
menos sério para o pú-
blico que veio assistir. 
Então, saíram jogadas 
bem disputadas, gols 
bacanas, gols bonitos. 
O time do Grêmio é 
bastante qualificado”.

Ele avalia que quan-
do o General saiu da 
zaga, complicou um 
pouco para o Inter. No 
segundo tempo, o ad-
versário azul igualar o 
marcador e fez a virada. 
Mas, no final, empate, 
deixando todo o mundo 
feliz.

Após o apito, até 
torcedores do Grêmio 
foram tirar fotos com 
Iarley, que avalia que 
isso é resultado de uma 
carreira pautada pelo 
profissionalismo pelos 
clubes onde passou. 
“Por incrível que pa-
reça, eu transito muito 
bem pelas torcidas ri-
vais”. Atualmente, ele é 
treinador do Sub-20 da 
Chapecoense.

O amistoso em Gua-
rapuava ainda contou 
com a presença de Edíl-
son e Sandro Goiano, 
defendendo as cores 
gremistas.

TORCEDORES
“Jogar ao lado deles 

é, sem dúvida, muito 
gratificante”, avaliou o 
zagueiro de “fim de se-
mana” Rudinei Bogo, 
que teve o privilégio 
de vestir a camisa do 
Grêmio e disputar lan-
ces ao lado e contra os 
ídolos do futebol. “Foi 
divertido”.

Inclusive, ele teve a 
missão impossível de 
marcar de perto o ex-
-jogador profissional 
Iarley.

Por sua vez, o ata-
cante Tony Luiz Gomes 
anotou um dos gols do 
amistoso. “Não fui o 
Bolívar, mas o Iarley 
me fez o passe e eu fiz o 
gol”, disse, destacando 
que o mais importante 
do evento era o propó-
sito solidário. (Repor-
tagem/Foto: Cristiano 
Martinez, especial para 
CORREIO)

FFUUTTEEBBOOLL..   De um lado, Sandro Goiano, Patrício, Carlos Miguel e Edílson; do outro, Iarley, Adriano Gabiru, Perdigão e Bolívar. A histórica rivalidade 
azul e vermelha foi transformada em solidariedade para arrecadar fundos e beneficiar duas instituições de Guarapuava em 2023

CRAQUES DE GRÊMIO E INTER PARTICIPARAM 
DE GRE-NAL SOLIDÁRIO SICREDI
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IINNDDIICCAADDOORREESS..   Em julho, o IBC-Br atingiu 150,94 pontos. Na comparação com o mesmo mês de 2022, houve crescimento de 0,66% (sem ajuste 
para o período, já que a comparação é entre meses iguais). No acumulado em 12 meses, o indicador também ficou positivo em 3,12%. Este foi o 
segundo mês seguido de alta no indicador, após retração em maio

ATIVIDADE ECONÔMICA TEM 
ALTA DE 0,44% EM JULHO
EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

A atividade econômi-
ca brasileira teve eleva-
ção em julho deste ano, 
de acordo com infor-
mações divulgadas nes-
ta terça-feira (19) pelo 
Banco Central (BC). O 
Índice de Atividade Eco-
nômica do Banco Cen-
tral (IBC-Br) teve alta de 
0,44% em julho em rela-
ção ao mês anterior, de 
acordo com dados des-
sazonalizados (ajustados 
para o período).

Em julho, o IBC-Br 
atingiu 150,94 pontos. Na 
comparação com o mes-
mo mês de 2022, houve 
crescimento de 0,66% 
(sem ajuste para o perío-
do, já que a comparação 
é entre meses iguais). No 
acumulado em 12 meses, 
o indicador também ficou 
positivo em 3,12%.

Este foi o segundo 
mês seguido de alta no 
indicador, após retração 
em maio. 

O IBC-Br é uma for-
ma de avaliar a evolução 
da atividade econômica 
do país e ajuda o BC a 
tomar decisões sobre a 
taxa básica de juros, a 
Selic, definida atualmen-
te em 13,25% ao ano. O 
índice incorpora infor-

mações sobre o nível de 
atividade de setores da 
economia – indústria, 
comércio e serviços e 
agropecuária –, além do 
volume de impostos.

TAXA BÁSICA
A Selic é o principal 

instrumento do BC para 
alcançar a meta de infla-
ção. Quando o Copom 
aumenta a taxa básica de 

juros, a finalidade é con-
ter a demanda aquecida, 
e isso causa reflexos nos 
preços porque os juros 
mais altos encarecem o 
crédito e estimulam a 
poupança. Desse modo, 
taxas mais altas ajudam 
a redução da inflação, 
mas também podem di-
ficultar a expansão da 
economia.

Diante da forte queda 

da inflação, o Comitê de 
Política Monetária (Co-
pom) do BC, iniciou, no 
mês passado, um ciclo 
de redução da Selic, o 
que deve estimular a ati-
vidade produtiva.

A última vez em que 
o BC tinha reduzido a 
Selic foi em agosto de 
2020, quando a taxa 
caiu de 2,25% para 2% 
ao ano, em meio à con-

tração econômica ge-
rada pela pandemia de 
covid-19. Depois disso, 
o Copom elevou a Se-
lic por 12 vezes conse-
cutivas, num ciclo que 
começou em março de 
2021, em meio à alta dos 
preços de alimentos, de 
energia e de combustí-
veis, e, a partir de agosto 
do ano passado, manteve 
a taxa em 13,75% ao ano 

por sete vezes seguidas.
Ontem e hoje (20), o 

Copom se reúne nova-
mente para a definição 
da Selic. A expectativa 
do mercado é que a taxa 
básica seja reduzida para 
12,75% ao ano.

METODOLOGIA
Divulgado mensal-

mente, o IBC-Br em-
prega uma metodologia 
diferente da utilizada 
para medir o Produto 
Interno Bruto (PIB), que 
é o indicador oficial da 
economia brasileira. Se-
gundo o próprio BC, o 
índice “contribui para a 
elaboração de estratégia 
da política monetária” 
do país, mas “não é exa-
tamente uma prévia do 
PIB”.

O PIB é a soma de 
todos os bens e serviços 
finais produzidos por 
um país. Com resultado 
trimestral, superando as 
projeções, no segundo 
trimestre do ano a eco-
nomia brasileira cresceu 
0,9%, na comparação 
com os primeiros três 
meses de 2023, de acor-
do com o Instituto Bra-
sileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE). Na 
comparação com o se-
gundo trimestre do ano 
passado, a economia 
brasileira avançou 3,4%.

O PIB acumula alta 
de 3,2% no período de 
12 meses. No primeiro 
semestre de 2023, a alta 
acumulada foi de 3,7%.

Em 2022, o PIB do 
Brasil cresceu 2,9%, to-
talizando R$ 9,9 trilhões. 
(Reportagem: Ag. Bra-
sil; Foto: Ilustrativa)

Motorista – BiblioSesc
(Tempo Determinado)

Acesse www.sescpr.com.br/trabalhe-conosco
verifique os pré-requisitos e inscreva-se até 

18/10/2023.

Vaga nº 351/2023  para 

Guarapuava

Pré-Requisitos: Carteira 
Nacional de Habilitação Categoria D, 
Ensino Fundamental completo 
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ensino credenciada pelo MEC.

Orientador de Atividades -
Biblioteca - Tempo Determinado

Acesse www.sescpr.com.br/trabalhe-conosco
verifique os pré-requisitos e inscreva-se até 

18/10/2023.

Vaga nº 350/2023 para 
Guarapuava

Pré-Requisitos: Ensino superior 
completo, bacharelado ou 
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Educação Artística, Artes Plásticas, 
Artes Visuais, Arte-Educação e Artes 
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credenciada pelo MEC.CORREIODOCIDADAO
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CANTAGALO                       
Um adolescente (14 anos) foi 
encontrado morto na manhã 
desta segunda-feira (18) na 
área rural de Cantagalo. A 
informação é da Polícia Militar 
(PM). De acordo com o bole-
tim de ocorrência, a mãe (30 
anos) do jovem relatou que ele 
havia convulsionado à noite, “e 
que pela manhã teria encon-
trado o mesmo em óbito em 
seu quarto”. “Que foi acionado 
o plantão da saúde que esteve 
no local, que não atestou o 
óbito no local”, diz o BO. A PM 
repassou a ocorrência para 
a Polícia Judiciária e para o 
Instituto de Criminalística.

APREENSÃO
Na manhã desta terça-feira 
(19), durante uma fiscaliza-
ção na BR-277, em Guara-
puava, a Polícia Rodoviária 
Federal (PRF) apreendeu 
uma carga de vinhos argen-
tinos. Segundo o relatório, 
uma Fiat/Toro foi parada na 
altura do quilômetro 319 da 
rodovia federal. O automóvel 
estava transportando 246 
garrafas da bebida. A PRF 
aponta que o veículo e a 
carga foram encaminhados 
para a Receita Federal de 
Ponta Grossa.

VIOLÊNCIA
Uma mulher (45 anos) 
acionou a PM na madrugada 
desta terça-feira após ser 
agredida, ameaçada e 
injuriada pelo filho (21 anos) 
no bairro Vila Bela. O caso 
foi registrado por volta da 
1h. O boletim de ocorrência 
aponta que, segundo o 
relato da vítima, ela acordou 
com barulhos do seu filho 
chegando em casa. O rapaz 
é usuário de drogas e ela 
notou que seu celular havia 
sido furtado por ele, “e que 
possivelmente havia trocado 
por drogas”. Ao questionar 
o jovem, ele ficou agressivo 
e atacou a mãe com socos 
e puxões de cabelo. Além 
disso, injuriou a mulher com 
ofensas, proferiu ameaças de 
morte e a expulsou de casa. 
Diante do cenário de agres-
sões, a mulher manifestou 
interesse na representação 
contra o filho, que foi preso 
e encaminhado para a 14ª 
Subdivisão Policial (SDP). 

B.O.

FALECIMENTOS
19 de setembro de 2023
MARIA XISTIUK (73 ANOS) 
IZALTINO ALVES CARDOSO (61 ANOS) 
EDER CHIERPINSKI (40 ANOS)
ELIAS RIBEIRO DA SILVA (46 ANOS)

*Para mais informações, entre em 
contato com a Central de Triagem 
(Capitão Frederico Virmond, 1.913, 
Centro) pelos telefones (42) 9.8404-
3999 e (42) 3623-8495.

OOPPEERRAAÇÇÃÃOO  SSHHAAMMAARR..   Investimento da pasta no aporte de diárias foi de R$ 2,6 milhões; ministro Flávio 
Dino anunciou nova operação, visando o combate a mortes violentas intencionais

OPERAÇÃO NACIONAL CONTRA VIOLÊNCIA 
DOMÉSTICA PRENDE OITO MIL 

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

O Ministério da 
Justiça e Segu-
rança Pública 
(MJSP) divul-
gou, na segun-

da-feira (18), o balanço da 
Operação Shamar, realizada 
entre 21 de agosto e 15 de 
setembro, para intensificar 
o combate à violência do-
méstica e familiar contra a 
mulher e ao feminicídio. 

O investimento do MJSP 
foi de mais de R$ 2,6 mi-
lhões, por meio do aporte 
de diárias de policiais civis 
e militares para o desloca-
mento até outras cidades, 
com o objetivo de cum-
prir mandados de busca e 
apreensão de acusados de 
feminicídio e violência do-
méstica, sobretudo onde 
não há delegacia especiali-
zada. Com a adesão dos 26 
estados e do Distrito Fede-
ral, a Operação Shamar efe-
tuou diligências em 4.312 
municípios.

No total, foram 8.484 
presos e apreendidos por 
feminicídio e violência do-
méstica e familiar contra a 
mulher, somando prisões 
por mandado e em fla-
grante. O total de vítimas 
atendidas foi de 86.224. O 
número de medidas proteti-

vas de urgência solicitadas 
chegou a 37.919 e o de me-
didas protetivas de urgência 
acompanhadas superou 33 
mil.

Com o recurso, também 
foram promovidas ações 
educativas de prevenção a 
casos de agressão em razão 
de gênero, como palestras 
e panfletagem, totalizando 
18.199.

“Mais uma operação 
dentro da perspectiva de 
integração. Vários temas 
são enfrentados desta for-
ma, com integração, e a 
violência de gênero é um 
elemento condutor da polí-
tica nacional de segurança 
pública. Essa operação du-
rou 25 dias, em municípios 
com altos indicadores de 
criminalidade”, destacou o 
secretário Nacional de Se-
gurança Pública (Senasp), 
Tadeu Alencar.

“Esse é um modelo que 
nós estamos intensificando 
quase que semanalmente 
aqui no Ministério da Justi-
ça e Segurança Pública. Já 
repassamos R$ 213 milhões 
em equipamentos e viaturas 
aos estados neste ano. Fo-
ram 567 viaturas, e muitas 
delas voltadas ao combate 
da violência contra a mu-
lher, no âmbito do Pronas-
ci”, ressaltou o ministro da 
Justiça e Segurança Públi-

ca, Flávio Dino.
A Shamar contou com 

o apoio do Ministério das 
Mulheres (MM) e do Colé-
gio de Coordenadores das 
Mulheres em Situação de 
Violência Doméstica e Fa-
miliar dos Tribunais de Jus-
tiça Estaduais (Cocevid). 
A operação recebeu esse 
nome porque “Shamar”, 
significa "cuidar, guardar, 
proteger, vigiar, zelar” em 
hebraico.

PAZ
O ministro da Justiça e 

Segurança Pública anun-
ciou, ainda, a operação 
PAZ, voltada ao fortaleci-
mento do combate e pre-
venção a mortes violentas 
intencionais (homicídio, fe-
minicídio, latrocínio, morte 
por intervenção policial e 
tentativa de homicídio). Ini-
ciada em 1° de setembro, a 
PAZ acontecerá em 12 esta-
dos até o dia 31 de dezem-
bro deste ano. 

Assim como na Shamar, 
na PAZ a participação do 
MJSP será por meio do 
aporte de diárias para o in-
cremento do efetivo policial 
em cidades com altos índi-
ces de criminalidade, com 
o objetivo de intensificar o 
cumprimento de mandado 
de prisão contra homicidas 
e integrantes de organiza-

ções criminosas, bem como 
o de agentes para atender 
o passivo de inquéritos nas 
polícias civis, totalizando 
mais de 3.400 profissionais 
de segurança envolvidos.

O montante total aporta-
do será de cerca de R$ 150 
milhões. O MJSP também 
vai assessorar os estados 
com informações coletadas 
por meio do Laboratório 
de Operações Cibernéticas 
(Ciberlab). Integram a ope-
ração os estados do Rio de 
Janeiro, Goiás, Bahia, Cea-
rá, Pernambuco, Rio Gran-
de do Norte, Maranhão, 
Tocantins, Pará, Amazonas, 
Amapá e Roraima - unida-
des federativas que concen-
tram mais da metade dos 
índices das mortes violentas 
intencionais no país. 

“Temos acompanhado 
que a tendência estabeleci-
da é uma curva de decrés-
cimo no número de mortes 
violentas intencionais. O 
objetivo dessa operação da 
Senasp é consolidar a tra-
jetória de decréscimo neste 
ano. Em dezembro, vamos 
apresentar o balanço final, 
juntamente com os indi-
cadores relativos a mortes 
violentas neste ano”, fi-
nalizou Flávio Dino. (Re-
portagem: Assessoria, com 
edição; foto: Ilustrativa/Ag. 
Brasil). 
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EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

O p r o g r a m a 
RenovaPR 
c o m p l e t a 
dois anos de 
lançamento 

com a marca 6.662 proje-
tos de energia sustentável 
instalados em proprie-
dades rurais do Paraná, 
subsidiados pelo Banco 
do Agricultor Paranaen-
se. O programa apoia as 
famílias de produtores 
rurais na implantação de 
um sistema próprio para 
geração de energia, seja 
por meio de placas solares 
para gerar energia elétrica 
ou pelo processamento de 
biomassas para a produ-
ção de biogás e biometa-
no.

O RenovaPR é desen-
volvido pelo Governo do 
Estado, através da Secre-
taria de Estado da Agri-
cultura e do IDR-Paraná, 
em parceria com a inicia-
tiva privada e agentes de 
crédito. Os 6,6 mil proje-
tos financiados somaram 
R$ 1,2 bilhão em investi-
mentos, sendo que o Go-
verno do Estado aportou 
R$ 235 milhões para sub-
sidiar as taxas de juro para 
os produtores rurais nesse 
período.

O governador Carlos 
Massa Ratinho Junior 
celebrou o aniversário do 
programa na última sexta-
-feira (15), com a inaugu-
ração de mais um sistema 
para a produção de biogás 
e biometano, instalado na 
Granja Angst, em Tole-
do, no Oeste do Paraná. 
Os proprietários, Maria e 
Emílio Angst, trabalham 
há 20 anos na criação de 
suínos e na atividade lei-
teira e vão investir R$ 1,3 
milhão na instalação de 
um biodigestor, com re-
cursos do Plano Safra fi-
nanciados pelo Banco do 
Brasil e suporte técnico 
do Instituto de Desenvol-
vimento Rural do Paraná 
(IDR-Paraná).

Ratinho Junior desta-
cou o sucesso do progra-
ma, que fez com que o 
Paraná passasse a ocupar 
o segundo lugar no País 
em geração distribuída no 
meio rural, ficando atrás 

apenas de Minas Gerais. 
“Somos um dos maiores 
produtores de alimentos 
do Brasil em quantidade, 
variedade e com sustenta-
bilidade. O mundo exige 
uma produção sustentá-
vel, e isso se reverte em 
novos negócios e em ren-
da para os nossos produ-
tores”, disse.

“Era isso que tínha-
mos em mente quando 
criamos o RenovaPR, 
incentivar os agricultores 
paranaenses a serem au-
tossustentáveis em ener-
gia, o que reduz os custos, 
permite ampliar a pro-
dução e agrega valor aos 
produtos”, disse Ratinho 
Junior. “O potencial é tão 
grande que temos aqui no 
Oeste do Paraná um novo 
pré-sal. Por isso precisa-
mos organizar essa gera-
ção de biogás, junto com 
os pequenos produtores, e 
integrar os sistemas para 
passar a comercializar 
esse combustível para as 
cooperativas, as empre-
sas, além de utilizar nos 
próprios veículos das pro-
priedades”.

De acordo com a 
Agência Nacional de 
Energia Elétrica (Aneel), 

o Estado ganhou 21.461 
novas unidades de gera-
ção própria de energia nos 
últimos dois anos. Até o 
lançamento do progra-
ma, em 2021, eram 6.145 
unidades, passando para 
27.596 até agosto deste 
ano, um incremento de 
250% no período.

O coordenador esta-
dual do RenovaPR, Her-
lon Goelzer de Almeida, 
explicou que além de 
apoiar os agricultores, um 
dos objetivos do progra-
ma é disseminar a geração 
de energia distribuída no 
meio rural. “Estamos ten-
do resultados maravilho-
sos. A ideia do programa 
era sensibilizar os produ-
tores rurais do Paraná, das 
diferentes cadeias produ-
tivas, a fazerem a gera-
ção própria de energia. E 
esses números avançaram 
muito no Estado nos últi-
mos dois anos”, disse.

“Até então, a grande 
maioria dos projetos que 
recebeu a subvenção era 
de energia solar, mas nos-
so esforço agora é ampliar 
a participação do biogás 
e biometano no progra-
ma, principalmente entre 
os produtores de proteína 

animal e nas agroindús-
trias”, explicou Almeida. 
“Eles produzem resíduos 
orgânicos que são pas-
síveis de serem tratados 
em biodigestão, gerando 
o biogás. É uma riqueza, 
que tem a vantagem de 
poder ampliar a produção 
de animais, além de gerar 
a própria energia, redu-
zindo os custos de produ-
ção”.  

O secretário estadual 
da Agricultura e do Abas-
tecimento, Norberto Orti-
gara, destacou ainda que 
essa alternativa também 
possibilita ampliar a pro-
dução suína no Paraná, 
que é o segundo maior 
produtor nacional nessa 
cadeia – foram produzi-
das 5,9 milhões de uni-
dades ao longo dos seis 
primeiros meses do ano, 
recorde para o período. 
Isso porque ao fazer a 
destinação correta dos 
resíduos, os produtores 
são autorizados a criar um 
número maior de animais. 

“Nós renovamos essa 
política para ampliar o 
subsídio aos agricultores 
que implantarem sistemas 
de autogeração de ener-
gia, bancado 100% dos 

juros para a agricultura 
familiar. Já tivemos uma 
grande adesão de energia 
solar, e agora queremos 
crescer com o biogás, 
porque somos grandes ge-
radores de dejetos orgâni-
cos”, disse Ortigara. “Isso 
traz um efeito positivo 
para a nossa agricultura, 
porque o dejeto tratado é 
uma fonte importante de 
matéria orgânica para fer-
tilizar o solo”.

BANCO DO 
AGRICULTOR

O Banco do Agricultor 
Paranaense é um instru-
mento que possibilita ao 
Governo do Estado con-
ceder subvenção econô-
mica a produtores rurais, 
cooperativas e associa-
ções de produção, comer-
cialização e reciclagem, e 
a agroindústrias familia-
res, além de projetos que 
utilizem fontes renová-
veis de geração de energia 
e programas destinados à 
irrigação, entre outros.

No mês passado, o go-
vernador Ratinho Junior 
anunciou a ampliação 
das linhas de crédito e do 
público beneficiado pelo 
Banco do Agricultor, que 
recebeu um aporte adicio-
nal de R$ 155 milhões do 
Governo do Estado.

Um dos objetivos é es-
timular os financiamentos 
em energias renováveis, 
no âmbito do RenovaPR, 
que terão os juros sub-
sidiados pela Fomento 
Paraná com recursos do 
Fundo de Desenvolvi-
mento Econômico (FDE). 
O benefício foi estendido 
a todos os agricultores 
enquadrados no Progra-
ma Nacional de Fortale-
cimento da Agricultura 
Familiar (Pronaf).

Projetos de energia 
renovável de até R$ 500 
mil terão juro zero e, aci-
ma desse valor, os juros 
variam de 2% a 5,5%. 
No caso de biogás, a sub-
venção total das taxas de 
juros serve para projetos 
de até R$ 2 milhões para 
pessoas físicas e de até R$ 
20 milhões para CNPJs, 
com juros de 5% quando 
ultrapassar esses valores. 
(Reportagem/foto: ANPr, 
com edição). 

EENNEERRGGIIAA  NNOO  CCAAMMPPOO..   O RenovaPR é desenvolvido pelo Governo do Estado, através da Secretaria de Estado da Agricultura e do IDR-Paraná, em 
parceria com a iniciativa privada e agentes de crédito

SOMOS UM 
DOS MAIORES 
PRODUTORES 
DE ALIMENTOS 
DO BRASIL EM 
QUANTIDADE, 
VARIEDADE E 
COM SUSTEN-
TABILIDADE. O 
MUNDO EXIGE 
UMA PRODU-
ÇÃO SUSTEN-
TÁVEL, E ISSO 
SE REVERTE 
EM NOVOS NE-
GÓCIOS E EM 
RENDA PARA 
OS NOSSOS 
PRODUTORES

““

RENOVAPR JÁ VIABILIZOU 6.662 PROJETOS DE 
ENERGIA SUSTENTÁVEL EM PROPRIEDADES RURAIS
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curta!#
A PRIMAVERA É ASSOCIADA À 
RENOVAÇÃO DA VIDA E INSPI-
ROU INCONTÁVEIS POESIAS E 
COMPOSIÇÕES MUSICAIS AO 
LONGO DOS TEMPOS, DESDE 
AS CLÁSSICAS ÀS CONTEMPO-
RÂNEAS

““
EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Realizada nesta semana pela Di-
retoria de Cultura (Dirc) da Univer-
sidade Estadual do Centro-Oeste 
(Unicentro), a Primavera Musical 
2023 abriu o cenário cultural em 
Guarapuava na chamada “estação 
das flores”.

“A Primavera Musical é uma 
maneira de homenagear e celebrar 
a chegada da estação, com apre-
sentações artísticas”, diz a Dirc, 
em post nas redes sociais. “A Pri-
mavera é associada à renovação da 
vida e inspirou incontáveis poesias 
e composições musicais ao longo 
dos tempos, desde as clássicas às 
contemporâneas. Essa estação é fre-
quentemente vista como um símbo-
lo de harmonia e suavidade, refle-
tindo transição e renascimento”.

Na primeira noite, a Filarmônica 
Lobo Guará/Unicentro brilhou no 
palco do Teatro Municipal Marina 
Karam Primak, com repertório eclé-
tico, indo do rock ao popular, com 
números dedicados ao repertório de 
Tim Maia, Ennio Morricone, Mi-
chael Jackson, Pink Floyd, ABBA, 
música disco, música caipira, sam-
ba/pagode, trilhas de filmes... e até 
mesmo Chaves/Chapolin. 

Aliás, o famoso personagem me-
xicano da TV “invadiu” o concerto, 
atrapalhando a vida do maestro. 
Tudo não passava de mise-en-s-
cène. Do mesmo modo que, em 
outro momento do espetáculo, um 
“Village People” arrancou risos da 
plateia.

Inclusive, o público lotou as 
poucas mais de 300 poltronas no 
Teatro Municipal para acompanhar 
a apresentação, que tinha imagens 
projetadas na telona em sintonia 
com as seções do concerto. Uma 
das presenças ilustres foi do reitor 
da Unicentro Fábio Hernandes e da 
diretora de Cultura da universidade, 
Níncia Teixeira, que saudou o even-
to no cerimonial.

Formada em 2019, a Filarmô-
nica Lobo Guará/Unicentro é uma 
iniciativa de alguns músicos que 
pensavam na possibilidade de for-
mar um grupo instrumental. A partir 
de 2022, com uma parceria com a 
Unicentro, o grupo passou a inte-
grar o Programa Unimúsica e com-
por a estrutura artístico-cultural da 
universidade, com programação de 
atividades musicais.

Atualmente, a Filarmônica é 
composta por 30 integrantes, entre 
adolescentes e adultos. (Reporta-
gem/Foto: Cristiano Martinez, es-
pecial para CORREIO)

FLORES 
ASTRAIS

MÚSICA
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NOTAS 
TROPICAIS
PRETENDERS             
Sucesso principalmente nos 
anos de 1980/90, a banda 
The Pretenders sempre se 
manteve na ativa, graças 
à liderança da vocalista/
guitarrista e compositora 
Chrissie Hynde. Há poucos 
dias, o grupo lançou seu novo 
disco de inéditas, “Relentless”, 
disponível nas plataformas 
digitais. 

PRETENDERS 2
São 12 faixas de estúdio, sen-
do que o carro-chefe é “Let 
the sun come in”, single que já 
vinha sendo divulgado antes 
da chegada de “Relentless”. 
A sonoridade lembra os bons 
tempos do Pretenders, com 
muita melodia, riff marcante 
e, claro, a voz inconfundível 
de Chrissie. 

TRAJETÓRIA
Criado em 1978 na Ingla-
terra, o Pretenders é um 
projeto de rock encabeçado 
por uma norte-americana, 
Chrissie Hynde. De lá para 
cá, a banda passou por altos 
e baixos, com perda de dois 
integrantes para as drogas 
e mudanças constantes na 
formação. Entre os hits, 
destaques para "Don't Get 
Me Wrong" e “Back on the 
Chain Gang”. Dos álbuns de 
estúdio, “Relentless” sucede 
“Hate For Sale” (2020).

SINGLE
A violinista, rabequeira e 
compositora Paula Bujes 
acaba de divulgar o terceiro 
e último single antes do seu 
próximo álbum que, em ou-
tubro, marca definitivamente 
a sua estreia como instru-
mentista na música popular 
e também como cantora. 
Depois de 'Forró Pra Seu 
Luiz' - um forró com rabeca 
- e 'Forró Antigo' - um forró 
com violino - é a vez de 'Na 
Sombra da Cajazeira' ocupar 
todas as plataformas digitais. 
Neste som, Paula Bujes che-
ga muito bem acompanhada 
de Alessandra Leão - que 
divide vocais, assina a pro-
dução da faixa e, ainda, do 
disco que está por vir.

BUJES
Paula Bujes é gaúcha e reside 
em Recife há 10 anos. Desde 
então tem dialogado com a 
efervescência cultural da ci-
dade e do estado de Pernam-
buco. Violinista de formação 
tradicionalmente erudita, 
experimenta novos caminhos 
na sua criação artística.  "Na 
Sombra da Cajazeira" e os de-
mais singles lançados até ago-
ra mostram o caminho para 
'Deixa o Barco Cortar Água', 
seu próximo disco. Saiba mais 
em: @paulabujesviolino

LLIITTEERRAATTUURRAA..   Contemplado pelo ProAC, o livro de Diego Pansani, "Poesia é risco", cujo título é uma home-
nagem a Augusto de Campos, trabalha com o procedimento poético do blackout. Pansani nasceu em Campi-
nas (SP), em 1985

POETA EXPLORA FORMA E TEMÁTICA 
CONTEMPORÂNEA EM NOVA OBRA

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Já conhecido por suas 
obras "O Amador" (2018) e 
"Nenhuma Poesia" (2019), 
o escritor campinense Die-
go Pansani (@diego.pan-
sani) lança "Poesia é risco" 
pela edições Jabuticaba. 
O livro, premiado pelo 
ProAC, se destaca por sua 
experimentação vinculada 
a um procedimento poéti-
co mais conhecido como 
blackout, que consiste em 
riscar palavras ou trechos 
de um texto, produzindo, 
assim, um material novo e 
inédito.

O título da obra é uma 
referência direta à perfor-
mance homônima de 1996 
do poeta Augusto de Cam-
pos, citado por Pansani 
como uma de suas gran-
des influências. Campos, 
assim seu irmão, Haroldo, 
são figuras importantes 
para a poesia brasileira, 
principalmente no que diz 
respeito à poesia concreta, 
caracterizada pela expe-
rimentação radical da lin-
guagem.  

Segundo Pansani, a in-

vestigação de uma pro-
posta expandida da poesia, 
que coloca em jogo ques-
tões como autoria, pro-
cessos de escrita e, até 
mesmo, o manuseio da 
linguagem poética, tem 
início em 2018, quan-
do o autor participou do 
Curso Livre de Prepara-
ção do Escritor (CLIPE), 
oferecido pela Casa das 
Rosas. "Ali tive con-
tato com referências e 
processos poéticos não 
usuais", conta. "Depois, 
conheci a obra da filó-
sofa Marjorie Perloff, e 
aprofundei as questões do 
que vem sendo chamado 
de “escrita não-criativa” 
(já esboçados no livro "Ne-
nhuma Poesia", de 2019)."

Foi na pandemia, po-
rém, que Pansani começou 
a explorar mais ativamente 
o recurso do blackout, ini-
cialmente compartilhando 
seus experimentos nas re-
des sociais. "Desde então 
o processo de escrita tem 
sido o da não escrita: do 
corte, da obliteração, do 
apagamento - uma escrita 
por eliminação e não ex-
clusivamente por adição", 

afirma.

FACES
Diego Pansani nasceu 

em Campinas (SP), em 
1985. É autor dos livros 
"O Amador" (Editora Uru-
tau, 2018) e de "Nenhuma 
Poesia" (7Letras, 2019); 
"Poesia é risco" (Edições 
Jabuticaba, 2023) e "No 
meio da piscina tinha uma 
ergométrica" (2023), que 
foram contemplados pelo 
Programa de Ação Cultu-
ral do Governo do Estado 
de São Paulo (ProAC). Em 
2019, "Nenhuma Poesia" 
foi eleito um dos melhores 
livros do ano pelo Suple-
mento Pernambuco.

Pansani participou do 
Curso Livre de Preparação 
do Escritor da Casa das 
Rosas (CLIPE) tanto em 
Poesia (2018) quanto em 
Prosa (2021), e foi publi-
cado em diversas revistas 
literárias tais como Revista 
Escamandro, Quatro Cin-
co Um, Jornal Rascunho, 
Mallarmargens, Lavoura, 
Philos, etc. Integrou a an-
tologia Off-Flip – Paraty 
em 2020. Em 2023, foi 
vencedor do FICC 2023, 

Prêmio literário do muni-
cípio de Campinas.

Além de poeta, o autor 
também ministra oficinas 
de escrita criativa - na Uni-
camp, na Casa das Rosas, 
em Institutos Federais, 
SESCs, e em escolas pú-
blicas na região de Cam-
pinas. Fora do Brasil, Pan-
sani promoveu a oficina de 
poesia conceitual - blac-
kout poetry - na cidade de 
Reykjavik, Islândia, com 
patrocínio da UNESCO.

Diego Pansani foi um 
dos participantes da resi-
dência artística em Sÿsma, 
Finlândia, em 2022, e do 
festival internacional de 
poesia de Helsinki, Ru-
noku. 

Atualmente, o autor 
está trabalhando em seu 
primeiro livro de contos, 
“Caixa de Gordura”. 

SERVIÇO
Adquira “Poesia é risco” 

diretamente com o autor 
(@diego.pansani) ou no 
site da Jabuticaba Edições: 
https://www.edicoesjabuti-
caba.com.br/poesia_e_ris-
co (Reportagem: Assesso-
ria; Foto: Tatiana Ribeiro)
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SUDOKU

CRUZADA

A RECREATIVA - recreativa.com.br

A RECREATIVA - recreativa.com.br

PEIXES - (20 fev a 20 mar)
Lua e Netuno despejam energias maravilindas nas primeiras horas do dia e ga-
rantem que as suas expectativas podem ser plenamente atendidas, peixinha! 
Mudanças com as quais vem sonhando podem ser agilizadas e o período da 
manhã também deve reservar surpresas boas ao lidar com assuntos e pessoas 
diferentes e distantes. No departamento do coração, o Sol promete paz e har-
monia no convívio com o love.

HORÓSCOPO
ÁRIES - (21 mar a 20 abr)
Energias transformadoras estão ativas hoje e várias mudanças podem 
acontecer, meu chocolate com pimenta! Os interesses financeiros devem 
ficar no centro das suas atenções e negociações rentáveis podem ser 
realizadas: siga os seus instintos ao lidar com dinheiro. A carreira também 
estará bem amparada e seu compromisso será com a qualidade. Você vai 
dar o seu melhor no serviço e pode impressionar a chefia.

GÊMEOS - (21 maI a 20 jun)
Hoje sua disposição fica on, o serviço vai andar e você pode ter uma manhã 
de alto rendimento, bebê! Bora lá agilizar seus interesses no trabalho e mostrar 
do que é capaz. Após o almoço, a Lua muda de cenário, só que briga com 
Saturno e aponta tensões com chefes, pessoas experientes e que têm poder 
de decisão: exercite a política da boa vizinhança. No romance, tretinhas vão 
rondar à tarde, mas depois não deve faltar harmonia com o love.

CÂNCER - (21 jun a 21 jun)
Torcendo por notícia boa, bebê? Hoje tem e não vai demorar pra chegar, 
já que os astros abrem o dia em estado de graça e prometem uma manhã 
perfeita sem defeitos. A sorte vai soprar em direção ao seu bolso, alegrias 
estão previstas na paquera e o trabalho vai fluir com facilidade. Mas con-
vém tirar proveito dessas vibes generosas o quanto antes porque bagaci-
nhas podem surgir nas relações pessoais e profissionais à tarde. 

LEÃO - (22 jul a 22 ago)
Metade da semana já foi e a sensação é de que ainda tem muito pra fazer até 
o fds, leãozinho? Bora pra luta porque sua manhã será das mais produtivas e 
não vai faltar disposição para acelerar o passo no trabalho. Os astros garan-
tem que sua vitalidade será uma grande aliada e você conseguirá dar conta de 
tudo. Também pode ter notícias boas sobre um Pix ou recurso que aguarda, 
sem falar que há chance de ganhar algo de parente que estima.

VIRGEM - (23 ago a 23 set)
Os astros capricham no arranjo celeste ao raiar desta quartafeira e quem 
lucra com isso é você, minha consagrada! A Lua sorri para o Sol, que se-
gue no seu signo, anunciando um período dos mais positivos para brilhar e 
fazer sucesso, seja no trabalho, nos estudos, na vida pessoal ou financeira. 
Sua inteligência e agilidade estarão tinindo e você ainda vai contar com sua 
boa lábia para triunfar. 

LIBRA - (23 set a 22 out)
Sua criatividade estará na melhor forma e seu tino empreendedor fica afia-
díssimo no período da manhã, sinal de que você tem tudo para se destacar 
no trabalho e pode engordar os ganhos. Atividades que envolvam comuni-
cações, comércio, transportes e ensino também ganham impulso hoje, mas 
não espere a batata assar para ir atrás do que quer e tomar iniciativas. Será o 
período ideal para acertar os ponteiros com o crush ou o xodó.

ESCORPIÃO - (23 out a 21 nov)
Hoje a Lua está em fase de mudança e se despede do seu signo, mas 
antes vai espalhar vibes superpositivas ao trocar figurinha com os astros. 
Isso significa que a sua manhã tem tudo para ser maravilgold e você sabe-
rá contagiar as pessoas à sua volta com seu pique e suas ideias criativas. 
Seus talentos ficam tinindo no trabalho e vai ser fácil convencer colegas, 
chefes ou clientes. 

SAGITÁRIO - (22 nov a 21 dez)
Se depender das estrelas, a manhã será bem maneira e você pode resol-
ver uma porção de coisas de casa mesmo, sem precisar bater perna por 
aí. O período será favorável para encaminhar vários assuntos no sossego 
do seu cantinho e nada deve atrapalhar seus interesses. Mas as melhores 
vibes chegam a partir das 11h05, quando a Lua desembarca no seu signo 
e levanta de vez o seu astral!

CAPRICÓRNIO - (22 dez a 20 jan)
O dia começa com as melhores energias e você vai esbanjar simpatia nos 
contatos e relacionamentos, meu cristalzinho! Tudo deve fluir bem nas pri-
meiras horas da manhã e seus interesses estarão protegidos, mas convém 
ligar o radar e abrir o olhão a partir da tarde. A Lua muda para o seu inferno 
astral e ainda por cima arranja encrenca com Saturno, apontando limita-
ções, aborrecimentos e conflitos. 

AQUÁRIO - (21 jan a 19 fev)
Os astros abrem o dia com excelentes promessas para sua carreira e o mo-
mento é propício para você lacrar e lucrar, bebê! Suas habilidades e seus 
dons estarão mais visíveis, os chefes ficarão atentos e sua dedicação pode 
render melhorias salariais. Só procure agir com discrição e não faça alardes 
sobre as suas conquistas, assim mantém os olhares invejosos bem longe. 
Noite animada para sair com o mozão e amigos em comum.

TOURO - (21 abr a 20 mai)
Tourinhos e tourinhas vão contar com vibes superpositivas logo nas primei-
ras horas do dia e podem fazer alianças e parcerias de sucesso no traba-
lho e na vida pessoal. O período será perfeito para somar forças com os 
outros, interagir mais com colegas, parentes, amigos e retribuir o apoio 
que receber – uma mão lava a outra! Já à tarde, o astral muda e convém 
explorar seu lado prudente em tudo o que fizer. 



EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Em evento à imprensa de 
Guarapuava, a Cresol lan-
çou na manhã de segunda-
-feira (18) o Fundo Social, 
criado para apoiar ações 
desenvolvidas por entidades 
com o foco na Educação e o 
desenvolvimento das comu-
nidades.

Fortalece ações desen-
volvidas por entidades de 
cada município, que sejam 
associadas da cooperativa, e 
que atuem em benefício da 
comunidade em que estão 
inseridas.

Segundo o diretor supe-
rintendente Cleiton De Toni, 
a iniciativa abrange a área 
da Cresol Grandes Lagos 
PR/SP, ou seja, um universo 
de 142 municípios distribuí-
dos no Paraná, região Cen-
tro-Sul, subindo de Bituruna 
até Palmital e Imbituva; e o 
Noroeste de São Paulo, que é 
a mesorregião de São José do 
Rio Preto.

“Cada entidade poderá ins-
crever dois projetos por ano 
civil, ou seja, 1º de janeiro a 
31 de dezembro”, explica, em 
entrevista ao CORREIO. Se-
gundo ele, serão financiados 
projetos de no mínimo de R$ 
2 mil e máximo de R$ 12 mil.

O superintendente conta 
que se trata de “um fundo em 
que a Cresol destina 5% dos 
recursos que ela tem de renta-
bilidade no final do ano, ou 
seja, as sobras”. Assim, be-
neficiam-se entidades cujo 
trabalho é voltado à comu-
nidade. “Projetos que fazem 
a diferença na vida de algu-
mas pessoas, lá na ponta. 
Este é o nosso objetivo, de 
sempre levar cada vez mais 
a Cresol e as oportunidades 
que se têm para desenvolvi-
mento da comunidade local”, 
resume.

Em 2023, as entidades in-
teressadas, que estiverem ap-
tas, têm até 31 de dezembro 
para a inscrição. Mas, claro, 
os projetos acatados passarão 
por uma análise interna, sob 
a chancela final do Conselho 
Administrativo da Cresol.

De Toni conta que o Fundo 
Social começou a ser gestado 
na fase mais aguda da pan-
demia de Covid-19, quando 
a cooperativa fez ações pon-

tuais. Mas somente em 2023 
a ação foi aprovada em as-
sembleia e regrada.

COOPERATIVISMO
Segundo o presidente do 

Conselho de Administração 
da Cresol Grandes Lagos, 
Nilceu Kempf, o Zeca, uma 
iniciativa social como essa 
faz parte dos princípios do 
cooperativismo. Segundo 
ele, em 1844, na Inglaterra, 
pioneiros reuniram seu capi-
tal e constituíram uma coo-
perativa com aquele fundo. 
Àquela época, era a forma 
encontrada para adquirir ali-
mentos mais baratos em ci-
dades maiores e conseguir o 
preço justo de alimentação.

“O cooperativismo faz 
uma ação social”, afirma 
Zeca, destacando que ele, 
enquanto presidente do 
Conselho, trabalha incan-
savelmente para que não se 
percam esses princípios do 
cooperativismo. Segundo 
ele, são várias ações junto 
aos cooperados, citando o 
empreendedorismo rural e 
as ações de melhoria da qua-
lidade de vida das pessoas, 
por exemplo.

Nesse sentido, surge ago-
ra um fundo anual destina-
do a ações sociais. “Não se 
preocupar apenas com os 
seus cooperados, mas com 
a comunidade como um 
tudo”, acrescentando que 
existem muitas instituições 
sérias, mas que sofrem pela 
falta de recursos. “E esse 
Fundo Social vai possibili-
tar eles inscreverem projetos 
para nós”, explicando que 
o teto de R$ 12 mil é para 
atender o maior número 
possível de ações.

INSCRIÇÃO
Para a inscrição do proje-

to no Fundo Social, a entida-
de deverá:
- Ser Pessoa Jurídica, sem 
fins lucrativos;
- Ser associada a Cresol 
Grandes Lagos PR/SP até 
31/12/23 do exercício ante-
rior;
- Estar adimplente com a 
cooperativa;
- Estar com o cadastro de 
conta atualizado;
- Ter finalidade educacional, 
cultural, saúde, social, am-
biental ou esportiva, expres-

sa no estatuto ou ato consti-
tutivo;
- Ter aprovado a prestação 
de contas dos recursos rece-
bidos em anos anteriores;
- O projeto deve atender 
pelo menos um ou mais Ob-
jetivos de Desenvolvimento 
Sustentável da ONU - ODS.

Uma mesma entidade po-
derá realizar a inscrição de 
até dois projetos, sendo que 
a soma dos mesmos não po-
derá ultrapassar R$ 12.000. 
O valor mínimo solicitado é 
de R$ 2.000 por projeto.

SOBRE
Criada em 1995 no inte-

rior do Paraná, a Cresol tem 
hoje 870 mil cooperados, 70 
cooperativas, 790 agências 
distribuídas em 19 Estados 
do Brasil. São 2.351 muni-
cípios com cooperados.

Em 2022, a cooperativa 
distribuiu mais de R$ 175 
milhões aos cooperados, 
considerando sobras e juros 
ao capital.

Falando especificamente 
da Cresol Grandes Lagos 
PR/SP, são 11 mil coopera-
dos, 12 agências de relacio-
namento e presença em 15 
cidades (Paraná e São Pau-
lo).

Sob o lema “feita de coo-
perados para cooperados”, a 
Cresol como um todo soma 
mais de 7,5 mil colabora-
dores comprometidos pelo 
propósito de cooperar.

Essa instituição financei-
ra cooperativa cresceu 44% 
em volume financeiro em 
2022, superando a média 
de crescimento do Sistema 
Financeiro Nacional (SFN), 
que foi de 14%, segundo o 
relatório divulgado recente-
mente pelo Banco Central 
(BC). O estudo apontou que 
a carteira de crédito das coo-
perativas teve um aumento 
de 22,4% em 2022, alcan-
çando a marca de R$ 383 
bilhões.

SERVIÇO
Para mais informações 

sobre o Fundo Social, as en-
tidades interessadas devem 
entrar em contato com as 
agências da Cresol (https://
cresol.com.br/). (Reporta-
gem/Foto: Cristiano Mar-
tinez, especial para COR-
REIO)
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CCOOOOPPEERRAATTIIVVIISSMMOO..   Segundo o diretor superintendente Cleiton De Toni, a iniciativa abrange a área da Cresol Grandes Lagos PR/
SP, ou seja, um universo de 142 municípios distribuídos no Paraná, região Centro-Sul, subindo de Bituruna até Palmital e Imbituva; e o 
Noroeste de São Paulo, que é a mesorregião de São José do Rio Preto

CRESOL GRANDES LAGOS LANÇA FUNDO SOCIAL 
PARA FINANCIAR PROJETOS DE ENTIDADES 

DIRETOR SUPERINTENDENTE CLEITON DE TONI

PRESIDENTE DO CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO DA CRESOL 
GRANDES LAGOS, NILCEU KEMPF
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CADEIRA DE 
BEBÊ p/carro 
“bebê confort”, 
valor R$ 60,00. -   
Fone(s): 98883-
8633   
-----------------------
CAMA DE CASAL 
com colchão, 
valor R$ 150,00. -   
Fone(s): 99808-
5885   
-----------------------
COLCHÃO OR-
TOPÉDICO  + 01 
guarda louça, 
pouco uso, valor 
de R$ 250,00 os 
dois. -   Fone(s): 
3622-7396 Davi   
-----------------------
FOGÃO 4 BO-
CAS R$ 50,00 -   

Fone(s): 99922-
1640   
-----------------------
FOGÃO 6 BOCAS 
valor R$ 150,00. 
-   Fone(s): 3627-
4773   
-----------------------
FOGÃO À LENHA 
COMPRO, pago 
até R$ 150,00 -   
Fone(s): 99865-
6426   
-----------------------
FOGÃO À LENHA 
nº 2 com tampo, 
valor R$ 400,00. 
Aceito propos-
ta. -   Fone(s): 
98434-9328   
-----------------------
GAIOLA 01 ta-
manho médio e 

oitra pequena, 
valor R$ 40,00 
cada. -   Fone(s): 
3622-4907   
-----------------------
PIA semi nova, 
c o m p l e t a , 
R$ 250,00. -   
Fone(s): 99805-
7262 99980-3310  
-----------------------
SOFÁ 02 lugares, 
semi novo, R$ 
50,00. -   Fone(s): 
99922-1640   
-----------------------
TRANSFORMA-
DOR  02 PEÇAS: 
01 5000VA e out-
ro 2000VA;  val-
or a combinar. 
-   Fone(s): 42  
98876-2882   

TERRENO Rua 
Pedro Tereza 
Goes, 436, Vila 
São Pedro, val-
or a combinar. 
-   Fone(s): 42  

99856-0937   
------------------------
X A R Q U I N H O : -
TERRENO com 
02 casas, val-
or R$ 80.000,00 

em dinheiro. 
Aceita caminho-
nete no negócio. 
-   Fone(s): 99914-
8097 99927-3959  
------------------------
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VENDA

CASA – BAIRRO BO-
QUEIRÃO, Rua Ro-
drigues Alves, nº 6; 
contendo 09 peças 
sendo 03 quartos, sala, 
cozinha, 02 banheiros, 
lavanderia e garagem.
VALOR: R$ 120.000,00
FONE: 98403-7854
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
APARTAMENTO – BAIRRO 
SÃO CRISTÓVÃO, Rua 
Otto Rickli, 375; Terreo. 
VALOR: R$ a combinar ou 
troco por casa no mesmo 
Bairro; FONE: 99904-7823 
ou 3622-6302
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
TERRENO  390 METROS  
– VILA CARLI, contendo 
02 casas. VALOR:  R$ 
230.000,00; aceito per-
muta no Bairro Cristo 
Rei ou Recanto Feliz. 
FONE:  42 99943-1979
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CHÁCARA, 10  KM DO 
PINHÃO, CONTENDO 03 
CASAS, 02 TANQUES DE 
PEIXES, TODO CERCADA 
DE TELA, PRÓXIMO A BR. 
VALOR : A COMBINAR; 
OU TROCO POR OUTRA 
PERTO DE GUARAPUA-
VA. FONE:  99122-7025  
OU  99139-7325
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CASA – SANTANA, RUA 
DEPUTADO LAURO SO-
DRÉ LOPES, 469; TER-
RENO MEDINDO 12 X 
10, TODO MURADO. 
VALOR: R$ 90.000,00; 
ACEITO CARRO NO 
NEGÓCIO. FONE:  
3304-3099  RODRIGO
---------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
TERRENO – VILA KEN-
NEDY, CONTENDO 

CASA MISTA, MED. 
2.500M². VALOR: 
600.000,00. FONE: 
3623-2101

LOCAÇÃO

KITINETE - BAIR-
RO DOS ESTADOS, 
contendo 03 peças 
grandes, Rua Bahia, 
463 -  próximo
à Praça da Fé; para 01 
pessoa sem criança e 
sem pet .
VALOR: R$ 500,00 in-
cluso ½ água e luz
FONE: (42) 99972-4826, 
falar com Ondina
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
KITINETE - BAIRRO 
SANTA CRUZ, conten-
do 01 quarto, wc, coz-
inha com pia,  internet, 
antena p/TV, garagem; 
Rua Luiz Ciscato, 58, 
em frente a APAE VAL-
OR: R$ 800,00 incluso 
água e luz FONE: (41) 
98813-7956
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
KITINETE – VILA CAR-
LI,  p/  01 pessoa, mobil-
iada, próximo ao CE-
DETEG, de preferência 
estudante. VALOR: À 
Combinar.  FONE: (42) 
98869-6880
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
SALA COMERCIAL – 
BAIRRO SANTA CRUZ, 
100 m.,  com banhei-
ro,  internet,  Rua Luiz 
Ciscato,58; em frente 
APAE. VALOR: R$ 
1.200,00. FONE: (41) 
98813-7956
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
KITINETE – SANTANA, 
Rua Leonel Armando 
Zakalusni (antiga 17 de 
Julho), 162; fundos. con-
tendo 04 peças grande. 
VALOR: R$ 600,00 FONE: 
99966-5092
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
KITINETE – SANTA 
CRUZ, RUA JUVENAL 
CALDAS, 1098;  CON-
TENDO 01 QUARTO, 
COZINHA E BANHEIRO
VALOR: R$ 600,00  – 

INCLUSO ÁGUA E LUZ
FONE: 98807-9189  OU 
3304-3069
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
APARTAMENTO – 
CRISTO REI,  AVENIDA 
OLINTO PIMENTEL, 
597;  CONTENDO 03 
QUARTOS, SALA, CO-
ZINHA, BANHEIRO E 
GARAGEM. VALOR:  R$ 
650,00 FONE:  98426-
8409

CARROS

Vendo Towner,  em óti-
mo estado. R$ 8 mil . 
Tel.  (41) 9 8813-7959

DIVERSOS

Vendo forno elétrico, 
novo. R$ 2 mil. Tel. (41) 9 
8813-7959
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Vendo caixa registradora. 
R$ 1.000. Tel. (41) 9 8813-
7959
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Vendo mala de viagem, 
grande. R$ 150. Tel. (41) 9 
8813-7959
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
VENTILADOR , pequeno, 
voltagem 110. VALOR: R$ 
50,00 FONE: (41) 98813-
7956
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
MALA PARA VIAGEM, semi 
nova VALOR: R$ 200,00 
FONE: (41) 98813-7956
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
FORNO ELÉTRICO, 
grande. VALOR: R$ 
2.000,00 FONE: (41) 
98813-7956

--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CAIXA REGISTRADORA, 
antiga, pintura original 
VALOR: R$ 1.700,00
FONE: (41) 98813-7956
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
ESTUFA PARA SAL-
GADINHOS, voltagem 220, 
VIDRO VALOR: R$ 250,00
FONE: (41) 98813-7956
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
SERRA CIRCULAR ES-
QUADEJADEIRA, REBOTE 
E FURADEIRA HORIZON-
TAL PARA MARCENARIA 
VALOR: R$ 10.000,00 
FONE: 99862- 9500
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
APARADOR DE 
GRAMA, voltagem 110. 
VALOR: R$ 200,00. 
FONE: 99972-4826
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
DVD, voltagem 110 
VALOR: R$ 60,00 
FONE: 99972 – 4826
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CAPACETE MOTO-
QUEIRO, pechincha 
VALOR: R$ 50,00 
FONE: (42) 98432-
0763//  (42) 99971-2235
CELULAR MOTOR-
OLA G9,  PLAY –  64 
GB,  verde turquesa, 
semi  novo VALOR: R$ 
700,00
FONE: (42) 98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
BICICLETA MONARK 
TRIP SHIMANO, cinza, 
18 marchas em bom 
estado, documentos 
em ordem; ano 2022; 
cor Alumínio, marchas, 
pneus novos. VALOR: A 
Combinar FONE: 98432-
0763 ou 99971-2235
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
SOM PHILLIPS DIGITAL 
MP3, M57 AM/FM, en-
trada p/ 05 CDs, Bivolt , 
02 Caixas de Som. VAL-
OR: R$ 900,00, sendo 
R$ 500,00 de entrada 
e R$ 400,00 p/ 20 dias. 
FONE: (42) 98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
TELEFONE residen-
cial ,  sem l inha VALOR: 
R$ 25,00 FONE: (42) 
98432-0763

--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CELULAR, Samsung 
J4G, perfeito estado 
VALOR: R$ 250,00 
FONE: (42) 98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
ESTOQUE P/BAZAR 
VALOR: À combinar 
FONE:  3623-2101  JÔ
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CELULAR POSITIVO, 
SEMINOVO, BEM  CON-
SERVADO E COM CAR-
REGADOR DE TECLA;
VALOR:  R$  60,00
FONE:  99971-2235  OU  
98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
GAITA 48 BAIXOS,  
SEMINOVA VALOR: 
R$ 1.980,00  OU TRO-
CO POR CARNEIROS. 
FONE:  99122-7025  OU  
99139-7325
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
MÁQUINA COSTURA – 
SINGER VALOR: A COM-
BINARFONE:  99122-
7025  OU  99139-7325
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
BICICLETA CALÓI MO-
TORIZADA. VALOR: R$ 
1.300,00. FONE: 98403-
7854
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
EQUIPAMENTOS PARA 
ALARME COM NOTA 
FISCAL, PODENDO 
SER P/RESIDÊNCIA 
OU COMÉRCIO. VAL-
OR: R$ 400,00. FONE:  
9910-7751 
------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
ESTOQUE P/BAZAR, 
VALOR A COMBINAR. 
FONE:  3623-2101  JO-
SENILDA
---------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
DOIS MOTORES  PARA 
PORTÃO  DE ELEVA-
ÇÃO, FUNCIONADO 
PERFEITAMENTE. VAL-
OR A COMBINAR. FONE:  
99977 -4634 OU  99854-
2670
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CADEIRA BARIGOTO 
DE BEBÊ, PARA CAR-
RO, EM PERFEITO 
ESTADO, VALOR R$ 
250,00. FONE:  3624-
9247  OU  99149-0957

--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
FOGÃO À LENHA, Nº 
3,  COR BRANCA, VAL-
OR R$ 500,00. FONE:  
3623-5605
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
MÁQUINA DE COSTU-
RA SINGER VALOR:  R$  
400,00 FONE:  99957-
2286

EMPREGO

DIARISTA/ MENSALIS-
TA ½ PERÍODO
FONE: (42) 98829-0419
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
DIARISTA, Doméstica 
ou Serviços Gerais, 
com experiência. 
FONE: 99869-1420  /  
98414-0448
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
PEDREIRO, CARPIN-
TEIRO, PINTOR, CO-
LOCADOR DE POR-
CELANATO FONE:  
98425-6068  RENATO
---------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
PROCURO CASEIRO 
PARA MORAR EM SÍ-
TIO NA CIDADE DE IN-
ÁCIO MARTINS, FALAR 
COM ANDRÉ. FONE: 
99802 2299
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
DIARISTA, ZELADORA 
OU SERVIÇOS GERAIS
FONE:  9986-6817
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
DIARISTA, MENSALIS-
TA OU CAMAREIRA.
FONE: 98404-4077  OU  
99807-7633
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
DIARISTA, MENSALIS-
TA OU DOMÉSTICA
FONE:  98403-0626 – 
ORLANDA
---------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
PEDREIRO OU SER-
VIÇOS GERAIS.
FONE:  99909-9784;
-------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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CCAALLOORRÃÃOO.. As recomendações são dirigidas à população em geral, mas crianças e idosos devem ter atenção redobrada. É importante nesse perío-
do de forte calor evitar a exposição ao sol, principalmente das 10 às 16 horas, e sempre aplicar protetor solar, independentemente do horário

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

A Secretaria Estadual 
da Saúde (Sesa) alerta a 
população sobre os cui-
dados com a saúde dian-
te das altas temperaturas 
previstas para esta sema-
na, ainda na reta final do 
inverno. De acordo com 
o Simepar (Sistema de 
Tecnologia e Monitora-
mento Ambiental do Pa-
raná), as temperaturas já 
ultrapassaram 30° C em 
algumas regiões, cená-
rio que pode se manter 
nos próximos dias. Com 
umidade relativa do ar 
baixa, é importante re-
forçar algumas atitudes 
essenciais durante este 
período para a preven-
ção de fadiga, desidra-
tação ou ainda queda da 
pressão arterial.  

Em Guarapuava, o fim 

de semana passado e a se-
gunda-feira (18) foram de 
temperaturas altas, com 
tempo aberto e sol a pino. 
Mas ontem (19), a umida-
de pintou no clima. Hoje 
(20), a previsão era de 
chuvas (6.6 mm) e tem-
peraturas entre 16º C (mí-
nima) e 31ª C (máxima). 
Para os próximos dias, 
termômetros na mesma 
toada, com previsão de 
34º C e 36º C no sábado e 
domingo.

As recomendações 
são dirigidas à popula-
ção em geral, mas crian-
ças e idosos devem ter 
atenção redobrada. É 
importante nesse perío-
do de forte calor evitar 
a exposição ao sol, prin-
cipalmente das 10 às 16 
horas, e sempre aplicar 
protetor solar, indepen-
dentemente do horário.

Outro cuidado signi-

ficativo é com a hidrata-
ção e alimentação, sendo 
ainda mais importante o 
consumo de alimentos 
in natura, evitando os 
ultraprocessados. Fu-
tas, verduras, legumes, 
arroz e feijão em geral 
possuem alto teor de 
água, diferente dos ul-
traprocessados, que são 
ricos em sódio, aditivos 
e escassos em água. Os 
refrigerantes, néctares 
e refrescos, apesar de 
possuírem alto teor de 
água, são ricos em açú-
car ou adoçantes e adi-
tivos, não sendo uma 
fonte adequada para 
hidratação.

De acordo com a 
nutricionista da Divi-
são de Promoção da 
Alimentação Saudável 
e Atividade Física da 
Sesa, Cristina Klobu-
koski, a quantidade de 

água que precisa ser in-
gerida por dia é muito 
variável e depende de 
vários fatores, como a 
idade, o peso, a ativi-
dade física, bem como 
o clima e a temperatura 
do ambiente.

“Para alguns, a in-
gestão de dois litros por 
dia pode ser suficiente, 
outros precisarão de 
um litro e meio ou três 
litros. Uma forma de 
verificar se a ingestão 
hídrica está adequada 
é prestando atenção à 
coloração da urina, que 
deve estar sempre bem 
clarinha”, alertou.

O balanço diário de 
água é controlado por 
sensores localizados no 
cérebro e em diferen-
tes partes do corpo. Es-
ses sensores provocam 
a sede e impulsionam 
as pessoas a ingerirem 

líquidos sempre que a 
ingestão de água não é 
suficiente para repor a 
água utilizada ou elimi-
nada. Porém, algumas 
pessoas, como crianças 
e idosos, por exemplo, 
nem sempre apresentam 
sinais de sede.

“Nesses casos, é ne-
cessária ainda maior 
atenção para a adequada 
ingestão de água pura, 
ingerindo aos poucos ao 
longo do dia, mesmo an-
tes de apresentar sinais 
de sede”, complementa.

IMPACTOS NA 
SAÚDE

Os principais impac-
tos das ondas de calor 
sobre a saúde são exaus-
tão, tontura, desmaios, 
dor de cabeça, náuseas, 
cólicas, brotoejas pelo 
corpo e inchaços, prin-
cipalmente nos torno-

zelos, pés e mãos. Para 
evitar estes problemas, 
os cuidados que podem 
ser adotados em casa 
ou no ambiente exter-
no são: ter sempre uma 
garrafinha de água por 
perto; caso tenha difi-
culdade em ingerir água, 
saborizar a água com 
rodelas de limão, laranja 
ou hortelã, por exemplo; 
utilizar alarmes ou apli-
cativos que enviam avi-
sos sonoros para lembrar 
de tomar água; consumir 
mais frutas, verduras e 
legumes; e não substituir 
a água por néctares, su-
cos ou refrigerantes.

Outras sugestões são 
tomar banhos gelados, 
usar ventiladores e evitar 
exercícios físicos ao ar 
livre em horários muito 
quentes. (Reportagem/
foto: Redação e AEN-
-PR, com edição)

Um Hospital do Dente completo
para Guarapuava e região
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ONDA DE CALOR PEDE CUIDADOS COM A SAÚDE


