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COLHEITA DO FELJAO

ILUSTRATIVA/AEN

Os trabalhos de colheita do fei-
jdo da primeira safra de 2022/23
estdo sendo beneficiados pelas
condi¢bes climdticas dos ulti-
mos dias. As informacdes sdo
do Boletim Semanal de Conjun-
tura Agropecudria referente a
semana de 3 a 9 de fevereiro,
elaborado pelos técnicos do De-
partamento de Economia Rural
(Deral), da Secretaria de Estado
da Agricultura e do Abasteci-
mento. Nesse cenario, segundo
o Deral, os produtores estdo
conseguindo um produto de ex-
celente qualidade, diferente de
outras safras, quando o excesso
de chuvas gerou perdas signifi-
cativas na quantidade e na qua-
lidade do grio.. Paginas 8
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Amistoso » p N\ - 4 : . Em alta
no WG C ] > ma

\ SN PN : A industria do Para-
na cresceu 3,9% em
dezembro, segundo
dados da Pesquisa
Industrial Mensal, do
Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatisti-
ca (IBGE), divulgada
nesta sexta-feira (10).

O amistoso entre a
Selecao do Campeona-
to Amador Adulto de
2022 ¢ o Novo Mundo
FC ¢ neste domingo
(12), em Guarapuava,
as 15h. A partida sera
no Estadio Waldomiro
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ALGUEM VIU UM CONCORRENTE POR

Apds muita expectativa e alguma
comog¢do por termos Anitta entre as
concorrentes do Grammy, a brasileira
perdeu o prémio para Samara Joy.

Samara o qué? Disseram muitos.

Confesso que também ndo a conhe-
cia e fui ouvir essa tal “alegria”.

Quer saber? Fiquei encantado com
a voz densa e cristalina.

Nao que Anitta ndo tenha seus mé-
ritos capazes de gerar uma legido de
fas revoltados com a injustiga da pre-
miag¢do, mas por algum motivo, o jazz
sobrepos o funk.

Nao entendo muito os critérios de
premiacdo do Grammy e, por mais sub-
jetivos que possam ser, sempre cabe a
pergunta: “Tem sentido comparar dois
ritmos musicais tdo distintos?”

A questdo surge quando pergunto
aos meus clientes sobre “quem sdo
seus concorrentes”.

Tem sentido comparar a sua marca
com aquela sua vizinha na gondola do

supermercado?

Tem sentido comparar o seu filho
com o colega dele na escola?

Quem ¢ o melhor?

Existem varias formas de conside-
rarmos a concorréncia.

A maneira mais Obvia ¢é aquela
que compara aspectos materiais, dois
shampoos, duas camisetas, dois cabe-
leireiros.

Neste caso, a concorréncia é facil-
mente percebida e, por isso, analisada
e controlada.

Certo?

Errado.

E quem lava os cabelos com sabo-
nete? E quem veste camisa? E quem
prefere cortar o cabelo em casa? Ou
seja, quem resolve uma necessidade
de um jeito diferente da solugdo que a
sua marca propoe.

Estamos falando entdo sobre uma
analise de relevincias e, assim, vocé
jé percebeu que a concorréncia se am-

pliou em quantidade e perfis.

Certo?

Sim.

Suficiente?

Nao.

Como ndo? Se fabrico shampoos
e conheg¢o todos os demais fabrican-
tes do segmento, além de sabonetes e
afins, onde mais ha concorrentes?

Na carteira do seu cliente.

Seu verdadeiro desafio na luta con-
tra os concorrentes estd na sua parti-
cipag¢do no or¢amento do seu cliente,
o que chamamos de “share of wallet”,

De cada R$ 100,00 que seu cliente
gasta, que fragdo ele gasta com vocé?

Nesta visdo mais ampla e realista,
qualquer compra pode atrapalhar o de-
sempenho de sua marca.

Por isso, ndo parece tdo absurdo
que a Samara Joy concorra diretamen-
te com a Anitta. Ambas disputam a
atenc¢do do publico e da critica.

E se apds a leitura desse texto,

vocé ficou mais perturbado com suas
analises de mercado, proponho que
vocé desista de ser o melhor a todos, a
todo o tempo.

Seja o melhor hoje, aos seus clien-
tes, aqueles que estdo com vocé, co-
nhecem seus pontos forte e fracos e
permanecem comprando.

Aplauda quem esta no palco da sua
marca e deixe que os seus aplausos se-
jam ouvidos pelos que ainda estdo la
fora na fila da concorréncia.

Aos poucos, eles virdo espiar a sua
performance.

FERNANDO ADAS

E fundador e diretor de
planejamento e atendimento da
Fine Marketing e autor do livro “O
Safado, a Biscate e Eu: causos,
cases e casos de um publicitario
indiscreto”

ARTIGO

ANSIEDADE: MAL DO SECULO OU MAL
DA NOVA GERAGAO?

Ha alguns anos, a depressdo che-
gou a ser considerada como o “mal
do século XXI”, com dados da pro-
pria Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), falando sobre uma suposta
epidemia de depressdo. Muitos deba-
tes foram levantados acerca da doen-
¢a, inclusive aquele que questiona se
os casos estdo realmente aumentando
ou se sO estamos diagnosticando de
forma melhor. No entanto, um outro
mal parece assolar a maior parte da
nova geracdo (chamada de geragao
Z), que desponta agora no mercado
de trabalho e na vida: a ansiedade.

Se a depressdo foi considerada o
mal do século XXI até este momento,
seria a ansiedade o mal da segunda
metade do século, em que os jovens
jé estardo na terceira idade ou na
meia idade?

A ANSIEDADE

Antes de falar sobre a ansiedade
e o suposto “novo mal do século”,
precisamos entender o que ela ¢ e
de onde ela vem. Podemos dizer que
ela ¢ prima do medo, ¢ se baseia em
uma emoc¢do vaga, bem desagradavel
e que nos traz tensdo. Ela prepara o
nosso “eu primitivo” para a batalha.
No6s carregamos um DNA primitivo
ainda, aquilo que chega pra gente por
meio do instinto e, nas épocas pri-
mitivas, o medo e¢ a ansiedade eram
coisas boas, porque eram as coisas
que nos mantinham vivos. Prepara-
dos para a fuga ou para a batalha.
A ansiedade ¢ o medo entdo, sinali-
zam para nds algumas ameacgas antes
mesmo delas acontecerem. Além dis-
so, ela pode melhorar nossa perfor-
mance, nos proteger de estranhos e
reduzir o excesso de autoconfianga.

No entanto, tudo tem um limite e

¢ além desse limite que estd instau-
rada a “ansiedade-mal-do-século”. E
quando todo esse medo se torna uma
tensdo constante que impossibilita o
relaxamento, gerando inséOnia, tre-
medeira, palpitagdes, sudorese e ou-
tros sintomas.

POSSIVEIS CAUSAS

Estar ansioso ¢ diferente de ter
uma ansiedade patoldgica, isto ¢,
um transtorno de ansiedade. Todos
nds experimentaremos os sentimen-
tos que retratei no topico anterior
em algum momento da vida. Seja por
medo, por alegria ou por expectati-
va, nO0s estaremos ansiosos e isso ¢é
um sentimento normal, que precisa
ser acolhido. O ponto ¢ quando isso
passa do limite e se torna patologico.
A ansiedade nao se torna mais pon-
tual e se torna quase que uma ancora
na nossa vida.

E fato que o nosso mundo mudou
e a ansiedade parece vir intrinseca
a essa mudanca. Se ela ¢ prima do
medo, ela é uma prima que pode se
tornar uma visita indesejavel, ja que
no medo, conhecemos as causas que
geram aquele sentimento, na ansie-
dade, ndo. As causas sdo difusas,
conflituosas e, até mesmo, desconhe-
cidas e vagas. E sentir medo por algo
que nem sabe se vai acontecer. Mas,
¢ compreensivel nessa nova era do
mundo, por isso, é preciso cuidado.

Estamos numa época em que a in-
formagdo circula livremente, a todo
o tempo. NOs temos acesso as in-
formacdes literalmente na palma da
nossa mao, pelo celular. E a primeira
geragdo a ter que se adaptar com essa
nova realidade, foram os jovens, que
hoje citam a ansiedade como mal do
século. Foi preciso se adequar ao

novo mercado de trabalho para con-
seguir estar inserido nele - ja que as
dicas dos pais ndo valiam mais de
nada. Foi preciso aprender as novas
tecnologias na raga - ja que nao ti-
nha ninguém antes para ensinar. Foi
preciso quebrar paradigmas e pre-
conceitos enraizados hd muito tem-
po na sociedade - sem nada além das
proprias convicgdes. A nova geragao,
chamada de geragdo Z (pessoas que
nasceram entre a segunda metade dos
anos 1990 até o inicio do ano 2010),
chegaram para participar dessa mu-
danca. E toda mudanca exige lidar
com o desconhecido. Mudanca gera
medo. E o medo do desconhecido ¢ o
qué? A ansiedade.

A grande quantidade de infor-
magdes e o medo de perder alguma
coisa, também chamado de “FOMO
- Fear Of Missing Out” é quase um
sintoma “obrigatorio” quando a gen-
te fala de ansiedade na nova geragao.
A ansia de sempre aprender mais,
sempre estar a frente e sempre ser
o primeiro esta tornando a resposta
bioldégica do nosso corpo, presente
no nosso DNA desde a eras primiti-
vas, em patologia.

O QUE FAZER, ENTAO?

E preciso falar sobre ansiedade.
Explicar que ela ¢ uma resposta bio-
logica do nosso corpo e que devemos
saber interpretar e sinalizar quando
ela passa do limite, quando ela se
torna patolégica. E claro, também ¢
preciso conscientizar sobre preven-
¢do e tratamento.

Numa era de tanta informagdo, a
informagdo de saude acaba ficando
em segundo plano. A gerag¢do Z nao
se desliga. Trabalha vinte e quatro
horas por dia e nos intervalos, pes-

quisa noticias, curiosidades, infor-
magodes.... O tempo todo lidando com
o desconhecido.

Dessa forma, com a informagio,
que as pessoas ja consomem (s6 nao
sdo 100% confidveis ainda), a ansie-
dade pode ndo se tornar um mal do
século, como ¢ sabido da depressdo.
Ainda da tempo de mudar o cendrio.

E preciso conscientizar que o0s
momentos de descanso, de 6cio ¢ de
desligamento sdo tdo importantes
quanto os momentos de atividade. E
claro, a visita ao médico sempre que
sentir que algo saiu do limite.

A ansiedade, uma vez compreen-
dida e entendida, pode ser facilmen-
te manejada. Psiquiatras, psicolo-
gos, psicanalistas e psicoterapeutas
devem atuar em conjunto para cons-
cientizar e remediar - seja por medi-
camentos, por processos terapéuticos
e até mesmo, pela fala. A fala pode
curar e deixar alguém com ansiedade
falar, ¢ uma grande forma de colo-
car para fora todo aquele sentimento
pressionado e escondido.

GABU CAMACHO

E jornalista, psicoterapeuta

e escritor. Atualmente, além

de criar conteudo na internet
articulando autoconhecimento e
espiritualidade, também se dedica
aos consulentes, presencialmente
e on-line, e a Helpis Comunicagéao
& MKT, empresa que fundou na
area de marketing para ajudar
outras empresas a se comunicarem
melhor
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BOCA DO LOBO

A Camara dos Deputados
aprovou a criagdo de mais
cinco comissdes permanen-
tes. A novidade, que eleva
de 25 para 30 o niumero de
colegiados na Casa, é resul-
tado do desmembramento
de comissoes ja existen-

tes. O texto do projeto de
Resolugdo 15/23, aprovado
na noite de quarta-feira (8),
foi promulgado na mesma
sessao pelo presidente da
Camara, Arthur Lira (PP-AL).
As novas comissoes sao as
da Amazonia e dos Povos
Originarios e Tradicionais; da
Saude; do Trabalho; de De-
senvolvimento Econémico; e
de Comunicacgao.

COMISSOES 2

Segundo Arthur Lira, a hova
distribuicdo da presidéncia das
comissdes deve ser discutida
com as liderangas da Camara na
proxima terca-feira (14). Além de
desmembrar comissdes, a partir
de 12 de margo, o texto aprova-
do extingue os cargos comissio-
nados dos colegiados antigos e
os redistribui. “Nenhum cargo
foi criado. Cargos foram redistri-
buidos”, afirmou Lira.

LEGISLATIVO

Ao justificar a medida, o rela-
tor da proposta, Hugo Motta
(Republicanos-PB), disse que
Poder Legislativo deve buscar
uma maneira de “espelhar a
estrutura do Poder Executivo,
a fim de melhor cumprir

sua missao de fiscalizagao e
controle dos atos governa-
mentais”. De acordo com
Motta, as novas comissoes
precisam de mais especiali-
zagdo para exercer de modo
eficiente, eficaz e efetivo o
acompanhamento dos planos
e programas governamentais
e a fiscalizagdo orgamentaria
da Unido.

CRiTICA

Criar comissdes nado valoriza

o tema destas, criticou o de-
putado Kim Kataguiri (Unido
Brasil-SP). “Pelo contrario, obri-
ga o tema a passar por mais
comissoes. Nao vai ter plendrio
para as comissdes permanen-
tes. Isso burocratiza o processo
legislativo”, disse o deputado. A
deputada Maria do Rosario (PT
-RS) discorda. Para ela, as novas
comissdes ajudam a aumentar
a representagao da populagao
brasileira no Parlamento.

Political 3

CONGRESSO FEDERAL. O presidente da Camara também falou sobre acordo para que o
Coaf fique subordinado ao Ministério da Fazenda

MAIORIA DOS DEPUTADOS £
FAVORAVEL A AUTONOMIA DO
BANCO CENTRAL, DIZ LIRA

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

O presidente da Ca-
mara dos Deputados,
Arthur Lira (PP-AL),
avalia que a proposta
que revoga a autonomia
do Banco Central (BC)
ndo deve ser aprova-
da pelo Plenario. Lira
disse que a maioria
dos parlamentares com
quem tem conversado ¢
contrdria a revisdo da
regra.

Segundo o presiden-
te da Camara, a medida
¢ uma marca mundial,
e o Brasil precisa se
inserir nesse contexto.
O presidente partici-
pou da Feira Agrope-
cuaria Show Rural em
Cascavel (PR) nesta
quinta-feira (9). “Tec-
nicamente o Banco
Central independente
foi o modelo escolhido
pelo Congresso”, afir-

L

mou Lira ao discursar
no evento.
A lei que define man-

datos nao coinciden-
tes do presidente ¢ dos
diretores do BC com o
do presidente da Re-
publica tem sido ques-
tionada pela bancada
governista (Lei Com-
plementar 179/21). O
lider do Psol, deputado
Guilherme Boulos (SP),
e 11 deputados, apre-
sentaram proposta nes-
te sentido nesta semana
(PLP 19/23). Membros
do governo tém critica-
do o presidente da insti-
tuicdo, Roberto Campos
Neto, por ndo rever a
taxa de juros.

Lira também  foi
questionado sobre a
transferéncia do Con-
selho de Controle de
Atividades Financei-
ras (Coaf) do Banco
Central para o Minis-
tério da Fazenda. Ori-

]

T
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ginalmente, o Orgdo
pertencia ao Ministé-
rio da Fazenda, mas
no governo Bolsonaro
chegou a ir para o Mi-
nistério da Justica, mas
acabou sendo transferi-
do para o Banco Cen-
tral. Quando assumiu,
o presidente Lula, por
meio da MP 1154/23,
recolocou o conselho
no Ministério da Fa-
zenda.

O presidente da Ca-
mara disse que, em re-
lagdo ao Coaf, ha um
acordo sendo construi-
do pelo governo para
que retorne ao Ministé-
rio da Fazenda.

“O Coaf é um orgao
técnico e tem que fun-
cionar como arbitro de
futebol. Ele tem que
ir atras das operacdes
irregulares, e nao das
pessoas. Tanta faz no
Banco Central ou na
Fazenda. Agora, segun-

do as conversas que me
foram passadas, houve
um acordo para que ele
voltasse para a Fazen-
da”, respondeu o presi-
dente.

Em relacdo ao voto
de minerva no Con-
selho Administrativo
de Recursos Fiscais
(Carf), previsto na MP
1160/23 e considerado
prioridade pela equipe
econdmica, Lira afir-
mou que ndo héa acor-
do e o tema precisa ser
melhor discutido.

REFORMA

Sobre a reforma tri-
butaria, Lira destacou
que espera um debate
amplo e firme sobre a
proposta. Segundo ele,
0s proximos seis meses
sdo vitais para a trami-
tacdo e aprovacdo da
matéria. (Reportagem/
foto: Ag. Camara, com
revisio)
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URBANISMO. O Conselho do Plano Diretor de Guarapuava (Concidade), que integra a Secretaria de Planejamento e
Urbanismo e a Secretaria de Habitacao, teve sua primeira reunido ordinaria do ano nesta quinta-feira (9). O objetivo foi
apresentar o plano de obras e projetos da Cepluhg para este ano de 2023

GCONGIDADE TEM A PRIMEIRA

REUNIAO ORDINARIA DO ANO DE 2023

O Conselho do
Plano Diretor de
Guarapuava (Con-
cidade), que inte-
gra a Secretaria de
Planejamento e Ur-
banismo e a Secre-
taria de Habitacdo,
teve sua primeira
reunido ordinaria
do ano nesta quin-
ta-feira (09). O
objetivo foi apre-
sentar o plano de
obras e projetos da
Cepluhg para este
ano de 2023.

O Concidade tem
por finalidade pro-
por diretrizes para
a formulacdo e im-
plementacdo de
uma gestdo e de-
senvolvimento do
planejamento urba-
nistico para Gua-
rapuava, além de
acompanhar e ava-
liar as suas execu-
coes.

“Todas as ati-

vidades de uma
gestao publica
precisam de pla-
nejamento. Para

que isso ocorra, ¢
essencial o envol-
vimento da comu-
nidade. Por 1isso,
esses encontros do
Concidade, sdo de
suma importdncia
para discutirmos o
andamento das ati-

vidades”, pontuou
o prefeito Celso
Goes.

“Foi um momen-
to de dar as boas-
vindas e agradecer
por todo o trabalho
realizado no ano
de 2022. Na nossa
pauta de hoje (09),
estava a apresen-
tacao dos projetos
para 2023. Desta
forma, falei sobre
0s que estdo aguar-
dando a aprovacgao
para a licitacdo e
0s que ja estdo em
desenvolvimento.
Estamos anima-
dos para este ano e
com muitas ideias.
Nossa intengdao ¢
melhorar e trans-
formar a vida dos
cidaddos da nossa
cidade. Pois assim,

Advogado especialista em Direito Agrario

Acoes de usucapiao, reintegracao
de posse, demarcacgoes, contratos

Tt
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Dr. Gustiavo:

vamos em frente,
avanc¢ando rumo
a0 progresso por
uma cidade ainda
melhor”, relatou o
secretario de Pla-
nejamento e Urba-
nismo, Paulo Dir-
ceu.

Entre os princi-
pais projetos apre-
sentados na sessio,
destacam-se:

Revitalizagao
e melhorias em
Parques e Pracas
(Juscelino Kubits-
chek, Candido Xa-
vier, das Criancas,
do Lago, Ucrania,
Araucarias, Cleve
e Trianon). Tam-
bém esta em de-
senvolvimento a
implantagdo de
mesas de jogos e
jogos ladicos nos
parques e pragas.
No distrito de Pal-
meirinha, serd rea-
lizado o projeto de
uma pista de skate.

Além disso, tam-
bém nos Parques e
Pracas (Juscelino
Kubitschek, Ucra-
nia, Candido Xa-
vier, das Criangas
e do Lago), serdo
implantadas pet
places, que sao os
espacgos destinados
aos animais de es-
timacao. JA no Par-

que no Lago, seréa

construida uma
pista de BMX, con-
templando todos

os atletas de Mou-
ntain Bike. Tam-
bém para a area de
parques e pragas,
a secretaria con-
ta com o projeto
de implantacdo de
quadras de areia,
na Juscelino Ku-

bitschek, Candido
Xavier, das Crian-
¢as e do Lago.

No bairro Jor-
dao, a demanda
antiga da popula-
¢do por um CMEI
especifico para o

bairro, estava em
pauta na reunido
desta quinta-feira

(09). Assim como,
a Capela Mortuaria
para aquela locali-
dade, que sera feita
atras da Igreja Sao
Joao Batista.

A Rua XV de
Novembro, Ave-
nida Moacir Jualio
Silvestri ¢ Aveni-
da Rubem Siqueira
Ribas, serdo revi-
talizadas.

Dentre os proje-
tos, estdo a implan-
tacdo do Centro do
Idoso, em parceria
com a Secretaria
de Assisténcia e
Desenvolvimento
Social no Parque
das Araucarias. As

Para realizar o
pagamento das suas
despesas de inicio de ano.

obras estdo previs-
tas para iniciar na
segunda-feira (13).

Na area de in-
fraestrutura urba-
na, projetos como
a instalacdo da
nomenclatura das
placas de ruas da
cidade ja estdo em
andamento.

Na 4area da satde
estdo sendo desen-
volvidos os pro-
jetos de reforma e
ampliacdo de doze
unidades  basicas
de saude (UBS) nos
bairros Xarquinho,
Residencial 2000,
Campo Velho, Co-
libri, Guairaca,
Recanto Feliz,
Santana, Adao Ka-
minski, Boqueirdo,
Entre Rios, San-
ta Cruz e Tancre-
do Neves. Além da
ampliagdo da Ur-
géncia e Emergén-
cia da Primavera.
(Reportagem/Foto:
Secom)
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AMADOR. O jogo faz parte da programacao do aniversario de 70 anos da entidade, que foi
fundada em 7 de abril de 1953. O adversario, Novo Mundo FC, é de Curitiba e foi criado em

1930

AMISTOSO ENTRE SELECAO DO
AMADOR DE GUARAPURVA E

O amistoso entre
a Sele¢cdo do Cam-
peonato  Amador
Adulto de 2022 e
o Novo Mundo FC
¢ neste domingo
(12), em Guara-
puava, as 15h. A
partida sera no Es-
tadio Waldomiro
Gelinski (WG).

Para quem qui-
ser assistir a par-
tida, o ingresso
custa R$ 10 (prego
unico). O jogo faz
parte da programa-
¢do do aniversario
de 70 anos da enti-
dade, que foi fun-
dada em 7 de abril
de 1953.

O adversario,
Novo Mundo F.C,
¢ de Curitiba e foi
criado em 1930.
De acordo com a
LFG, o time da ca-
pital foi campedo
da Suburbana Sé-
riec A 2022 (Cam-
peonato  Amador
Adulto de Curi-
tiba) e ¢ treina-
do por Ivo Petry,
campedo por di-
versas equipes na

Série

Suburbana
A.

PARANAENSE

No futebol de
campo profissio-
nal, o Paranaense
2023 esta na reta
final da 1% fase,
que ¢ em turno
unico. Faltam ape-
nas mais trés roda-
das para definir os
oito classificados
e dois rebaixados.

Neste fim de se-
mana, a bola rola
para a 9% roda-
da. O unico duelo
deste sabado (11)
¢ entre Athletico
Paranaense e Ope-
rario  Ferroviario
em Curitiba, as
18h30, na Arena
da Baixada.

O restante das
partidas ¢ no do-
mingo (12). Em
Paranagua, na
Estradinha, Rio
Branco e Cianor-
te se enfrentam as
15h30.

No Norte do Es-
tado, Londrina e
Maringad fazem o
classico entre as
duas principais
cidades do inte-

rior, em confron-
to que promete
muita rivalidade e
faiscas. A torcida
do Dogdo vem re-
clamando sobre o
valor dos ingres-
sos destinados a
visitantes. O jogo
estd marcado para
o Estadio do Café,

as 16h.
Nao muito lon-
ge dali, também

na regido Norte/
Noroeste, outro
representante  da
Cidade Cancgao, o
Aruko Sports Bra-
sil, sera o anfitrido
para a partida con-
tra o FC Cascavel
no Estadio Regio-
nal Willie Davids,
as 18h30.

Ja no Oeste do
Parana, o Azu-
riz recebe o Foz
do Iguacu no Es-
tddio Os Pionei-
ros, as 18h30, em
Pato Branco. E o
famoso “confron-
to dos desespera-
dos”, pois ambas
as equipes estdo
na parte inferior
da tabela, brigan-
do para escapar do
rebaixamento.

= fuin o7 2 @i

Na Capital, Co-
ritiba e Sao-Jo-
seense jogam no

Couto Pereira, as
18h30.

TECNICO

A CBF publicou
nota oficial nesta
sexta-feira  (10),
desmentindo a in-
formacgdo de que o
italiano Carlo An-
celotti, técnico do
Real Madrid, seria
0 novo comandan-
te da selecao brasi-
leira masculina de
futebol. No inicio
da manha de sexta,
o assunto liderou
as redes sociais
ap6s reportagem
da ESPN afirman-
do um possivel
acordo de Ance-
lotti com a CBF.

No comuni-
cado, a entidade
reiterou as decla-
ragdes dadas pelo
presidente Ednal-
do Rodrigues na
ultima quarta (8),
quando “descartou
especulagdes, dis-
se que o assunto
¢ tratado de forma
transparente € que
0 técnico escolhi-

do serd anunciado
no momento opor-
tuno”.

Esta ¢ a segun-
da vez que a CBF
emite comunica-
do  desmentindo
a contratacdo de
Ancelotti, de 63
anos, que tem no
curriculo  titulos
das cinco princi-
pais ligas do con-
tinente  europeu:
LaLiga (Espanha),
Premier  League
(Inglaterra), Serie
A (Italia), Bundes-
liga (Alemanha) e
Ligue 1 (Franca).
Em 12 de dezem-
bro do ano passa-
do, a entidade “de-
sautoriza qualquer
pessoa a falar em
nome da entidade
sobre o assunto”.
Sete dias depois,
o préprio técnico
do Real Madrid
afirmou que pre-
tende seguir no
clube  merengue
até o fim do atual
contrato, em 30
de junho de 2024.
(Reportagem: Re-
dagcdo e Ag. Bra-
sil; Foto: Arquivo/
Correio)

NOTAS ESPORTIVAS

O Grémio segue soberano

no Campeonato Gaucho. No
Alfredo Jaconi, o Imortal bateu
o Juventude por 3 a 2 e segue
tranquilo na lideranga. Bitello,
Reinaldo e Bruno Alves mar-
caram para o time de Renato
Portaluppi, que teve Luis Suarez
em campo mais uma vez. Com
100% na temporada até aqui,

o Grémio segue em busca de
reforgcos, empolga seu torcedor
e dd sinais de que chegara forte
em seu retorno a Série A do
Campeonato Brasileiro.

VOLTA

O Santos FC acertou, até o

fim de 2023 e com opgao

de renovagdo por mais uma
temporada, o retorno de
Alison, cria santista. O volante
chegou ao Peixe com apenas
11 anos e passou por todas as
categorias de base. Foram 265
partidas com a camisa do time
praieiro e dois titulos.

Técnica da Selecdo Brasileira
Feminina, Pia Sundhage é
uma das trés finalistas do Pré-
mio FIFA The Best. A entidade
maxima do futebol anunciou,
nesta quinta-feira (9), as trés
indicadas ao The Best FIFA
Treinadora de Futebol Femi-
nino. A comandante da Ca-
narinho concorre ao lado de
Sonia Bompastor (Olympique
Lyonnais-FRA) e Sarina Wieg-
man (Selecdo da Inglaterra).
Os vencedores da premiacao
anual serdo anunciados no
dia 27 de fevereiro, em Paris
(FRA). Apds o anuncio oficial,
Pia Sundhage celebrou a
indicacdo e dedicou a sua
comissao técnica e as atletas
gue contribuiram na caminha-
da ao titulo Conmebol Copa
América.

SELECAO

Ja classificado para o Mun-
dial e em busca do troféu

do Sul-Americano Sub-20,

o Brasil empatouem 0a 0
com a Colémbia na noite de
quinta-feira (9), no estadio El
Campin, em Bogotd. O duelo
foi valido pela penultima
rodada do hexagonal final

da competicdo. A igualdade
deixa o Brasil na segunda co-
locacdo, somando 10 pontos.
Invicta até aqui, a equipe do
técnico Ramon Menezes volta
a campo neste domingo (12),
para decidir com o Uruguai

o titulo do Sul-Americano
Sub-20. A partida serd as 22h
(de Brasilia), novamente no El
Campin.
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PARANA. Foi o melhor resultado do Sul na passagem entre novembro e dezembro: o Rio Grande do Sul evoluiu 1%
e Santa Catarina variou 0,7%. Dez dos 15 locais pesquisados pela entidade tiveram variacao positiva, enquanto o
Brasil encerrou o ano com estabilidade na passagem dos dois meses: 0%

INDUSTRIA CRESCE 3,9% EM
DEZEMBRO, MELHOR RESULTADO DO SUL

A industria do Pa-
rand cresceu 3,9%
em dezembro, se-
gundo dados da
Pesquisa Industrial
Mensal, do Instituto
Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica
(IBGE), divulgada
nesta sexta-feira
(10). Foi o melhor
resultado do Sul na
passagem entre no-
vembro e dezembro:
o Rio Grande do Sul
evoluiu 1% ¢ San-
ta Catarina variou
0,7%. Dez dos 15
locais pesquisados
pela entidade tive-
ram variacao positi-
va, enquanto o Bra-
sil encerrou o ano
com estabilidade na
passagem dos dois

S

&

Os dados apon-
tam que o Parana

meses: 0%. teve uma reta final
NOTIFICACAO

Considerando o que faculta o art. 13, pardgrafo tnico, inciso Il da Lei n? 9.656/98,
bem como entendimento vinculativo da Stimula n? 28/2015, editada pela Agéncia
Nacional de Sadide Suplementar, devido ao fato de ndo ter obtido éxito na notificagdo
por carta em razdo de ndo encontrar os beneficidrios contratantes no enderego
fornecido, estando estes em enderegos incertos ou desconhecidos, tendo sido
esgotadas as vias de localizagdo dos mesmos, VEM a UNIMED COSTA OESTE
COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, registrada na ANS - Agéncia Nacional de
Salde Suplementar sob n® 371106, e cadastrada no CNPJ/MF sob n?
78.931.391/0001-55, com sede na Rua Santos Dumont, n? 2705, Centro, Toledo - PR,
CEP-85.900-010, NOTIFICAR, através deste Edital, os contratantes e beneficidrios
abaixo, identificados pelos niimeros de inscrigdes no Cadastro de Pessoas Fisicas,
com omiss3o dos digitos de verificagdo, acompanhado do seu niimero de inscri¢io
do beneficidrio como cliente na Unimed Costa Oeste, para que regularizem as

pendéncias, efetuando o pagamento das parcelas de suas mensalidades de seu
plano de saiide em atraso até a data de 24/02/2023, sob pena de resciséo unilateral

protegdo ao crédito:

seguinte débito:

de seu contrato de plano de salide, bem como inclus3o de seu CPF nos érgdos de

1) 030.860.161-XX, inscrigdo na Unimed Costa Oeste n? 011600000008571310,
plano de salide contratado junto a Unimed Costa Oeste, registrado na Agéncia
Nacional de Sadde Suplementar - ANS sob n? 471130141 (UNIFACIL
FAM.ENFER.OBSTETRICIA COM CO-PARTIC. 50%) tendo até a presente data o

Competéncia Titulo n® Vencimento | Dias de Atraso | Valor Original | Valor Atualizado
09/2022 2139498 15/09/2022 162 R$334,68 R$359,42
10/2022 2150050 15/10/2022 132 R$318,62 R$339,00
11/2022 2160795 15/11/2022 101 R$240,77 R$253,69
12/2022 2171378 15/12/2022 71 R$240,77 R$251,28
01/2023 2182195 15/01/2023 40 R$240,77 R$249,80

registros.

O pagamento pode ser efetuado através da 22 via do boleto bancirio atualizado para
pagamento. Para ter acesso a 2? via dos boletos, basta clicar no link
http://areacliente.unimedcostaoeste.com.br/ informar o CPF do titular do plano e
baixar o boleto atualizado, ou, mediante transferéncia bancéria via Pix na chave
78.931.391/0001-55 (CNPJ), identificado com o CPF do titular do plano. A conta estd
em nome de UNIMED COSTA OESTE COOP TRAB MEDICO, Banco Uniprime Pioneira.
Caso o débito jd tenha sido quitado, pedimos gentilmente a apresentagdo dos
respectivos comprovantes de pagamento, para que possamos atualizar nossos

Em caso de duvidas, pode ser feito contato com o Departamento Financeiro da
Unimed Costa Oeste, através do telefone (45) 3277-8013, WhatsApp (45) 9 8402-
8581 ou através do e-mail financeiro@unimedcostaoeste.com.br.

de ano bem posi-
tiva, diante de um
2022 desafiador
para a industria por
causa da inflacdo e
0 consequente au-
mento dos juros,
que afetaram o po-
der de compra das
familias. O cres-
cimento na média
movel trimestral no
trimestre encerra-
do em dezembro de
2022 foi de 1,2%, a
frente de Sdo Pau-
lo (0,8%) e Rio de
Janeiro (0,5%), e
distante da média
nacional, de 0,1%.
Nesse recorte, ape-
nas cinco dos 15 lo-
cais apontaram ta-
xas positivas.

“Os bons resulta-
dos paranaenses no
final de 2022 abrem
perspectivas otimis-
tas para 2023. Indus-
trias de alimentos e
de refino de petro-
leo, por exemplo,
registrardo resulta-
dos muito mais fa-
voraveis em 20237,
afirma Julio Suzuki,

economista do Ins-
tituto Paranaense de
Desenvolvimento
Econémico e Social
(Ipardes).

Os principais re-
sultados positivos da
industria paranaense
em 2022 foram na fa-
bricagdo de bebidas
(20,3%), celulose,
papel e produtos de
papel (3,9%), produ-
tos de borracha ¢ ma-
terial plastico (2,1%)
e veiculos automoto-
res, reboques e car-
rocerias (1,6%). No
segmento de bebidas,
o Parand teve o me-
lhor resultado nacio-
nal, fruto de investi-
mentos privados no
setor e recuperacao
da atividade pos-pan-
demia.

De maneira geral,
a industria recuou
no Brasil em 2022.
Na soma dos esta-
dos, houve perda de
-0,7% mna variagdo
com 2021. Parana
(-4,2%), Santa Ca-
tarina (-4,3%), Cea-
ra (-4,9%), Espirito

Santo (-8,4%), Para
(-9,1%) e muitos ou-
tros tiveram um ano
complicado. Além
das questdes inter-
nas, o setor foi al-
tamente impactado
pelo conflito geo-
politico na Ucrania,
que aumentou de
forma generalizada
o pre¢o de varios
insumos ¢ matérias
-primas, impactando
nos custos de produ-
¢do, e oscilacao do
dolar.

Mesmo com o vo-
lume de atividade em
compasso mais len-
to ao longo do ano
passado, a industria
encerrou o ano com
15.271 novas vagas
de trabalho abertas no
Parana. Foi a terceira
atividade economica
que mais abriu opor-
tunidades, superada
pelo setor de servigos
e comércio. Atual-
mente, sdo quase 717
mil pessoas em ativi-
dade na area, contra
701 mil no ano ante-
rior.

BRASIL

Na comparagao
com o més anterior,
em dezembro de
2022 a producao da
industria  apresen-
tou variacdo nula
(0,0%), com dez dos
15 locais pesquisa-
dos apontando re-
sultados  positivos.
Os avanc¢os mais ex-
pressivos vieram de
Mato Grosso (5,8%)
e Amazonas (5,6%),
com ambos marcan-
do o segundo més
seguido de cresci-
mento na produgio,
periodo em que acu-
mularam ganhos de
8,9% e 5,8%, res-
pectivamente.

Ceara (4,3%), Pa-
rand (3,9%), Per-
nambuco (2,7%),
Rio Grande do Sul
(1,0%), Rio de Ja-
neiro (0,8%), San-
ta Catarina (0,7%),
Regiao Nordes-
te (0,6%) e Pari
(0,5%) completa-
ram a lista de locais
com indices posi-
tivos em dezembro
de 2022.

No sentido opos-
to, Espirito Santo
(-6,8%) e Minas Ge-
rais (-4,9%) foram
responsaveis  pelas
redugdes mais inten-
sas nesse més, com 0
primeiro local elimi-
nando o crescimento
verificado no més an-
terior (7,3%); e o se-
gundo interrompendo
dois meses conse-
cutivos de expansao
na producdo, perio-
do em que acumu-
lou ganho de 3,8%.
Goias (-3,7%), Sao
Paulo (-1,2%) e Bah-
ia (-0,6%) mostraram
os demais resultados
negativos nesse mes.
(Reportagem: Reda-
¢do e agéncias; Foto:
Tlustrativa/AEN)



www.correiodocidadao.com.br

SABADD E DOMINGD ‘Corfeio do Ci ] ]u

Il e 12 de fevereiro de 2023 - Edigéo n? 1936

Uma jovem (29 anos) foi
agredida com vidros de
garrafa na manha de quin-
ta-feira (9), em Guarapua-
va. De acordo com a Policia
Militar (PM), a situagdo

foi atendida quando ela ja
estava na UPA do bairro
Primavera. Ela relatou que
estava na casa de um amigo
guando uma mulher che-
gou no local e motivada por
ciumes passou a lhe dar
golpes com o vidro. Os cor-
tes precisaram de suturas e
a vitima foi orientada pela
equipe em relagdo a repre-
sentagdo contra a autora.

Um homem (29 anos)

foi vitima de roubo na
madrugada de quinta-feira
(9) na Vila Mariana, em

Prudentopolis. De acordo
com o boletim de ocorrén-
cia, a vitima relatou aos
policiais que estava em
um bar e que ao sair para
ir embora comecgou a ser
seguido por um grupo de
cinco pessoas. Segundo
ele, foi agredido por essas
pessoas e teve uma quan-
tia em dinheiro e o celular
roubados.

Em Pitanga, uma mulher teve
a porta da casa danificada por
ladrdes durante uma tentativa
de furto na tarde de quinta-
feira (9) no bairro Maristela.
A dona do imével estava
ausente do local e foi avisada
por uma vizinha de que esta-
vam roubando a residéncia.
Quando ela chegou ao local,
viu trés individuos fugindo

em direcdo a uma mata atras
da casa. Ela disse aos poli-
ciais que os criminosos nao
conseguiram entrar ou furtar
objetos. A equipe fez patru-
Ihamento, porém nenhum
deles foi localizado.

10 de Fevereiro

JOSE DE MEDEIROS (75 ANOS)
MARIA XAVIER DE CAMPOS (71 ANOS)

9.8404-3999 e (42) 3623-8495.

GUILHERME NOGUEIRA NOVACOSKI (29 ANOS)

*Para mais informacoes, entre em contato
com a Central de Triagem (Capitao Frederico
Virmond, 1.913, Centro) pelos telefones (42)

Segurancal

HOMICIDIO. Segundo o boletim de ocorréncia, o rapaz (24 anos) foi ferido com trés
disparos; na Urgéncia Trianon, a policia atendeu outra situacao de morte, mas com

suspeita de overdose

JOVEM E MORTO A TIROS NA
VILA CARLI, EM GUARAPUAVA

A Policia Militar
(PM) atendeu uma ocor-
réncia de homicidio na
noite de quinta-feira (9)
no bairro Vila Carli, em
Guarapuava.

De acordo com o bo-
letim de ocorréncia, o
acionamento policial
ocorreu por volta das
22h. No local a equipe
constatou uma vitima
(24 anos) alvejada por
trés tiros na cabeca. O
Servico de Atendimen-
to Movel de Urgéncia
(Samu) foi até o local
e constatou o Obito. A
PM fez o isolamento e
acionou os 6rgaos com-
petentes.

Até a manha de sex-
ta-feira (10), a Poli-
cia Civil ainda nao ti-
nha informacdes sobre
suspeito ou suspeitos
da autoria do crime. O
caso esta sendo investi-

gado.
Pouco depois, a Po-
licia Militar atendeu

outra ocorréncia de lo-

cal de morte. Chamados
na Urgéncia Trianon, a

equipe foi informada
pela médica plantonista
que teria dado entrada
um homem (29 anos)
com sintomas de over-
dose e que foram feitas
tentativas de reanima-
¢do, no entanto, sem
sucesso.

Ainda no local, a po-
licia conversou com a
esposa (26 anos) da vi-
tima. Ela relatou que
o marido era usudario
de entorpecentes e que
quando chegou na re-
sidéncia, por volta das
22h15, encontrou o es-
poso caido desacorda-
do.

A jovem acionou o
Samu, que encaminhou
o homem até a Urgén-
cia. Conforme a PM, o
Instituto Médico-Legal
(IML) foi acionado para
os demais procedimen-
tos.

ACIDENTE

Uma passageira (60
anos) de um caminhao
ficou ferida apos o tom-

bamento do veiculo na
noite de quinta-fei-
ra (9) na BR 277, em
Guarapuava. A situagao
foi atendida pela Poli-
cia Rodoviaria Federal
(PRF) e pelo Corpo de
Bombeiros por volta
das 20h30 no Km 306.
De acordo com as in-
formagdes repassadas
a imprensa, o veiculo
tinha placas de Guara-
puava e estava carre-
gado com polimero. O
condutor (60 anos) nao
teve ferimentos. Ja a
passageira sofreu lesdes
leves e foi atendida no
local pelos Bombeiros
de Prudentodpolis.
Ainda segundo a PRF,
O motorista realizou
teste de etilometro e o
resultado foi negativo
para presenca de alcool.

REGIAO

Na quinta-feira (10),
a Policia Civil de La-
ranjeiras do Sul cum-
priu um mandado de
prisdo expedido pelo
Juizo de Guaraniacgu
contra um homem (38

anos), suspeito de su-
posto se ser o autor de
um homicidio qualifi-
cado e por corrupg¢ao de
menores, praticado em
9 de setembro de 2022,
em Guaraniacgu.

Conforme a 2° Sub-
divisao Policial (SDP),
apds as investigagoes,
a Policia Civil de Gua-
raniacu representou ao
Poder Judiciario pela
expedi¢do do mandado
de prisdo. Depois que a
justiga acatou o pedido,
policiais civis do muni-
cipio solicitaram apoio
da 2* SDP de Laranjei-
ras do Sul para o cum-
primento do mandado,
com a informacdo de
que o homem estaria na
cidade.

Apéds algumas dili-
géncias, a equipe de
Laranjeiras encontrou

o individuo e o enca-
minhou para a cadeia
publica local. A 2° SDP
ndao deu detalhes sobre
o crime pelo qual o ho-
mem foi detido. (Repor-
tagem: Redacdo; Foto:
Arquivo Correio)
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BOLETIM AGROPECUARIO. O tltimo levantamento realizado pelos técnicos indica que cerca de 77% das lavouras ja
foram colhidas e o restante da colheita devera se estender até o més de marco. Quanto aos precos, na ultima semana o
produtor recebeu, em média, R$ 275,00 pela saca de 60 kg de feijao do tipo preto

Os trabalhos de co-
lheita do feijdo da pri-
meira safra de 2022/23
estdo sendo beneficia-
dos pelas condigdes
climaticas dos tultimos
dias. As informagdes
sao do Boletim Semanal
de Conjuntura Agrope-
cuaria referente a sema-
na de 3 a 9 de fevereiro,
elaborado pelos técni-
cos do Departamento de
Economia Rural (De-
ral), da Secretaria de
Estado da Agricultura e
do Abastecimento.

Nesse cendrio, segun-
do o Deral, os produto-
res estdo conseguindo
um produto de excelen-
te qualidade, diferente
de outras safras, quan-
do o excesso de chuvas
gerou perdas significa-
tivas na quantidade e
na qualidade do grao.
O ultimo levantamen-
to realizado pelos téc-
nicos indica que cerca
de 77% das lavouras ja
foram colhidas e o res-
tante da colheita devera
se estender até o més de
margo.

Na primeira safra
predomina a producdo
do feijdo preto e, no se-
gundo plantio, lidera a
produg¢do do tipo cores.
Os técnicos destacam
que a primeira safra

PRODUCAO

de feijdo estd cada vez
mais reduzida, atingin-
do no maximo um tergo
da area cultivada na se-
gunda safra. Neste pe-
riodo predomina no Pa-
rand o plantio de soja,
que absorve a maior
parte das areas agrico-
las do Estado.

Quanto aos pregos, na
ultima semana o produ-
tor recebeu, em média,
R$ 275,00 pela saca de
60 kg de feijao do tipo
preto, reducdo de 1%
comparativamente a
semana anterior, ¢ RS
360,00 pela saca de 60
kg do tipo cores, 4% a
menos. Segundo os ce-
realistas e corretores,
durante os meses de ja-
neiro e fevereiro a co-
mercializacdo de feijao
¢ bastante lenta, e se

intensifica depois do
Carnaval.
GRAOS
No trigo, a relagdo

entre os precos do ce-
real no mercado dispo-
nivel e farinhas vendi-
das no atacado mostra
alivio temporario para
a induastria. Em janeiro
deste ano, observou-se
que o grao de trigo re-
presentava 60% do cus-
to da farinha especial,
deixando uma margem
maior para os moinhos
ante o mesmo més do
ano anterior, quando
equivalia a 79%.

A colheita do milho
segunda safra 2022/23
atingiu 4% da area esti-
mada de 386 mil hecta-
res, enquanto a colheita
da soja chegou a 2% da

GLIMA FAVOREGE COLHEITA E
QUALIDADE DO FEIJAO NO PARANA

areatotal de 5,7 milhdes
de hectares. Segundo o
Deral, a colheita esta
atrasada quando com-
parada a safra anterior.
Neste mesmo periodo,
em 2022, 19% da area
de milho e 15% da area
de soja estava colhida.

HORTICULTURA

Os técnicos analisam
ainda a comercializac¢éo
de produtos da horticul-
tura pelas Centrais de
Abastecimento do Pa-
rana (Ceasa). Tomate,
batata, macd, banana ¢
mamao lideraram a mo-

vimentac¢do financeira
em 2022. Esses produ-
tos sao responsaveis

por mais de um tergo
dos negdcios do setor,
representando 38,9%
dos R$ 4,8 bilhdes ne-
gociados; e 33,1% das
1,3 milhdao de toneladas
de produtos que passa-
ram pelas unidades ata-
cadistas publicas.

BOVINOCULTURA
DE LEITE

De acordo com os
técnicos do Deral, o
preco recebido pelo
produtor para cada litro
de leite posto na indus-
tria se manteve estavel
na comparagdo entre as
médias de janeiro e de-
zembro, variando entre
R$ 2,58 ¢ R$ 2,59. Com
chuvas mais regulares

VBP previsto para 2023 tem o melhor resultado

EQUIPE CORREIOD
REPORTAGEM LOCAL

O Valor Bruto da Produ-
¢ao Agropecuaria (VBP)
para este ano, com base
nas informagoes de janei-
ro, esta estimado em RS
1.265,2 trilhdo. Este é o
melhor resultado obtido
nos ultimos 34 anos para
esse indicador.

Em relagao ao ano passa-
do, que foi de RS 1.189,7
trilhdo, representa um
acréscimo previsto de
6,1% em termos reais. As
lavouras tém um fatu-
ramento previsto de RS
900,8 bilhdes, e a pecua-
ria com RS 364,4 bilhdes.
O VBP das lavouras cresceu
10,5% em relagao ao obser-
vado no ano passado, e a

pecuaria deve ter retragdo
de 2,7%. Ha expectativas
favoraveis para o clima nes-
te ano, com excec¢ao para

o estado do Rio Grande do
Sul que se encontra num
periodo de falta de chuvas.
Lavouras como soja, milho
e feijao ja revelam perdas
acentuadas de produtivida-
de no estado.

A previsao de safra re-

corde de graos em 2023,
anunciada pelo IBGE e
pela Conab, explicam as
estimativas de producao
de graos - da ordem de
302,0 milhdes de tonela-
das segundo o IBGE, e de
310,6 milhoes conforme a
Conab.

As lavouras de milho e
soja sdo as que mais de-
vem contribuir para esse

e melhor desenvolvi-
mento das pastagens no
verdo, as variagdes ten-
dem a ser menores que
as observadas no inver-
no e nos periodos de
entressafra.

Ainda assim, o preco
do leite longa vida no
varejo apresentou alta
de 5% em comparacao
com o més anterior,
possivelmente motiva-
do, segundo o Departa-
mento, por uma recom-
posicdo nas margens de
lucro da industria e dos
estabelecimentos vare-
jistas.

AVICULTURA

O boletim também
analisa as exportagdes
brasileiras de carne
de frango, que atingi-
ram recordes em 2022,
Segundo a Associagao
Brasileira de Protei-
na Animal (ABPA) fo-
ram comercializadas
4,822 milhdes de to-
neladas ao longo do
ano de 2022. O volu-
me recorde supera em
4,6% o total exporta-
do em 2021. China e
Emirados Arabes sdo
0s principais destinos.
No que diz respeito
aos ovos, as exporta-
¢coes totalizaram 9,474
mil toneladas, volume
16,5% menor que em
2021. (Reportagem/
foto: Redagdao e AEN)

em 34 anos

crescimento, sendo que

a soja representa 44,5%
do VBP das lavouras, com
VBP previsto de RS 401,0
bilhoes. A cana-de-agucar
projeta um crescimento
recorde em 2023, o que
contribui com o valor
total de producgdo das la-
vouras neste ano. (Repor-
tagem: Assessoria, com
edigao)
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ARTES PLASTICAS. ‘Em processo” é resultado do trabalho realizado por dezessete artistas no
projeto de Residéncia Artistica do Departamento de Arte da Unicentro: Um projeto de exten-
sdo que se debrucou em analisar o processo de criacdo de artistas que abordaram diferentes

tematicas e técnicas

Dezessete artistas
deram 1inicio a ex-
posicdo de arte “Em
Processo” no Cen-
tro de Artes Iracema
Trinco, em Guara-
puava. O evento ¢ or-
ganizado pela profes-
sora Desirée Melo,
do Departamento de
Arte da Universidade
Estadual do Centro
-Oeste  (Unicentro),
em parceria com a

I

h

partamento de Arte
da Unicentro: Um
projeto de extensao
que se debrugou em
analisar o processo
de criacdo de artis-
tas que abordaram
diferentes tematicas
e técnicas.

Aberta na sexta-
feira (10), a exposi-
¢do ficara em cartaz
até 30 de margo.

SERVICO

“Em Processo”
Endereco: R. Mal.

Secretaria Municipal Floriano Peixoto,
de Cultura de Gua- ‘ : 1.399, Centro, Gua-
rapuava. A entrada ¢ ! f rapuava

gratuita.

“Em processo” ¢
resultado do traba-
lho realizado por
dezessete artistas no
projeto de Residén-
cia Artistica do De-

| i
| I

Em cartaz até 30
de margo de 2023

Segunda a sexta-
feira, das 8 as 18 ho-
ras

Informacgdes: (42)
3623-1306
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SESC PR. Os dez melhores trabalhos selecionados serao ilustrados e fardo parte da 82 Co-
letanea Sesc de Contos Infantis a ser lancada durante a 422 edicao da Semana Literaria Sesc

Parana & Feira do Livro, em Curitiba

ABERTAS INSCRICOES PARA
SELEGAO DE TRABALHOS

PARA COLETANEA

Pelo oitavo ano

consecutivo, o
Sesc PR desafia
escritores contis-

tas e recebe até o
dia 28 de marcgo
inscrigdes para a
selecdo de contos
inéditos. Os dez
melhores traba-
lhos selecionados
serdo ilustrados e
fardo parte da 8*
Coletanea Sesc de
Contos Infantis
a ser lancada du-
rante a 42 edigdo
da Semana Litera-
ria Sesc Parand &
Feira do Livro, em
Curitiba, em data e
local a serem defi-
nidos.

O tema dos con-
tos é livre, entre-
tanto o estado do
Parana deve ser
cenario da nar-
rativa literaria e
ser direcionado
a criancas de até
11 anos de idade.
Cada autor sele-
cionado recebera
20 exemplares da
coletanea.

A ideia da sele-
¢do ¢ aproximar
0S paranaenses
com os elementos
culturais préprios
do estado, além
de fomentar a
producdo literaria
estadual.

As inscrigdes
sdo gratuitas e de-
vem ser feitas ex-
clusivamente pelo
site do Sesc PR. A
divulgacdo dos re-
sultados esta pre-
vista para ocorrer
a partir do dia 3 de

EDITAL DE SELECAO DE TEXTOS

a

COLETANEA SESC DE

CONTOS INFANTIS

INSCRICOES PARA MAIORES DE 18 ANOS
ATE 28 DE MARCO DE 2023

WWW.SESCPF.COITI.bF

Narrar é criar mundos Escreva com o Sesc.

[

maio.

O edital com-
pleto esta dispo-
nivel em https://
WWWw.sescpr.com.
br/edital/conto-
sinfantis2023/.
Informagdes com-
plementares  po-
dem ser obtidas
pelo telefone (41)
3304-1370 ou pelo
e-mail:  eventos.
culturais@sescpr.
com.br.

GUARAPUAVA

Na Coletanea
de Contos Infan-
tis 2022, a gua-
rapuavana Maria
Magdalena Nerone
entrou com o texto
“Um mistério no

75

S%c ANOS
Faxinal”. Confi-
ra neste link: ht-
tps://issuu.com/
sescpr/docs/cole-
tania_de contos_
infantis_sesc_pa-
ran_2022

JORNALISMO

As inscrigdes
para o 8° Prémio
Sistema Fiep de
Jornalismo termi-
nam nesta segun-
da-feira (13). A
competicao, criada
em 2014, visa va-
lorizar o trabalho
dos profissionais
da imprensa e sua
contribuicdo para
o desenvolvimen-
to da industria do
estado.

A principal no-
vidade desta edi-
¢do ¢ o aumento no
valor da premia-
¢do. Serdo mais de
R$ 120 mil. O ven-
cedor de cada uma
das cinco catego-
rias  (jornalismo
impresso, internet,
fotojornalismo,
reportagem de ra-
dio e reportagem
de TV) recebe R$
8 mil. O segundo,
R$ 6 mil; e o ter-
ceiro, R$ 4 mil.

Também foi
mantido o reconhe-
cimento ao Desta-
que Regional, tra-
balho que obtém
a maior nota entre
todos os inscritos

em cada uma das
seis macrorregides
do estado: Leste,
Campos Gerais e
Centro, Norte, No-
roeste, Oeste e Su-
doeste-Sul. O pré-
mio ¢ de R$ 5 mil.
O autor do mate-
rial  jornalistico
com a maior pon-
tuagdo entre todos
os inscritos rece-
be, ainda, o troféu
Heitor Stockler de
Franga — homena-
gem ao primeiro
presidente da Fiep,
que também atuou
como jornalista.

Podem con-
correr materiais
relacionados ao
tema principal “A
Indastria do Pa-
rand”, publicados
entre 4 de feve-
reiro de 2022 e
13 de fevereiro de
2023, e que tra-
tem de aspectos
relacionados ao
setor como politi-
cas publicas, mer-
cado, tecnologia,
inova¢ao, susten-
tabilidade, indus-
tria 4.0, infraes-
trutura, educacéo
profissional, se-
guranga, saude e
qualidade de vida
do trabalhador,
responsabilidade
social, associati-
vismo e compe-
titividade, entre
outros.

Informagdes, re-
gulamento e ins-
crigdes no site sis-
temafiep.org.br/
premiodejornalis-
mo. (Reportagem:
Redacdo e agén-
cias; Foto: Divul-
ogacio)

NOTAS

TROPICAHIS
CAPOEIRA

A Secretaria Municipal de
Cultura de Guarapuava se
reuniu nesta semana com
André Loyola, o Sagui, uma
das liderangas da Capoeira do
municipio. “Ouvindo deman-
das pra implementacgdo de
oficinas e eventos pra area”,
diz a Secult, em postagem nas
redes sociais.

PITANGA

Faltam menos de 70 dias para
a maior festa da regido Central
do Parand. A Fest Centro vem
sendo em todas as edicbes um
grande evento para o Pitanga e
regido. A festa voltou em 2023,
apos hiato em decorréncia da
pandemia. O evento sera de
20 a 23 de abril, com shows
gratuitos, rodeio, feira do co-
mércio, parque de diversdes,
praca de alimentacdo e muito
mais. Tudo isso no Parque do
Lago Miguel Adur Filho, com
entrada gratuita.

PITANGA 2

A Fest Centro de Pitanga abre
espaco para os shows gratui-
tos de Leo & Raphael, 20 de
abril; Fernando & Sorocaba,
21; Antony & Gabriel, 22; e
Matheus & Kauan, 23.

LUTO

Morreu o musico americano
Burt Bacharach, aos 94 anos,
uma figura central da cultura
popular dos Estados Unidos e
um dos maiores composito-
res do século 20. A noticia foi
confirmada, nesta quinta-feira
(9), por sua agente. Bacharach
morreu de causas naturais.
Desde os anos de 1960, as
composicdes dele entraram
para o repertério de grandes
intérpretes, sobretudo Dionne
Warwick, que gravou o sucesso
“| Say A Little Prayer”, em 1967,
e “I'll Never Fall In Love Again”,
um ano depois.

BACHARACH

Ao todo, foram 21 indicag¢des e
seis prémios no Grammy. Nos anos
1960, Bucharach se tornou uma fi-
gura ubiqua - ele esteve nos radios,
nos discos, nas telas e nos palcos.
Sua musica foi parar no cinema

e, com ela, Bucharach arrematou
trés estatuetas do Oscar. Em 1970,
levou o prémio de melhor trilha
sonora por “Butch Cassidy”, filme
de George Roy Hill, e, em 1982,
ganhou a estatueta de musica
original e melhor trilha sonora por
“Arthur, O Milionario Sedutor”,
dirigido por Steve Gordon.



www.correiodocidadao.com.br

I e 12 de fevereiro de Zﬂzsﬁél-aéa:?;gunl?‘-'MllggE ‘ COl'l'eio dO Cidadio Va. r j_ e da de S ‘ 1 1

HOROSCOPO
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ARIES - (21 mar a 20 abr)

O fim de semana promete ser movimentado e as amizades ganham a pro-
tecao de Mercurio a partir de hoje. O astral é favoravel para visitar alguém
querido ou matar a saudade de um amigo, mesmo gue nao consigam se ver
pessoalmente. A tarde, com a entrada da Lua em Escorpiao, fica mais facil
romper alguns padroes, seja no dia a dia ou em dreas mais especificas. Mas
o clima pode pesar a noite e ha chance de colocar um fim em uma amizade
que ndo tem mais nada pra oferecer ou que anda traindo sua confianca.
Com seu poder de seducéncia a mil, vocé vai arrasar muitos coracoes por af!

TOURO - (21 abr a 20 mai)

As estrelas prometem 6timas energias em assuntos que envolvem a vida
profissional neste sabado. £ um bom momento para fazer planos a longo
prazo e até embarcar em uma nova fase na carreira, em um relaciona-
mento ou em outra area. Mas mantenha os pés no chdo e nao se arrisque
demais. A tarde, a Lua se muda para Escorpido e avisa que os relaciona-
mentos estardo protegldos Vocé pode melhorar a sintonia com sua alma
gémea. A noite, porém, cuidado para ndo exagerar nas criticas com o
mozao porque pode dar ruim.

GEMEOS - (21 mal a 20 jun)

Logo cedo, as estrelas se unem para ressaltar seu lado sociavel e anima-
do, especialmente na hora de reavivar os lagos com 0s amigos distantes.
Voce fard o possivel para fortalecer os relacionamentos que realmente im-
portam, inclusive na drea profissional. Depois, com a Lua em Escorpido,
boa parte do seu foco vai se voltar para assuntos de rotina ou de saude e
VOC@ nao vai se importar em fazer alguns sacriffcios se isso trouxer os re-
sultados que deseja. SO ndo vale exagerar, mesmo que tenha as melhores
intencdes, e acabar se sobrecarregando.

CANCER - (21 jun a 21 jun)

Se vocé tem planos de mudar de Casa ou se pensa em fazer alguns ajustes
na decoracao, melhor se preparar para colocar as maos na massa logo cedo,
meu cristaizinho. O sabadao pode ficar trabalhoso, mas, no final, o resultado
tem tudo para ser positivo. Mas a melhor noticia para vocé é a entrada da
Lua em seu parafso astral na parte da tarde. Aposte no seu charme para
aumentar seus seguidores nas redes sociais ou atrair novos admiradores e
contatinhos se ainda nao encontrou sua cara-metade. Pra quem tem com-
promisso, melhor driblar as brigas com altas doses de carinho e romantismo.

LEAD - (22 jul a 22 ago)

Sabadou, bebé, e as estrelas seqguem destacando sua curiosidade e
animando o contato com colegas e pessoas proximas. Parceria também
conta com a protecao dos astros, por isso, investir em reunido, novos
acordos ou até uma troca de e-mail pode ser mais proveitoso do que es-
perava. A Lua entra em Escorpido a tarde e af é o seu lado caseiro que vai
ganhar destaque. Um parente pode dar aquela forca se estd precisando
de um conselho ou de uma maozinha.

VIRGEM - (23 ago a 23 set)

Mercurio entra em Aqudrio nesta manha e promete mudancas no ser-
vico, sejam elas grandes ou pequenas, Virgem! Mas tudo deve correr
numa boa, portanto nada de se preocupar sem necessidade. Se anda
pensando em trocar de emprego, fazer algumas mudancas no dia a dia
ou encarar uma nova fase profissional, va em frente: as financas também
seguem protegidas. SO nao vale gastar mais do que tem porque vai ter
chuva de boleto no final do més!

LIBRA - (23 set a 22 out) _
Com Mercurio de mudanca para o seu paraiso astral logo cedo, vocé vai
contar com uma dose extra de sorte a partir de agora. Mas bora 14 focar
em suas metas e canalizar essas energias positivas da melhor maneira
para conseguir 0 que quer porque nada vai cair de presente no seu colo,
bebé. A tarde, a Lua entra em Escorpido e anuncia uma folga para as
financas. S6 tenha cuidado para ndo se apegar demais em bens materiais
e deixar as pessoas em segundo plano. Estd buscando mais romance em
sua vida? Saiba que a paguera tem mais chance de emplacar pela manha.
Com 0 mozdo, o astral é de cumplicidade e diversdo.

ESCORPIAD - (23 out a 21 nov)

Assuntos familiares ganham mais importancia hoje e o pessoal de casa pode
dar uma ajuda se voce estiver precisando. Mas também pode pintar mal-en-
tendido ou gente fofoqueira pelo caminho, por isso, ouga sua intuicdo para
fugir de qualquer roubada. Ainda bem que a Lua entra em seu signo a tarde
e avisa gque vai sobrar energia e disposicao para cuidar dos seus Interesses!
Depende s¢ de voceé direcionar esse pique todo para algo que seja relevante,
ta? Seu charme se destaca e vocé pode abusar do seu magnetismo pessoal
para movimentar a vida amorosa!

SAGITARIO - (22 nov a 21 dez)

As amizades prometem tirar o sabaddo da rotina, Sagita! Aproveite para en-
contrar a galera, botar o papo em dia e curtir os amigos. S6 nao vale misturar
dinheiro e amizade porque a chance de dar ruim é real oficial -- depois nao
diga que eu ndo avisei. A tarde, a Lua passa a inferniza seu astral e voceé
pode sonhar com paz e sossego. Talvez seja uma boa ficar mais na sua para
evitar problemas, principalmente com gente fofoqueira e maldosa. Se esta
5O, pode ser divertido tomar a iniciativa para puxar papo e conhecer gente
nova logo cedo.

CAPRICORNIO - (22 dez a 20 jan)

Os astros deixam as financas em destaque neste sabadao, mas da mel-
hor maneira possivell Pode surgir uma boa noticia se esta esperando
resposta de uma entrevista que fez hd algum tempo. Mas também ha
sinal de perrengues se ndo tiver jogo de cintura para lidar com pessoas
teimosas ou conservadoras. A tarde, a Lua muda para Escorpido e deixa
0 astral mais leve, ressaltando seu lado sonhador e sociavel. Um contat-
inho novo apresentado pelos amigos de maneira inesperada pode agitar
a vida sentimental.

AQUARIO - (21 Jan a 1 fev)

Com Mercudrio de mudanca para 0 seu signo nesta manhd, vocé comeca
0 sabadao com muito pique para encarar tudo o que aparecer pela frente!
Uma viagem conta com as béncaos dos astros -- se tiver a chance, caia na
estrada sem pensar duas vezes. Mais tarde, a Lua entra em Escorpido e o
astral fica um pouco mais sério. Bom momento para fazer planos a longo
prazo e correr atrds dos seus interesses, inclusive aqueles mais ambiciosos.
Se tiver que lidar com gente conservadora ou chata, evite treta e aposte na
diplomacia para nao estragar o seu humor.

PEIXES - (20 fev a 20 mar)

As mudancas seguem na ordem do dia, Peixes! Tire proveito da sua sensi-
bilidade, que ja é enorme, e pode se surpreender com 0 que vai conseguir
no final das contas. S6 nao vale dar sopa pro azar e deixar um probleminha
virar algo tao grande a ponto de abalar uma amizade. Ainda bem que a Lua
se muda para Escorpido a tarde e garante um astral mais descontraido. Pode
ser que alguns planos de viagem tenham que ser revistos de Ultima hora,
mas nao perca 0 bom humor. Uma sessao de filmes com 0 mozdo ou uma
maratona com aquela série que vocés dois adoram também pode ser diver-
tida. Paixdo a distancia ndo esta descartada. mas dé um passo de cada vez.

SUDOKU _
R RECREATIVA - recreativa.com.br

SUDOKU ARECREATIVA.COM.BR
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PASSATEMPO

HORIZONTAIS

1. Repouso / Que tem sabor agradével

2. A nacionalidade de Liszt

3. Robert Duvall / Ressequir

4. Dizer ou fazer de novo

3. Membro das aves / Um sé instante

B. Cobra-se por atraso de pagamento / Carne das costas do
boi

7. Consumir, fazer desaparecer

8. Dormir (o neng) / Abreviatura de dicionario

8. Tornado funcional, eficiente

10. Um fruto de carogo / Partir

1. Inserir (folhas, impressos) em livro, revista ou jornal
12. Pouco fundo / Gastam-no os japoneses

13. Prefixo que indica anterioridade / Cria-o a umidade
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VERTICAIS

1. Nenhuma presta para o mau oficial / Relagdes Publicas
2. Agao de por ovos (especialmente os peixes) / Partir ao
meio

3. Louis Hamilton / De Ponta Grossa ou Maringd

4. Corte / Indiferente a tudo

3. Acompanhou Garibaldi até a morte / Cultuam-no os umban-
distas

B. Levantar muito a voz / Mais ou menos numeroso

7. Trincheira improvisada / Abreviatura de telefone

8. Nesta ocasido / Divide a Terra em... gpmos

9. Castanho / Ir as pressas
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GUIA DE SERVICOS. O principal objetivo é facilitar o acesso dos clientes a negociagao de débito via programa de Recu-
peracdo de Crédito Cliente Particular (Reclip) e o cadastro ao programa Agua Solidaria. O cliente pode conferir todos os

enderecos dos locais de atendimento e os horarios no site da Sanepar

SANEPAR ABRE GENTRAIS DE
RELAGIONAMENTO NO SABADO PARA
ADESAQ AO REGLIP E

CADASTRO NO AGUA SOLIDARIA

As Centrais de Re-
lacionamento da Sa-
nepar vao abrir neste
sabado (11) em todo
o estado. O principal
objetivo ¢ facilitar o
acesso dos clientes a
negociacdo de débito
via programa de Re-
cuperacao de Crédi-
to Cliente Particular
(Reclip) e o cadastro
ao programa Agua
Solidaria. O cliente
pode conferir todos
os enderecos dos lo-
cais de atendimento
e os horarios no site
da Sanepar.

NEGO,CIA%AO
DE DEBITOS

Para quem esta
com o0 pagamento
atrasado de contas,
o Reclip ¢ uma opor-
tunidade de parcela-
mento em condig¢des
bastante vantajosas:

* Ndo ha cobranga
de multa de 2% nem
de juros moratdrios
das faturas em atraso;

* Dispensa da obri-
gatoriedade de valor
minimo de entrada;

* Sera reduzida a
taxa de juros de par-
celamento de 1,30%
para 0,3% ao més;

* Parcelamento em
até 60 vezes, com
dispensa de valor
minimo por parcela.

Para fazer a ade-
sao, € necessario le-
var documento pes-
soal e documento de
propriedade do imo-
vel ou contrato de lo-
cagdo vigente. Mais
informagdes sobre o
Reclip estdo no site.

AGUA .
SOLIDARIA

O programa Agua
Solidaria beneficia

familias de

menor
renda com tarifas
reduzidas de agua e
de esgoto. Tém di-
reito ao Agua Soli-
daria familias com
renda de até meio
salario minimo por

pessoa, que moram
em 1moOveis de até
70 metros quadra-

dos e consomem até

2,5 mil litros de
agua por més por
pessoa.

No consumo de até
5 mil litros de agua,
o valor cobrado é de
R$ 12,10, enquanto
na tarifa normal ¢é de
RS$ 45,25.

Para se inscrever
no programa Agua
Solidaria:

DOCUMENTACAO

- Conta mensal de
dgua da Sanepar;

- IPTU atual do
imével, documen-
to de autorizagio
da prefeitura ou de
autoridade supe-
rior;

- RG, CPF ou cer-
tiddo de nascimento
para menores de 18
anos de cada mora-

dor;

- Carteira de Tra-
balho e ultimo con-
tracheque e, para
aposentados, extrato
do INSS (Instituto
Nacional do Seguro
Social) do Gltimo sa-
lario.

CRITERIOS
PARA .
BENEFIiCIO

- Imé6vel: a familia
deve morar em 1mo-
vel com area cons-
truida de até 70 me-
tros quadrados;

- Consumo: o con-
sumo mensal de agua
deve ser de até 2,5
metros cubicos por
més por residente no
imovel;

- Renda: a renda
da familia residente
no imovel sera de até
meio salario minimo
por pessoa.

TARIFAS

MAIS BAIXAS
Agua (5 mil litros)

= R$ 12,10; tarifa
normal = R$ 45,25
Agua e esgoto =

R$ 18,16; tarifa nor-
mal = R$ 81,45 ¢ RS
83,71 (Curitiba)

Confira os
rios e¢ enderecos das
Centrais das Rela-
cionamento que esta-
rio atendendo neste
sabado na regido:

- Guarapuava: das
8h30 ao meio-dia e
das 13h30 as 17h, na
Rua Azevedo Portu-
gal, 1021 - Centro

- Pitanga: das 8h30
ao meio-dia e das
13h30 as 17h, na Rua
Artur Mehl, 341

- Quedas do Iguacgu:
das 8h30 ao meio-dia
e das 13h30 as 17h, na
Rua Xaxim, 188

- Candoi: das 13h30
as 17h, sem fechar
para o almogo, na Rua
José Antunes Fabri-
cio, 2902 (marginal da
BR-373)

- Laranjeiras do Sul:
das 8h30 ao meio-dia
e das 13h30 as 17h,
na Rua Mal. Candido
Rondon, 1710 - Centro

- Pinhdo: das 8h30
ao meio-dia e das
13h30 as 17h, na Rua
Pedro A da Silva, 130-
242

PROGRAMA

Surg realiza obras
do ‘Asfalto na
Porta de Casa’ em
varios pontos da
cidade

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Os bairros Boqueirdo, Morro Alto,
Santa Cruz e Primavera estao rece-
bendo nesta semana as obras do
programa “Asfalto na Porta de Casa”.
As melhorias vém sendo executadas
em ritmo acelerado pelas equipes
da Companbhia de Servicos de Urba-
nizagdo de Guarapuava (Surg). Diver-
sas ruas receberam recapeamento
asfaltico, asfalto novo e sinalizagao
vertical e horizontal.

“O programa Asfalto na Porta de
Casa tem mudado a vida de muitos
guarapuavanos. Sabemos dos de-
safios, mas estamos empenhados e
trabalhando muito para levar mais
qualidade de vida para a nossa po-
pulacdo”, destacou o prefeito Celso
Gaes.

Na Rua Arizona, no bairro Morro
Alto, as equipes trabalharam no
alargamento da pista e no recape
de meio fio, ambas melhorias que ja
foram concluidas. J4 a rua Rui Bar-
bosa, no bairro Boqueirdo, recebeu
400 metros de recapeamento, além
da sinalizagdo.

Ja no Bairro Santa Cruz, a Rua
Generoso de Paula Bastos recebeu
o recapeamento e sinalizagcdo em
cerca de 1 quildmetro da via. No
mesmo bairro, mas na rua Bernardo
José de Lacerda, as equipes também
trabalharam no recapeamento
asfaltico.

“Estamos empenhados em conti-
nuar com o objetivo do programa
‘Asfalto na Porta de Casa’. Queremos
que todos os bairros, ndo importa a
localidade ou distancia, tenham um
asfalto de qualidade para trafegar,
esse é 0 Nosso objetivo. Com isso,

a vida dos guarapuavanos fica cada
dia melhor. E isso que fazemos,
proporcionamos mais qualidade de
vida”, enfatizou Halmuth Brandtner,
diretor presidente da Surg.

Além disso, as ruas Juvelina Cunha
e Leonardo Valente Hicz, no bairro
Primavera, também receberam
asfalto novo e de qualidade. Ainda
no bairro, a sinalizagdo da Avenida
Bento Munhoz da Rocha Neto foi
concluida. (Reportagem: Secom)
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AS BOAS ACOES NO TRANSPORTE »@fﬁ ,
A )
COLETIVO DEPENDEM DE TODOS. @‘:Ell{ ara FEL’PtS

auto pecas
1
o _T_{Sm ESPECIALIZADA EM VANS, PICK UPS,
Lol VEICULOS NACIONAIS E IMPORTADOS.
LINHA DIESEL LEVE E FLEX

Fones 42 3624 6144 e 3624 9396
© 42 9 8829 0008

AGORA EM NOVO ENDERECO

Avenida Presidente Castelo Branco, 351
Sala 01 — Morro Alto — Guarapuava /PR

Nés chegamos até
os seus clientes

(42) 3035-5070__gq

Nos apoiamos
O comercio
local.

Sua marca

T PLI\YY emtodos

os lugares.
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Carros

TAUNNER, OTIMO ES-
TADO

VALOR: R$ 10.500,00
FONE: (41) 98813-7956
CAMINHONETE
SAVEIRO, ANO 91,
documentacdo em dia.
VALOR: R$ 8.000,00
FONE: 99862-9500

GOL 93, ANO 93; VAL-

OR: R$ 6.500,00 -
ACEITO PROPOSTA.
FONE 99977-3536
MILTON

Diversos

CAIXA REGISTRADORA,
antiga, pintura original
VALOR: R$ 1.700,00
FONE: (41) 98813-7956
ESTUFA PARA  SAL-
GADINHOS, voltagem 220,
VIDRO VALOR: R$ 250,00
FONE: (41) 98813-7956
SERRA CIRCULAR ES-
QUADEJADEIRA, REBOTE
E FURADEIRA HORIZON-
TAL PARA MARCENARIA
VALOR: R$  10.000,00

FONE: 99862- 9500

APARADOR DE
GRAMA, voltagem 110.
VALOR: R$ 200,00.

FONE: 99972-4826

voltagem 110
VALOR: R$ )
FONE: 99972 - 4826

CAPACETE MOTO-
QUEIRO, pechincha
VALOR: R$ 50,00
FONE: (42) 98432-

0763// (42) 99971-2235
CELULAR MOTORO-
LA G9, PLAY - 64 GB,
verde turquesa, semi
novo VALOR: R$ 700,00
FONE: (42) 98432-0763
BICICLETA MONARK
TRIP SHIMANO, cinza,
18 marchas em bom
estado, documentos
em ordem; ano 2022;
cor Aluminio, marchas,
pneus novos. VALOR: A
Combinar FONE: 98432-
0763 ou 99971-2235
SOM PHILLIPS DIGITAL
MP3, M57 AM/FM, en-
trada p/ 05 CDs, Bivolt,
02 Caixas de Som. VAL-
OR: R$ 900,00, sendo
R$ 500,00 de entrada
e R$ 400,00 p/ 20 dias.
FONE: (42) 98432-0763
TELEFONE residen-
cial, sem linha VALOR:
R$ 25,00 FONE: (42)
98432-0763

CELULAR, Samsung
J4G, perfeito estado
VALOR: R$ 250,00
FONE: (42) 98432-0763
ESTOQUE P/BAZAR
VALOR: A combinar
FONE: 3623-2101 JO

CELULAR POSITIVO,
SEMINOVO, BEM CON-
SERVADO E COM CAR-
REGADOR DE TECLA;
VALOR: R$ 60,00
FONE: 99971-2235 OU
98432-0763

GAITA 48 BAIXOS,
SEMINOVA VALOR:
R$ 1.980,00 OU TRO-
CO POR CARNEIROS.
FONE: 99122-7025 OU
99139-7325

MAQUINA COSTURA -
SINGER VALOR: A COM-
BINARFONE: 99122-
7025 OU 99139-7325
BICICLETA CALOI MO-
TORIZADA. VALOR: R$
1.300,00. FONE: 98403-
7854

CELULAR SAMSUNG
GALAXY J7, PERFEI-
TO ESTADO DE CON-
SERVAGAO.VALOR: R$
450,00 A VISTAFONE:
99902-4255

PORTA DE ELEVAGAO,
3M. LARGURA P/ 2,26
COMPRIMENTO, COM
PARAFUSOS

VALOR: R$ 1.500,00
FONE: 98873-1499 OU
3624-5956

ANTENA PARABOLICA
VALOR: R$ 100,00.
FONE: 98873-1499 OU
3624-5956

TV 20 POLEGADAS,
TUBO COM CONVER-
SOR VALOR: R$ 250,00
FONE: 98402-8609
JAQUETA COURO,
MASCULINA, TA-
MANHO M VALOR: R$
200,00 FONE: 98402-
8609

AUTO LATAS GLOBO

Lataria para automoveis
Fechaduras - Fardis

Lanternas

pdra-choques, efc.

Rua XV de Novembro, 2082 Alto da XV
Fones: 3622-3203 / 9964-5715

PNEU 14 X 28, PARA
TRATOR, NOVO OU
SEMI NOVO.

FONE: 98808-0116
BICICLETA SPEED
VALOR: 600,00

FONE: 98402-8609
RACK, TIPO BALCAO,
SEMI NOVO VALOR: R$
200,00 FONE: 3624-
7570 OU 9955-3007
BELICHE C/02 COL-
CHOES. VALOR: RS$
450,00. FONE: 8843-9393
ROUPAS ADULTO,
FEMININO E MASCU-
LINO, USADAS
VALOR: COMBINAR
FONE: 99927-6474
FORRO PVC, 10 MET-
ROS VALOR: R$ 130,00
FONE: 99927-6474
CARROGA, NOVA COM
ANIMAIS E TODOS OS
EQUIPAMENTOS PARA
TRABALHAR.

VALOR : R$ 3.000,00
FONE: 99828-2290
APERO COM ARREIO
COMPLETO

VALOR: R$ 800,00
FONE: 99828-2290
EQUIPAMENTOS PARA
ALARME COM NOTA
FISCAL, PODENDO
SER P/RESIDENCIA
OU COMERCIO. VAL-
OR: R$ 400,00. FONE:
9910-7751

ESTOQUE P/BAZAR,
VALOR A COMBINAR.
FONE: 3623-2101 JO-
SENILDA

DOIS MOTORES PARA
PORTAO DE ELEVAGAO,
FUNCIONADO PERFEITA-
MENTE. VALOR A COMBI-
NAR. FONE: 99977 -4634
OU 99854-2670
CADEIRA BARIGOTO
DE BEBE, PARA CAR-
RO, EM PERFEITO
ESTADO, VALOR R$
250,00. FONE: 3624-
9247 OU 99149-0957
FOGAO A LENHA, N°
3, COR BRANCA, VAL-
OR R$ 500,00. FONE:
3623-5605

MAQUINA DE COSTU-
RA SINGER VALOR: R$
400,00 FONE: 99957-
2286

Al
Imdveis

VENDA

VILA CARLI, 2 casas,
mistas no terreno prox-
imo ao CEDETEG. VAL-
OR: a combinar FONE:
99943-1979

APARTAMENTO EM CU-
RITIBA, contendo 01
suite, 01 quarto moéveis

SABADD E DOMINGD
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planejados, sala cl
painel, copa, cozinha
mobiliada c/fogao, 02

banheiros, garagem, lo-
calizado na Rua Fernan-
do Simas, 570, Apto. 01,
térreo, Bairro Bigorrilho.
VALOR: R$ 380.000,00.
FONE: (41) 98813-7956
CASA - BAIRRO BO-
QUEIRAO, Rua Ro-
drigues Alves, n° 6;
contendo 09 pecas
sendo 03 quartos, sala,
cozinha, 02 banheiros,
lavanderia e garagem.
VALOR: R$ 120.000,00
FONE: 98403-7854
TERRENO, medindo 14
X 25, em Ponta Grossa
VALOR: R$ 30.000,00
FONE: 98403-7854
APARTAMENTO - BAIRRO
SAO CRISTOVAO, Rua
Otto Rickli, 375; Terreo.
VALOR: R$ a combinar ou
troco por casa no mesmo
Bairro; FONE: 99904-7823
ou 3622-6302

TERRENO, Cemité-
rio dos Eucaliptos.
VALOR: R$ combinar.
FONE: 99904-7823 ou
3622-6302

TERRENO 390 METROS
— VILA CARLI, contendo
02 casas. VALOR: RS$
230.000,00; aceito per-
muta no Bairro Cristo
Rei ou Recanto Feliz.
FONE: 42 99943-1979
CHACARA, 10 KM DO
PINHAO, CONTENDO 03
CASAS, 02 TANQUES DE
PEIXES, TODO CERCADA
DE TELA, PROXIMO A BR.
VALOR : A COMBINAR;
OU TROCO POR OUTRA
PERTO DE GUARAPUA-
VA. FONE: 99122-7025
OU 99139-7325

CASA - SANTANA, RUA
DEPUTADO LAURO SO-
DRE LOPES, 469; TER-
RENO MEDINDO 12 X
10, TODO MURADO.
VALOR: R$ 90.000,00;
ACEITO CARRO NO
NEGOCIO. FONE:
3304-3099 RODRIGO
TERRENO - VILA KEN-
NEDY, CONTENDO
CASA MISTA, MED.
2.500M2, VALOR:
600.000,00. FONE:
3623-2101

LOCAGAO

KITINETE - VILA CAR-
LI, p/ 01 pessoa, mobil-
iada, proximo ao CE-
DETEG, de preferéncia
estudante. VALOR: A
Combinar. FONE: (42)
98869-6880

SALA COMERCIAL -
BAIRRO SANTA CRUZ,
100 m., com banhei-
ro, internet, Rua Luiz
Ciscato,58; em frente
APAE. VALOR: R$
1.200,00. FONE: (41)
98813-7956

KITINETE - BAIRRO
SANTA CRUZ, Rua Ju-
venal Caldas, 1098;
contendo 01 quarto,
cozinha e banheiro;
VALOR: R$ 600,00 c/

FONE:
98807-

agua e luz.
3304-3069 ou
9189
KITINETE — SANTANA,
Rua Leonel Armando
Zakalusni (antiga 17
de Julho), 162; fundos.
contendo 04 pecgas
grande. VALOR: RS$
600,00 FONE: 99966-
5092

KITINETE - CENTRO,
Rua Coénego Braga,
173; contendo 02 quar-
tos, cozinha, banheiro,
lavanderia e entrada
para carro. Valor: RS$
650,00 FONE: 99977-
2241 e 9977-2206
KITINETE - CENTRO,
Rua Coénego Braga,
173; contendo 02 quar-
tos, cozinha, banheiro,
lavanderia e entrada
para carro. Valor: RS
660,00 FONE: 99977-
2241 e 9977-2206
KITINETE — VILA CARLI
VALOR: A COMBINAR
FONE: 98851-7624

KITINETE - SANTA
CRUZ, Rua Juvenal
Caldas, 1098; conten-

do 01 quarto, cozinha
e banheiro VALOR: R$
600,00 - incluso agua
e luz FONE: 98807-
9189 ou 3304-3069
KITINETE - CRISTO
REI, AV. OLINTO PI-
MENTEL, 597; CON-
TENDO 01 QUARTO,
COZINHA E BANHEIRO
VALOR: A COMBINAR
FONE: 98426-8409
KITINETE - SANTA
CRUZ, RUA JUVENAL
CALDAS, 1098; CON-
TENDO 01 QUARTO,
COZINHA E BANHEIRO
VALOR: R$ 600,00 -
INCLUSO AGUA E LUZ
FONE: 98807-9189 OU
3304-3069
APARTAMENTO -
CRISTO REI, AVENIDA
OLINTO PIMENTEL,
597; CONTENDO 03
QUARTOS, SALA, CO-
ZINHA, BANHEIRO E
GARAGEM. VALOR: R$
650,00 FONE: 98426-
8409

CASA — SANTANA, RUA
DOS ESCOTEIROS,
100; CONTENDO 02
QUARTOS, SALA, CO-
ZINHA, BANHEIRO,
ANEXO PONTO COM-
ERCIAL COM 62 M2 +
BANHEIRO E COZINHA.
VALOR: R$ 1.500,00.
FONE: 99868-5154

EMP . m-
Empregos

DIARISTA, Doméstica
ou Servigcos Gerais,
com experiéncia.
FONE: 99869-1420 /
98414-0448
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»\/IAJE DE GUARAPUAVA PARA :
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JOINVILLE “ITAJAI “BAL. CAMBORIU “FLORIANOPOLIS

APROVEITE, COMPRE SUAS PASSAGENS E PAGUE EM ATE 10X SEM JUROS COM SEU CARTAO VISA OU MASTER

& VORPESTE | yyw.expressonordeste.combr | Ag. de Passagens : 42 3624-3307
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PELE. Manchinhas com até 5mm de circunferéncia sdo frequentes nos brasileiros e, as vezes, confundidas com viti-
ligo, mas sdo benignas, ndo cocam, nao doem e nao sao contagiosas

Muito frequente
nos brasileiros, a
leucodermia guta-
ta ou “sardas bran-
cas” sdo manchas
brancas que me-
dem cerca de 1 a
5 mm e aparecem
principalmente nas
areas expostas,
como bracgos, an-
tebragos e pernas,

podendo aparecer
no colo também.
Segundo a médi-

ca dermatologista
Julyanna do Valle,
¢ mais comum que
elas surjam a partir
dos 40 anos porque
sdo consequéncias
dos danos na pele,

devido ao efeito
cumulativo do sol.

“Os raios ultra-
violetas causam
danos no DNA dos
melandcitos, que
sao as células que
produzem o pig-
mento da pele. E o
efeito cumulativo
do sol, que pega-
mos desde a infan-
cia sem a devida
protecdo, ¢ que vai
causas essas man-
chinhas, por isso
sdo mais comuns
depois dessa idade.
Percebemos que
alguns pacientes
tém predisposicao
genética maior em
desenvolver es-
sas manchas, mas
¢ principalmente

pela exposicdo so- pecto envelhecido 0o pigmento, en-
lar sem a protecdo criando insatisfa- tdo vamos ter uma
adequada”, explica ¢Oes estéticas. pigmentagdo bem
a médica. natural na maioria

Apesar de me- TRATAMENTO das vezes com uma
nores, essas man- Segundo a der- ou duas sessdes ¢

chinhas podem ser matologista Julya- as vezes com ma-

confundidas com nna do Valle, até nutenc¢do anual e ¢
vitiligo, que tam-  pouco tempo os um procedimento
bém ndo causa pre- tratamentos eram  tranquilo em rela-
juizos a saude do pouco efetivos, ¢do a dor”, orienta

paciente, mas por como a crioterapia Julyanna.

isso ¢ preciso Vi- e alguns tipos de Apesar disso, o
sitar o dermatolo- laseres, mas o re- melhor tratamen-
gista regularmen-  sultado ndo era tdo to ainda ¢é a pre-
te para. As sardas satisfatorio. “Hoje vengao com O Uuso
brancas ndo cocam, temos a técnica de correto do prote-
nao doem e ndo sdo microinfuséo de tor solar, inclusi-
contagiosas e sdo medicamentos na  ve para impedir a
benignas. A condi- pele (MMP) que piora das manchas.
¢do causa a despig- nos da respostas “E importante es-
mentagcdo e afeta  muito melhores tar atento para a
a uniformidade da  porque estimu- quantidade e a fre-

cor da pele, poden-
do causar um as-

la para que a proé-
pria pele produza

quéncia corretas,
com reaplicacdo a

=

Quem tem

Y

&

assim,
indica Odontolop!

Agende uma avaliacdo

(O 42 98886-2648

Rua XV de Novembiro,
7636, sala B, Centro,
Guarapuava/PR

um sorriscio

SARDAS BRANCAS: 0 QUE GAUSA,
COMO PREVENIR E COMO TRATA-LAS

cada 3 ou 4 horas.
A quantidade ade-
quada de protetor
solar para o rosto e
0 pescoco € 0 equi-
valente a uma co-
lher de cha (cerca
de 2 ml) e, para o
restante do corpo,
sao indicadas trés
colheres de sopa
(cerca de 10 ml).
Essa regra deve ser
seguida principal-
mente se tiver em

exposicdo direta
ao sol, em ativi-
dade fisica, praia,

clube ou trabalho
e se houver banho
de piscina ou mar
¢ preciso reaplicar

mais vezes”, fina-
liza. (Reportagem:
Assessoria)

OdontoTop Guarapuava | CRO/PR 4941 | R.T.: Marina Menegotto | CRO/PR 30.101

@OdOntOTOp
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