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EXPECTATIVA DE VIDA CHEGA 
A 78,5 ANOS NO PARANÁ

VITÓRIA E CLASSIFICAÇÃO. Enfim, o Brasil venceu a Suíça em jogos da Copa do Mundo. Foi sofrido, mas os comandados de Tite consegui-
ram passar pelo ferrolho suíço na partida das 13h (horário de Brasília) nesta segunda-feira (28), no estádio 974, em Doha, no Catar.  Página 5

A expectativa de vida da população paranaense cresceu, de acordo com os dados divulgados pelo Instituto Brasileiro 
de Geografia e Estatística (IBGE). Para a população em geral do Estado, a esperança de vida ao nascer passou de 78,2 
anos em 2020 para 78,5 anos em 2021. Os homens que vivem nos 399 municípios do Estado têm expectativa de vida 

de 75,1 anos, enquanto as mulheres paranaenses vivem quase sete anos a mais, chegando a 81,9 anos.  Página 6
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T odos nós sa-
bemos da im-
portância de 
comer frutas, 
legumes e ver-

duras todos os dias. Esses 
alimentos são ricos em fi-
bras, vitaminas, minerais e 
antioxidantes, muitas ve-
zes são baixos em calorias 
e, portanto, perfeitos como 
parte de uma dieta variada 
e equilibrada. Mas, você 
sabe como escolhê-los du-
rante as compras?

Para o bom investimen-
to do seu dinheiro, o ideal 
é optar por alimentos da 
estação, ou seja, da época 
correta, respeitando o ciclo 
natural de seu crescimen-
to. Nada é mais frustrante 
do que comprar frutas, le-
gumes e verduras frescas 
no mercado, por exemplo, 
e perceber que eles não es-
tão maduros o suficiente 
ou maduros demais.

Nesse processo de se-
leção, vale também ten-
tar sentir e cheirar as 
frutas, legumes e verdu-
ras durante as compras; 
o resultado pode ser o 
prazer de ingerir ali-
mentos na plenitude do 
seu sabor. Para fazer as 
escolhas certas e evitar 
dores de cabeça, o chei-
ro, a cor, a firmeza ou 
mesmo o peso devem ser 
levados em consideração 
dependendo do produto. 

Na maioria das vezes, 
a cor dos frutos é, ainda, 
um bom indicador de sua 
frescura, maturação e boa 
forma. Para evitar erros e 
sempre escolher produtos 
de qualidade, confira algu-
mas dicas:

TOMATE
O tomate é um fruto frá-

gil que deve ser manusea-
do com cuidado na hora 
de comprá-lo. Além dis-
so, para ter certeza de que 
nossa salada terá consis-
tência e sabor, você deve 
ter certeza de escolher 
frutos muito vermelhos 
(uniformemente), firmes e 
carnudos. Um bom toma-
te deverá ter a pele lisa, 
sem buracos ou rugas, e 

ser muito brilhante. É im-
portante reforçar, que os 
tomates devem ser armaze-
nados em temperatura am-
biente, pois armazená-los 
na geladeira leva a uma 
perda irreversível do sabor 
da fruta.

BATATA
Na hora de escolher uma 

batata é importante sele-
cioná-la de acordo com o 
uso que se quer fazer dela: 
purê de batata, batata fri-
ta, sopa, cozida ou assada. 
Uma vez escolhida a va-
riedade adequada, deve-se 
pegar o produto na mão e 
verificar se está bem fir-
me, se a sua cor é uniforme 
e se não tem manchas.

CEBOLA
Existem duas regras a 

seguir na escolha de boas 
cebolas.  A primeira é que 
quanto mais firme e bri-
lhante, maior a probabili-
dade de você apreciá-la. 
Por outro lado, se forem 
observados pequenos ger-
mes ou mosquitos voando 
perto de uma cebola, pode 
descartá-la.

PEPINO
Quando compramos um 

pepino, muitas vezes pen-
samos em verificar sua 
cor. O que tem a tonalida-
de mais verde é escolhido, 
com uma pele limpa, lisa e 
sem manchas. Isso é bom, 
mas a inspeção não deve 
parar por aí.

Um bom pepino é aque-
le com firmeza em todo o 
corpo (até nas extremida-
des), de tamanho médio 
(nem muito grande nem 
muito fino) e acima de 
tudo que seja reto.

BERINJELA
A melhor escolha de 

uma berinjela é simples-
mente pela coloração roxa. 
Cor violeta, nem muito 
claro e nem muito escuro.

COUVE-FLOR
Com a sua massa gene-

rosa e o seu sabor ligeira-
mente picante, a couve-flor 
não deve estar flácida. 

Escolha aquela com colo-
ração mais branca e com 
florzinhas bem juntas; as-
sim como certifique-se de 
que não está manchada.

RABANETE
Primeiro passo é obser-

var a cor dos talos e folhas, 
se estiverem bem verdes, o 
rabanete está bom e fresco. 
Em seguida, é importan-
te verificar se estão bem 
firmes e com a pele lim-
pa. Mas a melhor dica é o 
tamanho: quanto maior o 
rabanete, menor a proba-
bilidade de sabor, por isso, 
escolha sempre os rabane-
tes pequenos. Desta forma 
nunca erramos!

BRÓCOLIS
Para verificar se está fa-

zendo a escolha certa na 
hora de comprar, basta ter 
em atenção alguns crité-
rios. O brócolis deve estar 
firme e bem verde. Se es-
tiver macio e começando 
a florescer, significa que 
não está fresco. Tal como 
acontece com a couve-flor, 
as flores bem juntas são 
essenciais para seduzir o 
nosso paladar.

MAÇÃ E PÊRA
Seja qual for a variedade 

da maçã (Gala, Fuji, Red, 
entre outras) é importante 
escolher as mais firmes - 
prova da sua frescura -, e 
com uma pele lisa. As ma-
çãs cultivadas em altitude, 
áreas mais altas, são as 
mais doces. Já a pêra tem 
um tempo de maturação 
de cerca de uma semana. 
Ao contrário de outras fru-
tas, a cor da pêra não é um 
indicador de maturação, 
algumas variedades per-
manecem verdes mesmo 
quando maduras. Se o pe-
dúnculo (aquela haste ou 
cabo) da fruta sair, a pêra 
está madura demais. Pelo 
contrário, se a polpa é fle-
xível em torno do pedún-
culo e o caule bem preso, 
ela está madura.

ABACAXI
Na maioria das vezes, a 

cor dos frutos é um bom 

indicador de seu frescor, 
maturação e boa forma, 
mas para o abacaxi, evi-
tamos confiar nas aparên-
cias. Por exemplo, uma 
fruta na coloração verde 
pode muito bem-estar ma-
dura e comestível. O teste 
para ver se o abacaxi atin-
giu a maturidade é tentar 
arrancar uma folha do cau-
le. Se sair com facilidade, 
ele está no ponto.

MELÃO
O melão é uma fruta 

que constantemente nos 
decepcionamos por não 
estar doce o suficiente 
ou pouco suculento. Para 
uma boa escolha, ele deve 
ser bem pesado (sinal de 
que é muito doce!), bem 
aromatizado, e a pele 
deve estar sem manchas. 
Se você comprar um me-
lão para comê-lo ime-
diatamente, certifique-se 
de que o pedúnculo está 
faltando ou rachado: isso 
significa que a fruta está 
muito madura e empan-
turrada de açúcar.

MORANGO
O morango é uma daque-

las frutas que não amadu-
recem após colhidas. Por 
isso, é muito importante 
escolhê-los na medida cer-
ta, caso contrário corre-se 
o risco de não desfrutar 
de todos os seus sabores. 
Existem três aspectos para 
escolher o morango: se 
estão bem perfumados, se 
sua polpa está bem ver-
melha, brilhante e firme e, 
finalmente, que o pedicelo 
(haste da flor) seja duro e 
verde brilhante.

PÊSSEGO 
Todos nós apreciamos 

o sabor doce e suculento 
do pêssego. Mas, deve-
mos evitar os que tiverem 
o aspecto farinhentos e 
sem gosto. Para isso, pre-
cisamos selecioná-los com 
muito cuidado.  Depois de 
escolher os pêssegos com 
casca fina e sem manchas, 
é preciso cheirá-los e com-
prar apenas aqueles que 
são bem perfumados.

ABACATE
Embora existam dife-

rentes variedades de aba-
cates, a principal distinção 
é entre os de pele lisa e os 
de pele granulada. Tome 
cuidado para não manusear 
muito o abacate na hora de 
escolher para não danificá-
-lo, uma leve pressão no 
nível do pedúnculo deve 
ser suficiente para identi-
ficar se está maduro. De 
fato, se a carne ao redor do 
cabo estiver macia, a fruta 
está pronta para ser degus-
tada. Finalmente, um aba-
cate pode sempre ser man-
tido à temperatura ambiente 
para acelerar o amadureci-
mento.

Vale lembrar que para um 
legume ou fruta expressar 
suas qualidades, seja pelo 
sabor, cheiro, cor exuberan-
te, mas também pela quali-
dade nutricional e durabili-
dade, há a necessidade das 
plantas encontrarem todos 
os nutrientes necessários 
em quantidades disponíveis 
no solo. Na ausência ou em 
quantidades insuficientes de 
nutrientes, os fertilizantes 
cumprem o papel de for-
necer os nutrientes para as 
plantas.

O planejamento do con-
sumo de frutas e vegetais 
continua sendo a atitude 
mais eficaz contra o des-
perdício de alimentos. Com 
efeito, o estabelecimento 
antecipado das compras 
permite escolher frutas, 
legumes e verduras em di-
ferentes estágios de ma-
turação e de acordo com a 
data de consumo. Além da 
praticidade e do interesse 
no combate ao desperdício, 
esse método também faci-
lita a integração de frutas, 
legumes e verduras em cada 
refeição.

Portanto, a escolha de 
frutas e verduras saboro-
sas deve ser antecipada 
bem antes de encher sua 
cesta de compras. De fato, 
o sabor de uma fruta ou 
vegetal depende em gran-
de parte de seu estágio de 
amadurecimento e saber a 
hora de escolher é funda-
mental nesse processo.

VA LT E R  C A S A R I N
É coordenador científico da NPV 
(Nutrientes para a Vida)

VOCÊ SABE COMO ESCOLHER AS FRUTAS, 
LEGUMES E VERDURAS NA HORA DAS COMPRAS?

ARTIGO



AGRICULTURA
Com uma das pautas mais po-
lêmicas do ano, a Comissão de 
Agricultura (CRA) reúne-se nesta 
terça-feira (29), às 8h, para deli-
berar sobre o projeto de lei que 
modifica as regras de aprovação e 
comercialização de agrotóxicos. Na 
última quinta-feira (24), o relator 
do PL 1.459/2022 e presidente do 
colegiado, senador Acir Gurgacz 
(PDT-RO), apresentou novo relatório 
e concedeu vista coletiva.

SUBSTITUTIVO
O PL 1.459 é o substitutivo da Câma-
ra dos Deputados ao PLS 526/1999, 
apresentado pelo então senador 
Blairo Maggi. Há 23 anos em trami-
tação no Congresso, o texto, que já 
foi bastante alterado, modifica a Lei 
dos Agrotóxicos.

RELATOR
O relator é favorável à matéria, com 
emendas. O projeto trata da pes-
quisa, experimentação, produção, 
comercialização, importação e ex-
portação, embalagens e destinação 
final e fiscalização desses produtos.

ORÇAMENTO
A Comissão Mista de Orçamen-
to (CMO) fará nesta terça-feira 
(29), às 14 horas, uma reunião 
com a equipe econômica do atual 
governo. A intenção é discutir os 
principais pontos do projeto da 
Lei Orçamentária Anual de 2023, 
cuja definição ainda depende da 
PEC da Transição. A proposta será 
apresentada pelo relator do Orça-
mento, o senador Marcelo Castro 
(MDB-PI).

CMO
Na última reunião da CMO, o pre-
sidente do colegiado, o deputado 
federal Celso Sabino (União-PA), 
afirmou que a expectativa é de 
que o relatório preliminar do Orça-
mento seja votado na quarta-feira 
(30). O texto deve ser discutido 
ainda sem as mudanças propostas 
pela PEC, como a que retira do 
teto de gastos as despesas com o 
programa social que substituirá 
o atual Auxílio Brasil. O progra-
ma está sendo chamado de Bolsa 
Família pela equipe do próximo 
governo.  

PEC
Na sexta-feira passada (25), Mar-
celo Castro afirmou que pretende 
apresentar a PEC até esta terça-
-feira (29), para que o texto possa 
ser votado pelo Senado e pela 
Câmara até o dia 10 de dezembro. 
Depois, as mudanças trazidas pela 
PEC devem ser incluídas no relató-
rio final do Orçamento. A proposta 
orçamentária do próximo ano é 
que vai balizar as contas do novo 
governo.

PARTICIPAÇÃO
Devem participar da audiência 
pública desta terça-feira o secretário 
especial do Tesouro e Orçamento, 
Esteves Colnago; o secretário de 
Orçamento Federal, Ariosto Antunes 
Culau; e o secretário federal de Con-
trole Interno da Controladoria-Geral 
da União, Antonio Carlos Bezerra 
Leonel.
***Com agências Câmara e Se-
nado

BOCA DO LOBO
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LLEEGGIISSLLAATTIIVVOO  EESSTTAADDUUAALL..   Constam nas pautas de votações os projetos de lei 
que tratam do ICMS e da reforma administrativa do Executivo

ASSEMBLEIA REALIZA QUATRO 
SESSÕES PLENÁRIAS NESTA 
TERÇA-FEIRA
EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

A Assembleia Le-
gislativa do Paraná 
realiza na próxima 
terça-feira (29) qua-
tro sessões plenárias, 
sendo uma ordinária 
e uma extraordinária 
postergadas de segun-
da-feira (28), e outras 
duas do dia, sendo 
também uma ordiná-
ria e outra extraordi-
nária. Para elas está 
pautado o projeto de 
lei 494/2022, do Poder 
Executivo, alterando 
dispositivos da Lei n° 
11.580/1996, que dis-
põe sobre o ICMS.

O texto consta na 
pauta de votações das 
sessões postergadas 
para ser votado em 
segundo e em terceiro 
turnos. No entanto, as 
emendas parlamenta-
res apresentadas em 
plenário ainda aguar-
dam parecer da Comis-
são de Constituição e 
Justiça, que se reunirá 
antes das sessões.

A proposição, de 

acordo com o Gover-
no, insere modifica-
ções impositivas da 
Lei Complementar Fe-
deral 194/2022, que 
alterou a Lei Federal 
5.172/ 1996, e a Lei 
Complementar Federal 
87/1996. O texto mo-
difica a alíquota modal 
do ICMS de 18% para 
dezenove por cento 
19%, e eleva a alíquota 
dos produtos classifi-
cados no código NCM 
22.02 (águas gaseifi-
cadas, adicionadas de 
açúcar ou de outros 
edulcorantes ou aro-
matizadas, refrigeran-
tes, refrescos e outros, 
cervejas sem álcool e 
isotônicos) de 18% 
para 25%.

REFORMA
O projeto de lei 

497/2022, do Poder 
Executivo, que pro-
move a reorganização 
da estrutura adminis-
trativa do Estado para 
a gestão de 2023-
2026, também consta 
na pauta de votações 
das sessões posterga-

das para ser votado 
em segunda e em ter-
ceira discussões. As 
emendas parlamenta-
res apresentadas em 
plenário aguardam 
igualmente o crivo da 
CCJ.

A matéria propõe, 
entre outras altera-
ções, a criação de 
nove secretarias, des-
membradas a partir da 
estrutura atual, e de 
cargos equivalentes 
para o gerenciamen-
to das novas políticas 
públicas. As novas se-
cretarias, de acordo 
com a matéria, serão 
Justiça e Cidadania; 
Ação Social e Famí-
lia; Mulher e Igual-
dade Racial; Cultura; 
Esporte; Turismo; Ciên-
cia, Tecnologia e Ensi-
no Superior; Indústria, 
Comércio e Serviços; 
Trabalho, Qualificação 
e Renda; e Inovação, 
Modernização e Trans-
formação Digital.

TRIBUTAÇÃO
O projeto de lei 

487/2022, do Governo 

do Estado, que altera 
dispositivos da Lei n° 
11.580/1996, que dispõe 
sobre o ICMS, será vo-
tado em primeiro e em 
segundo turnos. O tex-
to promove atualização 
da redação normativa 
para contemplar ope-
rações realizadas pe-
los estabelecimentos 
e usuários de interme-
diadores de serviços e 
de negócios eletrôni-
cos, conhecidos como 
marketplaces.

A proposta de nº 
495/2022, do Execu-
tivo, que estabelece 
os indicadores e os 
critérios, relativos às 
informações forneci-
das pela Secretaria de 
Estado da Educação 
- SEED, para o índi-
ce de Participação dos 
Municípios - IPM na 
cota-parte do Imposto 
sobre o ICMS, também 
está pautada para ser 
votada em primeira e 
segunda discussões na 
sessão ordinária de ter-
ça-feira. (Reportagem/
foto: Assessoria, com 
edição)
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Tem 1 milhão esperando você. 
         Traga já sua poupança para o Sicredi.

Números da sorte e regulamento em poupancapremiadasicredi.com.br

Promoção válida para as cooperativas filiadas à Central PR/SP/RJ. Período de participação de 14/03 a 12/12/2022. Título de Capitalização de Pagamento Único, Modalidade Incentivo, emitido pela MAPFRE Capitalização S.A., CNPJ 09.382.998/0001-00, Processo SUSEP n° 15414.602024/2022-27. 
Cessão de participação nos sorteios. Quantidade de sorteios previstos: 40. *Valor da premiação líquida de Imposto de Renda. Consulte regulamento completo no site www.poupancapremiadasicredi.com.br.

Ganhe números em 
dobro na poupança 
programada.

A cada R$ 100,00 
depositados  

= 
1 número da sorte

R$ 1 milhãoR$ 1 milhãoR$ 1 milhãoR$ 1 milhãoR$ 1 milhão
Não perca tempo. Deposite até dia 12/12 e concorra.

SAC - 0800 724 7220. Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525. Ouvidoria 0800 646 2519.

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

No dia 28 de no-
vembro de 2021, as 
cancelas de cobrança 
do pedágio no Para-
ná, das rodovias que 
fazem parte do Anel 
de Integração, foram 
abertas com o fim da 
concessão à iniciativa 
privada.

Um novo modelo 
de concessão foi apre-
sentado pelo Governo 
Federal, mas não agra-
dou aos paranaenses. 
A proposta inicial 
apresentava uma dis-
puta pelo maior des-
conto no preço da 
tarifa e um degrau 
tarifário de 40% após 
a realização de obras 
de duplicação nas ro-
dovias, além da cria-
ção de novas praças 
de pedágio.

Desde então, a As-
sembleia Legislativa 
do Paraná tem atua-
do de maneira a bus-
car mecanismos para 
que a concessão seja 
realizada de forma 
justa, com tarifa mais 
baixa e garantia da 
realização de obras. 
Foi criada a Frente 
Parlamentar sobre o 
Pedágio no Paraná 
para acompanhar de 
perto o encerramento 
dos antigos contratos 
e o processo da nova 
licitação.

Desde o início, os 

deputados estaduais 
defendem uma tari-
fa pelo menor preço, 
mais obras e em me-
nos tempo. Entre os 
pontos apresentados, 
os deputados pedem: 
o fim do limite de 
desconto determi-
nado pelo Governo 
Federal em leilão; o 
fim do degrau tarifá-
rio; e a criação de um 
conselho de usurários 
para cada lote da lici-
tação.

Foram realizadas 
20 audiências públi-

cas pelo estado, de 
modo presencial e 
remoto, quando foi 
possível ouvir gesto-
res municipais, em-
presários, entidades 
de classe e a socie-
dade civil organiza-
da, em busca de um 
modelo de pedágio 
ideal, que garanta a 
menor tarifa e a rea-
lização das obras já 
nos primeiros anos de 
concessão.

A Frente Parla-
mentar segue atuan-
te, acompanhando 

junto ao Tribunal de 
Contas da União, à 
Agência Nacional de 
Transporte Terreste 
(ANTT) e à equipe 
de transição do novo 
Governo Federal os 
próximos passos para 
a definição do mode-
lo de concessão que 
será proposta em de-
finitivo para as es-
tradas que cortam o 
Paraná.

Para o coordenador 
de Frente Parlamen-
tar sobre o Pedágio, 
deputado Arilson 

Chiorato (PT), é pre-
ciso seguir em alerta 
nesse tema por uma 
solução que garanta 
o desenvolvimento 
econômico e a segu-
rança das pessoas. 
“Um ano que esta-
mos num processo 
de transição, desde 
que foi anunciado o 
novo modelo que não 
ocorreu da forma que 
deveria. O povo está 
feliz por não ter que 
desembolsar, mas ao 
mesmo tempo preo-
cupado pela falta de 

manutenção em algu-
mas rodovias, o que 
faz com que o povo 
tenha saudade do pe-
dágio. É um ano de 
alerta, não podemos 
deixar o povo na in-
segurança que está 
hoje”, disse.

O deputado foi um 
dos defensores de 
que a licitação dos 
dois lotes autorizados 
não ocorresse neste 
ano, visto que a par-
tir de 2023 o Brasil 
terá um novo presi-
dente. Segundo ele, o 
que foi feito até ago-
ra não será perdido, 
pois todo o estudo 
“técnico, cientifico e 
a participação popu-
lar muito grande já 
foi remetido para a 
equipe de transição e 
vai ser discutido com 
o presidente Lula e 
sua equipe. Defen-
demos um pedágio 
que caiba no bolso, 
de manutenção onde 
já existe e um mode-
lo híbrido no sentido 
de ter manutenção e 
construção onde são 
prioritários. Essa é 
nossa expectativa, de 
discussão, participa-
ção popular e tarifa 
baixa, justa, que a 
gente consiga garan-
tir o desenvolvimento 
econômico e segu-
rança das pessoas ao 
mesmo tempo”, com-
pletou. (Reportagem: 
Assessoria/Alep)

CCOOMMUUNNIIDDAADDEE..   Desde o início, os deputados estaduais defendem uma tarifa pelo menor preço, mais obras e em menos tempo. Entre os 
pontos apresentados, os deputados pedem: o fim do limite de desconto determinado pelo Governo Federal em leilão; o fim do degrau tarifá-
rio; e a criação de um conselho de usurários para cada lote da licitação

UM ANO SEM PEDÁGIO NO PARANÁ



CCOOPPAA  DDOO  MMUUNNDDOO..   Com seis pontos e a liderança, a Seleção Brasileira confirmou a vaga anteci-
pada nas oitavas de final. A Canarinho encerra a fase de grupos diante de Camarões, na sexta-feira 
(2), às 16h (horário de Brasília), no Estádio Nacional de Lusai
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COM VITÓRIA EM CIMA DA SUÍÇA, 
BRASIL SE CLASSIFICA ÀS OITAVAS

NOTAS 
ESPORTIVAS
EXERCÍCIOS
Fazer exercícios é fundamental 
para a saúde física e mental, 
mas, na correria do dia a dia, 
muita gente reserva apenas o 
final de semana para pensar 
nisso. Uma “pelada” com 
os amigos costuma ser um 
convite tentador, principal-
mente em tempos de Copa do 
Mundo. O problema é que a 
falta de regularidade na prá-
tica esportiva pode colocar a 
saúde em risco.

EXERCÍCIOS 2
O alerta é do fisioterapeuta 
Cristoph Enns, professor do 
curso de Fisioterapia do Uni-
Curitiba – instituição que faz 
parte da Ânima Educação, uma 
das maiores organizações de 
ensino superior do país. “Mo-
vimentar o corpo uma vez por 
semana é melhor do que nada, 
mas requer cuidados com a 
intensidade. Há uma enorme 
diferença entre sair para uma 
leve corrida ou caminhada no 
parque e jogar futebol como 
se você estivesse em plena 
capacidade física”.

EXERCÍCIOS 3
Na avaliação do especialista 
em psicomotricidade, eventos 
como a Copa Mundo, a Corrida 
de São Silvestre e as Olimpía-
das têm um papel importante 
no incentivo à prática espor-
tiva. “Quando fazemos aquilo 
que gostamos, conseguimos 
aliar prazer com qualidade de 
vida. Esse pode ser o primeiro 
passo para viver com mais 
saúde”, diz.

EXERCÍCIOS 4
Outro detalhe, destaca o fisio-
terapeuta, é que dificilmente 
o atleta de fim de semana se 
dispõe a fazer aquecimento e 
alongamento muscular para 
evitar lesões. Os prejuízos ao 
organismo podem ser severos. 

EXERCÍCIOS 5
Dicas: procure um médico 
para avaliar sua condição de 
saúde e decidir qual a melhor 
atividade, o tempo e a in-
tensidade indicados; escolha 
uma atividade que você goste. 
Dificilmente você manterá 
a constância nos exercícios 
se não for algo prazeroso; 
organize a rotina para incluir a 
prática de exercícios durante 
a semana. Isso melhora o con-
dicionamento físico; não se 
deixe vencer pela preguiça. A 
atividade física é fundamental 
para a qualidade de vida e a 
saúde.

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Enfim, o Brasil ven-
ceu a Suíça em jogos 
da Copa do Mundo. Foi 
sofrido, mas os coman-
dados de Tite consegui-
ram passar pelo ferro-
lho suíço na partida das 
13h (horário de Brasí-
lia) nesta segunda-feira 
(28), no estádio 974, em 
Doha, no Catar.

O gol brasileiro saiu 
somente no segundo 
tempo, com Casimiro, 
aos 38 minutos. Antes 
disso, a Canarinho fa-
zia uma partida insegura 
e apática, com poucas 
chances claras de arre-
mate à meta adversária. 
Em uma delas, Vini Jr. 
marcou, mas o VAR anu-
lou de maneira correta.

E ficou por isso mes-
mo: Brasil 1 x 0 Suíça. A 
Seleção jogou desfalca-
da de Neymar e Danilo. 

Com seis pontos e a 
liderança, o Brasil con-
firmou a vaga antecipa-
da nas oitavas de final. 
A Canarinho encerra a 
fase de grupos diante de 
Camarões, na sexta-fei-
ra (2), às 16h (Horário 
de Brasília), no Estádio 
Nacional de Lusai.

Esta é a primeira vez 

que a Seleção Brasileira 
venceu a Suíça em Co-
pas do Mundo. Nas ou-
tras duas oportunidades, 
as equipes ficaram no 
empate. Na Rússia em 
2018, placar final em 1 
a 1. Em 1950, mais uma 
igualdade no marcador, 
em 2 a 2. 

Com o triunfo, o Bra-
sil segue 100% na Copa 
do Mundo com duas vi-
tórias e três gols marca-
dos. A. Canarinho é líder 
do Grupo G, seguido da 
Suíça, Camarões e Sér-
via. 

ELETRIZANTE
A Copa do Catar teve, 

nesta segunda (28), par-
tida emocionante. Em 
duelo de reviravoltas, 
Camarões e Sérvia em-
pataram por 3 a 3 no 
Estádio Al-Janoub, em 
Al-Wakrah. 

Embora tenham pro-
porcionado um belo 
espetáculo, as duas se-
leções respiram por apa-
relhos no grupo G e pre-
cisarão vencer na última 
rodada para conseguir 
avançar às oitavas de fi-
nal do Mundial. Ambas 
somaram seu primeiro 
ponto na competição, 
enquanto Brasil e Suíça 
(que se enfrentam ainda 

hoje) já têm três.
Na última rodada do 

grupo G, Camarões e 
Sérvia só têm uma op-
ção: vencer. Qualquer 
outro resultado repre-
senta a eliminação ain-
da na fase de grupos. O 
último compromisso de 
ambos será na sexta (2), 
às 16h (horário de Bra-
sília): a Sérvia encara a 
Suíça no Estádio 974, 
enquanto a seleção ca-
maronesa tem pela fren-
te o Brasil, no Lusail.

ELETRIZANTE 2
Em mais um duelo ele-

trizante na manhã desta 
segunda (28), Gana ba-
teu a Coreia do Sul por 
3 a 2 e se recuperou da 
derrota - pelo mesmo 
placar - para Portugal 
na estreia, somando seus 
primeiros pontos no gru-
po H da Copa do Mundo 
do Catar. 

A seleção africana 
conseguiu suportar um 
segundo tempo de inten-
sa pressão sul-coreana, 
que resultou em uma 
reação fulminante para 
empatar a partida em 
2 a 2 e quase culminou 
em outra igualdade nos 
minutos finais. Agora, 
os ganeses chegam à 
última rodada com boas 

chances de classificação. 
Vale lembrar que saem 
do grupo H os adversá-
rios do Brasil (Grupo G) 
nas oitavas de final.

Agora, a seleção afri-
cana tem outro duelo 
complicado. Encara o 
Uruguai na sexta (2), 
no Estádio Al-Janoub, 
ao meio-dia (horário de 
Brasília), em uma ree-
dição da histórica par-
tida das quartas de final 
da Copa do Mundo de 
2010. No mesmo dia e 
horário, a Coreia do Sul, 
novamente no Estádio 
Cidade da Educação, 
mede forças com Portu-
gal. Todos os times da 
chave chegarão à última 
rodada com chance de 
classificação.

HOJE
Os Grupos A e B che-

gam, nesta terça-feira 
(29), à última rodada. 
Por isso, as partidas te-
rão horário simultâneo.

Assim, ao meio-
-dia, Holanda x Catar 
e Equador x Senegal 
duelam no Grupo A. 
Já no B, País de Gales 
x Inglaterra e Irã x Es-
tados Unidos, às 16h. 
(Reportagem: Redação 
e agências; Foto: Lucas 
Figueiredo/CBF)
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EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

O Paraná começa a se-
mana com a oferta de 
13.446 vagas de emprego 
com carteira assinada nos 
postos avançados e nas 
Agências do Trabalhador. 
A maior parte é para auxi-
liar de linha de produção, 
com 1.520 oportunidades 
em todo o Estado.

O maior volume está 
na Região Metropolitana 

de Curitiba (3.286), com 
217 vagas para auxiliar de 
linha de produção e 212 
para operador de telemar-
keting receptivo. Também 
há 201 vagas para opera-
dor de caixa e 193 para 
auxiliar de cozinha.

Na sequência, aparece 
a regional de Toledo, com 
1.762 vagas. Auxiliar de 
linha de produção é o seg-
mento com mais postos de 
trabalho abertos: 503. As 
que vêm na sequência são 

abatedor de aves, com 90 
postos, operador de pro-
cesso de produção, com 
53, e abatedor de porcos, 
com 50.

Nas demais regionais 
do Interior são destaques 
Cascavel (1.385), Lon-
drina (941) e Apucarana 
(736). Em Cascavel, as 
funções que lideram as 
vagas abertas são auxiliar 
de linha de produção, com 
366 empregos disponí-
veis; magarefe, com 210; 

atendente de lanchonete, 
com 66; e inspetor de qua-
lidade, com 21 vagas.

Na Regional de Gua-
rapuava, são 332 oportu-
nidades listadas. Os des-
taques são as funções de 
trabalhador rural (110 va-
gas), auxiliar de linha de 
produção (35), magarefe 
(22) e inspetor de qualida-
de (10).

ATENDIMENTO
Os interessados em 

ocupar as vagas devem 
buscar orientações en-
trando em contato com 
a unidade da Agência 
do Trabalhador de seu 
município. Para evitar 
aglomeração, a suges-
tão é que o atendimento 
seja feito com horário 
marcado. O agendamen-
to deve ser feito neste 
link: https://www.jus-
tica.pr.gov.br/Trabalho 
(Reportagem: Redação 
e AEN)

TRABALHADOR

Na última semana do mês, mais de 13 mil vagas estão disponíveis nas Agências

DDEEMMOOGGRRAAFFIIAA..   Os homens que vivem nos 399 municípios do Estado têm expectativa de vida de 75,1 anos, enquanto as mu-
lheres paranaenses vivem quase sete anos a mais, chegando a 81,9 anos. A média do Paraná é superior à nacional (77 anos)

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

A expectativa de 
vida da população 
paranaense cresceu, 
de acordo com os da-
dos divulgados pelo 
Instituto Brasileiro 
de Geografia e Esta-
tística (IBGE). Para 
a população em geral 
do Estado, a esperan-
ça de vida ao nascer 
passou de 78,2 anos 
em 2020 para 78,5 
anos em 2021. Os ho-
mens que vivem nos 
399 municípios do 
Estado têm expecta-
tiva de vida de 75,1 
anos, enquanto as 
mulheres paranaen-
ses vivem quase sete 
anos a mais, chegan-
do a 81,9 anos.

O índice de saúde 
e qualidade de vida 
divulgado pelo insti-
tuto supera a média 
nacional, que também 
teve um crescimento 
e agora está em 77 
anos (era 76,8 anos). 
A média do Paraná é 
superior a outras três 
regiões: Centro-Oes-
te, Norte e Nordeste.

A publicação das 
Tábuas de Mortalida-
de no Diário Oficial 
da União (DOU) é 
feita pelo IBGE desde 
1999, em cumprimen-
to ao Decreto Presi-
dencial 3.266/1999. 

Elas são calculadas 
a partir de projeções 
populacionais, ba-
seadas nos dados dos 
censos demográficos. 

A metodologia é 
recomendada pelos 
organismos de coo-
peração internacio-
nal e reconhecida 
pelos usuários de 
dados demográficos, 
incluindo órgãos pú-
blicos das três esfe-
ras de governo e as 
principais institui-
ções acadêmicas do 
País.

As projeções do 
IBGE para o Brasil 
e os estados foram 
feitas com base no 
último censo com-
pleto, realizado pelo 

instituto em 2010 – o 
Censo de 2022 está 
em andamento. Os 
indicadores ainda não 
consideram a pande-
mia no cálculo final.

Segundo o rela-
tório, com base no 
cenário atual, a ex-
pectativa de vida no 
Paraná deve ultra-
passar a faixa de 80 
anos em 2028 (80,07 
anos). No recorte 
apenas dos homens, 
isso deve ocorrer ape-
nas em 2052 (80,08 
anos), o que eviden-
cia que é um público 
que procura menos 
os serviços de saú-
de, ou procura ape-
nas quando o cenário 
das doenças está mais 

adiantado.

INVESTIMENTOS
Mesmo com o ce-

nário adverso dos 
últimos anos, com 
a crise de saúde pú-
blica, o Governo do 
Estado tem trabalha-
do em diversas fren-
tes para melhorar os 
serviços oferecidos à 
população paranaen-
se, com impacto em 
indicadores como a 
taxa de mortalidade e 
longevidade e que in-
fluenciam a expecta-
tiva de vida geral da 
população.

De 2019 a agosto 
de 2022, foram R$ 
869 milhões inves-
tidos em obras de 

construção, amplia-
ção e reformas de 
223 Unidades Bási-
cas de Saúde (UBS), 
35 hospitais, uma 
Unidade de Pronto 
Atendimento (UPA) 
e uma Clínica da Mu-
lher. Seguem em exe-
cução a construção e 
reformas de mais 581 
UBS, 32 hospitais, 
seis Prontos Atendi-
mentos Municipais 
(PAM) e uma Unida-
de Mista (UM).

O Poder Executi-
vo também intensi-
ficou a estratégia de 
descentralização da 
saúde pública, com 
o fortalecimento dos 
hospitais regionais 
e ampliação de par-

cerias com os hospi-
tais filantrópicos e 
os consórcios muni-
cipais de saúde, que 
receberam os maiores 
repasses da história. 
O Governo do Para-
ná também entregou 
1.485 veículos aos 
municípios para re-
forçar a Estratégia 
de Saúde da Família, 
que trabalha com me-
dicina preventiva.

O Paraná também 
tem apostado no en-
velhecimento sau-
dável com políticas 
como o Condomínio 
dos Idosos, os Cen-
tros de Convivência 
para Idosos, o Renda 
Agricultor Familiar e 
a rede de certificação 
internacional de Ci-
dade Amiga do Idoso.

Governo libera R$ 
203 milhões para a 
construção de dez 
Ambulatórios de Es-
pecialidades

IDADE 
MEDIANA 

Outro dado curio-
so é a chamada idade 
mediana. No Paraná 
está em 34,9 anos. 
Em 2010 era de 30,51 
anos. Nesse caso 
também está acima 
da nacional, de 33,81 
anos. (Reportagem: 
AEN; Foto: Ilustrati-
va/Jonathan Campos/
AEN)

EXPECTATIVA DE VIDA DOS PARANAENSES CHEGA 
A 78,5 ANOS, ACIMA DA MÉDIA NACIONAL
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RREEGGIIÃÃOO..   A vítima é uma mulher (24 anos) que conduzia uma moto de Prudentópolis. Confor-
me a polícia rodoviária, ela bateu em um caminhão que estava parado com problemas elétricos

PRF REGISTRA ACIDENTE COM 
ÓBITO NA BR 277 EM IRATI 
EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Na direção da moto-
cicleta, uma jovem (24 
anos) morreu na manhã 
desta segunda-feira (28), 
após colidir com a traseira 
de um caminhão. A ocor-
rência foi registrada na BR 
277, em Irati, por volta das 
8h30.

De acordo com a Polícia 
Rodoviária Federal (PRF), 
as equipes deslocaram até 
o Km 258 da rodovia onde 
havia ocorrido uma coli-
são entre uma moto com 
placas de Prudentópolis e 
um caminhão de Piraí do 
Sul. No local, os policiais 
constataram que o veícu-
lo de carga estava parado 
com pane mecânica quan-
do houve a batida. 

A motociclista morreu 
no local e teve o corpo 
recolhido pelo Instituto 
Médico-Legal (IML). O 
caminhoneiro não se feriu. 

 
GUARAPUAVA

A Polícia Militar (PM) 
prendeu duas pessoas na 
manhã de domingo (27) 

pelo crime de tráfico de 
drogas. A ação policial 
ocorreu no bairro Conra-
dinho, após policiais mi-
litares identificarem um 
motociclista em atitude 
suspeita. 

Uma equipe fazia pa-
trulhamento pelo bair-
ro quando flagrou uma 
moto com dois ocupantes 
saindo de uma casa que é 
conhecida do meio poli-
cial por ser um ponto de 
venda de drogas. A PM 
aponta ainda que o moto-
ciclista passou a acelerar 
a moto após ver a viatura 
e depois de receber voz 
de abordagem acabou pa-
rando. 

Em busca pessoal nada 
de ilícito foi localizado 
com o condutor, porém, 
com o passageiro (24 
anos), foram apreendidos 
três invólucros de cocaí-
na, pesando 1,3 gramas. 
Ao serem questionados 
sobre o entorpecente, 
eles afirmaram que ha-
viam acabado de comprar 
de uma mulher que se en-
contrava na residência de 
onde haviam saído. 

Junto com os abordados 
a PM deslocou até o ende-
reço onde foram encontra-
dos um jovem (18 anos) e 
uma mulher (20 anos). Os 
dois confirmaram ter ven-
dido a droga, porém, dis-
seram que não possuíam 
mais nenhum ilícito na 
residência. No entanto, em 
buscas na casa os policiais 
encontraram dentro da es-
trutura de uma cama box 
mais quatro invólucros de 
cocaína, pesando 2,1 gra-
mas, já fracionados, em-
balados e prontos para a 
venda.

Também foi localizado 
uma porção maior de co-
caína pesando 13,1 gra-
mas e que após fracionado 
renderia cerca de 26 bu-
chas, conforme o boletim 
de ocorrência. O rapaz e a 
mulher foram presos e en-
caminhados junto com as 
drogas até a delegacia. 

 
MORTE

Em Prudentópolis, um 
homem foi encontrado 
morto na praça Firmino 
Mendes de Queiroz no 
Centro da cidade. 

Segundo o boletim de 
ocorrência, a equipe da 
Polícia Militar (PM) foi 
acionada pelo Corpo de 
Bombeiros com a informa-
ção de que o corpo estaria 
na parte externa do pavi-
lhão da igreja São João 
Batista.  

Uma equipe do Serviço 
de Atendimento Móvel de 
Urgência (Samu) infor-
mou à PM que a vítima 
estaria morta há algum 
tempo. Além disso, os po-
liciais constataram que ha-
via indícios de luta corpo-
ral no local e manchas de 
sangue na calçada. “Um 
dos dedos da mão da víti-
ma foi arrancado e havia 
pedaços de alguns dentes 
no chão”, detalha o relató-
rio policial.

Próximo ao corpo havia 
um carro estacionado com 
o rádio ligado, onde foi lo-
calizada a CNH da vítima. 
Diante dos sinais de cri-
me, a área foi isolada e a 
perícia acionada. O corpo 
foi recolhido pelo Instituto 
Médico-Legal (IML). (Re-
portagem: Redação; Foto: 
PRF)

ROUBO               
Um adolescente (16 
anos), atendente de um 
mercado no bairro Vila 
Carli em Guarapuava, foi 
roubado na manhã de 
domingo (27). De acordo 
com o boletim de ocor-
rência, a vítima relatou 
que o ladrão chegou no 
estabelecimento, ergueu 
a blusa e mostrou parte 
do que seria uma arma 
de fogo, dando voz de 
assalto. Na sequência, 
ele subtraiu o celular do 
adolescente e fugiu a pé 
no sentido do bairro Paz 
e Bem.

AGRESSÃO
Uma mulher (43 anos) 
procurou a Polícia Mi-
litar (PM) na tarde de 
domingo (27) após ser 
agredida pelo marido 
embriagado no Alto da 
XV, em Guarapuava. Ela 
relatou que o homem a 
agrediu com puxões de 
cabelo. Além disso, as 
filhas do casal (16 e 15 
anos) também declara-
ram que foram xingadas 
pelo agressor. O indi-
víduo foi encaminhado 
até a delegacia.

REGIÃO
Uma moradora de Pinhão 
(38 anos) ficou ferida 
após sofrer agressões de 
um grupo de pessoas na 
manhã de domingo (27), 
no Centro. Conforme o 
relato dela, ao sair de 
um clube foi atingida na 
perna por um carro, em 
seguida, as passageiras 
do veículo desceram e 
passaram a agredi-la. 
Ela também denunciou 
as mulheres pelo crime 
de roubo referente a 
um aparelho celular. De 
acordo com a PM, a víti-
ma disse que não sabe o 
motivo das agressões.

B.O.

FALECIMENTOS
28 de novembro  de 2022
IZULINA DE ALMEIDA MOURA (85 
ANOS)
JOÃO DE OLIVEIRA (85 ANOS)
JOÃO MIGUEL GONÇALVES MATIAS 
(7 ANOS)
JOÃO KONOPASKI (66 ANOS)
JOSÉ NILSON RODRIGUES (56 ANOS)
LUIZ CARLOS MOREIRA (58 ANOS)
NEURI FERREIRA DE OLIVEIRA (75 ANOS)
ROSALINA MONTEIRO MARTINS (74 
ANOS)
*Para mais informações, entre em 
contato com a Central de Triagem 
(Capitão Frederico Virmond, 1.913, 
Centro) pelos telefones (42) 9.8404-
3999 e (42) 3623-8495.
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O volume exportado de 
carne de frango entre ja-
neiro e outubro deste ano 
é o maior já registrado. 
De acordo com dados do 
Ministério da Economia 
(ME), já foram embarca-
das cerca de 3,92 milhões 
de toneladas nos dez pri-
meiros meses de 2022, 
volume 4,6% maior do 

que o registrado no mes-
mo período do ano passa-
do, quando as exportações 
atingiram 3,75 milhões 
de toneladas aproxima-
damente. Este aumento 
ocorre mesmo com uma 
redução na demanda chi-
nesa pelo produto brasilei-
ro, como mostra a edição 
de novembro do boletim 
AgroConab, divulgado na 
última quinta-feira (24) 
pela Companhia Nacional 

de Abastecimento (Co-
nab).

De acordo com o do-
cumento, a China reduziu 
sua demanda pelo produto 
em 17,4%, comparativa-
mente ao mesmo período 
de 2021, como resultado 
da recuperação da pro-
dução interna de proteína 
animal. 

“Embora a China conti-
nue sendo o principal com-
prador de carne de frango 

do Brasil, este é um mer-
cado mais pulverizado. 
Dessa forma, os aumentos 
nos embarques para outros 
importantes países, como 
Filipinas, Cingapura, Emi-
rados Árabes, Coreia do 
Sul, México, entre outros, 
compensaram essa queda. 
Vale lembrar que há uma 
maior demanda mundial 
pela carne de frango, uma 
vez que esta é a proteína 
mais acessível ao merca-

do consumidor” reforça 
o analista de mercado da 
Conab, Wander de Sousa.

Com relação ao mer-
cado interno, a oferta de 
carne de frango já foi in-
tensificada, com vistas às 
festas de final de ano, mas 
a demanda ainda não cor-
respondeu. Ainda assim, o 
consumo doméstico conti-
nua firme, em substituição à 
carne bovina. (Reportagem: 
Assessoria, com edição)

CARNE DE FRANGO

Exportação é recorde mesmo com desaceleração da demanda chinesa

MMUULLHHEERREESS..   Coordenação elencou principais ações para o próximo ano, que incluem eventos e capacitação técnica, além de mobili-
zação nos sindicatos rurais

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

A Comissão Esta-
dual de Mulheres da 
FAEP (CEMF) já está 
com o planejamento 
estratégico concluído 
para 2023. O grupo, 
formado por 16 coor-
denadoras, se reuniu 
em novembro para 
apresentar os resulta-
dos de 2022 e estru-
turar as ações para o 
próximo ano. O en-
contro também con-
tou com a presença 
das presidentes dos 
sindicatos rurais de 
Juranda, Tereza Pa-
tek Roman; de Uraí, 
Sueli Bachim; e de 
Ibiporã, Florisa Satie 
Hoshino.

“O grupo está ama-
durecendo e, por isso, 
estamos conseguin-
do fazer um trabalho 
mais focado. Essa é 
a nossa segunda reu-
nião de planejamento, 
e, agora que conhece-
mos a dinâmica, pode-
mos dizer que estamos 
mais familiarizadas 
com o processo”, afir-
ma a coordenadora da 
CEMF, Lisiane Czech.

Para 2023, a CEMF 
mantém como objetivo 
a consolidação de no-
vas comissões locais 
nos sindicatos rurais 
do Paraná. A proposta 
é que sejam criados 54 
grupos, mobilizando 
cerca de 700 mulheres. 
Em 2022, a Comissão 
Estadual alcançou o 
número de 47 comis-
sões locais, superando 
a meta estabelecida.

“Nós começamos 
em um ano de pan-

demia, com inúmeras 
restrições, mas conse-
guimos ultrapassar o 
número de grupos lo-
cais que tínhamos pla-
nejado. A expectativa 
é continuar com esse 
trabalho, atingindo 
mais cidades e visan-
do a participação mais 
ativa das mulheres nos 
sindicatos”, aponta a 
coordenadora regional 
em Astorga, Malu An-
chieta.

Paralelamente ao 
fomento de novos 
grupos, a CEMF vai 
acompanhar o traba-
lho desenvolvido nas 
comissões já criadas. 
Segundo Lisiane, a 
preocupação é que os 
grupos se mantenham 
ativos e produtivos. 
Uma das estratégias 
para esse suporte já 
teve início em 2022, 
com as consultorias 
personalizadas, dispo-
nibilizadas pela FAEP 
para identificar as de-
mandas de cada mu-
nicípio e colocar as 
ideias em prática.

PLANO DE 
AÇÕES

Um dos momentos 
da reunião foi reser-
vado para as coorde-
nadoras avaliarem o 
trabalho realizado em 
cada região ao longo 
de 2022. Neste mo-
mento, foram elenca-
dos aspectos positivos 
de cada ação, apontan-
do o que pode ser me-
lhorado e as formas de 
conduzir as atividades 
no próximo ano.

O grupo também 
pôde assistir a uma pa-
lestra sobre ESG com 
a diretora do Sistema 
FAEP/SENAR-PR, Fa-
biana Campos Roma-
nelli. O termo, com ori-
gem na sigla em inglês 
Environmental (Am-
biental), Social (Social) 
e Governance (Gover-
nança), está relaciona-
do à implantação de 
práticas socialmente 
responsáveis, ambien-
talmente sustentáveis e 
administradas de ma-
neira correta. Segundo 

Lisiane, a Comissão 
Estadual já colocou o 
assunto no radar para 
2023.

A capacitação téc-
nica também entra na 
lista de prioridades da 
CEMF para 2023. O de-
senvolvimento pessoal, 
com cursos de oratória 
e comunicação asserti-
va, a sucessão familiar 
e a liderança rural es-
tão entre as principais 
demandas. “A comu-
nicação vai ser impor-
tante para alinharmos 
as ideias e repassarmos 
a mensagem com mais 
eficácia para as mulhe-
res, entendendo como 
cada uma pode se en-
caixar nesse processo. 
A organização da co-
municação via mídias 
sociais também será 
muito valiosa”, ressalta 
a coordenadora regio-
nal da CEMF em Santo 
Antônio da Platina, Li-
gia Buso.

Além disso, o gru-
po já marcou diversos 
compromissos para 
2023, como a participa-

ção no Show Rural, em 
Cascavel, em fevereiro; 
acompanhamento dos 
eventos do mês da mu-
lher nos sindicatos ru-
rais, em março; encon-
tro de coordenadoras 
locais com visita técni-
ca na Coamo, em abril; 
participação na série de 
encontros “Liderança 
Rural – Cultivando Co-
nexões”, promovidos 
pelo Sistema FAEP/SE-
NAR-PR, em julho; 11º 
Encontro de Produtoras 
Rurais, em Cascavel, em 
agosto; e Encontro Esta-
dual de Líderes Rurais, 
no final do ano.

PRÊMIO
A coordenadora re-

gional da CEMF Car-
la Rossato, produtora 
rural de Sertanópolis, 
ficou em 1º lugar na 
segunda edição do Prê-
mio Produtor Rural 4.0, 
realizado pelo AgroBIT 
Brasil, no dia 9 de no-
vembro, em Londrina, 
no Norte do Paraná. 
O concurso tem como 
objetivo reconhecer 

produtores rurais que 
utilizam inovação e 
tecnologia em seus pro-
cessos, serviços ou pro-
dutos, com melhoria 
efetiva dos resultados 
e promoção à susten-
tabilidade econômica, 
social e ambiental.

Carla é agricultora 
de soja e milho na re-
gião Norte e sócia da 
Agropecuária Rossa-
to & Filhas. Na safra 
2021/22, a produto-
ra testou em primeira 
mão a semeadura em 
taxa variável e a com-
binação de genética no 
mesmo campo, obten-
do bons resultados. Em 
uma das propriedades, 
a Fazenda Bom Jesus, 
onde foi utilizado o sis-
tema de semeadura e 
adubação em taxa va-
riável, GPS em máqui-
nas agrícolas e zonas de 
manejo, o resultado foi 
um ganho de 319 kg/ha 
(+19%) com taxa variá-
vel na zona de alta fer-
tilidade. (Reportagem/
foto: Assessoria, com 
revisão)

CEMF PROJETA FORMAÇÃO DE NOVOS GRUPOS LOCAIS PARA 2023
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curta!# PPRROOJJEETTOO..   Ações online começam na próxima semana, estimulam a leitura e o debate; Inscrições estão 
abertas e participantes podem solicitar certificado

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Com o objetivo de 
estimular a leitura, 
ampliar o gosto pe-
los livros, exercitar 
o debate literário 
e facilitar o aces-
so ao conhecimento 
de qualquer parte 
do Brasil, o projeto 
“Literatura na Rede: 
ações de incentivo 
à leitura” promove 
dois Ciclos de Lei-
tura virtuais. As ins-
crições são gratui-
tas, podem ser feitas 
pelo link https://
lilyansouza.wixsite.
c o m / l i t e r a t u r a - n a -
-rede e as vagas são 
limitadas.

O primeiro ciclo 
acontece entre 28 
de novembro a 2 de 
dezembro, das 14h 
às 15h, e vai abor-
dar autoras brasilei-
ras contemporâneas 
como Conceição 
Evaristo, Jarid Ar-
raes, Maria Fer-
nanda Maglio, Ana 
Martins Marques e 
Tatiana Pequeno. O 
evento será coorde-
nado pela mediadora 
de leitura, Diamila 
Medeiros.

O segundo ciclo 
será realizado entre 
12 a 16 de dezembro, 
sempre das 19h30 
às 20h30, e envolve 
a leitura de contos 
e poemas de Hilda 
Hilst. “Faremos um 
breve percurso pela 
criação literária des-
sa autora brasileira, 
que foi considerada 
maldita pela crítica 
e mal compreendi-
da por seus contem-
porâneos”, destaca 
Lilyan de Souza, que 
é a idealizadora des-
sas ações online, di-
retora de produção, 
mediadora de leitura 

e contadora de histó-
rias.

Lilyan ressalta 
que em cada um dos 
encontros remotos 
de dezembro haverá 
leitura e discussão 
de poemas e trechos 
de contos selecio-
nados das obras de 
Hilda Hilst como 
Ode Fragmentária 
(1961); Fluxo-floe-
ma (1970); Júbilo, 
memória, noviciado 
da paixão (1974); 
Da morte. Odes mí-
nimas (1980); A 
obscena Senhora D 
(1982); Bufólicas 
(1992) e Rútilo Nada 
(1993).

PARTICIPAÇÃO 
E CERTIFICADO

Os dois Ciclos de 
Leitura virtuais se-
rão transmitidos ao 
vivo pelo Google 
Meet. Assim, o pú-
blico de qualquer lu-

gar do Brasil e exte-
rior pode participar; 
basta fazer a inscri-
ção antecipada.

Quem tiver fre-
quência mínima de 
70% nessas ativida-
des online poderá 
obter certificado de 
participação. O do-
cumento será emi-
tido gratuitamen-
te para alunos que 
necessitam compor 
ações extracurricu-
lares e para profes-
sores que desejam 
complementar as ho-
ras de trabalho.

EXTENSA 
PROGRAMAÇÃO

Essas ações online 
integram o “Litera-
tura na Rede: ações 
de incentivo à leitu-
ra”. O projeto cul-
tural teve início em 
outubro de 2022, se-
gue até setembro de 
2023, terá diversas 

ações gratuitas - pre-
senciais e virtuais - 
e foi idealizado para 
atender os públicos 
de todas as idades: 
crianças, jovens, 
adultos e idosos.

As atrações en-
globam 180 Rodas 
de Leitura para jo-
vens a partir de 13 
anos; 100 Contações 
de Histórias para 
crianças de até 12 
anos; 3 Laborató-
rios de Leitura des-
tinados à agentes 
de leitura, profes-
sores e pessoas a 
partir dos 16 anos 
que queiram se tor-
nar multiplicadores 
e incentivadores do 
livro, leitura e lite-
ratura; 4 Saraus de 
Histórias para todas 
as idades; 4 Ciclos 
de Leitura Virtuais 
para público a par-
tir de 16 anos; 1 
Oficina Virtual de 

Bonecos; 10 vídeos 
de Leitura Compar-
tilhada e 10 Podcasts 
de contação de his-
tórias.

“O projeto tam-
bém irá realizar a 
doação de 100 livros 
de literatura, ofere-
cer ônibus gratuito 
para levar o público 
de instituições so-
ciais até os locais 
dos Saraus de Histó-
rias e disponibilizar 
intérprete de libras 
nessas atividades”, 
ressalta Lilyan.

EQUIPE
O projeto “Litera-

tura na Rede: ações 
de incentivo à leitu-
ra” foi aprovado no 
edital de Mecenato 
Subsidiado da Fun-
dação Cultural de 
Curitiba e Prefeitura 
Municipal de Curi-
tiba e tem apoio do 
Colégio Positivo.

“A equipe que par-
ticipará dessas ações 
envolve Lucas Mat-
tana, coordenador 
do projeto, contador 
de histórias e minis-
trante da Oficina de 
Bonecos; Ali Freyer 
e Fabiane de Ceza-
ro, mediadores de 
leitura e ministrante 
dos Laboratórios de 
Leitura; Cristiano 
Nagel, mediador de 
leitura e contador 
de histórias; a Ino-
minável Companhia 
de Teatro, responsá-
vel pelos Saraus de 
Histórias, podcasts 
e vídeos de leitura 
compartilhada; Iam-
ni Reche Bezerra, 
Letícia Guazzelli 
e Rodrigo Hayalla, 
ambos mediadores 
de leitura; e o conta-
dor de histórias Ra-
fael Di Lari”, com-
plementa Lilyan de 
Souza, que também 
irá atuar como dire-
tora de produção.

SERVIÇO
O que: Ciclos de 

Leituras Virtuais em 
duas atividades

Quando: A primei-
ra será realizada de 
28/11 a 02/12, sem-
pre das 14h às 15h, 
e vai abordar autoras 
brasileiras contem-
porâneas; A segunda 
acontece de 12 a 16 
de dezembro, sempre 
das 19h30 às 20h30, 
e irá envolver a lei-
tura de contos e poe-
mas de Hilda Hilst

Como participar: 
Mediante inscrições 
pelo link https://lil-
y a n s o u z a . w i x s i t e .
c o m / l i t e r a t u r a - n a -
-rede As vagas são 
limitadas

Quanto: Gratuito
(Reportagem: As-

sessoria; Foto: Di-
vulgação)

CICLOS DE LEITURAS GRATUITOS E VIRTUAIS 
DEBATEM ESCRITORAS BRASILEIRAS
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MMEERRCCAADDOO  EEDDIITTOORRIIAALL..   Obra é recheada de fotografias e amplo trabalho de pesquisa sobre 
os biomas, a flora e a fauna do Estado. Doação foi feita pelos próprios autores, o fotógrafo Zig 
Koch e a jornalista e escritora Maria Celeste Correa, de Curitiba

LIVRO SOBRE A NATUREZA 
VIRA FERRAMENTA DE ENSINO 

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

A partir da próxima 
semana, 394 colégios 
da rede estadual de en-
sino vão ganhar quatro 
exemplares do livro 
“Paisagem Paranaen-
se, Cultura e Nature-
za”, que será lançado 
nesta terça-feira (29), 
no salão de eventos do 
Museu Oscar Niemeyer 
(MON). A obra retrata 
os parques e áreas de 
preservação espalhados 
pelo Paraná, é recheada 
de fotografias e amplo 
trabalho de pesquisa 
sobre os biomas, a flo-
ra e a fauna do Estado.

A doação dos l ivros 
foi  fe i ta  pelos  pró-

pr ios  autores ,  o  fo-
tógrafo Zig Koch e  a 
jornal is ta  e  escr i tora 
Maria  Celeste  Correa, 
junto com o produtor 
cul tural  Fábio Ávila . 
“O trabalho é  f ruto de 
muito esforço,  um l i -
vro completo.  O efei-
to  mult ipl icador  desse 
conteúdo será  maior 
nas  escolas”,  af i rma 
Koch,  que f i rmou esse 
convênio com a Secre-
tar ia  es tadual  da Edu-
cação e  do Esporte .

A obra faz uma via-
gem com a persona-
gem Ybatinga (nome 
tupi para nuvem), uma 
gralha azul que sobre-
voa o Litoral, a Serra 
do Mar, e ultrapassa os 
três planaltos até che-

gar ao Oeste e Noroes-
te. As 208 páginas são 
uma aula de geografia, 
mostrando as diferen-
tes origens geológicas, 
características climá-
ticas, história, entorno 
populacional e diversi-
dade cultural, contex-
tualizando as áreas de 
conservação do Paraná.

“É um livro fantás-
tico e será muito útil, 
até porque não há tan-
tos livros com essa ca-
racterística disponíveis 
atualmente”, afirma o 
diretor-geral da Secre-
taria da Educação, Vi-
nicius Neiva. Ele expli-
ca que a partir da oferta 
de Zig e Maria Celeste 
foi construído um con-
junto de ações pedagó-

gicas para melhor ex-
plorar o material.

“Inicialmente iría-
mos apenas distribuir 
os livros às bibliote-
cas das escolas, mas 
conversando com o Zig 
Koch, percebemos que 
podíamos ir além e ele 
nos autorizou a usar 
suas fotos para incluir-
mos em RCO+Aulas de 
História e Geografia, 
no qual os professores 
encontram planos de 
aula específicos para 
suas disciplinas e sé-
ries para as quais lecio-
nam”, completa Neiva.

Além disso, deverá 
ser realizado um webi-
nar com professores e 
palestras em algumas 
escolas. Ao todo, os 
1,6 mil exemplares vão 
para os colégios dos 
54 municípios onde há 
unidades de conserva-
ção no Paraná.

Serão enviados, por 
exemplo, para colégios 
de Foz do Iguaçu, onde 
está o Parque Nacional 
do Iguaçu, e para vá-
rias cidades da Região 
Metropolitana de Curi-
tiba e do Litoral, uma 
vez que a Serra do Mar 
abriga diversas unida-
des de conservação, 
como os parques esta-
duais do Pico do Ma-
rumbi e do Pico Paraná.

EMPRESAS 
O projeto Paisagem 

Paranaense, Cultura e 
Natureza foi viabiliza-
do com o patrocínio de 
empresas e entidades 
com atuação no Paraná. 
Foi aprovado pela Lei 
de Incentivo à Cultura 
do Paraná e por lei fe-
deral, teve não apenas 
apoiadores que se va-
leram da renúncia fis-
cal, mas também com 
patrocínio direto. Sa-
nepar, Compagas, Co-
pel, Sistema Fecomér-
cio, Grupo Potencial, 
Grasp, Berneck e Kla-
bin viabilizaram a edi-
ção do livro. (Reporta-
gem: AEN, com edição; 
Foto: Zig Koch)

NOTAS 
TROPICAIS
JABUTI       
A 64ª edição do Prêmio Jabuti, 
maior e mais aguardada 
premiação nacional do livro, 
aconteceu na noite da última 
quinta-feira (24), no Theatro 
Municipal de São Paulo, mar-
cando o retorno presencial 
da cerimônia, após dois anos 
em formato online. O evento, 
promovido pela Câmara Brasi-
leira do Livro (CBL), consagrou 
“Também guardamos pedras 
aqui”, da autora Luiza Romão, 
como o Livro do Ano 2022. 
Outras obras também foram 
premiadas em 20 categorias 
divididas em 4 eixos: Literatu-
ra, Não Ficção, Produção Edi-
torial e Inovação. A jornalista 
Adriana Couto foi a mestre de 
cerimônias.

JABUTI 2
Grande vencedora da noite, 
a poeta e atriz Luiza Romão 
receberá a estatueta dourada 
do Livro do Ano 2022, além do 
prêmio no valor de R$ 100 mil. 
A obra, da editora Nós, tem a 
guerra de Troia como objeto 
central, a partir do qual as 
injustiças, crimes e opressões 
são escancarados aos olhos do 
leitor.

JABUTI 3
Além de Livro do Ano, o Jabuti 
anunciou os ganhadores de 
cada uma de suas 20 catego-
rias. Os autores premiados 
receberam a estatueta e o 
valor de R$ 5 mil. A categoria 
Livro Brasileiro Publicado 
no Exterior, que conta com 
apoio do projeto Brazilian 
Publishers - uma parceria da 
CBL com a Agência Brasileira 
de Promoção de Exportações 
e Investimentos (Apex-Brasil) 
-, contempla a casa editorial 
brasileira com uma Bolsa de 
Apoio à Tradução no valor de 
R$ 5 mil, caso a editora seja 
participante do Brazilian Publi-
shers. Caso a editora brasileira 
não faça parte do projeto, 
recebe a filiação completa por 
12 meses.

JABUTI 4
As obras concorrentes foram 
avaliadas por jurados espe-
cialistas em diferentes áreas. 
Os nomes foram indicados 
por leitores e integrantes do 
mercado editorial, validados e 
complementados pelo Conse-
lho Curador do Prêmio Jabuti, 
composto por Marcos Marcio-
nilo, Bel Santos-Mayer, Camile 
Mendrot, Luiz Gonzaga Godoi 
Trigo e Rodrigo Casarin. Veja a 
lista completa dos premiados 
na 64ª edição do Prêmio Jabu-
ti neste link: encurtador.com.
br/rsBYZ
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PEIXES - (20 fev a 20 mar)
Com a Lua em seu inferno astral, planos para uma viagem estão em risco 
e talvez tenham que ser revistos. Por outro lado, a família pode dar uma 
mãozinha e ajudar você a driblar qualquer desafio que pintar pela frente. 
Aliar intuição e praticidade pode resolver muita coisa no trabalho -- pena 
que isso é mais fácil de falar do que fazer, e pode ser complicado lidar com 
alguns perrengues. 

HORÓSCOPO
ÁRIES - (21 mar a 20 abr)
Seu lado sonhador e altruísta fica mais evidente nesta terça, meu cris-
talzinho. Novidades e surpresas devem marcar o dia, por isso, não se 
apegue demais aos seus planos e seja flexível para seguir o fluxo. Se 
souber improvisar e aproveitar as oportunidades assim que elas cruza-
rem seu caminho, pode se sair muito bem! No final da tarde, aposte na 
cautela para manter o foco e não perder prazos importantes.

GÊMEOS - (21 maI a 20 jun)
Se depender das estrelas, você começa o dia a mil por hora e seu maior 
desafio será manter o foco no trabalho, sem deixar de lado as tarefas de 
rotina. Isso porque há chance de se empolgar e prometer mais do que 
consegue entregar. Ainda bem que vai sobrar pique para se divertir, pas-
sear ou se encontrar com os amigos no final do dia. A Lua entra em Peixes 
à noite e traz uma energia mais calma, o que esfria os ânimos. Amém!

CÂNCER - (21 jun a 21 jun)
Pela manhã, seu sexto sentido promete fazer hora extra, Câncer. É um 
bom momento para encerrar assuntos pendentes antes de se envolver 
em novas tarefas, por isso, não se afobe e faça uma coisa de cada vez. Há 
chance de descobrir um segredo, seja na vida pessoal ou nas amizades. 
Reserve um tempo para refletir, meditar e acalmar seu temperamento an-
tes de tomar decisões importantes.

LEÃO - (22 jul a 22 ago)
Logo cedo, organize a agenda para priorizar as tarefas em equipe. É que 
vai ser mais fácil manter uma boa convivência com os colegas. Os relacio-
namentos também recebem as melhores vibes e você vai se sentir melhor 
se estiver cercada de pessoas -- deixe a solidão bem longe. Se já encon-
trou sua cara-metade, o jeito é ter cuidado para não embarcar em uma 
briga por ciúme. 

VIRGEM - (23 ago a 23 set)
Seu lado prático fica ainda mais evidente hoje e você pode resolver qual-
quer pendência rapidinho. Vale a pena se concentrar no que é mais impor-
tante e tomar alguns cuidados ao lidar com as tarefas pra não levar serviço 
pra casa. É que há risco de ter problemas ou cobranças em casa se não 
separar a vida familiar da carreira. A saúde pode se beneficiar com alguns 
cuidados extras.

LIBRA - (23 set a 22 out)
Nesta terça, o astral estará mais do que favorável para fazer contatos 
no trabalho, mostrar suas ideias e cuidar de tarefas que exigem criati-
vidade. Reuniões e tarefas em equipe também contam com proteção 
extra, graças ao seu charme. Só tenha cuidado para não ficar de con-
versa fiada porque pode ser difícil manter o foco no que precisa fazer 
no final da tarde.

ESCORPIÃO - (23 out a 21 nov)
Assuntos antigos ou ligados à família se destacam hoje, mas também há 
sinal de muito serviço pela frente. Seu lado caseiro está em alta e você 
pode melhorar a produtividade se trabalha em home-office ou com algo 
que pode ser feito em casa mesmo. Por outro lado, dinheiro pode ser a 
causa de algumas brigas no final da tarde, inclusive se tem herança em 
disputa na jogada. 

SAGITÁRIO - (22 nov a 21 dez)
Você vai falar mais do que o normal hoje, Sagita, e isso quer dizer muito 
para um signo agitado como o seu. Aproveite para expandir seus conta-
tos, inclusive no trabalho. Tente se concentrar em melhorar sua produtivi-
dade e confira várias vezes dados, fatos, documentos, e-mails, etc., no fi-
nal da tarde. É que há risco de dar ruim no serviço, enviar algo incompleto 
ou até se tornar alvo de fofocas do pessoal mais próximo. 

CAPRICÓRNIO - (22 dez a 20 jan)
Tudo o que envolve dinheiro ganha destaque hoje e cuidar do que é 
seu pode ficar mais fácil nesta terça. Se está sonhando em encher o 
bolso, olhe ao redor para encontrar boas oportunidades dando sopa 
pelo caminho. Pode ser difícil resistir às distrações, mas não perca o 
foco nas tarefas e obrigações que vão surgir pela frente. A saúde vai 
pedir atenção e é melhor não se sobrecarregar.

AQUÁRIO - (21 jan a 19 fev)
Nesta terça, você pode acordar com a corda toda e o serviço deve correr 
com mais tranquilidade. Confie nas suas decisões e tudo deve se resolver 
numa boa. No final da tarde, deixe as diferenças pessoais e as picuinhas 
com os amigos de lado para curtir os momentos de lazer numa boa com a 
galera. À noite, assuntos financeiros, contas e outras coisinhas mais envol-
vendo dinheiro podem ocupar a sua mente. 

TOURO - (21 abr a 20 mai)
Você começa o dia dando um show de ambição e pode fazer grandes 
planos para o futuro. Mas como seu foco estará na carreira, pode faltar 
tempo para lidar com colegas ou com pessoas importantes em sua vida. 
Tente equilibrar as coisas, mas sem se descuidar do que precisa fazer, tá? 
Talvez você pense em se esforçar mais para melhorar a imagem que passa 
aos outros, mas não dê tanta importância às críticas. 
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O câmpus Cedeteg da 
Unicentro recebeu, na úl-
tima quinta-feira (25), 180 
estudantes de ensino médio 
de quatro colégios de Gua-
rapuava para o 2º Seminá-
rio do Projeto “Nós Pro-
pomos! – Guarapuava”. A 
ação extensionista faz parte 
da rede iberoamericana do 
“Nós Propomos!”, que en-
volve oito países e tem sede 
na Universidade de Lisboa. 
Propor cidades sustentáveis 

e o protagonismo juvenil na 
construção de soluções ao 
território, através do auxílio 
de professores comprome-
tidos com a formação para a 
cidadania. Com esta inten-
ção, o projeto se espalhou 
pelo mundo.

Em Guarapuava, a ação 
está vinculada ao Grupo 
de Pesquisa e Extensão 
Educação Geográfica e 
Cartografia para Escolares 
(EducartGEO) da Unicen-
tro e, ao longo do segundo 
semestre Colégio Estadual 
Ana Vanda Bassara e An-

tonio Tupy Pinheiro. “O 
diferencial do ‘Nós Propo-
mos’ foi além de envolver 
o estudante no diagnóstico 
dos problemas dos bairros, 
mas também envolvê-lo 
na construção de soluções 
aos problemas percebidos 
e vividos por eles ou pela 
sua comunidade. Os jo-
vens vivem, caminham e 
se socializam na cidade. 
Temos o hábito de dizer 
que precisamos formar os 
jovens para a sociedade 
do futuro e isso é verda-
de. Porém, antes de serem 

adultos, os jovens estão 
no presente, eles são. Isso 
significa que precisamos 
ouvi-los, entender como 
eles percebem o mundo 
a sua volta e, no caso da 
cidade, fazer com que seja 
mais inclusiva para que a 
cidade possa educá-los”, 
declarou a coordenado-
ra do projeto, professora 
Marquiana de Freitas Vi-
las Boas Gomes. 

No dia do evento, foram 
apresentadas 34 pesqui-
sas resultantes das ações 
do ‘Nós Propomos! Gua-

rapuava’. A seguir, em 
meio a apresentações 
culturais e audiovisuais 
protagonizadas pelos es-
tudantes, as dez melhores 
pesquisas foram premia-
das e receberam certifi-
cados. Neste modelo, o 
jovem do ensino médio 
é convidado a pensar a 
cidade e suas demandas 
locais, e pesquisar sobre 
os temas que lhes são sig-
nificativos e apresentar so-
luções aos problemas iden-
tificados. (Reportagem: 
Unicentro, com edição)
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2º Seminário ‘Nós Propomos! Guarapuava’ reúne estudantes 
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HHÁÁBBIITTOOSS..   Às vezes, o aparelho é um grande aliado nos trazendo informações que enriquecem a nossa vida tanto no pessoal 
quanto no profissional, porém, em alguns momentos, ele nos rouba algo muito importante e que não nos damos conta, que é o 
tempo e a saúde

PSICÓLOGA APRESENTA DICAS PARA SUBSTITUIR 
O CELULAR POR ATIVIDADES FÍSICAS 
EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Hoje o celular está 
presente em quase 
todos os momentos 
do nosso dia, desde 
quando acordamos até 
a hora em que vamos 
dormir. Às vezes, ele 
é um grande aliado 
nos trazendo informa-
ções que enriquecem 
a nossa vida tanto no 
pessoal quanto no pro-
fissional, porém, em 
alguns momentos, ele 
nos rouba algo muito 
importante e que não 
nos damos conta, que 
é o tempo e a saúde. 

Segundo Flávia 
Barbato, psicóloga 
comportamental que 
atende pela Telavita, 
o tempo é algo difí-
cil de se precificar 
e repor, pois o que 
passou não pode ser 
mais vivido. “Vive-
mos em uma realida-
de em que as pessoas 
se concentram tanto 
em não perder o que 
acontece no mun-
do, que elas criam 
uma dependência da 
tela que acaba sendo 
prejudicial à saúde. 
Aconselhamos sem-
pre a importância de 
dosar o tempo de con-
sumo de informações 
com outras atividades, 
como exercícios, para 

evitar a dependência 
do aparelho”, reforça 
a especialista. 

Para vivermos me-
lhor nosso presen-
te e termos uma boa 
qualidade de vida, é 
necessário equilibrar 
melhor nossa relação 
com o celular e criar 
o hábito de realizar 
atividades sem sua 
presença, para evitar 
distrações e ansieda-
des.

Para isso, a profis-
sional recomenda seis 
dicas que vão ajudar a 
trocar a tela por ativi-

dades mais saudáveis 
em 2023:

COMEÇO
Para quem é vicia-

do, comece a realizar 
caminhadas curtas ou 
qualquer atividade que 
não leve muito tempo, 
mas sem levar consigo 
seu celular. Este pode 
ser um começo para os 
mais dependentes do 
seu smartphone.

HORÁRIOS
Seja para realizar 

alguma leitura, alon-
gamento ou medita-

ção, estipule um perío-
do em que irá realizar 
essas atividades sem 
o celular. Isso pode 
fazer você se concen-
trar melhor em você 
mesmo e em seus pen-
samentos, purificando 
um pouco sua mente 
em relação ao ambien-
te virtual.

GRUPO
Procure por espor-

tes ou práticas em que 
ocorra interação entre 
mais indivíduos. Essas 
atividades favorecem 
as habilidades naturais 

de comunicação e in-
teração social, que são 
importantes para quem 
não gosta de ativida-
des físicas solitárias, 
além de afastar a pes-
soa temporariamente 
do seu smartphone.

‘SÓ VAI’
Muitas vezes condi-

cionamos nossa deci-
são de fazer atividade 
física ao tempo, ami-
gos, roupa, sono, sé-
ries etc., quando o que 
precisamos é apenas 
começar. Dessa forma, 
a vontade e disposição 
aparecem no caminho. 
Então “só vai”, que o 
gosto pela atividade 
vai se desenvolvendo 
com a prática.

AMIGO
Aprenda a usar ele 

como um amigo de 
treino. Consuma com 
moderação conteúdos 
ligados a atividades 
físicas e dança, por 
exemplo. Hoje temos 
aplicativos que auxi-
liam em diversas ati-
vidades físicas, mas 
lembre-se: hora de 
treino é hora treino, 
nada de redes sociais e 
distrações.

TEMPO
Lembre-se de gastar 

seu tempo com você. 
Seu celular e o que 

você consome nele, 
não deve ser o fator 
principal da sua vida. 
Em sua vida, você 
precisa de momentos 
de equilíbrio, princi-
palmente para manter 
a saúde em dia, sem 
que a tecnologia vire o 
vilão deste momento. 

TELAVITA
A Telavita é pionei-

ra na área de psicote-
rapia online e conecta 
psicólogos e pacientes 
por meio de uma tec-
nologia ágil e segura. 
Com foco em atendi-
mento corporativo, a 
clínica digital tem par-
ceria com os princi-
pais planos de saúde e 
desenvolveu soluções 
customizadas para 
atendimento executi-
vo. Sua missão é aliar 
especialistas em saúde 
e inovação tecnológica 
e transformar o acesso 
à saúde no Brasil. A 
consistência e paixão 
pelo que fazem levou 
ao reconhecimento de 
2ª startup mais ino-
vadora da América 
Latina no G-Start Up 
Worldwide, em 2017. 
Em 2020, venceu o 
Startup Battle, do 
Google for Startups 
Accelerator. (Reporta-
gem: Assessoria, com 
edição; Foto: Ilustrati-
va/Freepik)





CARROS

C A M I N H O N E T E 
SAVEIRO, ANO 91, 
documentação  em dia.
VALOR: R$  8.000,00
FONE:  99862-9500
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
GOL 93, ANO 93; VAL-
OR:  R$  6.500,00 – 
ACEITO PROPOSTA. 
FONE:  99977-3536  
MILTON

DIVERSOS

SERRA CIRCULAR ES-
QUADEJADEIRA, REBOTE 
E FURADEIRA HORIZON-
TAL PARA MARCENARIA 
VALOR: R$ 10.000,00 
FONE: 99862- 9500
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
APARADOR DE 
GRAMA, voltagem 110. 
VALOR: R$ 200,00. 
FONE: 99972-4826

--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
DVD, voltagem 110 
VALOR: R$ 60,00 
FONE: 99972 – 4826
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CAPACETE MOTO-
QUEIRO, pechincha 
VALOR: R$ 50,00 
FONE: (42) 98432-
0763//  (42) 99971-2235
CELULAR MOTORO-
LA G9, PLAY – 64 GB, 
verde turquesa, semi 
novo VALOR: R$ 700,00
FONE: (42) 98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
BICICLETA MONARK 
TRIP SHIMANO, cinza, 
18 marchas em bom 
estado, documentos 

em ordem; ano 2022; 
cor Alumínio, marchas, 
pneus novos. VALOR: A 
Combinar FONE: 98432-
0763 ou 99971-2235
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
SOM PHILLIPS DIGITAL 
MP3, M57 AM/FM, en-
trada p/ 05 CDs, Bivolt , 
02 Caixas de Som. VAL-
OR: R$ 900,00, sendo 
R$ 500,00 de entrada 
e R$ 400,00 p/ 20 dias. 
FONE: (42) 98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
TELEFONE residen-
cial ,  sem l inha VALOR: 
R$ 25,00 FONE: (42) 
98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

CELULAR, Samsung 
J4G, perfeito estado 
VALOR: R$ 250,00 
FONE: (42) 98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
ESTOQUE P/BAZAR 
VALOR: À combinar 
FONE:  3623-2101  JÔ
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CELULAR POSITIVO, 
SEMINOVO, BEM  CON-
SERVADO E COM CAR-
REGADOR DE TECLA;
VALOR:  R$  60,00
FONE:  99971-2235  OU  
98432-0763
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
GAITA 48 BAIXOS,  
SEMINOVA VALOR: 
R$ 1.980,00  OU TRO-

CO POR CARNEIROS. 
FONE:  99122-7025  OU  
99139-7325
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
MÁQUINA COSTURA – 
SINGER VALOR: A COM-
BINARFONE:  99122-
7025  OU  99139-7325
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
BICICLETA CALÓI MO-
TORIZADA. VALOR: R$ 
1.300,00. FONE: 98403-
7854
--------- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
CELULAR SAMSUNG  
GALAXY  J7, PERFEI-
TO ESTADO DE CON-
SERVAÇÃO.VALOR: R$  
450,00  À VISTAFONE: 
99902-4255
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MUNICÍPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO

Departamento de Licitações e Contratos

AVISO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 198/2022

SISTEMA DE REGISTRO DE PREÇOS
COM BENEFÍCIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS

O Município de Guarapuava, através do Departamento de Licitações e Contratos,
devidamente autorizado, torna público que fará realizar a Licitação abaixo:
PROCESSO N.º: 324/2022.
OBJETO: Registro de preço para eventual aquisição de medicamentos.
VALOR MÁXIMO: R$ 3.316.429,00 (três milhões trezentos e dezesseis mil quatrocentos e
vinte e nove reais).
TIPO DE LICITAÇÃO: Menor Preço – Por Item.
SUPORTE LEGAL: Lei Federal nº 10.520/02, Lei Federal nº 8.666/93 e suas alterações
posteriores e Decretos Municipais 1447/2007, 6320/2017 e 8089/2020.
SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitações e Leilões) <https://bllcompras.com/>.
CREDENCIAMENTO E CADASTRAMENTO DE PROPOSTAS: Ocorrerá até às 09h00min
do dia 13/12/2022 (horário de Brasília (DF)).
ABERTURA DE PROPOSTAS E DISPUTA POR LANCES: A sessão pública terá início a
partir do encerramento do prazo estabelecido para credenciamento e cadastramento de
propostas.
PREGOEIRA: ROSIMERE DE PARIS DIAS.
INFORMAÇÕES: O Edital e seus anexos, bem como a íntegra do processo poderão ser
obtidos: – Pelo Portal da Transparência:
<https://guarapuava.atende.net/?pg=transparencia#!/grupo/1/item/1/tipo/1>; ou – No
Departamento de Licitações e Contratos, sito à Rua Brigadeiro Rocha, 2.777 – 1° andar –
CEP: 85.010-990. Telefones (42) 3142-1047 – 3142-1048, de segunda a sexta-feira, das
08h00 às 17h00.

Guarapuava, 28 de novembro de 2022.
PUBLIQUE-SE.
DIEGO VOLFF

Diretor de Licitações e Contratos
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EXTRATO DE ATA REGISTRO DE PREÇO Nº 28/2022 

 

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 11/2022 

 

CONTRATANTE: CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE 

CNPJ 02.586.019/0001-97 

 

CONTRATADA: F.P.CLIMATIZAÇÃO DE AR CONDICIONADO LTDA 15.395.945/0001-27, 
  
   

OBJETO: “REGISTRO DE PREÇO PARA CONTRATAÇÃO DE 
EMPRESA ESPECIALIZADA EM MANUTENÇÃO DE AR 
CONDICIONADO CONFORME DEMANDA DO CONSÓRCIO 
INTERMUNICIPAL DE SAÚDE DA 22ª REGIONAL DE SAÚDE DE 
IVAIPORÃ, PARA O PERÍODO DE 12 (DOZE) MESES”. 

 

DATA DO CONTRATO: 
 
VIGÊNCIA: validade de 12 (doze) meses. 
 

PAGAMENTO: O pagamento será efetuado após a emissão da nota fiscal. Fica 
previamente acertado o valor total R$ 20.350,00 (vinte mil trezentos e cinquenta 
reais). 

 

 

FORO: Comarca de IVAIPORÃ–PR.  

 

 

 

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS 

PRESIDENTE  
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1º TERMO ADITIVO AO CONTRATO DE 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS Nº 100/2022, 
REFERÊNCIA AO PROCESSO DE 
Inexigibilidade 93/2022, QUE ENTRE SI 
FAZEM O CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL 
DE SAÚDE DA 22ª R. S. DE IVAIPORÃ E A 
EMPRESA BARIERE & BARBIERE - 
SERVIÇOS MÉDICOS LTDA. 

    
       
CONSIDERANDO, a imprescindibilidade dos serviços de 

consultas e exames instituído pelo consórcio, para atender à necessidade dos 
municípios consorciados;    

CONSIDERANDO, a cláusula segunda do contrato 100/2022, e 
o que expressa a Lei 8666/93, em seu artigo 57, II; 
   O CONSÓRCIO INTERMUNICIPAL DE SAÚDE DA 22ª R. S. 
DE IVAIPORÃ, pessoa jurídica de direito público, situado na Rua  
Professora Diva Proença, nº. 500, Centro, inscrito no CNPJ/MF sob nº. 
02.586.019/0001-97, neste ato, representado pelo Presidente CLODOALDO 
FERNANDES DOS SANTOS, portador da Cédula de Identidade, RG nº 9.871.566-
SESP/PR e inscrito no CPF/MF nº 060.282.329-39, brasileiro, solteiro, residente e 
domiciliado na Avenida Belo Horizonte, nº 940, Centro, no Município de Nova Tebas, 
Estado do Paraná, a seguir denominada CONTRATANTE e, de outro lado, EMPRESA 
BARIERE & BARBIERE - SERVIÇOS MÉDICOS LTDA, pessoa jurídica de Direito 
Privado, sito à  RUA ALFREDO CANESIN, 08, Vila Social, APUCARANA–PR,  inscrita no 
CNPJ Nº 21.539.073/0001-26, representada pelo Sr. RENAN GUSTAVO BARBIERE, 
inscrita no CPF nº 069.962.419-36, RG nº9.600.865-1  SSP/PR, a seguir denominada 
CONTRATADA, firmam este TERMO ADITIVO AO CONTRATO DE PRESTAÇÃO 
DE SERVIÇOS Nº100/2022, REFERÊNTE AO PROCESSO DE Inexigibilidade Nº 
93/2022, nos termos que seguem.  
 
CLÁUSULA PRIMEIRA – DAS ALTERAÇÕES 
 

Constitui objeto do presente instrumento, reajuste de valores da 
Cláusula Décima Primeira – Vigência, referente ao Contrato Administrativo nº. 
100/2022, através da seguinte redação:  

 
I - “O presente termo aditivo tem por objeto Reajuste de valores de 25% na 
importância de R$4.860,00 (quatro mil oitocentos e sessenta reais), 
mantendo a validade até 31/12/2022”. 

 
 
CLÁUSULA SEGUNDA – DA RATIFICAÇÃO 
    

Ficam ratificadas e permanecem inalteradas todas as demais 
cláusulas do CONTRATO DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS originário, não 
explicitamente modificados neste 1º TERMO ADITIVO. 

 
E por estarem justos e contratados, firmam o presente instrumento 

 
 

CIS IVAIPORÃ 
  Rua Professora Diva Proença, 500 
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                            e-mail: licitacaocisivaipora@hotmail.com 
 

em 02 (duas) vias de igual teor e forma para um só efeito, juntamente com duas 
testemunhas. 

 
Consórcio Intermunicipal de Saúde da 22ª Regional de Ivaiporã, 

Estado do Paraná, aos 28 de novembro de 2022 (28/11/2022). 
 
 
 
 
 

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS 
Presidente 

 
 

 
  

EMPRESA BARIERE & BARBIERE - SERVIÇOS MÉDICOS LTDA 
RENAN GUSTAVO BARBIERE 

Representante Legal 
 

       
 
TESTEMUNHAS: 
 
 
____________________________________ 

 
 
_____________________________________ 
 

 
 

Gabinete do Prefeito 
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Paraná  

Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05  
e-mail: clodoaldofernandesdosantos@gmail.com 

 

EXTRATO DO TERCEIRO TERMO DE REEQUILIBRIO FINANCEIRO DA 
ATA DE REGISTRO DE PREÇOS Nº 137/2022 DECORRENTE 

 DO PREGÃO NA FORMA ELETRÔNICA N.º 028/2022 
  
 
 

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS – PR. 
CONTRATADA: DESTRA DISTRIBUIDORA DE MEDICAMENTOS LTDA 

 CNPJ: 41.511.821/0001-70. 
 

 

 

CLÁUSULA PRIMEIRA – QUANTIDADE E VALORES TOTAIS: Fica reequilibrado o valor 

total da presente ata tendo em decorrência no aumento do valor de mercado de 

determinado produto, conforme consta na tabela abaixo:  

 
 

Gabinete do Prefeito 
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Paraná  

Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05  
e-mail: clodoaldofernandesdosantos@gmail.com 

 

 

 
CLAUSULA SEGUNDA – JUSTIFICATIVA E FUNDAMENTAÇÃO: O mesmo item foi reequilibrado em conformidade com a solicitação da empresa, 

Parecer Jurídico nº 619/2022, Relatório de Saldo de Registro Por Item, ofício da Gestão de Contratos n° 506/2022 e demais documentos 

comprobatórios anexos. Permanecem inalteradas as demais condições da ata original desde que não colidam com as deste Termo. 

 

Nova Tebas, 25 de novembro de 2022. 

 

 

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS 
PREFEITO DO MUNICÍPIO DE NOVA TEBAS - PR 

ITEM DESCRIÇÃO DOS PRODUTOS MARCA UNID. QTDE 
DISPONÍVEL 

VALOR UNIT. 
ATUAL 

VALOR UNITÁRIO 
REEQUILIBRADO 

 

VALOR TOTAL A 
REEQUILIBRAR NA 

ATA DE REGISTRO DE 
PREÇOS 

05 
ALBENDAZOL DOSAGEM: 40 MG/ML, 

USO: SUSPENSÃO ORAL 
 

PRATI FR 10 2520 R$ 0,97 R$ 1,05 R$ 201,60 
 
 
 
 

VALOR DA ATA DE REGISTRO DE PREÇOS ATUAL R$ 24.878,00 
VALOR TOTAL DA ATA REEQUILIBRADA R$ 25.079,60 



TERÇA-FEIRA
29 de Novembro de 2022 - Edição nº 1887 Class/Editais15Correio do Cidadão
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ADJUDICAÇÃO 

ADJUDICO o Procedimento Licitatório nº 200/2022, elaborado pela Modalidade de PREGÃO NA FORMA 
ELETRÔNICO Nº 089/2022, que tem por objeto "REGISTRO DE PREÇOS DESTINADO A FUTURA AQUISIÇÃO 
DE UNIFORMES PARA OS FUNCIONÁRIOS DA SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL, BEM COMO PARA 
OS USUÁRIOS DO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS", pelas Propostas mais 
Vantajosas para o Valor por Menor Preço por Item, conforme especificado no Edital e com Base no Relatório de 
Julgamento, Classificação e Parecer Jurídico, ADJUDICO os objetos aos licitantes:  

 
 
 
FORNECEDOR: ANATOLE FEIBER CONFECCOES - CNPJ: 00.418.081/0001-44 
Valor Total do Fornecedor: R$ 6.300,00 (seis mil e trezentos reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

9 CAMISA MASCULINA MANGA CURTA OU 
COMPRIDA EM TECIDO UNIOFFICE 
COMPOSIÇÃO: 65% CO E 35% PES 
GRAMATURA: 268,0 G/M² | 8,0 OZ/YD² COM 
BORDADO NO LADO ESQUERDO NA ALTURA 
DO PEITO E OPÇÃO DE BORDADO NAS 
MANGAS, TAMANHO E COR A SER DEFINIDO 
NO ATO DO PEDIDO. 

HAUNYVEST 
UNIFORMES 

UN 80 R$ 78,75 R$ 6.300,00 

 
FORNECEDOR: C.M. ORATHES CONFECCOES E EQUIPAMENTOS LTDA - CNPJ: 12.824.334/0001-69 
Valor Total do Fornecedor: R$ 20.500,00 (vinte mil e quinhentos reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

1 JAQUETA UNISSEX - CONFECCIONADA 
HELANCA 100% POLIESTER COM FELPA, TIPO 
DE MALHA EM MALHARIA URDUME NA COR 
VERDE PANTONE APROXIMADO 19-6350 TCX, 
COM GRAMATURA DE 270G/M2.RECORTE NA 
FRENTE DA JAQUETA NA COR AZUL 
PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX, NAS 
LATERAIS DAS MANGAS DA JAQUETA 
DEVERA TER SOBREPOSTA E COSTURADA, 
UMA FAIXA, COM LARGURA DE 1,0 CM, 
SENDO ELA CONFECCIONADA EM TECIDO 
HELANCA COMPOSTA 100% POLIESTER COM 
GRAMATURA DE 120G/M2 NA COR AZUL 
PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX, 
BOLSOS TIPO FACA NA FRENTE, NAS 
COSTAS DA JAQUETA DEVERÃO TER O 
BORDADO COM AS INSCRIÇÕES - CAMINHOS 
DO FUTURO - EM SEMI CIRCULO, NA COR 
AZUL PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX, 
MEDIDAS PROPORCIONAL AO TAMANHO DA 
JAQUETA, A JAQUETA TAMBÉM DEVERA TER 
GOLA, BARRA E PUNHOS EM RETILINEA NA 
COR AZUL PANTONE APROXIMADO 19-4052 
TCX, ABERTURA FRONTAL COM ZIPER 
DESTACAVEL DE NYLON INVERTIVEL, NA COR 
AZUL PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX 

MARCA 
PROPRIA 

UN 200 R$ 45,00 R$ 9.000,00 
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COM FECHAMENTO DE BARRA ATÉ O PÉ DA 
GOLA PESPONTADO EM MAQUINA RETA DE 1 
AGULHA COM APROXIMADAMNTE 0,5MM. NO 
LADO ESQUERDO DO PEITO DE QUEM VESTE 
DEVERA SER APLICADO UMA ETIQUETA 
TERMOCOLANTE DO BRASÃO DO MUNICIPIO 
DE NOVA TEBAS - PR 

2 CALÇA UNISSEX - CONFECCIONADA 
HELANCA 100% POLIAMIDA NA COR VERDE 
PANTONE APROXIMADO 19-6350 TPX, COM 
GRAMATURA DE 260G/M2 COM BOLSOS 
LATERAIS TIPO FACA. NAS LATERAIS DA 
CALÇA NA PERNA DIREITA E ESQUERDA 
DEVERA TER UMA FAIXA CONFECCIONADA 
EM TECIDO HELANCA COMPOSTA DE 100% 
POLIESTER COM GRAMATURA DE 120G/M2, 
MEDINDO 04 CM DE LARGURA NA COR AZUL 
PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX, 
DEVENDO SER PROPORCIONAL E 
CENTRALIZADA A MEDIDA DA FAIXA COM A 
INSCRIÇÃO - CAMINHOS DO FUTURO - NA 
COR BRANCA EM ARIEL BLACK NA PERNA 
DIREITA E NA PERNA ESQUERDA A 
INSCRIÇÃO - NOVA TEBAS - PR - NA COR 
BRANCA EM ARIEL BLACK, NA FRENTE DA 
CALÇA DO LADO ESQUERDO DA PERNA, 
DEVERA CONTER UMA ETIQUETA 
TERMOCOLANTE DO BRASÃO DO MUNICIPIO 
DE NOVA TEBAS - PR, SUA APLICAÇÃO DE 
PREFERENCIA DEVERA SER EM PRENSA 
TERMICA A 150° C POR 16 (DEZESSEIS) 
SEGUNDOS E COSTURADO COM LINHA 
BRANCA. 

PROPRIA UN 200 R$ 25,00 R$ 5.000,00 

3 CAMISETA MANGA CURTA - CAMISETA TIPO 
CAMPANHA, MATERIAL: PV (67% POLIÉSTER E 
33% VISCOSE), TIPO: UNISSEX, MANGA: 
CURTA, GOLA: GOLA V, GRAMATURA DA 
MALHA DE 160G/M2 , PESO APROXIMADO DE 
200G,COM IMPRESSÃO DE 
LOGOTIPO/LOGOMARCA EM SILK CREEN NA 
FRENTE E COSTAS CONFORME MODELO DO 
ORGÃO. COR, TAMANHO E MODELO: A SER 
DEFINIDO NO ATO DO PEDIDO. 

PROPRIA UN 500 R$ 13,00 R$ 6.500,00 

 
FORNECEDOR: CONFECCOES L.C. - EIRELI - CNPJ: 09.430.460/0001-24 
Valor Total do Fornecedor: R$ 6.250,00 (seis mil, duzentos e cinquenta reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

7 JAQUETA COMPOSIÇÃO TECIDO NYLON 
RESINADO FORRADA, COMPOSIÇÃO 100% 
POLIAMIDA COM RESINA, FIBRA 100% 
POLIESTER, FORRO 100% POLIESTER, 
PUNHO COM FECHAMENTO EM MEIO 
ELASTICO, FECHAMENTO COM ZIPER, 
MANGAS COM ZIPER REMOVIVEIS, BOLSOS 
TIPO FACA BORDADO NA FRENTE NA ALTURA 
DO PEITO, TAMANHO E COR A SER DEFINIDO 
NO ATO DO PEDIDO. 

PROPRIA UN 50 R$ 125,00 R$ 6.250,00 
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FORNECEDOR: GNOSE INDUSTRIA E COMERCIO LTDA - CNPJ: 28.439.635/0001-09 
Valor Total do Fornecedor: R$ 6.185,00 (seis mil, cento e oitenta e cinco reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

4 CAMISETA GOLA V - MATERIAL: PV (67% 
POLIÉSTER E 33% VISCOSE), TIPO: 
UNISSEX, MANGA: CURTA, GOLA: GOLA V, 
COM BORDADO NO PEITO DO LADO 
ESQUERDO DE QUEM VESTE COM SLOGAN 
DA SECRETARIA, E BORDADO DO BRASÃO 
DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS NO BRAÇO 
DIREITO, DETALHES NAS MANGAS E BARRA 
EM TECIDO PV (67% POLIÉSTER E 33% 
VISCOSE) NA COR SER DEFINIDO. 
GRAMATURA DA MALHA DE 160G/M2, PESO 
APROXIMADO DE 200G. COR, TAMANHO E 
MODELO: A SER DEFINIDO NO ATO DO 
PEDIDO. 

PROPRIA UN 100 R$ 23,95 R$ 2.395,00 

5 CAMISETA POLO: TIPO: UNISSEX EM 
TECIDO PIQUET P.A 50% ALGODÃO 50% 
POLIESTER FIO 30,1 GRAMATURA DA 
MALHA DE 220G/M2, PESO APROXIMADO DE 
200G, TIPO MANGA: CURTA, TIPO GOLA: 
POLO, GOLA COM TRÊS BOTÕES, PARTE 
INTERNA DA GOLA EM COR A SER 
DEFINIDA, COM BOLSO NA FRENTE NA 
ALTURA DO PEITO DO LADO ESQUERDO DE 
QUEM VESTE BORDADO COM O SLOGAN DA 
SECRETARIA E NA MANGA DO BRAÇO 
DIREITO O BRASÃO BORDADO DO 
MUNICIPIO DE NOVA TEBAS, DETALHES 
NAS MANGAS E BARRA EM TECIDO PV (67% 
POLIÉSTER E 33% VISCOSE). COR DA 
CAMISETA E TAMANHO A SER DEFINIDO NO 
ATO DO PEDIDO. 

PROPRIAO UN 100 R$ 37,90 R$ 3.790,00 

 
FORNECEDOR: M. TESTA CONFECÇÃO - CNPJ: 23.829.339/0001-09 
Valor Total do Fornecedor: R$ 3.800,00 (três mil e oitocentos reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

6 COLETE - COMPOSIÇÃO TECIDO BRIM 
GROSSO, MATERIAL 100% ALGODÃO. COR 
COLETE: VERDE BANDEIRA. DETALHES DA 
FRENTE; I) ACABAMENTO EM VIES COM 
ABERTURA EM ZIPER REFORÇADO. II) SEM 
GOLA; III) BOLSO FRONTAL RETANGULAR 
LADO DIREITO, NA ALTURA DO PEITO, COM 
ABA (O TAMANHO DO BOLSO DEVE SER 
PROPORCIONAL AS MEDIDAS DOS 
COLETES), FECHAMENTO EM VELCRO; IV) 
DOIS BOLSOS INDEPENDENTES NA 
LATERAL ABAIXO DA LINHA DA CINTURA, V) 
O BRASÃO DO MUNICIPIO DEVE SER 
BORDADO DO LADO SUPERIOR ESQUERDO, 
PROPORCIONAL AO TAMANHO DO BOLSO E 
DO COLETE VI) FAIXA REFLETIVA COM 2,0 
CM DE LARGURA, CENTRALIZADA SOBRE A 
FAIXA, NA COR CINZA ESCURO, DE 4,0 CM 
DE LARGURA. DETALHES COSTAS: I) NAS 
COSTAS DO COLETE DEVERÃO TER O 

INFINITI UN 50 R$ 76,00 R$ 3.800,00 
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BORDADO COM AS INSCRIÇÕES - 
ASSISTÊNCIA SOCIAL OU CONSELHO 
TUTELAR - EM SEMI CIRCULO (A SER 
DICIDIDO NO ATO DO PEDIDO), COR CINZA 
COM CONTORNO PRETO, ARIEL BLACK; II) 
DENTRO DO SEMICIRCULO DEVERA TER O 
BORDADO COM A INSCRIÇÕES - NOVA 
TEBAS - PR - EM LINHA RETA COR CINZA 
COM CONTORNO, ARIEL BLACK; III) FAIXA 
REFLETIVA NA PARTE SUPERIOR ACIMA DA 
ESCRITA EM SEMICIRCULO COM 2,0 CM DE 
LARGURA, CENTRALIZADA SOBRE A FAIXA, 
NA COR CINZA ESCURO, DE 4,0 DE 
LARGURA; FAIXA REFLETIVA NA PARTE 
INFERIOR, A 6,O CM ACMA DA COSTURA 
FINAL, COM 2,0 CM DE LARGURA, 
CENTRALIZADA SOBRE A FAIXA, NA COR 
CINZA ESCURO, DE 4,0 CM DE LARGURA. 
NA LATERAL DO COLETE 
ESPECIFICAMENTE NA BARRA DEVERA 
CONTER UMA ABERTURA, COM UM TECIDO 
ELASTANO. 

 
FORNECEDOR: SUL BRASIL ANSEIOS E CONSERVAÇÃO LTDA - CNPJ: 46.755.805/0001-46 
Valor Total do Fornecedor: R$ 5.360,00 (cinco mil, trezentos e sessenta reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

8 CAMISET FEMININO MANGA CURTA OU 3/4 
EM TECIDO UNIOFFICE 62% CO E 38% PES 
GRAMATURA: 163,0G/M² | 4,8 OZ/YD² COM 
BORDADO NO LADO ESQUERDO NA 
ALTURA DO PEITO E OPÇÃO DE BORDADO 
NAS MANGAS, TAMANHO E COR A SER 
DEFINIDO NO ATO DO PEDIDO. 

SUL BRASIL UN 80 R$ 67,00 R$ 5.360,00 

 
VALOR TOTAL ADJUDICADO: R$ 48.395,00 (quarenta e oito mil, trezentos e noventa e cinco reais). 
 
Sendo que as mesmas apresentaram propostas condizentes e válidas aos objetos deste procedimento licitatório. 
Cujo valores estão compatíveis com o preço referencial integrante do procedimento licitatório, perfazendo assim 
um total de R$ 48.395,00 (quarenta e oito mil, trezentos e noventa e cinco reais). 
 
 
Dê-se a publicação devida. 

Município de Nova Tebas, 28 de novembro de 2022. 
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HOMOLOGAÇÃO 

HOMOLOGO o Procedimento Licitatório nº 200/2022, elaborado pela Modalidade de PREGÃO NA FORMA 
ELETRÔNICO Nº 089/2022, que tem por objeto "REGISTRO DE PREÇOS DESTINADO A FUTURA AQUISIÇÃO 
DE UNIFORMES PARA OS FUNCIONÁRIOS DA SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL, BEM COMO PARA 
OS USUÁRIOS DO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS", pelas Propostas mais 
Vantajosas para o Valor por Menor Preço por Item, conforme especificado no Edital e com Base no Relatório de 
Julgamento, Classificação e Parecer Jurídico, HOMOLOGO os objetos aos licitantes:  

 
 
 
FORNECEDOR: ANATOLE FEIBER CONFECCOES - CNPJ: 00.418.081/0001-44 
Valor Total do Fornecedor: R$ 6.300,00 (seis mil e trezentos reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

9 CAMISA MASCULINA MANGA CURTA OU 
COMPRIDA EM TECIDO UNIOFFICE 
COMPOSIÇÃO: 65% CO E 35% PES 
GRAMATURA: 268,0 G/M² | 8,0 OZ/YD² COM 
BORDADO NO LADO ESQUERDO NA ALTURA 
DO PEITO E OPÇÃO DE BORDADO NAS 
MANGAS, TAMANHO E COR A SER DEFINIDO 
NO ATO DO PEDIDO. 

HAUNYVEST 
UNIFORMES 

UN 80 R$ 78,75 R$ 6.300,00 

 
FORNECEDOR: C.M. ORATHES CONFECCOES E EQUIPAMENTOS LTDA - CNPJ: 12.824.334/0001-69 
Valor Total do Fornecedor: R$ 20.500,00 (vinte mil e quinhentos reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

1 JAQUETA UNISSEX - CONFECCIONADA 
HELANCA 100% POLIESTER COM FELPA, TIPO 
DE MALHA EM MALHARIA URDUME NA COR 
VERDE PANTONE APROXIMADO 19-6350 TCX, 
COM GRAMATURA DE 270G/M2.RECORTE NA 
FRENTE DA JAQUETA NA COR AZUL 
PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX, NAS 
LATERAIS DAS MANGAS DA JAQUETA 
DEVERA TER SOBREPOSTA E COSTURADA, 
UMA FAIXA, COM LARGURA DE 1,0 CM, 
SENDO ELA CONFECCIONADA EM TECIDO 
HELANCA COMPOSTA 100% POLIESTER COM 
GRAMATURA DE 120G/M2 NA COR AZUL 
PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX, 
BOLSOS TIPO FACA NA FRENTE, NAS 
COSTAS DA JAQUETA DEVERÃO TER O 
BORDADO COM AS INSCRIÇÕES - CAMINHOS 
DO FUTURO - EM SEMI CIRCULO, NA COR 
AZUL PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX, 
MEDIDAS PROPORCIONAL AO TAMANHO DA 
JAQUETA, A JAQUETA TAMBÉM DEVERA TER 
GOLA, BARRA E PUNHOS EM RETILINEA NA 
COR AZUL PANTONE APROXIMADO 19-4052 
TCX, ABERTURA FRONTAL COM ZIPER 
DESTACAVEL DE NYLON INVERTIVEL, NA COR 
AZUL PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX 

MARCA 
PROPRIA 

UN 200 R$ 45,00 R$ 9.000,00 
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COM FECHAMENTO DE BARRA ATÉ O PÉ DA 
GOLA PESPONTADO EM MAQUINA RETA DE 1 
AGULHA COM APROXIMADAMNTE 0,5MM. NO 
LADO ESQUERDO DO PEITO DE QUEM VESTE 
DEVERA SER APLICADO UMA ETIQUETA 
TERMOCOLANTE DO BRASÃO DO MUNICIPIO 
DE NOVA TEBAS - PR 

2 CALÇA UNISSEX - CONFECCIONADA 
HELANCA 100% POLIAMIDA NA COR VERDE 
PANTONE APROXIMADO 19-6350 TPX, COM 
GRAMATURA DE 260G/M2 COM BOLSOS 
LATERAIS TIPO FACA. NAS LATERAIS DA 
CALÇA NA PERNA DIREITA E ESQUERDA 
DEVERA TER UMA FAIXA CONFECCIONADA 
EM TECIDO HELANCA COMPOSTA DE 100% 
POLIESTER COM GRAMATURA DE 120G/M2, 
MEDINDO 04 CM DE LARGURA NA COR AZUL 
PANTONE APROXIMADO 19-4052 TCX, 
DEVENDO SER PROPORCIONAL E 
CENTRALIZADA A MEDIDA DA FAIXA COM A 
INSCRIÇÃO - CAMINHOS DO FUTURO - NA 
COR BRANCA EM ARIEL BLACK NA PERNA 
DIREITA E NA PERNA ESQUERDA A 
INSCRIÇÃO - NOVA TEBAS - PR - NA COR 
BRANCA EM ARIEL BLACK, NA FRENTE DA 
CALÇA DO LADO ESQUERDO DA PERNA, 
DEVERA CONTER UMA ETIQUETA 
TERMOCOLANTE DO BRASÃO DO MUNICIPIO 
DE NOVA TEBAS - PR, SUA APLICAÇÃO DE 
PREFERENCIA DEVERA SER EM PRENSA 
TERMICA A 150° C POR 16 (DEZESSEIS) 
SEGUNDOS E COSTURADO COM LINHA 
BRANCA. 

PROPRIA UN 200 R$ 25,00 R$ 5.000,00 

3 CAMISETA MANGA CURTA - CAMISETA TIPO 
CAMPANHA, MATERIAL: PV (67% POLIÉSTER E 
33% VISCOSE), TIPO: UNISSEX, MANGA: 
CURTA, GOLA: GOLA V, GRAMATURA DA 
MALHA DE 160G/M2 , PESO APROXIMADO DE 
200G,COM IMPRESSÃO DE 
LOGOTIPO/LOGOMARCA EM SILK CREEN NA 
FRENTE E COSTAS CONFORME MODELO DO 
ORGÃO. COR, TAMANHO E MODELO: A SER 
DEFINIDO NO ATO DO PEDIDO. 

PROPRIA UN 500 R$ 13,00 R$ 6.500,00 

 
FORNECEDOR: CONFECCOES L.C. - EIRELI - CNPJ: 09.430.460/0001-24 
Valor Total do Fornecedor: R$ 6.250,00 (seis mil, duzentos e cinquenta reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

7 JAQUETA COMPOSIÇÃO TECIDO NYLON 
RESINADO FORRADA, COMPOSIÇÃO 100% 
POLIAMIDA COM RESINA, FIBRA 100% 
POLIESTER, FORRO 100% POLIESTER, 
PUNHO COM FECHAMENTO EM MEIO 
ELASTICO, FECHAMENTO COM ZIPER, 
MANGAS COM ZIPER REMOVIVEIS, BOLSOS 
TIPO FACA BORDADO NA FRENTE NA ALTURA 
DO PEITO, TAMANHO E COR A SER DEFINIDO 
NO ATO DO PEDIDO. 

PROPRIA UN 50 R$ 125,00 R$ 6.250,00 
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FORNECEDOR: GNOSE INDUSTRIA E COMERCIO LTDA - CNPJ: 28.439.635/0001-09 
Valor Total do Fornecedor: R$ 6.185,00 (seis mil, cento e oitenta e cinco reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

4 CAMISETA GOLA V - MATERIAL: PV (67% 
POLIÉSTER E 33% VISCOSE), TIPO: 
UNISSEX, MANGA: CURTA, GOLA: GOLA V, 
COM BORDADO NO PEITO DO LADO 
ESQUERDO DE QUEM VESTE COM SLOGAN 
DA SECRETARIA, E BORDADO DO BRASÃO 
DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS NO BRAÇO 
DIREITO, DETALHES NAS MANGAS E BARRA 
EM TECIDO PV (67% POLIÉSTER E 33% 
VISCOSE) NA COR SER DEFINIDO. 
GRAMATURA DA MALHA DE 160G/M2, PESO 
APROXIMADO DE 200G. COR, TAMANHO E 
MODELO: A SER DEFINIDO NO ATO DO 
PEDIDO. 

PROPRIA UN 100 R$ 23,95 R$ 2.395,00 

5 CAMISETA POLO: TIPO: UNISSEX EM 
TECIDO PIQUET P.A 50% ALGODÃO 50% 
POLIESTER FIO 30,1 GRAMATURA DA 
MALHA DE 220G/M2, PESO APROXIMADO DE 
200G, TIPO MANGA: CURTA, TIPO GOLA: 
POLO, GOLA COM TRÊS BOTÕES, PARTE 
INTERNA DA GOLA EM COR A SER 
DEFINIDA, COM BOLSO NA FRENTE NA 
ALTURA DO PEITO DO LADO ESQUERDO DE 
QUEM VESTE BORDADO COM O SLOGAN DA 
SECRETARIA E NA MANGA DO BRAÇO 
DIREITO O BRASÃO BORDADO DO 
MUNICIPIO DE NOVA TEBAS, DETALHES 
NAS MANGAS E BARRA EM TECIDO PV (67% 
POLIÉSTER E 33% VISCOSE). COR DA 
CAMISETA E TAMANHO A SER DEFINIDO NO 
ATO DO PEDIDO. 

PROPRIAO UN 100 R$ 37,90 R$ 3.790,00 

 
FORNECEDOR: M. TESTA CONFECÇÃO - CNPJ: 23.829.339/0001-09 
Valor Total do Fornecedor: R$ 3.800,00 (três mil e oitocentos reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

6 COLETE - COMPOSIÇÃO TECIDO BRIM 
GROSSO, MATERIAL 100% ALGODÃO. COR 
COLETE: VERDE BANDEIRA. DETALHES DA 
FRENTE; I) ACABAMENTO EM VIES COM 
ABERTURA EM ZIPER REFORÇADO. II) SEM 
GOLA; III) BOLSO FRONTAL RETANGULAR 
LADO DIREITO, NA ALTURA DO PEITO, COM 
ABA (O TAMANHO DO BOLSO DEVE SER 
PROPORCIONAL AS MEDIDAS DOS 
COLETES), FECHAMENTO EM VELCRO; IV) 
DOIS BOLSOS INDEPENDENTES NA 
LATERAL ABAIXO DA LINHA DA CINTURA, V) 
O BRASÃO DO MUNICIPIO DEVE SER 
BORDADO DO LADO SUPERIOR ESQUERDO, 
PROPORCIONAL AO TAMANHO DO BOLSO E 
DO COLETE VI) FAIXA REFLETIVA COM 2,0 
CM DE LARGURA, CENTRALIZADA SOBRE A 
FAIXA, NA COR CINZA ESCURO, DE 4,0 CM 
DE LARGURA. DETALHES COSTAS: I) NAS 
COSTAS DO COLETE DEVERÃO TER O 

INFINITI UN 50 R$ 76,00 R$ 3.800,00 
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BORDADO COM AS INSCRIÇÕES - 
ASSISTÊNCIA SOCIAL OU CONSELHO 
TUTELAR - EM SEMI CIRCULO (A SER 
DICIDIDO NO ATO DO PEDIDO), COR CINZA 
COM CONTORNO PRETO, ARIEL BLACK; II) 
DENTRO DO SEMICIRCULO DEVERA TER O 
BORDADO COM A INSCRIÇÕES - NOVA 
TEBAS - PR - EM LINHA RETA COR CINZA 
COM CONTORNO, ARIEL BLACK; III) FAIXA 
REFLETIVA NA PARTE SUPERIOR ACIMA DA 
ESCRITA EM SEMICIRCULO COM 2,0 CM DE 
LARGURA, CENTRALIZADA SOBRE A FAIXA, 
NA COR CINZA ESCURO, DE 4,0 DE 
LARGURA; FAIXA REFLETIVA NA PARTE 
INFERIOR, A 6,O CM ACMA DA COSTURA 
FINAL, COM 2,0 CM DE LARGURA, 
CENTRALIZADA SOBRE A FAIXA, NA COR 
CINZA ESCURO, DE 4,0 CM DE LARGURA. 
NA LATERAL DO COLETE 
ESPECIFICAMENTE NA BARRA DEVERA 
CONTER UMA ABERTURA, COM UM TECIDO 
ELASTANO. 

 
FORNECEDOR: SUL BRASIL ANSEIOS E CONSERVAÇÃO LTDA - CNPJ: 46.755.805/0001-46 
Valor Total do Fornecedor: R$ 5.360,00 (cinco mil, trezentos e sessenta reais). 
 

Nº DO 
ITEM 

DESCRIÇÃO  MARCA U M  QUANT VALOR UNIT VALOR TOTAL 

8 CAMISET FEMININO MANGA CURTA OU 3/4 
EM TECIDO UNIOFFICE 62% CO E 38% PES 
GRAMATURA: 163,0G/M² | 4,8 OZ/YD² COM 
BORDADO NO LADO ESQUERDO NA 
ALTURA DO PEITO E OPÇÃO DE BORDADO 
NAS MANGAS, TAMANHO E COR A SER 
DEFINIDO NO ATO DO PEDIDO. 

SUL BRASIL UN 80 R$ 67,00 R$ 5.360,00 

 
VALOR TOTAL HOMOLOGADO: R$ 48.395,00 (quarenta e oito mil, trezentos e noventa e cinco reais). 
 
Sendo que as mesmas apresentaram propostas condizentes e válidas aos objetos deste procedimento licitatório. 
Cujo valores estão compatíveis com o preço referencial integrante do procedimento licitatório, perfazendo assim 
um total de R$ 48.395,00 (quarenta e oito mil, trezentos e noventa e cinco reais). 
 
 
Dê-se a publicação devida. 

Município de Nova Tebas, 28 de novembro de 2022. 
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PROCEDIMENTO DE LICITAÇÃO Nº 217/2022 

INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 035/2022 

 

OBJETO: Contratação de empresa especializada/autorizada para a primeira 

revisão do veículo Spin placas SDP1F84. 

 

VIGÊNCIA: Pelo período de 60 (sessenta) dias. 

PAGAMENTO: O pagamento será efetuado em até 05 (cinco) dias após a realização do 

serviço e respectiva emissão da nota fiscal. 

 

CONTRATADO: ZACARIAS VEICULOS LTDA 

CNPJ/MF: 79.138.608/0006-41 

VALOR TOTAL: R$ 1.234,81 (um mil duzentos e trinta e quatro reais e oitenta e um 

centavos). 

 

DOTAÇÃO ORÇAMENTÁRIA: 

0700110301100127013390300000 1020 MATERIAL DE CONSUMO 

0700110301100127013390390000 1020 OUTROS SERVIÇOS DE TERCEIROS - PESSOA 

JURÍDICA  

Item Descrição Unid. Quant. Valor Unit. Valor Total 
01 FILTRO DE OLEO UND 01 76,00 76,00 
02 ANEL RETENTOR UND 01 18,16 18,16 
03 FILTRO DE COMBUSTIVEL UND 01 75,94 75,94 
04 OLEO SINTETICO PARA MOTOR L 3,5 78,38 274,33 
05 PROTETOR DE POLO BATERIA UND 01 58,97 58,97 
06 KIT LUBRIFICACAO UND 01 68,06 68,06 
07 BIO AIR LIMPA AR CONDICIONADO UND 01 94,40 94,40 
08 DESCARBORNIZANTE LIMPA TBI UND 01 34,75 34,75 
09 OTIMAX OTIMIZADOR DE COMB FLEX UND 01 74,69 74,69 
10 NIVELE FLUIDO DE RADIADOR UND 02 36,49 72,98 
11 FILTRO DE AR CONDICIONADO UND 01 86,53 86,53 
12 OXI-SANITIZACAO DO AR SERVIÇO 01 120,00 120,00 
13 BALANCEAMENTO RODAS SERVIÇO 01 90,00 90,00 
14 ALINHAMENTO DE DIRECAO SERVIÇO 01 90,00 90,00 

     R$ 1.234,81 

 

JUSTIFICATIVA: O presente procedimento de Inexigibilidade tem fundamento no artigo nº 25 

da Lei nº 8666/93, nos termos do Ofício da Secretaria responsável, bem como do parecer 

jurídico, que embasam este processo.          

 

Nova Tebas-PR, 28 de novembro de 2022. 
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HOMOLOGAÇÃO  
 

INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 035/2022 

PROCEDIMENTO DE LICITAÇÃO Nº 217/2022 

 

 
OBJETO: Contratação de empresa especializada/autorizada para a primeira 

revisão do veículo Spin placas SDP1F84. 

 

 Com fundamento nas informações constantes no Ofício da Secretaria Municipal de 

Saúde, datado de 21/11/2022, recebido pela Comissão de Licitação no dia 21/11/2022, 

ante as justificativas que se embasam no Art. 25 da Lei Federal nº 8.666/93, o Prefeito 

Municipal resolve HOMOLOGAR a inexigibilidade de licitação para a prestação dos 

serviços supramencionados, perfazendo o valor R$ 1.234,81 (um mil duzentos e trinta e 

quatro reais e oitenta e um centavos), tendo como contratada a empresa ZACARIAS 

VEICULOS LTDA, inscrita no CNPJ/MF sob o nº 79.138.608/0006-41. Para a efetivação 

da presente Inexigibilidade levou-se em conta as devidas cotações e o melhor preço, 

visando o atendimento ao interesse público. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edifício da Prefeitura Municipal de Nova Tebas-PR, 28 de novembro de 2022. 
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GABINETE DO PREFEITO 

RATIFICAÇÃO 

 

PROCEDIMENTO DE LICITAÇÃO Nº 217/2022 

INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 035/2022 

 

OBJETO: Contratação de empresa especializada/autorizada para a primeira 

revisão do veículo Spin placas SDP1F84. 

 

Tendo em vista que a documentação referente à Inexigibilidade de Licitação n° 035/2022 

atende a todos os requisitos do artigo 25 da Lei 8.666/93; 

 

Considerando o parecer jurídico, o qual foi favorável a homologação da 

presente inexigibilidade; 

 
Com efeito, RATIFICO todas as formalidades legais e autorizo a Inexigibilidade de 

Licitação n° 035/2022, para a contratação dos serviços supramencionado, com a empresa 

ZACARIAS VEICULOS LTDA, inscrita no CNPJ/MF sob o nº 79.138.608/0006-41, no 

valor de R$ 1.234,81 (um mil duzentos e trinta e quatro reais e oitenta e um centavos). 

 

PUBLIQUE-SE 

 

 

 

 

 

 

Nova Tebas-PR, 28 de novembro de 2022. 
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VERIFICAÇÃO DAS
ASSINATURAS

Código para verificação: 860D-0C6A-9A35-805B

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatários nas datas indicadas:

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS (CPF 060.XXX.XXX-39) em 28/11/2022 09:36:10
(GMT-03:00)
Papel: Assinante
Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

Para verificar a validade das assinaturas, acesse a Central de Verificação por meio do link:

https://novatebas.1doc.com.br/verificacao/860D-0C6A-9A35-805B

 

 

 

TERMO DE ADITIVO 

Exercício: 2022 

CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DE IVAIPORA 
Estado do Paraná 

Ivaiporã, 28 de novembro de 2022. 

          CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS                      RENAN GUSTAVO BARBIERE 

CONTRATADA  
BARIERE & BARBIERE - SERVIÇOS MÉDICOS LTDA 

CONTRATANTE 

CNPJ: 21.539.073/0001-26 
CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE 

SAUDE DE IVAIPORA 
CNPJ:02.586.019/0001-97 

PRESIDENTE DO CIS                                  REPRESENTANTE LEGAL  
                                                           CPF: 069.962.419-36 

 

www.elotech.com.br 

 
1° Termo aditivo do contrato n°100/2022, decorrente da Inexigibilidade  n°93/2022 de CREDENCIAMENTO 
DE PESSOAS JURÍDICAS PARA PRESTAÇÃO DE SERVIÇO PROFISSIONAL NA ÁREA DA SAÚDE, A 
SEREM REALIZADOS DE ACORDO COM A NECESSIDADE DO QUALICIS, CONFORME CHAMAMENTO 
PUBLICO Nº02/2022. 
 
O CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DE IVAIPORA, pessoa jurídica de direito público interno, 
inscrito no CNPJ sob n° 02.586.019/0001-97, com endereço na Rua Diva Proença, nº 500, centro Ivaiporã 
86870000, representado pelo Presidente o Sr. Clodoaldo Fernandes dos Santos, e a empresa BARIERE & 
BARBIERE - SERVIÇOS MÉDICOS LTDA, inscrita no CNPJ sob n°21.539.073/0001-26, com sede no 
endereço RUA ALFREDO CANESIN,08, VILA SOCIAL,  APUCARANA–PR - neste ato representada por 
RENAN GUSTAVO BARBIERE,  portador do CPF nº 069.962.419-36, RG nº9.600.865-1 SSP/PR, acordam 
por meio deste o que segue: 
 
CLÁUSULA PRIMEIRA - DO OBJETO 
 
 O presente termo aditivo tem por objeto “Reajuste de valores de 25% na importância de R$4.860,00
(quatro mil oitocentos e sessenta reais), mantendo a validade até 31/12/2022, com finalidade de 
NECESSIDADE DOS SERVIÇOS PRESTADOS com fundamento art. 57, II, cumulado com o 65, I, b da Lei 
nº. 8.666/93. 
      
CLÁUSULA SEGUNDA - DA RATIFICAÇÃO DOS DEMAIS TERMOS PACTUADOS 
Ficam ratificadas e permanecem inalteradas todas as demais cláusulas do CONTRATO DE 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS originário, não explicitamente modificados neste I TERMO ADITIVO. 
 
 As demais cláusulas contratuais permanecem sem qualquer alteração. 
 E, por assim estarem ajustados firma o presente em 02 (duas) vias de igual forma e teor. 
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VVAACCIINNAAÇÇÃÃOO.. Nos próximos sábados, dias 3, 10 e 17 de dezembro, as pessoas que precisam atualizar as cadernetas de 
vacinação devem se dirigir à sala de vacina no Cisgap

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Com o intuito de 
atualizar as caderne-
tas de vacinação da 
população, no último 
sábado (26) ocorreu o 
primeiro dia do Plan-
tão de Vacinação, no 
Consórcio Intermuni-
cipal de Saúde (Cis-
gap). A ação é promo-
vida pela Secretaria 
de Saúde de Guara-
puava, por meio do 
Setor de Epidemio-
logia, e tem o intuito 
de atender a popu-
lação para aplicação 
das doses de todas as 
vacinas disponíveis 
no calendário vaci-

nal, com exceção da 
BCG.

“Manter a caderne-
ta vacinal atualizada 
é muito importante 
para a população, não 
somente nos casos 

de combate ao Co-
ronavírus (que tem 
aumentado), mas das 
outras doenças tam-
bém. As pessoas esta-
vam com dificuldade 
em ir durante a se-

mana receber a vaci-
na.  Com o plantão, a 
população conseguiu 
ir ao Cisgap e rece-
ber os imunizantes. 
A gente espera que se 
mantenha essa adesão 

da população nos ou-
tros sábados da cam-
panha. Somente no 
primeiro dia, foram 
aplicadas 428 doses 
de vacinas”, destaca 
a enfermeira da Vi-
gilância Epidemioló-
gica, Marlene Terezi-
nha Borecki.

Edinéia Nasci-
mento, aproveitou 
o plantão para rece-
ber a vacina contra 
a Covid-19 e trouxe 
a filha Melissa Nas-
cimento, de 4 anos, 
para tomar a primeira 
dose do imunizante. 

“Nós, viemos as 
duas. Ela é a primei-
ra e eu a quarta dose. 
Durante a semana, 

meu horário de traba-
lho não estava baten-
do com o do posto de 
saúde. Então, apro-
veitamos o plantão de 
hoje e viemos receber 
a vacina. Agora, es-
tamos imunizadas”, 
contou. 

PRÓXIMOS
Nos próximos sá-

bados, dias 3, 10 e 
17 de dezembro, as 
pessoas que precisam 
atualizar as caderne-
tas de vacinação de-
vem se dirigir à sala 
de vacina no Cisgap, 
rua Presidente Getú-
lio Vargas, 1523, cen-
tro da cidade, das 8h 
às 17h.

Para receber as va-
cinas, é necessário 
comparecer ao posto 
com o CPF, documen-
to com foto, cartão do 
SUS e, principalmen-
te, de posse da cartei-
ra de vacinação. (Re-
portagem: Secom)

1º PLANTÃO TEM GRANDE PROCURA DA 
POPULAÇÃO GUARAPUAVANA

Hospital do Dente de Guarapuava 
já transformou mais de 8 mil sorrisos

        A OdontoTop Hospital do Dente de Guarapuava já está com suas portas abertas há 
quase 2 anos. Desde a abertura, já foram mais de 8 mil sorrisos transformados, fruto da 
confiança de cada paciente e de um trabalho intenso, com o objetivo se cumprindo a cada 
dia.
        Sob a direção de Gustavo Gonssatto, gestor da unidade, e da avaliadora Dra. Marina 
Menegotto, o Hospital do Dente de Guarapuava promete seguir firme no propósito de 
transformar sorrisos.
        “Nosso resultado se dá pela nossa filosofia de trabalho, sempre colocando as pessoas         “Nosso resultado se dá pela nossa filosofia de trabalho, sempre colocando as pessoas 
em primeiro lugar, praticando a empatia, atuando sempre com muita responsabilidade e 
transparência com todos os nossos pacientes! Graças a isso, o Hospital do Dente é um 
sucesso, sendo a clínica mais procurada e indicada de Guarapuava e região!”, destaca 
Gustavo.
        O espaço do Hospital do Dente em Guarapuava é completo: são 8 consultórios e um         O espaço do Hospital do Dente em Guarapuava é completo: são 8 consultórios e um 
centro cirúrgico altamente equipado, com monitor cardíaco, aferidor de pressão arterial, 
oxigênio e sala de pré e pós operatório. Além disso, atende todas as especialidades, como 
implantodontia, ortodontia e estética. 
        O gestor da unidade entende que os pacientes são a peça-chave para os resultados da 
unidade: “Agradecemos todos os nossos pacientes pelo carinho e confiança no Hospital 
do Dente! Para nós é um prazer poder realizar sonhos! Estaremos sempre de portas 
abertas para fazer Guarapuava e região sorrir!”, conclui Gustavo.abertas para fazer Guarapuava e região sorrir!”, conclui Gustavo.
        O Hospital do Dente de Guarapuava está sempre atento à evolução da odontologia, se 
aperfeiçoando cada vez mais com treinamentos constantes e 100% preparados para 
atender pacientes com o máximo de conforto e segurança.


