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PC INVESTIGA ACIDENTE- Uma colisdo entre dois veiculos deixou dois mortos (33 e 73 anos) na tarde de domingo (4) na PR 170. A Policia

Civil de Guarapuava informou que estd realizando diligéncias para esclarecer a informagdo de que um dos veiculos estaria disputando racha. Pagina7

GUARAPUAVA TEM A GASOLINA  primeira
COMUM MAIS BARATADO PR vitdria

Guarapuava tem o preco médio mais barato do litro da gasolina comum entre os
29 municipios paranaenses pesquisados semanalmente pela Agéncia Nacional do

Jhme \

Petréleo, Gas Natural e Biocombustiveis (ANP). E o que mostra o levantamento -/ G ), aiin
feito pelo CORREIO com base nos dados mais recentes dessa pesquisa, que foi rea- O Batel quebrou um jejum que
lizada de 28 de agosto a 3 de setembro. Pelos numeros divulgados até essa data, o durava quase dois anos. Na

. L. . . tarde deste domingo (4), o time
motorista paga em média RS 4,61 pelo litro da gasolina em Guarapuava, conforme guarapuavano conseguiu sua
os 14 postos pesquisados. Inclusive, o valor mais baixo é de RS 4,59 e o mais caro, primeira vitéria no Campeonato

! Paranaense da 3" Divisao de

RS 4,69. Pagina 6 2022. Pagina5
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Desde a vida dentro da
barriga da mae, o bebé ja
consegue ouvir oS sons
externos do mundo que o
cerca. Em uma pesquisa
realizada com gestantes,
os cientistas pediram que
as mies lessem um texto
para os bebés ainda no ute-
ro, durante seis semanas.

Apds o parto, ao ouvi-
rem novamente o mesmo
trecho, o estudo demons-
trou que oS pequenos se
acalmavam — diminuindo
a frequéncia cardiaca — e
acionaram a parte do cére-
bro relativa a memoria, ou
seja, a familiaridade com
a cadéncia do texto, lido
pela mae, era capaz de in-
fluenciar o comportamento

A deficiéncia de zinco
em plantas leva a impli-
cacodes na qualidade nutri-
cional dos alimentos. Em
diversas regides do mundo
o nutriente ¢ considerado
como um dos fatores mais
limitantes para a produgdo
agricola. Os solos brasi-
leiros apresentam genera-
lizada deficiéncia, princi-
palmente sob o cerrado e
em solos mais arenosos.
Consequentemente, essa
condi¢cdo influencia tam-
bém na nutri¢do humana.
Atualmente, cerca de 30%
da populagdo mundial ¢
afetada pela falta desse nu-
triente no organismo.

O zinco ¢ um micronu-
triente presente em peque-
nas propor¢des em nosso
corpo, representando de 2
a 4 gramas, das quais 60%
estd presente nos muscu-
los e 20% nos ossos. Além
disso, ele tem um papel es-
sencial no estimulo da nos-
sa imunidade, na protegao
contra o envelhecimento
celular e na manutencgao da
qualidade da pele, unhas e
cabelos. Como qualquer
nutriente, n0sso organismo
nao pode fabrica-lo, por
isso sera fornecido pelos
alimentos. Desta forma,
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dos bebés.

Esse ¢ um periodo de
desenvolvimento cerebral
intenso, em que os bebés
ja serdo capazes de iden-
tificar os padrdes ritmicos
da leitura. Mas além do
potencial de desenvolvi-
mento cognitivo para as
criancas, 0 que OS espe-
cialistas defendem ¢ que a
leitura em voz alta para os
recém-nascidos é uma fer-
ramenta importante para
criagao do vinculo afetivo
entre a crianga € seus cui-
dadores, tdo fundamental
nesse estagio da vida.

Mas, para quem deseja
saber o que a leitura fara
ao cérebro dos bebés, vale
destacar que ao ler para

NUTRIEN

uma alimentagao saudavel
e variada permite compen-
sar sua necessidade diaria.

De fato, uma dieta equi-
librada e variada normal-
mente fornece uma quanti-
dade suficiente de zinco ao
nosso corpo. Entretanto, o
alimento s6 tera quanti-
dades suficientes do nu-
triente quando ele estiver
presente em quantidade e
formas assimilaveis nas
plantas. Nesse sentido,
como os solos brasileiros
apresentam deficiéncia
desse nutriente, o caminho
mais adequado ¢é fornecer
pela aplicagdo de fertili-
zantes, seja pela adubagdo
via solo e/ou via foliar.
Solos fertilizados com
zinco tendem a produzir
plantas com maior teor do
nutriente em suas porgdes
comestiveis. Dessa forma,
a fertilizagdo pode ser uma
importante estratégia para
a prevencao das deficién-
cias na populagdo.

Como o zinco ¢ forne-
cido pela alimentagao, in-
dividuos desnutridos, ano-
réxicos ou pacientes que
sofrem de sindromes de
ma absorc¢do (doencga celia-
ca, por exemplo) também
podem apresentar niveis
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o recém-nascido, os pais
também proporcionam a
crianca em desenvolvi-
mento, por exemplo, o
contato visual, promog¢do
da linguagem, construgdo
de vocabulario e habilida-
des emocionais e cogniti-
vas importantes.

Além disso, a leitura
em voz alta nos primeiros
meses de vida promove a
sensagdo de seguranca ao
bebé. A voz materna, ou
paterna, ¢ uma poderosa
fonte de seguranca.

Classicos da poesia in-
fanto-juvenil, escritos es-
pecialmente para as crian-
¢as, auxiliam a percepcao
do bebé por fornecerem
padrdes ritmicos estaveis

insuficientes desse nu-
triente. Os efeitos de uma
deficiéncia no corpo sdo
variaveis: enfraquecimen-
to do sistema imunoldgi-
co, atrasos no crescimento
em criancas, aumento do
risco de complicagdes em
mulheres gravidas, queda
de cabelo e unhas quebra-
dicas, problemas de pele
como acne, retardo na ci-
catrizagdo ou psoriase, fa-
diga, distirbios do paladar
e do olfato, bem como dis-
tarbios sexuais, em parti-
cular, uma diminuicdo da
fertilidade nos homens.

As necessidades diarias
dependem de fatores que
podem interferir na absor-
¢do de zinco. As ingestdes
Dietéticas Recomendadas
(ANC) estdo em: 12 mg/
dia para homem adulto; 10
mg/dia para mulher adulta;
e entre 15 e 23 mg/dia para
gestantes, lactantes e ido-
S0S.

O zinco ainda esta con-
centrado em propor¢ao
significativa na pele, pois
participa da producdo de
colageno, uma proteina
abundante na estrutura da
pele, que mantém sua ri-
gidez e elasticidade, bem
como colabora para o pro-

Circulago: de terca a sabado* | Artigos e charges assinados
sdo de responsabilidade de san

seus autores e nao refletem "
necessariamente a visao

*Sabado e domingo, edigdo conjunta

Tiragem: 11.500 exemplares

do jomal.

e recorrentes. Além de
captar a emoc¢do de quem
esta lendo, por meio da
expressdo da voz, o bebé
serd exposto aos arranjos ¢
musicalidade da literatura,
que ¢ diferente da comuni-
cac¢do verbal cotidiana.

Nos primeiros meses, a
visdo do bebé ainda ndo ¢
totalmente desenvolvida.
Por isso, a audi¢cdo ¢ uma
forma de captar o mundo
exterior. Aproveite para
apresentar a ele poemas
que vocé gosta, trechos de
livros que esteja lendo ou
alguma historia da sua in-
fancia.

Mesmo os recém-nas-
cidos ja serdo capazes de
absorver rimas, assonan-

cesso de cicatrizagdo de
feridas. A ingestao do mi-
cronutriente também aju-
da no tratamento da acne
moderada, devido as suas
propriedades anti-infla-
matdrias a nivel cutdneo
e a sua acdo reguladora
sobre as glandulas seba-
ceas. Além disso, também
pode ser eficaz no trata-
mento de pacientes com
psoriase.

Entretanto, as condi-
¢oes de excesso de zinco
ndo tém efeito toéxico im-
portante conhecido, mas
pode ser acompanhada
por uma deficiéncia de
cobre. E por isso que o
consumo da substancia,
a longo prazo, deve ser
acompanhado pela inges-
tdo de cobre. Em alguns
casos de uso excessivo de
zinco, oS sintomas como
dificuldade para falar, an-
dar, tremores e disturbios
digestivos (nauseas e voO-
mitos) podem estar pre-
sentes. Um outro ponto
importante a se destacar, ¢
que essa sobrecarga no or-
ganismo reduz o nivel de
colesterol bom (HDL) no
sangue.

Portanto, nosso corpo
assimila menos da meta-

cias e aliteragdes contidas
no texto. A leitura em voz
alta promove, a longo pra-
zo, o desenvolvimento da
atencdo, da memoria ¢ da
retengao das criangas.

LUCIANA BRITES

de do zinco contido em
nossa dieta, no entanto,
muitos alimentos pos-
suem esse nutriente, mas
¢ a ostra que apresenta
em abundancia. As prin-
cipais fontes animais em
que ¢ encontrado de zin-
co sao: figado, queijo,
carne, ovos, peixe e leite
de vaca. E as principais
fontes vegetais de zinco
sdo: grados integrais, le-
guminosas, oleaginosas,
vegetais frescos e bata-
tas. Nesse contexto, €
importante tomar cuida-
do com os alimentos com
alto teor de acido fitico
(alimentos integrais ou
leguminosas) que podem
formar complexos com o
zinco, que reduzirdo sua
absor¢do e, portanto, sua
eficacia.

De uma maneira geral, o
zinco tem um papel impor-
tante em nosso organismo,
mas ¢ sempre recomenda-
do consultar um médico
ou nutricionista antes de
tomar qualquer tipo de su-
plemento.

VALTER CASARIN
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BOCA DO LOBO
CARGAS

O presidente do Congresso
Nacional, senador Rodrigo
Pacheco, promulgou a Lei
14.445, de 2022, que pode
facilitar o reajuste do preco
do frete rodovidrio de cargas
no pais. A norma é resultado
da medida proviséria (MP)
1.117/2022, aprovada em
agosto por deputados e sena-
dores.

POLITICA NACIONAL

A matéria altera a Lei 13.703,
de 2018, que institui a Politica
Nacional de Pisos Minimos

do Transporte Rodoviario de
Cargas (PNPM-TRC). A nova
lei, publicada no Diario Oficial
da Unido desta segunda-feira
(5), reduz o “gatilho” usado
para a atualizacdo dos valores
minimos do frete rodoviario
de cargas.

ANTT

Antes dessa mudanca, a Agén-
cia Nacional de Transportes
Terrestres (ANTT) deveria
autorizar o reajuste se hou-
vesse uma elevagdo de 10%
no prego do 6leo diesel no
mercado nacional — ou a cada
seis meses. Pela nova lei, a
tabela do frete deve ser corri-
gida quando houver oscilagao
superior a 5% no preco do
Oleo diesel para mais ou para
menos.

REAJUSTE

A PNPM-TRC foi criada pelo
governo federal em resposta
a manifestagdo dos caminho-
neiros ocorrida em maio de
2018. O ultimo reajuste da
tabela dos pisos minimos de
frete ocorreu em julho, com
um aumento médio de 0,87%
a 1,96%, de acordo com o tipo
de operacao.

Os pisos se referem ao
guilometro rodado por eixo
carregado, consideradas as
distancias e as especifici-
dades das cargas, definidas
pela Lei 13.703, de 2018. Nos
ultimos meses, os sucessi-
vos aumentos do prego do
diesel, provocados por fatores
internos e externos, voltaram
a gerar insatisfacdo entre os
caminhoneiros.

PENSAO

O Projeto de Lei 1805/22
regulamenta a prestagcdo de
contas relacionada a pensao
alimenticia. Pelo texto em
analise na Camara dos Depu-
tados, comprovada a ma ad-
ministracdao dos recursos em
acao de prestacao de contas,
0 juiz poderd deferir a redu-
¢ao dos valores a serem pagos
ou declarar a mudancga da
guarda de quem recebe a pen-
sdo. A proposta acrescenta a
medida no Cédigo de Processo
Civil e estabelece ainda que a
acdo de prestagao de contas
sobre verbas alimenticias cor-
rerd em segredo de Justica.
***Com agéncias Senado e
Camara.
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proximos dias

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

O ministro do Su-
premo Tribunal Fede-
ral (STF) Luis Roberto
Barroso suspendeu no
domingo (4) o piso sa-
larial nacional da en-
fermagem e deu prazo
de 60 dias para entes
publicos e privados
da area da saude es-
clarecerem o impacto
financeiro do piso sa-
larial, os riscos para
empregabilidade  no
setor e eventual redu-
¢do na qualidade dos
servigos. A informa-
cdo foi divulgada pela
assessoria do STF.

A decisdo cautelar
do ministro foi con-
cedida no ambito da
Acgdo Direta de Incons-
titucionalidade (ADI)
7222 e sera levada a
referendo no plena-
rio virtual do STF nos
proximos dias. Ao fi-
nal do prazo e median-
te as informacdes, o
caso sera reavaliado
por Barroso. A agdo foi
apresentada pela Con-
federagdo Nacional de
Saude, Hospitais e Es-
tabelecimentos e Ser-
vigos (CNSaude), que
questionou a consti-
tucionalidade da Lei
14.434/2022, que esta-
beleceu os novos pisos
salariais.

Entre outros pontos,
a CNSaude alegou que
a lei seria inconstitu-
cional porque a regra
que define remunera-
cao de servidores ¢ de

iniciativa privativa do
chefe do Executivo, o
que ndo ocorreu, ¢ que
a norma desrespeitou
a auto-organizacdo fi-
nanceira, administrati-
va e or¢amentaria dos
entes subnacionais

Sancionada ha
exatamente um més
pelo presidente Jair
Bolsonaro, a lei ins-
titui o piso salarial
nacional para enfer-
meiros, técnicos de
enfermagem, auxilia-
res de enfermagem e
parteiras. No caso dos
primeiros, o piso pre-
visto ¢ de R$ 4.750.
Para técnicos, o valor
corresponde a 70% do
piso, enquanto auxi-
liares e parteiras te-
rdo direito a 50%.

O piso nacional vale
para contratados sob o
regime da CLT e para
servidores das trés es-
feras (Unido, estados e
municipios), inclusive
autarquias e fundacgoes.
O texto foi aprovado
pelo Congresso Nacio-
nal em julho, atenden-
do uma reivindicagdo
historica da categoria,
que representa cerca de
2,6 milhdes de traba-
lhadores.

IMPACTOS

Na liminar concedida
neste domingo, Barroso
ressaltou a importancia
da valorizagdo dos pro-
fissionais de enferma-
gem, mas destacou que
“é preciso atentar, nes-
te momento, aos even-
tuais impactos negati-

Politica\g

vos da adogdo dos pisos
salariais impugnados”.

“Trata-se de ponto
que merece esclare-
cimento antes que se
possa cogitar da apli-
cacdo da lei”, acres-
centou. Ainda segundo
o magistrado, houve
desequilibrio na divi-
sdo dos custos do rea-
juste salarial, ja que
repasses de recursos
publicos para proce-
dimentos de satude se-
guem com taxas desa-
tualizadas.

“No fundo, afigu-
ra-se plausivel o ar-
gumento de que o Le-
gislativo aprovou o
projeto e o Executivo
0 sancionou sem cui-
darem das providéncias
que viabilizariam a sua
execug¢do, como, por
exemplo, o aumento da
tabela de reembolso do
SUS a rede conveniada.
Nessa hipotese, teriam
querido ter o bonus da
benesse sem o 6nus do
aumento das proprias
despesas, terceirizando
a conta”.

Serdo intimados a
prestar informacdes no
prazo de 60 dias sobre
o impacto financeiro
da norma os 26 estados
e o Distrito Federal, a
Confederacao Nacional
dos Municipios (CNM)
e 0 Ministério da Eco-
nomia.

Ja o Ministério do
Trabalho e a Confe-
deracdo Nacional dos
Trabalhadores na Sau-
de (CNTS) terdo que
informar detalhada-

PISO SALARIAL. A decisdo cautelar do ministro foi concedida no ambito da A¢do Direta
de Inconstitucionalidade (ADI) 7222 e sera levada a referendo no plenario virtual do STF nos

MINISTRO DO STF SUSPENDE APLICAGAO
DO PISO NAGIONAL DA ENFERMAGEM

mente sobre os riscos
de demissdes. Por fim,
o Ministério da Saude,
conselhos da area da
sauide e a Federacdo
Brasileira de Hospitais
(FBH) precisardo es-
clarecer sobre o alega-
do risco de fechamento
de leitos ¢ redugdo nos
quadros de enfermeiros
e técnicos.

REPERCUSSAO

Pelo Twitter, o pre-
sidente da Camara
dos Deputados, Arthur
Lira, manifestou de-
sacordo com a decisdo
do ministro Barroso.
“Respeito as decisdes
judiciais, mas ndo con-
cordo com o mérito em
relacdo ao piso sala-
rial dos enfermeiros.
Sdo profissionais que
tém direito ao piso e
podem contar comigo
para continuarmos na
luta pela manutencdo
do que foi decidido em
plenario.”

O relator do projeto
de lei no Senado, sena-
dor Fabiano Contarato,
também usou as redes
sociais para criticar a
decisdo cautelar. “Os
médicos tém piso sala-
rial quatro vezes maior,
e o Judiciario jamais
vetou esta medida. Os
enfermeiros conquista-
ram a duras penas esse
direito por decisdo do
Poder Legislativo e do
Poder Executivo, em
ampla e democratica
mobilizagdo.” (Repor-
tagem/foto: Ag. Brasil,
com revisao)



EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Representando
0s projetos desen-
volvidos pela Se-
cretaria Municipal
de Educac¢do, mais
de dois mil alunos
dos CMEIs (Cen-
tro Municipal de
Educacdo Infantil)
c Escolas Munici-
pais de Guarapuava
Se preparam para o
Desfile Civico de
7 de Setembro. Ao
todo 39 escolas ¢
29 CMEIs comeca-
ram a semana rece-
bendo os Kits, com
flaimulas, bandei-
ras ¢ camisetas que

“Gostaria
agradecer a todos
os envolvidos pela
organizacao do
evento, especial-
mente aos alunos e
servidores da Se-
cretaria de Educa-
¢cdo. Para que tudo
possa acontecer
nesta quarta-feira,
teve muita dedica-
¢do, empenho, en-
saios € muito suor.
Depois de dois
anos de pandemia,
além da comemo-
racdo civica, pode-
mos festejar a vida
e a liberdade”, des-
tacou o secretario
de Educacao, Pablo
Almeida.

Correio do Cidadio s

DUCAGAQ. O Desfile Civico deste ano traz como foco a comemoracio dos 200 anos da
[ndependéncia do Brasil, com o tema “Recome¢ando com Paz e Esperanga”. Para a professora

Adenice Maria Machado, do Departamento Pedagogico, o retorno do evento presencial auxilia
as escolas no resgate civico com os alunos

MAIS DE DOIS MILALUNOS SE PREPARAM
PARA O DESFILE ﬂl\llﬂﬂ DE 7 DE SETEMBRO

como foco a come-
moracdao dos 200
anos da Indepen-
déncia do Brasil,
com o tema “Reco-
mecando com Paz ¢
Esperanga”

Para a professora
Adenice Maria Ma-
chado, do Departa-
mento Pedagogico,
o retorno do evento
presencial auxilia
as escolas no res-
gate civico com o0s
alunos.

“Fazer esse res-
gate civico ¢ im-
portante e a escola
tem essa tradicdo. A
expectativa é gran-
de, tanto das crian-
¢as, dos professores

B de setembro de 2022

rando por esse mo-
mento, porque ¢ um
momento bonito e
novo para a maio-
ria dos alunos. Por
1sso, eles estdo bem
ansiosos para parti-
cipar”, destaca.
Entre os projetos
que serdo represen-
tados no desfile es-
tdo: O Projeto Mala
Viajante, que incen-
tiva a leitura desde
a infancia, Guara
Kids, o RHAI, Edu-
caMais Guarapua-
va, Cientistas Kids,
Programa Integra
Kids, Programa de
Gameficagdo Ma-
tematica na Escola
— Matific, entre ou-

PANDEMIA
Guarapuava
torna
facultativo

O uso de
mascaras em
Servicos de
Saude

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Com a melhoria dos indica-
dores em se tratando de con-
taminagdo pelo coronavirus,
Guarapuava retira a obrigato-
riedade do uso de mascaras.

De acordo com a porta-
ria n°11, publicada em 1° de
setembro de 2022, o uso de
mascaras em UBSs, UPAs,
hospitais, Urgéncia e Emer-
géncia, Farmacias, Clinicas,
Consultorios, Laboratorios e
afins, sera facultativo, deven-
do-se respeitar as pessoas que
ainda optarem por usar a pro-
tegdo facial.

A medida que entrou em
vigor na data de sua publica-
¢do, considera o Decreto Esta-
dual 10.596/2022, que liberou
a circulagdo de pessoas sem
mascaras em ambientes fe-
chados, embasada na situagdo
estavel da circulagdo do virus
que provoca a Covid-19 no
Estado, com internamentos,
obitos ¢ taxa de transmissao
em queda consistente ha algu-
mas semanas.

Permanece obrigatoria a
utilizagdo de mascaras de pro-
tecdo por pessoas que apre-
sentem sintomas da Covid-19
ou sintomas de gripe e resfria-
do em quaisquer ambientes —
abertos (ambientes ao ar livre)

ou fechados. (Reportagem:
Secom)

O Desfile Civi-
co deste ano traz Eles estido espe-

e também dos pais. tros. (Reportagem/
Foto: Secom)

vao ser usados nes-
ta quarta-feira (7).

sicredi.com.br

Tem coisas que s@o essenciais para o campo.
A nossa parceria é uma delas.

Converse com

o seu gerente.
2022/2023

Os recursos do Plano Safra ja estdo disponiveis.

0 contrato de crédito exige um bom planejamento. Verifique disponibilidade na
sua cooperativa e se o crédito cabe no seu orcamento.

SAC- 0800 724 7220 / Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525. Ouvidoria - 0800 646 2519.

72 Sicredi
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NOTAS
ESPORTIVAS

RESULTADOS

Além de Batel 2 x 1 Iraty,

o domingo (4) de Tercei-
rona 2022 teve Araucdria

1 x 0 Patriotas; no sabado
(3), Hope 0 x 0 SC Campo
Mourdo. Todos 0s jogos no
Grupo A. Ja no Grupo B, as
equipes entraram em campo
para a 42 rodada, também
no domingo: Paranavai 1 x 2
Arapongas, REC 3 x 2 Portu-
guesa Londrinense e Cambé
0 x 2 Grémio Maringa.

O Araucdria assumiu a 12
posicdo do Grupo A, soman-
do 7 pontos em trés parti-
das (2 vitdrias, 1 empate).
Alias, o novo lider é o Unico
invicto de sua chave. Em

29 |ugar, estd o Patriotas,
com 6 pts; seguido de Batel
(4 pts), Hope Internacional
(4 pts), Iraty (3 pts) e SC
Campo Mourdo (1 pt). Na
12 fase, os times jogam em
turno/returno, classifican-
do-se os dois melhores para
as semifinais.

No Grupo B, apds quatro
rodadas o Arapongas se
mantém na ponta, com 12
pontos; sdo quatro vitdrias
seguidas. O Grémio Maringd
vem na cola, com 9 pontos,
ou seja, 100% de aprovei-
tamento; é preciso lembrar
que o GEM tem uma partida
a menos, pois folgou na

12 rodada. Em 32 lugar, o
Nacional (6 pts), seguido

de Paranavai (4 pts), REC (3
pts), Cambé (1 pt) e Portu-
guesa Londrinense (zero).

SUB-117

A equipe Sub-17 do Batel
se despediu com vitdria do
Campeonato Paranaense
da categoria. No sabado
(3), os meninos da Baixada
jogaram em Maringa e ven-
ceram o Aruko Sports Brasil
(1 a0), pela ultima rodada
da 22 fase. Mas a vitdria
ndo foi suficiente para

a classificagcdo no Grupo

G. Nessa chave, Operario
Ferrovidrio (11 pontos) e
Sdo-Joseense (10 pts) pas-
saram de fase.

No Grupo | do Paranaense
Sub-17, o Iraty SC venceu

o Cianorte (1 a 0), fora de
casa, e conseguiu ficar em
22 |lugar, somando 8 pontos.
Assim, obteve a classifica-
¢do. Por sua vez, o Pruden-
topolis FC perdeu para o
PSTC (4 a 0) no Grupo H e
esta eliminado. Na 32 fase
da competicdo, jogam os
oito clubes classificados na
22 fase que serdo divididos
em quatro grupos (“J”, “K”,
“L” e “M”), com dois times
cada, e jogardo nos seus
respectivos grupos em turno
e returno.
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TERCEIRONA 2022. Coube ao predestinado Mineiro, que saiu do banco de reservas, para
marcar o gol da vitoria. Na estreia, ele ja havia anotado o tento de empate contra o Araucaria EC,

em 21 de agosto

EM VIRADA NOS ACRESCIMOS, BATEL

O Batel quebrou
um jejum que durava
quase dois anos. Na
tarde deste domingo
(4), o time guara-
puavano conseguiu
sua primeira vitdria
no Campeonato Pa-
ranaense da 3" Divi-
sao de 2022.

Mais do que isso.
Desde 2019, o clu-
be ndo vencia uma

partida oficial no
Estado. Em 2020,
passou em branco

e foi rebaixado da
Divisdo de Acesso
para a Terceirona;
em 2021, sem vito-
rias e permanéncia
na ultima divisdao do
Paranaense.

No entanto, o ca-
minho das vitorias
voltou em 2022. E
com Dudu Sales no
comando técnico. A
beira do gramado,
ele viu o Iraty SC
abrir o placar com
menos de 2 minu-
tos de jogo em due-
lo valido pela 3* ro-
dada da 1* fase no
Grupo A, diante de
pouco mais de 400

"\
dair

torcedores no Esta-
dio Waldomiro Ge-
linski.

Nos primeiros to-
ques na bola, a de-
fesa batelina falhou
e o goleiro Jodo
Paulo evitou o gol,
mandando para es-
canteio. Mas na co-
bran¢a, o Azuldo
marcou com O jO-
gador Pedro, aos 2
minutos.

O empate veio aos
25 minutos, com o
zagueiro Paganelli,
que subiu bem para
cabecear numa co-
branga de falta. O
defensor batelino
tem fama de arti-
lheiro por onde pas-
sa.

“Fizemos um pri-
meiro tempo muito
ruim, muito abaixo
do que a gente pre-
cisa para chegar en-
tre os quatro”, diz o
professor Dudu Sa-
les, explicando que
conversou no vestia-
rio que o time pre-
cisava mudar a pos-
tura.

SEGUNDO
TEMPO

Assim, o Batel

CONQUISTA PRIMEIRA VITORIA

voltou melhor no
segundo tempo, au-
mentando o volume
de jogo e chegando
mais vezes a area do
Iraty. Porém, o time
pecava na finaliza-
¢cao.

Coube ao predes-
tinado Mineiro, que
saiu do banco de re-
servas, para marcar
o gol da vitéria. Na
estreia, ele ja ha-
via anotado o tento
de empate contra o
Araucaria EC, em 21
de agosto. E na tar-
de deste domingo,
o jogador marcou
nos acréscimos (49
min.), dando nume-
ros finais ao placar:
2al.

“O iluminado Mi-
neiro. E um atleta
que vem no sofri-
mento. Mais uma
semana, ndo conse-
guiu treinar todos os
dias”, destaca Dudu,
acrescentando que o
atleta tem iniciado
as partidas no banco
por causa da condi-
¢do fisica.

“Foi um jogo mais
de superacdo. Nao
tivemos a qualidade
que a gente queria,

mas sdo 3 pontos
importantes para o
campeonato”, resu-
me o técnico.

FILHA

O professor Dudu
aproveita para dedi-
car a vitéria do Ba-
tel para a filha Lau-
rinha, que completa

aniversario justa-
mente neste domin-
go

“A gente longe.
Mas ¢ a profissado
nossa, ¢ 0o que a gen-
te escolheu, é o que
a gente almeja ter
um futuro bom, tan-
to para mim quanto
para ela”, dizen-
do que a filha tem
consciéncia dessa
situacao. “Laurinha,
papai te ama”.

PROXIMO

Agora, o Batel jo-
gard fora de casa.
No proximo domin-
go (11), sera em
Campo Largo, onde
enfrentara o Hope
Internacional no Es-
tadio Atilio Gione-
dis, 15h30, pela 4?
rodada da 1% fase.
(Reportagem/Foto:
Redacdo)
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COMBUSTIVEL. Pelos nimeros divulgados até 3 de setembro pela ANP, o motorista paga em média R$ 4,61 pelo litro da gasolina em
Guarapuava, com base em 14 postos pesquisados. Na comparacao com as cidades analisadas, a “terra do lobo bravo” apresenta a média mais

em conta do Estado

PRECO MEDIO DA GASOLINA COMUMEM
GUARRPUAUA £ 0 MAIS BARATO DO PARANA

Guarapuava tem o
pre¢o médio mais ba-
rato do litro da gasoli-
na comum entre os 29
municipios paranaen-
ses pesquisados sema-
nalmente pela Agéncia
Nacional do Petroleo,
Gés Natural e Bio-
combustiveis (ANP).

E o que mostra o le-
vantamento feito pelo
CORREIO com base
nos dados mais recen-
tes dessa pesquisa, que
foi realizada de 28 de
agosto a 3 de setem-
bro.

Pelos numeros di-
vulgados até essa data,
0 motorista paga em
média R$ 4,61 pelo
litro da gasolina em
Guarapuava, confor-
me os 14 postos pes-
quisados. Inclusive, o
valor mais baixo ¢ de
RS 4,59 e o0 mais caro,
RS 4,69.

Na comparagao
com as cidades anali-
sadas, a “terra do lobo
bravo” apresenta a
média mais em conta
do Estado. O segun-
do lugar mais barato ¢
Francisco Beltrdao (no
Sudoeste), onde o litro
custa R$ 4,78; em ter-
ceiro e quarto lugares,

aparecem
Assis
(Oeste) e Campo
Mourdo (Centro-Oes-
te), cobrando R$ 4,95
cada um, em média.
Na outra ponta, o
municipio mais caro ¢
Santo Antonio da Pla-
tina (Norte), onde o
litro sai em média por
R$ 5,60. Em seguida,
vem Sao José dos Pi-

empatados
Chateaubriand

nhais (RMC), que co-
bra R$ 5,47, seguido
de Colombo (R$ 5,46,
na RMC), Pinhais (R$
5,43, também RMC) e
Maringa (R$ 5,43, no
Noroeste).

Na Capital do Es-
tado, o litro custa em
média R$ 5,38, sendo
a 23* cidade mais cara
entre os locais pes-
quisados pela ANP;

ja Londrina (Norte),
segundo maior mu-
nicipio paranaense, 0
preco chega a R$ 5,27,
sendo o 17° mais caro.

E a média no Parana
é de RS 5,28/litro.

PANORAMA

Mas claro, o levan-
tamento da ANP cos-
tuma ficar defasado
diante das mudangas

constantes do mer-
cado. Os motoristas
brasileiros tém teste-
munhado quedas su-
cessivas no prego da
gasolina comum.

No dia 2 de setem-
bro, o preco médio de
venda de gasolina A da
Petrobras para as dis-
tribuidoras passou de
R$ 3,53 para R$ 3,28
por litro. A mudanga,

segundo a companhia,
representa uma redu-
cdo de R$ 0,25 por

litro.
De acordo com a
empresa, consideran-

do a mistura obrigato-
ria de 73% de gasolina
A e 27% de etanol ani-
dro para a composi¢ao
da gasolina comercia-
lizada nos postos, “a
parcela da Petrobras
no prego ao consu-
midor passard de R$
2,57, em média, para
R$ 2,39 a cada litro
vendido na bomba”.

ATUALIZACAO

Na tarde desta se-
gunda-feira (5), por
exemplo, era possivel
encontrar a gasoli-
na custando entre R$
4,49 (mais barata) e
RS$ 5,19 (mais cara)
nos postos de combus-
tivel da regido central
de Guarapuava.

A informagdo ¢é
do aplicativo Menor
Preco, que ¢ atualiza-
do a todo instante. O
app permite ao usua-
rio pesquisar 0 menor
pre¢o de um produto
em diversos estabele-
cimentos que emitem
Nota Fiscal. (Repor-
tagem: Redacdo, com
agéncias; Foto: (Ilus-
trativa)

Endividamento e inadimpléncia crescem em agosto, diz CNC

O endividamento das
familias com carnés e car-
toes de lojas de varejo ¢ a
inadimpléncia das familias
avancaram em agosto. O
endividamento alcancou
19,4%, percentual que re-
presenta alta de 0,5 ponto
percentual (p.p) se compa-
rado ao més anterior e de
1,2 p.p. em relacdo com
agosto do ano passado. Ja
a inadimpléncia alcangou
29,6% do total de familias

no pais, sendo o maior pa-
tamar desde o comec¢o da
série historica em 2010.

Os resultados foram di-
vulgados ontem (5) pela
Confederacao Nacional do
Comércio de Bens, Ser-
vicos e Turismo (CNC).
Conforme a Pesquisa de
Endividamento ¢ Inadim-
pléncia do Consumidor
(Peic), realizada pela enti-
dade, o volume de endivi-
dados com estes meios de
compras vem crescendo
desde maio deste ano.

O levantamento mos-

trou ainda que o aumento
do indicador pode ser ex-
plicado pela procura por
crédito direto no varejo
das familias de menor
renda. Nos ultimos quatro
meses, o endividamento
nos carnés para esta par-
cela da populagdo cresceu
1,8 p.p. e chegou a 19,8%.

Conforme a CNC, a alta
da contratacdo de dividas
foi mais expressiva para
as familias com rendimen-
tos até 10 salarios mini-
mos (1,1 p.p), do que entre
as familias de maior renda

09p.p).
A economista da CNC
responsavel pela Peic,

Izis Ferreira, afirmou que
a melhora no mercado de
trabalho e as politicas de
transferéncia de renda
mais robustas tém favo-
recido os rendimentos das
familias nas faixas mais
baixas, mas elas enfrentam
dificuldades. “A inflagao
em nivel ainda elevado
desafia o poder de compra
desses consumidores. O
crédito tem sido uma for-
ma importante para eles

sustentarem o consumo”,
disse.

No ano, a alta no endi-
vidamento direto em lo-
jas do varejo € de 0,7 p.p.
entre as familias com até
10 salarios de rendimen-
to mensal. Ja nas fami-
lias consideradas mais ri-
cas, cresceu 3 p.p. A Peic
também apontou, que no
mesmo periodo, o publico
masculino esta mais endi-
vidado nos carnés (19,5%)
do que o feminino (18,8%).
(Reportagem: Ag. Brasil,
com edigd0)
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FURTO

Um estabelecimento
comercial foi alvo de
ladrdes possivelmente
durante a madrugada
de domingo (4) na Vila
Carli, em Guarapuava.
Segundo o boletim de
ocorréncia, uma mu-
Ilher (39 anos) acionou
a policia e relatou que
individuos arromba-
ram a porta da frente
e levaram 15 carre-
gadores de aparelhos
celular, sete fones de
ouvido, um teclado de
computador, oito ra-
dios JBL, entre outros
acessorios. A equipe
efetuou patrulhamen-
to nas imediagdes, po-
rém, nenhum suspeito
foi encontrado.

AMEAGA

Um homem (58 anos)
foi levado para a

delegacia na noite de
domingo apdés amea-
¢ar a esposa (53 anos)
e a filha (14 anos). As
duas vitimas relata-
ram a policia que o
individuo chegou em
casa embriagado e
que tentou agredi-las
com um pedacgo de
madeira. A situagdo
ocorreu no bairro
Industrial, em Guara-
puava.

Em Prudentépolis, um
rapaz (25 anos) foi
agredido em via publi-
ca por um casal (38 e
39 anos) no Centro da
cidade. A Policia Mili-
tar (PM) destaca que
foram feitas diversas
ligagGes denuncian-
do a agressdo e que

o jovem foi socorrido
em estado grave pelo
Corpo de Bombeiros.
Os agressores foram
identificados e con-
forme o relatorio,
sdao conhecidos do
meio policial.

FALECIMENTOS

5 de setembro de 2022
CLARICE RIBAS VIDAL (59 ANOS)
DOUGLAS MIGUEL DOS SANTOS
TEREZA (3 MESES)

EVANDI LIMA MACHADO (76 ANOS)
JOSE FRANCISCO DE MELO (59 ANOS)
MARCELINO GUEDES OLIVEIRA FILHO
(46 ANOS)

MARIA DE LOURDES SOARES (73 ANOS)
MARIA DA LUZ CORREA PEREIRA (82
ANOS)

PAULA LUCIA DA SIVA (49 ANOS)
VANDERLEI SOARES DOS ANJOS (33
ANOS)

*Para mais informacoes, entre em
contato com a Central de Triagem
(Capitao Frederico Virmond, 1.913,
Centro) pelos telefones (42) 9.8404-
3999 e (42) 3623-8495.
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PR 170. A colisio frontal entre um Uno e um Gol matou um rapaz e uma idosa no inicio da tarde de do-
mingo (4); um dos carros pode estar envolvido na infracao

POLICIA CIVIL INVESTIGA POSSIVEL DISPUTA
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EQUIPE CORREID
REPORTAGEM LOCAL

Uma colisdo entre dois
veiculos deixou dois
mortos (33 e 73 anos)
na tarde de domingo (4)
na PR 170, em Guara-
puava. De acordo com a
Policia Rodoviaria Es-
tadual (PRE), por volta
das 13h30 os agentes se
deslocaram até o Km 378
da rodovia onde um Fiat
Uno com placas de La-
ranjeiras do Sul havia co-
lidido frontalmente com
um VW/Gol de Reserva
do Iguacu.

Em nota encaminhada
a imprensa na manha de
segunda-feira (5), a Poli-
cia Civil de Guarapuava
informou que estd rea-
lizando diligéncias para
esclarecer a informacao
de que o veiculo VW/
Gol, envolvido no aci-
dente, estaria disputando
racha no momento que
houve a colisdo com o
Fiat/Uno.

O 12° Grupamento de
Bombeiros (GB) de Gua-
rapuava também atendeu
a ocorréncia e auxiliou no
socorro de duas pessoas,
um passageiro (68 anos)
do Uno e o condutor do
Gol. Os feridos foram
que foram levados para
o Hospital Santa Tereza
e Hospital Sao Vicente de
Paulo

A batida resultou na
morte, ainda no local, do
motorista do Uno e de

1@ i
4,

/ANy

uma passageira do mes-
mo veiculo. O Instituto
Médico-Legal (IML) de
Guarapuava esteve no
local ¢ fez a remogédo e
identificagao dos mortos.
De acordo com a Central
de Triagem de Guarapua-
va, trata-se de Vanderlei
Soares dos Anjos e Ma-
ria de Lourdes Soares (73
anos).

BR 277

A Policia Rodoviaria
Federal (PRF) registrou,
na noite de domingo (4),
um acidente de transi-
to envolvendo dois ca-
minhdes na BR 277, em
Guarapuava. A colisdo,
ocorrida por volta das
21h45, ocasionou o der-
ramamento de combusti-
vel na pista, o que deixou
o trecho do Km 315 da
rodovia totalmente inter-
ditado por cerca de seis
horas. A liberagdo ocor-
reu as 4h de segunda-fei-
ra (5). Segundo a PRF, o
motorista de um dos ca-
minhdes sofreu ferimen-
tos considerados leves.

DISTRITO

Um homem (54 anos)
foi encontrado morto na
tarde de domingo (4) no
distrito da Palmeirinha,
em Guarapuava, dentro
de um veiculo. Conforme
o boletim de ocorréncia,
um morador (64 anos) do
distrito acionou a PM e
relatou que, momentos
antes, se deparou com

7y

o homem dentro de um
GM/Vectra, ja sem sinais
vitais.

“No local onde ficam
alguns carros velhos, os
policiais encontraram o
individuo dentro do tal
Vectra debrucado no ban-
co traseiro”, diz o BO,
pontuando que o Servico
de Atendimento Movel
de Urgéncia (Samu) ates-
tou o Obito “com lesdes
na fase”.

Investigador, perito e
o Instituto Médico-Legal
(IML) foram acionados
para dar atendimento a
ocorréncia. “Segundo
a testemunha, a vitima
dormia todas as noites
dentro daquele veiculo e
ingeria bebida alcoodlica
frequentemente”, com-
pleta o BO.

ARMAS

O 16° Batalhdo de Po-
licia Militar (BPM) de
Guarapuava, desde o dia
1° de setembro, apreen-
deu mais de 10 armas de
fogo em situagdo irregu-
lar, além de diversas mu-
nigdes, em posse de pes-
soas que nao possuiam
0 registro e autorizacao.
Além disso, estavam
usando dos objetos para
ameagar outras pessoas.

Em Reserva do Igua-
cu, no dia 1°, a policia
apreendeu um revolver
calibre 22 e trés muni-
¢Oes intactas com um ho-
mem que estava tentan-
do revender. Ja no dia 3,

ACIDENTE GOM DOIS MORTOS

em Pitanga, apos receber
uma dentncia a PM foi
até a area rural do muni-
cipio e encontrou diver-
sos estojos deflagrados
de munigdes calibre .3.
No mesmo lugar foram
apreendidas trés armas de
fogo irregulares, um re-
volver cal. 357 carregado
com sete munigdes intac-
tas cal. 38, uma carabina
cal. 357 e uma espingar-
da cal. 36 sem numerac¢io
aparente.

No municipio de Tur-
vo, uma equipe da Ro-
tam um homem acusado
de vender armas para
cacadores da regido foi
detido ¢ com ele foram
localizadas trés espin-
gardas de diferentes
calibre, uma carabina e
ainda uma caixa conten-
do mais de 200 muni-
¢oes. Ainda em Turvo,
a equipe apreendeu uma
carabina calibre 22 ¢ 14
munig¢des intactas. Em
Rio Bonito do Iguacu,
policiais  apreenderam
um revolver calibre 22
com cinco cartuchos in-
tactos e dois deflagra-
dos. A arma estava com
um homem que estava
ameacando a esposa de
morte.

Outra apreensdo ocor-
reu em Santa Maria do
Oeste, onde uma espin-
garda foi retirada de
um homem que estava
ameagando um morador.
(Reportagem: Redagdo;
Foto: PRE)
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FORMACAO. Hoje fazendo intercambio nos Estados Unidos, Gean Vesselovitz descobriu sua vocagao no curso Jovem Agricultor

Aprendiz e foi adiante

SE DESTACA EM MULTINACIONAL

Aos 15 anos, Gean
Augusto Vesselovitz
nunca imaginou que, em
uma década, sua vida te-
ria uma reviravolta. Na-
quela época, em 2012,
os pais fizeram um mo-
vimento pouco comum.
Deixaram a area urbana
de Guarapuava para mo-
rar no sitio, onde come-
caram a produzir leite e
tirar o sustento da terra.
Foi assim que, de um dia
para o outro, Gean pas-
sou a ouvir o galo cantar
todas as manhas, estudar
em uma escola rural e se
acostumar a nova rotina.

Na nova vida, mais
pacata em relagdo a ci-
dade, tinha mais tempo
livre. Como estava no
primeiro ano do Ensino
Médio e logo teria que
escolher uma carreira,
resolveu dar uma chance
para o agro. Na escola
ouviu falar do progra-
ma Jovem Agricultor
Aprendiz (JAA), do Se-
nar-PR. Matriculou-se e,
logo nas primeiras aulas,
identificou aspectos que
poderiam melhorar na
propriedade dos pais.

Convenceu o pai e a mae
a investirem em analise
da fertilidade do solo e
os resultados ndo demo-
raram a aparecer.

Logo apds esse pri-

meiro empurrdo, o jo-
vem comegou a tomar
gosto pela terra. Na hora
de escolher o curso uni-
versitario, foi para Enge-
nharia Agronomica, na

Universidade Tecnolo-
gica Federal do Parana
(UTFPR). Nao demorou
para conseguir um es-
tagio e, posteriormen-
te, ser contratado pela

UARAPUAVANO EX-ALUNO DO JAR

multinacional GDM
Genética, que atua no
desenvolvimento genéti-
co de soja no Brasil, en-
tre outras areas. “Eu sou
supervisor de desenvol-
vimento, moro em Pato
Branco, mas atuo em
toda a regido do Oeste
de Santa Catarina, Su-
doeste do Parana e parte
do Centro-Sul”, explica
Vesselovitz.

O engenheiro agro-
nomo brinca que paga
aluguel para os moveis
“morarem” na casa, ja
que praticamente nao
para em sua residéncia —
principalmente durante a
safra. “Viajo avaliando
0s ensaios que temos a
campo. Durante a safra
de soja, tenho uma equi-
pe de estagiarios que
ajuda na coleta de dados.
Saio cedo para o campo,
avalio as informagoes,
passo em cooperativas,
faco esse acompanha-
mento”, detalha.

No segundo semestre
de 2022, mesmo na en-
tressafra, os moveis de
Vesselovitz vao seguir
solitarios em Pato Bran-
co, na regiao Sudoeste.
Quando atendeu a re-
portagem, em agosto, o

profissional estava em
uma das sedes da GMD,
em Jonesboro, no Esta-
do de Arkansas, nos Es-
tados Unidos. A viagem
ocorreu por conta de
um intercambio, que vai
proporcionar  conhecer
os métodos de trabalho
no pais norte-america-
no. “Fui transferido por
alguns uns meses para
fazer essa troca de expe-
riéncia, pois o trabalho
aqui [Estados Unidos]
tem suas peculiaridades.
Esta sendo uma oportu-
nidade tnica para minha
carreira”, comemora o
egresso do JAA.

JAA

O Programa Jovem
Agricultor Aprendiz
(JAA) tem seis forma-
¢oes disponiveis para
adolescentes e jovens
maiores de 14 anos. Os
assuntos disponiveis
para esse curso sao: bo-
vinocultura de leite, fru-
ticultura, mecanizagio
agricola, olericolas, pis-
cicultura e gestdo. Para
saber como participar,
procure o sindicato rural
local. (Reportagem/foto:
Assessoria/Faep, com
revisdo)

Incra supera a marca de 400 mil documentos de titulacao emitidos

O Incra alcancou a
marca de 404.993 docu-
mentos de titulagdo ex-
pedidos para familias no
campo. O nimero se re-
fere ao periodo entre ja-
neiro de 2019 e agosto
de 2022, em assentamen-
tos da reforma agraria e
areas publicas passiveis
de regularizacdo fundia-
ria. Somente este ano
sdo 124.954 documentos
para produtores rurais em
todo o Brasil.

O avango do processo
de regularizacdo fundia-
ria e de titulacdo de ter-

cimento do direito das
familias assentadas ou
que ocupam areas publi-
cas. Na pratica, a expe-
di¢do do documento ga-
rante a familia seguranca
juridica para explorar a
area, acesso a modalida-
des de crédito rural para
investimento na produ-
¢do ou infraestrutura, as-
sisténcia técnica, além de
contribuir com a reducao
dos conflitos fundiarios.

O Para é o estado com
0 maior numero de agri-
cultores  regularizados
e titulados pelo Incra.
Ja foram 92.590 docu-
mentos. Entre as demais
unidades da federacdo,

(54.391), a Bahia (25.644)
e 0 Mato Grosso (25.372).
Confira a tabela de titulos
expedidos por estado. No
Parana, foram 11.599 re-
gularizagdes.

Sdo numeros que de-
monstram a importancia
da politica de titulacdo
para a regularizagdo de
milhares de familias no
campo, que podem a partir
do documento concedido,
planejar o futuro, investir
em atividades produtivas,
conquistar autonomia e li-
berdade.

PARCERIA

E importante destacar
também as parcerias fir-

cipios em todo o pais, por
meio do Programa Titular
Brasil, além da coopera-
¢do com universidades
¢ institutos federais, que
apoiaram agdes prepara-
torias, necessarias para a
identificacdo e a regulari-
zagcdo de milhares de fa-
milias no campo por parte
do Incra.

A modernizagdo da au-
tarquia por meio do in-
vestimento em tecnologia
foi decisivo também para
o avango do processo de
regularizagdo fundidria no
Brasil. Um dos exemplos
desse esforgo ¢ a Platafor-
ma de Governanca Terri-
torial, que de uma s6 vez

titulagdo das ocupacdes
em terras publicas e as-
sentamentos da reforma
agraria.

Por meio da PGT, como
¢ conhecida a plataforma,
os assentados da reforma
agraria e ocupantes de
areas rurais registradas
em nome da Unido ou do
Incra passiveis de regu-
larizagdo podem fazer a
solicitagdo do titulo sem
que a pessoa precise ir a
uma unidade do Incra. O
acesso ocorre por meio
de celulares, tablets, no-
tebooks e computadores
a qualquer momento no
endereco pgt.incra.gov.br.
(Reportagem: Assessoria,
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No encal¢co dos
fantasmas de José
Saramago, Fernando
Pessoa, Camoes e,
claro, Eca de Quei-
roz, o escritor para-
naense Miguel San-
ches Neto cria uma
obra hilaria, inteli-
gente, vertiginosa,
um romance feito
de encontros, desen-
contros, fugas, au-
toengano, paixdo e
muita literatura.

Trata-se de “O
ultimo endereco de
Eca de Queiroz”,
langamento da Com-
panhia das Letras
para o proximo dia
26 de setembro.

Nesta historia
contada de modo
nada confiavel por
um sujeito que as-
pira escrever um
romance, a questdo
da identidade toma
o primeiro plano. O
narrador assume o
pseuddnimo Rodrigo
S. M., sequestrado
de “A hora da estre-
la”, de Clarice Lis-
pector, e deixa para
tras seu passado or-
dinario.

Decidido a cruzar
0 oceano em busca
de, em suas pala-
vras, “civilizagdo”,
ele parte para Portu-
gal em uma jornada
que se equilibra en-
tre a ironia caustica
e a homenagem ao
pantedo de escrito-
res da literatura lusa.
Seu alvo logo se tor-
na o lendario Eca de
Queiroz, cujos cami-
nhos procura refazer
atras de inspiragdo
para um livro.

Feito um Dom
Quixote  lusofono,
o narrador persona-
gem precisa amargar
que os cenarios idea-
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LITERATURA. Navegando entre aimaginacio desvairada e a ironia aguda, Miguel Sanches Neto compde uma
obra, “O ultimo endereco de Ega de Queiroz’, que ousa tratar o canone com humor; tirando do pedestal os nomes
europeus que assombram a literatura brasileira 1a do outro lado do Atlantico

EGA DE QUEIROZ NA MIRA

lizados de suas lei-
turas ndo coincidem
com a realidade que
o aguarda nos mais
diversos destinos, o
que inclui uma bi-
zarra celebracido ao
aniversario de Hi-
tler.

Navegando entre a
imaginagao desvai-
rada e a ironia agu-
da, Miguel Sanches
Neto compde um
romance que ousa
tratar o canone com

humor, tirando do
pedestal os nomes
europeus que  as-

sombram a literatura
brasileira 1a do outro
lado do Atlantico.

Jornada  desmis-
tificadora e mag-
nética, “O ultimo

endereco de Eca de
Queiroz” nos con-
duz, eletrizados, até
seu luminoso desen-
lace.

AUTOR
Miguel  Sanches
Neto nasceu em

1965, em Bela Vista
do Paraiso, Parana.
E autor de mais de
trinta livros, entre
romances, critica,
poesia, cronicas e
contos.

Dele, a Compa-
nhia das Letras pu-
blicou “A maquina
de madeira”, finalis-
ta dos prémios Sao
Paulo e Portugal Te-
lecom, “Cha das cin-
co com 0 vampiro”,
“A biblia do Che” e
“A bicicleta de car-

ga”.
ANIVERSARIO

Outro langamento
em setembro (dia 27)
da Cia das Letras ¢ a
edicdo de aniversa-
rio de 30 anos de “O
Anjo Pornografico”,
biografia escrita por
Ruy Castro sobre o
dramaturgo Nelson

Rodrigues (1912-
1980). O livro fez
o Brasil redescobrir
Nelson Rodrigues.
Edicao revista pelo
autor.

Alias, a vida de
Nelson foi mais es-
pantosa do que qual-
quer uma de suas his-
torias. E olhe que ele
escreveu pe¢as como
“Vestido de noiva”
e “Boca de Ouro”,

romances como “As-
falto selvagem” e
“O casamento” e 0sS
milhares de contos
de “A vida como ela
¢...”. Mas foi de sua
vida — e da vida de
sua tragica familia
— que Nelson Rodri-
gues extraiu a sua
obsessdao pelo sexo
e pela morte. Génio
ou louco tarado ou
santo reacionario ou

revolucionario. Ne-
nhum outro escritor
brasileiro foi tdo po-
Iémico em seu tem-

po.
“O anjo pornogra-
fico”, publicado em
1992, reincorporou
Nelson  Rodrigues
a cultura nacional.
Com 1isso, sua obra
fora do teatro — ro-
mances, contos, cro-
nicas e polémicas —,

recuperada em ve-
lhas colegdes de jor-
nais, mudou-se para
as livrarias, de onde
nunca mais saiu. E
suas frases e expres-
soes, como ‘“com-
plexo de vira-lata”,
“4dbvio ululante”,
“toda unanimidade ¢
burra” e dezenas de
outras, passaram a
ser usadas para ex-
plicar quem somos ¢
COmMo SOmos.

Com capa de Hé-
lio de Almeida, livro
impresso esta na pré-
-venda (RS 94,90)
em edi¢do no forma-
to brochura (15.70
x 23.00 cm) em 464
paginas; além da
versdo e-book (R$
44,90).

E Ruy Castro co-
megou como reporter
em 1967, no Correio
da Manha, do Rio, ¢
passou por todos os
grandes veiculos da
imprensa carioca ¢
paulistana. A partir
de 1990, concen-
trou-se nos livros. E
autor de biografias
de Carmen Miranda
e Garrincha e de li-
vros de reconstitui-
¢do historica sobre
o samba-cangdo, a
Bossa Nova, Ipane-
ma e o Flamengo.
Em 2022, recebeu o
prémio Machado de
Assis, da Academia
Brasileira de Letras.

SERVICO

O livro “O ulti-
mo endereco de Eca
de Queiroz” tem
capa de Caco Neves,
formato brochura
(14.00 x 21.00 cm),
em 184 paginas. Na
pré-venda, a versao
impressa custa R$
64,90; e-book a R$
39,90. (Reportagem:
Redacdo e assesso-
ria; Foto: Reprodu-
¢do)
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CINEMA. Distribuido pela Elo Company, filme tem Paulo Miklos como Adoniran Barbosa e recria o

universo da época trazendo os personagens existentes nas can¢oes do sambista

‘DA LICENGA DE CONTAR'’ VIRA LONGA
EENTRA M FASE DE PRODUGAO

o
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O premiado curta-
-metragem “Da Licen-
ca de Contar” vai vi-
rar longa. O filme de
Pedro Serrano, vence-
dor dos Prémios Aqui-
sicdo Canal Brasil e
de melhor curta-me-
tragem pela critica no
Festival de Gramado,
recria o universo te-
matico das musicas de
Adoniran Barbosa co-
locando o artista den-
tro de suas cangoes.

A histéria se passa
em dois tempos: nos
anos 80, o ja envelhe-
cido Adoniran conta
a um jovem garcom
histérias vividas nos
anos 50, de uma Sao
Paulo que nao existe
mais.

Com Paulo Miklos
no papel de Adoniran,
o filme conta também
com Gero Camilo e
Gustavo Machado nos
papéis de Mato Gros-
so ¢ Joca, seus com-
panheiros de maloca.
O roteiro foi escrito
por Pedro Serrano,
Guilherme Quinte-
la (“Sintonia”, “Meu
Amigo Hindu”) e Ru-
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bens Marinelli (“O
Santo”) e teve consul-
toria de Lusa Silves-
tre, conhecido por seu
trabalho nos roteiros
de “Estdmago’ e no
mais recente “Medida
Proviséria”. A dire-
¢do ¢é de Pedro Serra-
no, que ja trabalhou a
obra do sambista no
documentario “Ado-
niran - Meu nome ¢
Jodo Rubinato” e no
premiado  curta-me-
tragem que inspirou o
filme.

O filme esta em
fase de producdo e as
gravacgdes iniciam em
novembro de 2022,
tendo como cenario
ruas do centro e do
tradicional bairro do
Bixiga, em Sdo Paulo.

Com produgdao da
Pink Flamingo Fil-
mes, coprodugdo da
Claro e Nation Filmes
e distribuicdo da Elo
Company, o filme ain-
da possui as ultimas
cotas de patrocinio
disponiveis para em-
presas e pessoas inte-
ressadas em participar
da producao.

“A Elo muito se or-
gulha deste projeto
e aposta na qualida-

de técnica e artisti-
ca da obra. Sera uma
de nossas apostas no
line up de lancamen-
tos comerciais para o
segundo semestre de
2023”, conta Helena
Peregrino, gerente de
marketing da distri-
buidora.

“Pra mim ¢é muito
especial revisitar o
universo dos sambas
de Adoniran, agora
num formato maior.
Tive uma pequena
amostra da poténcia
desses  personagens
ao fazer o curta Da
Licengca de Contar ¢
pude perceber como
essas historias re-
verberam de maneira
potente no publico.
Agora, com o longa,
vamos trabalhar com
a devida profundidade
todo o humor e a cri-
tica social existentes
nessa obra que toda-
via € um retrato muito
atual das metropoles
brasileiras”, diz Pe-
dro Serrano, diretor
do filme.

SERRANO

E diretor, roteirista
e produtor, do docu-
mentario  “Adoniran

— Meu Nome ¢ Jodo
Rubinato”, filme de
abertura do Festival
E Tudo Verdade de
2018, vencedor dos
prémios de Melhor
Montagem e Melhor
Trilha Sonora no Fest
Aruanda do Audiovi-
sual Brasileiro e lan-
cado em todo o pais
em janeiro de 2020.
Escreveu e dirigiu
“Da Licenca de Con-
tar”, premiado curta-
-metragem  baseado
na obra de Adoniran
Barbosa, vencedor de
diversos prémios, in-
cluindo Melhor Filme
- Juri da Critica no
Festival de Cinema de
Gramado, Melhor FII-
me - Jari Popular no
Festival Internacional
de Bilbao (ZINEBI) e
Grande Prémio Canal
Brasil de Curtas. Seu
primeiro documenta-
rio “Luto em Luta”
venceu o prémio de
Melhor Longa Metra-
gem no 1° Mobfilm
da SPcine e foi langa-
do com exclusividade
pela rede Cinemark.
(Reportagem: Asses-
soria, com edigdo;
Foto: Thiago Jesus/
Lindsay Casanova)

O musico, compositor,
educador musical e pre-
cursor do ukulele no Brasil
Jodo Tostes vai compor um
album inteiro em somente
um dia. E vai gravar em so-
mente um dia também. O
trabalho sera realizado em
trés encontros: um dia para
compor, um dia para gravar
e um dia de show de langa-
mento. Todos eles ao vivo,
realizados diante do publi-
co. Os apoiadores poderao
dar sugestdes para as novas
cangles em tempo real.
Assim nascera o “MMXXII”,
um dlbum a ser criado num
curto espacgo de tempo e
com todos os requintes de
ineditismo. Os interessados
em participar do evento e
da construgdo coletiva po-
dem visitar o site: https://
uke.fan/tostes-mmxxii

Depois de duas edi¢Ges
virtuais, a Flipop volta ao
formato presencial para co-
locar os leitores cara a cara
com alguns de seus autores
favoritos — nacionais e
internacionais. Em sua
sexta edi¢do, o Festival
de Literatura Pop, criado
pela Editora Seguinte,
selo jovem do Grupo Com-
panhia das Letras, terd 10
mesas de debate reunindo
dezenas de autores nacio-
nais, além de encontros
com as duas convidadas
especiais estrangeiras:
Casey McQuiston, autora
de “Vermelho, bran-

co e sangue azul” e “Eu
beijei Shara Wheeler”;

e E. Lockhart, autora de
“Mentirosos”. O festival
acontece de 9 a 11 de se-
tembro no Centro Cultural
Sdo Paulo. Informagdes:
www.flipop.com.br/

LANGAMENTO

O Grupo Companhia das
Letras lanca “Ao paraiso”,
de Hanya Yanagihara, no
préoximo dia 9 de setem-
bro. Da autora do classico
“Uma vida pequena”, um
romance ousado e brilhan-
te sobre amantes, familia,
perda e a promessa fugaz
da utopia, abrangendo
trés séculos e trés versdes
diferentes do experimento
americano.

LANGAMENTO 2

No dia 15 de setembro,
chega “Do que falamos
quando falamos de popu-
lismo”, de Thomas Zicman
de Barros e Miguel Lago.
Ensaio inédito, esse livro
da Cia das Letras joga luz
sobre conceito-chave pre-
sente no debate politico,
evidenciando seus matizes
e os diferentes significa-
dos atribuidos ao termo ao
longo da historia.
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ARIES - (21 mar a 20 abr)

Cheirinho de sucesso no ar, arianjos! Seu signo tem tudo pra bombar na
profissao e nas financas. Com muita criatividade e inventividade, pode
pensar em formas diferentes de ganhar mais dinheiro. Além de mostrar
maior interesse pela carreira, vocé conta com faciidade para se adaptar
@ ocupar vdrias funcdes. Tudo indica que ird ganhar reconhecimento pela
sua dedicacao ao servico.

TOURO - (21 abr a 20 mai)

T6 vendo aqui que vocé pode sair do quadrado e experimentar coisas
novas. O resultado? Boas chances de abrir seus horizontes e ganhar
mais independéncia, meninos e meninas de Touro. Estudos favoreci-
dos. Com o seu lado inspirado aceso, pode idealizar planos excelentes.
Tudo indica que ira se dar bem com todos, sobretudo com pessoas
que estdo longe. Suas relacdes de amizade devem evoluir.

GEMEQS - (21 mal a 20 jun)

Al6, alo, Gémeos! Seu lado original ta on e vocé deve mandar a mesmice
pra beeem longe. Ha boas chances de viver experiéncias novas e diferen-
tes. Sexto sentido em destague —ouca 0s seus pressentimentos! De que-
bra, vocé tende a mostrar mais refinamento, sensibiidade e inspiracdo na
sua profissdo. Pode chamar a atencao para o que faz, sobretudo se atua
em drea ligada a artes, medicina, publicidade, cinema, religido ou vendas.

CANCER - (21 jun a 21 jun)

Vambora, bebé, que o dia promete muita coisa boa! Um pouco mais desa-
pegado e independente, seu signo deve se relacionar numa boa com todos.
Ha chance de inovar em suas parcerias. Suas relacoes pessoais e profissionais
56 tendem a ganhar com sua enorme criatividade, sensibiidade, inspiracdo
e sabedoria, coleguinha de Cancer. Vocé deve fazer contatos com faciidade,
inclusive com pessoas que estao longe.

LEAO - (22 jul a 22 ago)

Se depender do céu, vocé Ird travar no sucesso! Com ideias criativas,
tem grandes chances de se dar bem numa carreira independente, so-
bretudo ligada a tecnologias, comunica¢do ou transportes. Talvez seja
a sua hora de virar patrdo/patroinha, migos e migas de Leao. Quem
bate o ponto deve aproveitar um clima tranquilo e favordvel no em-

prego.
VIRGEM - (23 ago a 23 set)

Tudo indica que a sua mente estard inovadora e criativa, e al pode ter su-
€ess0 a0 mudar as coisas, romper padroes e testar novidades. Taca-le pau,
Virgem! Mais socidvel e sensivel, vocé conta com faciidade para se rela-
cionar com as pessoas e fechar aliancas profissionais promissoras. Pode se
associar a pessoas especiais e idealistas. Esbanjando criatividade e objetivi-
dade, pode levar os outros em situacoes agradaveis.

LIBRA - (23 set a 22 out)

O dia comeca com transformacoes maravihosas. Tudo indica que usara
sua criatividade pra inovar e pode ter experiéncias diferentes. Ouca sua
intuicao, que esta poderosissima! No trabalho, deve arrasar! Sua dedica-
¢do e inspiracao estao em alta e te ajudam a ter sucesso, sobretudo se faz
home office ou tem um negdécio familiar. Na sauide, tratamentos na dgua,
psicandlise, hipnose ou processos inovadores podem trazer a cura.

ESCORPIAO - (23 out a 21 nov)

Escorpianes, nao é seu aniversdrio, mas vocés estao de parabéns! Logo
pela manha, Os astros despejam good vibes em seus relacionamentos
pessoalis e profissionais. E af vocé tende a fazer 6timos contatos, ter ideias
diferentes e espantar a monotonia. Tudo indica que ird se expressar numa
boa, com mais sensibilidade, cuidado e requinte. De quebra, sua imagi-
nacdo deve ficar ainda mais fértil e inspirada, recheada de ideias criativas.

SAGITARIO - (22 nov a 21 dez)

Sagitario, meu cristalzinho, pode rolar chuva de lobo-guard hoje! Aleluia,
arrepiei! Ha boas chances de ter ideias inovadoras e que devem ser bas-
tante lucrativas também. Aposte nasua intuicao, que esta poderosa! Tam-
bém pode ser mais facil ganhar dinheiro com uma atividade em casa ou
negocio familiar. Atendimento ao publico, produtos femininos, alimenta-
¢ao, artes e artigos para o lar sdo areas que prometem encher o seu bolso.

CAPRICORNIO - (22 dez a 20 jan)

Com uma imaginacao mais criativa e original, vocé tende a espantar a
rotina e pode investir em atividades diferentes. Otimo momento pra
fazer uma fezinha — ha grandes chances de se dar bem! Tudo indica
gue seu signo estara mais sensivel, refinado e educado ao se comu-
nicar, além de contar com facilidade para compreender as coisas e
aprender.

AQUARIO - (21 jan a 19 fev)

T6 vendo aqui que vocé conta com facilidade pra encher o bolso e quitar
os boletos. Oxald! Com sensibiidade e inspiracao, deve ter ideias bastante
rentaveis. Sinal de sucesso, com destaque pra area ligada a publicidade,
comércio, mar, produtos sintéticos ou artificiais e cinema. Em casa, ha si-
nal de agitacdo e mudangcas, mas tudo indica que serdo topzera. Com a
intuicdo mais forte, vocé pode pegar as €oisas no ar.

PEIXES - (20 fev a 20 mar)

Se depender do céu, sua terca tem tudo pra ser uma maraviha! Vocé
tende a esbanjar engenhosidade, perspicdcia e ideias avancadas em seus
contatos. Aguarde um clima tranquilo e favoravel com os colegas, chefes e
amigos. Estudos estimulados. Tudo indica que seu signo estard mais inspi-
rado, criativo e sonhador. Pode contar com a sorte e até a ajuda de amigos
para realizar seus planos.
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HORIZONTAIS
I Acapital da Venezuela 1
2. Pessoa pretensiosa 9
3. Servigo Florestal / Lingua de terra que penetra um pouco no
mar ou na rio 7
4. Uma das regides administrativas do Distrito Federal
9. Diz-se de faixa de idade / Sigla do estado de Mato Grosso 4
B. Um dos quatro naipes / Sente-a o ferido
7. Enfezar/ O pintor espanhol de caracteristicos bigodes g
(1304-1989)
8. Importante cidade marroquina/ Servigo Nacional de B
Aprendizagem Comercial
8. Botam-se neles os pingos / Organizam-no os grandes 7
cagadores
10.(Et.) Dbrigagdes morais 8
1. Tirar a solidez / Os extremos de... superévit
12.0 Rn dos quimicos g
13.Compdem-na trés tergos
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VERTICAIS

1. Descrever com miniicias

2. Mesmo se invertidos, nao alteram o produto / Balcéo de
bebidas

3. Sigla do estado com a foz do rio Amazonas / Homem novo /
Pequeno cubo numerado

4. Observar ou consertar/ Coleciona-os o filatelista

9. 0 protdtipo da beleza masculina/ A estepe americana e
africana

B. Pequeno barco/ Anuir ao que se pede ou requer

7. Um dos maiores animais da fauna brasileira/ Prejudicar,
estragar / LIma saudag&o popular

8. Abreviatura de santa/ Os dentes mais escondidos

8. Trabalha... isolado & manobra isolantes

-
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GUIA DE CARREIRAS. Levantamento apontou que 53% dos brasileiros querem mudar de profissao, por diversas razoes, que in-
cluem a busca por fungdes mais significativas (31%) e salarios mais altos (49%). Nesse cenario, o setor de tecnologia se tornou atrati-
VO para muitas pessoas, ja que a transformacao digital, acelerada nos tltimos anos, acarretou uma alta demanda por profissionais

PROFISSIONAIS ABRAGAM 0 SETOR DE

TECNOLOGIA E CONQUISTAM SUCESSO NA AREA

ma  pes-
quisa da
Kaspersky
realizada
no  ulti-
mo ano destacou uma
tendéncia visivel no
mercado: a transi¢do
de carreira. O levan-
tamento apontou que
53% dos brasileiros
querem mudar de pro-
fissdo, por diversas
razdes, que incluem
a busca por funcdes
mais significativas
(31%) e salarios mais
altos  (49%). Nesse
cenario, o setor de
tecnologia se tornou
atrativo para mui-
tas pessoas, ja que a
transformacdo digital,
acelerada nos ultimos
anos, acarretou uma
alta demanda por pro-
fissionais.

“A tecnologia vem
sendo o caminho en-
contrado por muitas
pessoas que buscam
trabalhar com mais
proposito e realizagao.
Aqui no Grupo FCa-
mara, estamos muito
satisfeitos com resul-
tados de pessoas que
vieram de transi¢ao de
carreira e hoje se des-
tacam no setor. Nosso
DNA, que chamamos
de “sangues laran-
ja”’, ¢ muito forte no
sentido de transmitir
conhecimento e gerar
oportunidades. Acre-
ditamos que trazer
pessoas com vontade
de aprender do zero,
interessadas em no-
vas experiéncias, pos-
sa ser a grande chave

'.

do sucesso”, explica
Joel Backschat, CIO
do Grupo FCamara,
ecossistema de tecno-
logia e inovagdo que
potencializa a trans-
formagdo dos nego-
cios ao prover desen-
volvimento e solugdes
tecnologicas.

Esse é o caso de
Carla Mendanha, for-
mada em Arquitetura e
Urbanismo. Ela exer-
ceu por alguns anos a
profissdo, mas se viu
insatisfeita na carrei-
ra, ainda mais com o
pais passando por uma
crise na construgdo
civil. Resolveu entdo

Correio do Cidadio

o Ny

S

apostar em uma se-
gunda faculdade, aos
25 anos, de Analise e
Desenvolvimento de

Software, pensando
em se tornar desen-
volvedora.  “Porém,

ao entrar na FCamara,
acabei tendo oportuni-
dade de atuar em um
setor que ganhou meu
coragao: UX / Product
Designer. Hoje, sou
Lead of People Mana-
ger and Product De-
signer, ou seja, lidero
o time de UX desde
2020. Hoje, com 5
anos de empresa, co-
mecei uma migragao
nova, a de People Ma-

nager - gestdo e expe-
riéncia das carreiras
dos sangue laranja”,
comemora.

Carla explica que a
decisdo de migrar de
carreira nao foi facil,
mas era necessaria.
“Até eu aceitar que
precisaria jogar fora
cinco anos de estudos
em arquitetura, ndo foi
nada facil. Mas nao
dava para continuar
em algo que eu ndo
gostava, trabalhando
descontente. Hoje sei
que aqueles cinco anos
ndo foram jogados
fora, porque me aju-
daram a ser a profis-

TERGA-FEIRA
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sional que sou e, com
certeza, foi a melhor
decisdo que tomei.
Fico muito feliz por
terem acreditado em
mim, pelo reconheci-
mento que me trouxe
até o cargo atual e me
sinto muito realizada
com o que eu fago”.

EXEMPLO

Lilian Fritzen ¢é ou-
tro exemplo. Chegou
a iniciar as faculdades
de economia e de con-
tabilidade, mas néo se
via trabalhando com
aquilo e acabou nao
terminando nenhuma
das duas graduacdes.

“Passei boa parte da
minha vida exercen-
do fungdes ligadas ao
telemarketing,  area
administrativa e fi-
nanceira de empresas,
auxiliar em escritorios
e por ai vai. Na época,
a area tech nao fazia
parte das formagoes
tradicionais, muito
menos para uma mu-
lher. Mas eu sempre
tive uma atragdo pela
tecnologia.  Lembro
bem de quando tinha
12 anos e meu pai ga-
nhou um computador
bem velho no trabalho
e levou para casa, para
brincarmos. Pela nos-
sa condi¢do humilde,
eu nunca tinha tido
contato com um com-
putador e para mim
aquele era o brinquedo
mais incrivel que uma
crianga poderia ter”.
Foi na pandemia
que Lilian sentiu pra
valer a necessidade de
migrar para a area que
mais estava impactan-
do a vida das pessoas.
Aos 33 anos, ingres-
sou entdo na faculdade
de engenharia de soft-
ware ¢ também passou
a fazer cursos gratui-
tos na internet para
se especializar. Hoje,
ela ocupa o cargo de
Desenvolvedora Full
Stack no Grupo FCa-
mara, onde pretende
se tornar engenheira
de software assim que
concluir a faculdade.
“Minha maior reali-
zagdo ¢ sentir que en-
contrei propdsito no
que eu fago”, comen-
ta. (Reportagem: As-
sessoria, com edi¢do;
Foto: Ilustrativa)

Desfile Civico sera nesta quarta-feira, em Guarapuava

Nesta quarta-feira (7), a
partir das 8h, sera realizado
o tradicional Desfile Civico
de 7 de Setembro, na rua

XV de Novembro, em Gua-
rapuava.

Neste ano o evento tem
como objetivo comemorar
a Independéncia do Brasil,
em alusdo aos 200 anos
de Independéncia do Pais,

fortalecendo o sentimen-
to de amor pela Patria e
pelo povo brasileiro. Desta
forma o evento terd como
tema: “Recomec¢ando com
Paz e Esperanca”.

“Este ano sera um des-

file civico ainda mais es-
pecial, pois além dos 200
anos da Independéncia,
este ¢ o0 momento em que
estamos, aos poucos, re-
tornando com as comemo-
ragdes presenciais, apos

dois anos de pandemia.
Estamos com uma expec-
tativa grande para este
dia”, descreveu o prefei-
to de Guarapuava, Celso
Gobes. (Reportagem: Se-
com)
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AS BOAS AGOES NO TRANSPORTE >
COLETIVO DEPENDEM DE TODOS. =

£ Guara Parts
LA

auto pecas
T . O ESPECIALIZADA EM VANS, PICK UPS,
s VEICULOS NACIONAIS E IMPORTADOS.
LINHA DIESEL LEVE E FLEX

Fones 42 3624 6144 e 3624 9396
S 42 9 8829 0008

AGORA EM NOVO ENDERECO

Avenida Presidente Castelo Branco, 351
Sala 01 — Morro Alto — Guarapuava /PR

Nés chegamos até
os seus clientes

(42) 3035-5070_g

Av. Ivo Carli, 2728 - Séo Cristovéo - Guarapuava - Pr

Nos apoiamos
O comercio
local.

ey

Sua Mmarca

T PLI\Y emtodos

os lugares.
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Carraos

CAMINHONETE
SAVEIRO, ANO 91,
documentagdao em dia.
VALOR: R$ 8.000,00
FONE: 99862-9500

GOL 93, ANO 93; VAL-

OR: R$ 6.500,00 -
ACEITO PROPOSTA.
FONE: 99977-3536
MILTON

S

Diversos

CAPACETE MOTO-
QUEIRO, pechincha
VALOR: R$ 50,00
FONE: (42) 98432-

0763// (42) 99971-2235
CELULAR MOTORO-
LA G9, PLAY - 64 GB,
verde turquesa, semi
novo VALOR: R$ 700,00
FONE: (42) 98432-0763
BICICLETA MONARK
TRIP SHIMANO, cinza,

18 marchas em bom
estado, documentos
em ordem; ano 2022;
cor Aluminio, marchas,
pneus novos. VALOR:
A Combinar FONE:
98432-0763 ou 99971-
2235

SOM PHILLIPS DIGITAL
MP3, M57 AM/FM, en-
trada p/ 05 CDs, Bivolt,
02 Caixas de Som. VAL-
OR: R$ 900,00, sendo
R$ 500,00 de entrada
e R$ 400,00 p/ 20 dias.
FONE: (42) 98432-0763
TELEFONE residen-
cial, sem linha VALOR:
R$ 25,00 FONE: (42)
98432-0763

CELULAR, Samsung
J4G, perfeito estado
VALOR: R$ 250,00
FONE: (42) 98432-0763
ESTOQUE P/BAZAR
VALOR: A combinar
FONE: 3623-2101 JO
CELULAR POSITIVO,
SEMINOVO, BEM CON-
SERVADO E COM CAR-
REGADOR DE TECLA;
VALOR: R$ 60,00
FONE: 99971-2235 OU
98432-0763

GAITA 48 BAIXOS,
SEMINOVA VALOR: R$

1.980,00 OU TROCO
POR CARNEIROS
FONE: 99122-7025 OU
99139-7325

MAQUINA COSTURA
- SINGER VALOR:
A COMBINARFONE:
99122-7025 OU 99139-
7325

BICICLETA MOTORIZA-
DA CALOI

VALOR: R$ 1.000,00

FONE: 99977-3536
MILTON
CELULAR SAMSUNG

GALAXY J7, PERFEI-
TO ESTADO DE CON-
SERVAGAO.VALOR: R$
450,00 A VISTAFONE:
99902-4255

PORTA DE ELEVAGAO,
3M. LARGURA P/ 2,26
COMPRIMENTO, COM
PARAFUSOS

VALOR: R$ 1.500,00
FONE: 98873-1499 OU
3624-5956

Sumula de Requerimento de
Licenca Ambiental Simplificada

A empresa PITANGA ENERGIA SPE LTDA - CGH SANTO
ANTONIO I, torna piiblico que ira requerer do IAT, a Licen-
¢a Ambiental Simplificada, para a atividade de Geragao de
Energia, tipo CGH, com poténcia de 1,5 MW, instalada no
Rio Borboleta no Municipio de Pitanga, Estado do Parana.

ANTENA PARABOLICA
VALOR: R$ 100,00.
FONE: 98873-1499 OU
3624-5956

TV 20 POLEGADAS,
TUBO COM CONVER-
SOR VALOR: R$ 250,00
FONE: 98402-8609
JAQUETA COURO,
MASCULINA, TA-
MANHO M VALOR: R$
200,00 FONE: 98402-
8609

PNEU 14 X 28, PARA
TRATOR, NOVO OU
SEMI NOVO.

FONE: 98808-0116
BICICLETA SPEED
VALOR: 600,00

FONE: 98402-8609
RACK, TIPO BALCAO,
SEMI NOVO VALOR: R$
200,00 FONE: 3624-
7570 OU 9955-3007

TERGA-FEIRA
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EDITAL DE CONVOCAGAO
ASSEMBLEIA GERAL

Pelo presente Edital, ficam CONVOCADOS todos os Enfermeiros,
Técnicos e Auxiliares de Enfermagem Municipais, associados ou ndo ao
Sindicato, para se reunirem em Assembleia Geral Extraordindria que se
realizard no proximo dia 06/09/2022, a partir das 17:30 horas em primeira
convocagdo, com a presenca da maioria dos associados ao Sindicato, ou
meia hora apds, em segunda convocagdo, com qualquer nomero de
presentes, no seguinte endereco: SISPPMUG, sito & Rua Visconde de
Guarapuava, 1195 - Centro, Guarapuava-PR, a fim de deliberarem, por
maioria simples de votos dos presentes sobre a seguinte ordem do dia: 1)
Acdo judicial no STF do Piso Nacional da Enfermagem ; 2) AvaliagGo e
aprovagdo de Ato de ParalisacGo ou Greve Geral da Enfermagem; 3)
Assuntos de Interesse da Categoria.

A Assembleia obedecerd ao “quérum” e demais normas

estabelecidas no Estatuto do Sindicato.

Guarapuava, 05 de setembro de 2022.
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JOELSON DE MORAES RIBAS
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H 3
- ¥ RuaVisconde de Guarapuava, 1185 - Centro - Fone/Fax: (42) 3623-8033 CONFETAM
CEP 85010-240 - Guarapu: ana
SISPPMUG L Gressmuc

SUMULA DE REQUERIMENTO
DE LICENGA PREVIA

A empresa ALPHA RESIDENCE SPE LTDA, torna publico
que ira requerer ao Instituto Agua e Terra- IAT, a Licenca
Prévia para a atividade de Parcelamento de solo - Lotea-
mento Residencial, a ser implantado na Rua Corbélia no
147, bairro Cascavel, municipio de Guarapuava, Estado do

Parana.

Municipal de

GENTE

EXTRATO DO TERMO DE RESCISAO AMIGAVEL
AO CONTRATO ADMINISTRATIVO N° 127/2021
DECORRENTE DO PROCESSO DE DISPENSA N° 052/2021

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - PR.
G. M. DALLA VECCHIA COMERCIO
CNPJ: 22.152.743/0001-10.

CLAUSULA PRIMEIRA: Fica rescindido, por acordo entre as partes, o Contrato
Administrativo n° 127/2021, mencionado no preambulo deste instrumento.

§ 1° As partes dao-se mutua quitagdo de haveres e deveres reciprocos, declarando
que nada tém a reclamar reciprocamente a qualquer titulo.

A presente rescisao foi realizada em conformidade ao solicitado por meio do
oficio n® 174/2022 da Secretaria Municipal de Satde e Parecer Juridico n°® 466/2022.
Apds andlises dos fatos conclui-se que a presente rescis@o nao trard danos ao erario.
O presente termo foi realizado respeitando as disposicdes da Lei 8.666, de 21 de
junho de 1993 e alteragdes posteriores.

Nova Tebas, 02 de setembro de 2022.

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS
PREFEITO DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR

Gabinete do Prefeito
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail:
clodoaldofernandesdosantos@gmail.com

Prefeitura

Nova Telias

AVISO DE LICITACAO
Pregéo na Forma Eletronico n° 074/2022
Procedimento Licitatorio n° 161/2022

O Municipio de Nova Tebas-PR, Estado do Parana com fundamento na Lei Federal n®
10.520, de 17 de julho de 2002, Decreto Federal n° 10.024/2019, aplicando-se
subsidiariamente, no que couberem, as disposigdes da Lei Federal n° 8.666, de 21 de junho
de 1993, com alteragdes posteriores, e demais normas regulamentares aplicaveis a
espécie, comunica que realizara licitagdo conforme as seguintes especificages:

OBJETO: REGISTRO DE PREGOS VISANDO A AQUISIGAO DE MATERIAIS DE
CONSTRUGAO, ELETRICOS E AFINS A SEREM UTILIZADOS NA CONSTRUGAO DOS
ABRIGOS DE EQUIPAMENTO ELETRICOS DOS POGOS ARTESIANOS
COMUNITARIOS QUE EM BREVE ESTARAO EM FUNCIONAMENTO NAS
COMUNIDADES RURAIS DE BARREIRINHO DO MEIO , AGUA DO SALTO E BELA
VISTA, MATERIAIS A SEREM UTILIZADOS NA ILUMINAGAO DOS CAMPOS DE
FUTEBOL DAS COMUNIDADES DE BELA VISTA, POEMA, CATUPORANGA, NOVA
TEBAS E NO LAGO MUNICIPAL E MATERIAIS PARA FECHAMENTO DA AREA DE
PRESERVAGAO AMBIENTAL AO LADO DO NUCLEO HABITACIONAL EM
CONSTRUGAO NA SEDE DO MUNICIPIO E GARAGEM MUNICIPAL.

DATA DE ABERTURA: 19 de setembro de 2022, as 14h00min (quatorze horas).

CRITERIO DE JULGAMENTO: Menor Preco por item.

VALOR TOTAL: R$ 216.994,71 (duzentos e dezesseis mil, novecentos e noventa e quatro

reais e setenta e um centavos)

INFORMAGOES: A licitante devera estar inscrita no sistema eletronico “Compras.gov.br’,
no site www.compras.gov.br (o qual é de acesso livre - SICAFWEB), devera providenciar
o seu credenciamento dentro do servigo “Preg@o Eletrénico”, podendo através deste retirar
o edital, que serd disponibilizado também para download no site www.novatebas.pr.gov.br,
também podendo ser retirados na sede da Prefeitura Municipal de Nova Tebas, sito a
Avenida Belo Horizonte, 695 — Centro, em Nova Tebas — Parana, Fone: (42) 3643-1109,
de segunda a sexta-feira, no horario das 08h00min as 12h00min e 13h15min as 17h00min.

Nova Tebas, 05 de setembro de 2022.

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS
PREFEITO DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR

Secretaria Municipal de Licitagdes e Contratos
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parand
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: licitacao@novatebas.pr.gov.br

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIAMUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

AVISO
PREGAOQ ELETRONICO N° 14312022
SISTEMA DE REGISTRO DE PREGOS
COM BENEFICIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS

O Municipio de Guarapuava, através do Departamento de Licitagdes e Contratos,
devidamente autorizado, toma piblico que fara realizar a Licitagdo abaixo:
PROCESSO N.%: 187/2022
OBJETO: Registro de prego para eventual contratagdo de empresa especializada na
prestagdo de servigo em tv corporativa / mural eletronico.
VALOR MAXIMO: R$ 166.102,20 (cento e sessenta e seis mil cento e dois reais  vinte
centavos).
TIPO DE LICITAGAO: Menor Prego - Por Item.
SUPORTE LEGAL: Lei Federal n° 10.520/02, Lei Federal n® 8.666/93 e suas alteragdes
posteriores e Decretos Municipais 1447/2007, 6320/2017 e 8089/2020.
SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitagdes e Leildes) <https://bllcompras.com/>.
CREDENCIAMENTO E CADASTRAMENTO DE PROPOSTAS: Ocorreré até s 09h00min
do dia 20/09/2022 (horario de Brasilia (DF)).
ABERTURA DE PROPOSTAS E DISPUTA POR LANCES: A sesséo publica teré inicio a
partir do encerramento do prazo estabelecido para credenciamento e cadastramento de
propostas.
PREGOEIRA: FRANCIELI CONRADO.
INFORMAGOES: O Edital e seus anexos, bem como a integra do processo poderdo ser
obtidos: - Pelo Portal da Transparéncia:
<https:/iguarapuava.atende.net/?pg=transparencia#!/grupo/1/item/1/tipo/1>; ou - No
Departamento de Licitagdes e Contratos, sito a Rua Brigadeiro Rocha, 2.777 - 1° andar -
CEP: 85.010-990. Telefone (42) 3621-3000 - ramal 3010, de segunda a sexta-feira, das
08h00 as 17h00.

Guarapuava, 05 de setembro de 2022.

PUBLIQUE-SE.
DIEGO VOLFF
Diretor de Licitagdes e Contratos
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CUIDANDO DA NOSSA GENTE - _ . PR
GUARAPUAVA - PINHAO -TURVO - .. EXTRATO QE ATA DE REG'STRO_DE PREQO N° 194/2022

PREGAO NA FORMA ELETRONICO N° 050/2022
PROCEDIMENTO LICITATORIO N° 114/2022

Nova Tebas

CUIDANDO DA A GENTE

EXTRATO DO QUARTO TERMO ADITIVO

CONTRATO 089/2018 EXTRATO
DA TOMADA DE PREGOS N° 006/2018 e CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS — PR
1° TERMO ADITIVO AO CONTRATO CNPJ - 80.620.172/0001-05
CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS-PR INEXIGIBILIDADE DE LICITAGAO 45/2021-CISGAP
CONTRATADA: STEL — SISTEMAS ELETRICOS LTDA CONTRATO N.© 87/2021
CNPJ: 07.248.071/0001-57 : CONTRATADA: MARGEM — COMERCIO DE MATERIAIS HIDRAULICOS EIRELI
CLAUSULA 1°: DA VIGENCIA: Fica aditivado prorrogado o prazo de vigéncia e execugéo CNPJ — 04.151.335/0001-61
dos servigos constantes no presente contrato pelo periodo de 06 (seis) meses, a partir do
dia 04/09/2022 Objeto: Aditivo de valor de 25% referente ao contrato 87/2021 para prestacdo de servigos de diagnose 824’EE1|;0I:AISRE?I§L§?JLE:%SPREEQ(ZSFIN‘QSA;‘EI;)A ASEFI;J;\[IIJRI}N;%ULI:S;C))&SO EDI&
CLAUSULA 2°: DO REAJUSTE DE VALOR: Fica aditivado a quantidade de meses bem por ressonancia magnética, exames de ultrassonografia, diagnose por radiodiagndstico sem contraste, COMUNIDADES RURAIS ATENDIDAS PELOS POCOS ARTESIANOS E
como o valor total do presente contrato conforme tabela abaixo: diagnose por tomografia, outras diagnoses, conforme tabela edital de chamamento n® 01/2021. NASCENTES COMUNITARIAS EXISTENTES NO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR.
'SERVICOS QTDE QTDE  |UNIDADE| PRECO PRECO VALOR DO | VALOR DO
[MESES | MESES MENSAL | REAJUSTADO N . ~ "
ATUAL ATUAL '::gi:‘:slgi ATUAL | ADITIVADO Contratante: Consércio Intermunicipal de Saide Guarapuava, Pinhdo e Turvo — CISGAP, pessoa juridica DATA DA ATA DE REGISTRO DE PREGOS: 05 de agosto de 2022
9,119890% de direito privado sem fins lucrativos, com sede administrativa na Rua Presidente Getulio Vargas, n°. 1523, VIGENCIA: A presente Ata de Registro de Pregos tera a validade de 12 (doze) meses,
MANUTENCAO DA  REDE  DE| 48 06,00 | MESES RS R$11.011,14 RS RS centro, Guarapuava — Pr, inscrito no CNPJ/MF sob n°. 07.540.117/0001-07. a partir da sua assinatura
e SmRsasTo e o 1009086 42486360 | 490.930.44 PAGAMENTO: O pagamento seré efetuado mediante depésito em conta corrente da
RUAS NA SEDE E DISTRITOS DO . s o . CONTRATADA, por meio de ordem bancaria, em até 30 dias apés a declaragéo formal
MUNGIPIO OENoVA TEBkS - PR) Contratada: Sectra Medicina Diagnostica Ltda, inscrita no CNPJ sob N° 10.613.473/0001-18, sito a Rua: h initivo) da 30 do iter adjudicado por parte da CONTRATANTE
g Brigadeiro Rocha, n” 2319, Bairro: Centro CEP: 85010-210, cidade de Guarapuava- PR, tendo como e mediante a apresentacdo da fatura/nota fiscal respectiva pela CONTRATADA,
[oE Topos o5 PONTOS, ATENDIMENTO) gacerr ' ' SES ' P ' devidamente discriminada, com a informagao dos dados bancarios.
" [TELEFONE FIXO E CELULAR, SERVICO| responsavel legal o Sra. Rejane Botelho Teixeira Silva inscrita no CPF sob. n? 719.288.201-15, RG n°
DE RONDA E_MONITORAMENTO E|
ISERVICO DA MANUTENGAO| 15.030.281-1
PREVENTIVA E CORRETIVA, COM VALOR TOTAL: R$ 63.348,00 (sessenta e trés mil, trezentos e quarenta e oito reais).
APLICACAO DE_MATERIAL, MAO DE|
R ADEC UIPAMENTOS PARA A3 Valor do aditivo: R$ 77.808,00 (setenta e sete mil oitocentos e oito reais)

o FORO: Comarca de Manoel Ribas—PR.
O presente termo foi realizado conforme solicitado no Oficio n° 081/2022 da Vigéncia: de 05/09/2022 & 31/12/2022.
Secretaria de Gestao e Governo, Solicitagdo da empresa, Parecer Juridico n° 465/2022 e
descrigao constante no contrato n°089/2018, da tomada de pregos n° 006/2018, respeitando
as disposigoes da Lei 8.666, de 21 de junho de 1993 e alteragdes posteriores.

Nova Tebas, 02 de setembro de 2022.

Foro: Comarca de Guarapuava/Pr.

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS PREFEITO MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - PR
PREFEITO DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS- PR

Gabinete do Prefeito
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana Gabinete do Prefeito

Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana
Jod fi D Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail:

il.com

N6V Tebis

CUIDANDO DA NOSSA GENTE

Nova Tebds Nova Tebds

CUIDANDO DA NOSSA GENTE CUIDANDO DA NOSSA GENTE
EXTRATO DO PRIMEIRO TERMO DE REEQUILIBRIO FINANCEIRO DA
TEM MARCA UNID. QTDE VALOR UNIT. % DE 'VALOR UNITARIO VALOR TOTAL
ATA DE REGISTRO DE PREGOS N° 140/2022 DECORRENTE DISPONVEL | ATUAL | REEQULIBRIO | REEQULIBRADO |  RECauLIERADO LAUSULA SEGUNDA — JUSTIFICATIVA E FUNDAMENTAGAO: it
DO PREGAO NA FORMA ELETRONICA N.° 028/2022 Pon mew CLAUSULA SEGU JUSTIFIC v GAO: Os mesmos itens
S| CEFALEXINA DOSAGEN: 500116 o oo o000 w50 T Rsosr 7658000 foram i em conformi com a solicitagdo da empresa, Parecer Juridico n°
conmrn S AR R S MU, B MR oS et o s st o o 5 e v e o
i CNPJ: 35.250.918/0001-73 s CLOMIPRAMINA DOSAGEM: 25 M I L o 2000 R$0S 6.36% R§080 R$220.00 anexos. Permanecem inalteradas as demais condigbes da ata original desde que n&@o colidam
com as deste Termo.
CLAUSULA PRIMEIRA — QUANTIDADE E VALORES TOTAIS: Fica reequilibrado o valor
o S o 50w T T S Nova Tebas. 05 de setembro de 2022.
total da presente ata tendo em decorréncia no aumento no valor de mercado de "
determinados produtos, conforme consta na tabela abaixo:
81 SULFAMETOXAZOL COMPOSIGAO: | BELFACTRIM cP 4000 RS0,19 21,05% R§0,23 RS 160,00
Rss00AD0 A TRMETORRMA
CONGENTRAGO: 00MG » G
VALOR TOTAL A REEQUILIBRAR NA ATA DE REGISTRO DE PREGOS R$ 5.140,00
RLGR DA ATA DE REGISTIO DE PREGOS ATUAL 7 1555500
o RSz 07800
Cabinee o ree CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS
sabinete do Prefeito
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: $5.250-000 - Estado do Parani PREFEITO DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05
e-mail: clodoaldofernandesdosantos@gmail.com
Gabinete do Prefeito Gabinete do Prefeito
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parand Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parani
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05
c-mail: clodoald il.com e-mail: @gmail.com
CIS-IVAIPORA PREFEITURA MUNICIPAL DE PITANGA
am — % o
B e b F b Municipal de .J AYISO DE LICITACAO - PREGAO PRESENCIAL N 1A36/2022 o
e e Objeto: Contratagdo de empresa para servigos de limpeza, higienizagdo,
ey Sk o S Sy == conservagdo ¢ manutengdo nas dependéncias internas e externas dos espagos e
u e o estabelecimentos publicos, em atendimento as Secretarias Municipais e Abertura
GABINETE DO PREFEITO das propostas as 10:00 horas, do dia 19 de setembro de 2022, tipo menor prego
PUBLICAMOS POR MEIO DESTE NOSSA MANISFESTACAO DE INTERESSE DA ADMINISTRACAO EM RATIFICACAO por lote. Local portal da BLL: https:/bllcompras.com/. Edital disponivel pelo
OBTER PROPOSTAS ADICIONAIS PARA O OBJETO ABAIXO: B . . .
site: www.pitanga.pr.gov.br. 05 de setembro de 2022. Maicol G. Callegari

PROCEDIMENTO DE LICITACAO N* 158/2022 Rodrigues Barbosa — Prefeito Municipal.
Inexigibilidade N° 138/2022

OBJETO: CREDENCIAMENTO DE PROFISSIONAIS NA AREA DA SAUDE,

codigo DESCRICAO QUANTIDADE . S
14222 CADERNETA DA CRIANCA MENINO TAMANHO, 15 CM (1) X 21CM (A) 200 CONFORME CHAMAMENTO PUBLICO N° 01/2022, NA ESPECIALIDADE DE
GRAMATURA/PAPEL = PAPEL COUCHE 170 GR -FRENTE E VERSO, 36 PAGINAS, ORTOPEDIA E CONTRATO DE PROGRAMA N°06/2021, FIRMADO COM O
LOMBADA QUADRADA, COR A SER DEFINID'A NO MOMENTO DO PEDIDO. MUNICIPIO DE NOVA TEBAS
(CONFORME MODELO DO MINISTERIO DA SAUDE)

14222 CADERNETA DA CRIANCA MENINA  TAMANHO, 15 CM (L) X 21CM (A) 200 Tendo em vista que a o referente & Incxigibilidade n° 138/2022 atende a
GRAMATURA/PAPEL = PAPEL COUCHE 170 GR -FRENTE E VERSO, 36 PAGINAS, todos os requisitos do artigo 25, inciso I, da Lei 8.666/93;
LOMBADA QUADRADA, COR A SER DEFINIDA NO MOMENTO DO PEDIDO.
(CONFORME MODELO DO MINISTERIO DA SAUDE) Cor lerando o parecer juridico, o qual foi favoravel a homologagio da presente

Inexigibilidade;
Com efeito, RATIFICO todas as formalidades legais e autorizo a Inexigibilidade n®
138/2022, para a 50 dos servigos i com a empresa COSTA E

O PRAZO PARA MANIFESTAGAO DE INTERESSE E DE 03 DIAS UTEIS. JORQUERA [LCEINICGEMFRICA LTDA, inscrita no CNPI/MF scb o 1
34.002.714/0001-50, no valor de RS 67.500,00 (sessenta ¢ scte mil ¢ quinhentos reais).

NOVA TEBAS, 05 DE SETEMBRO DE 2022. PUBLIQUE-SE

Ivaipora-PR, 05 de setembro de 2022,

W CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS

PRESIDENTE

Mércia Regina Rossi
Secretdria Municipal de Sadide

Secretaria Municipal de Saide de Nova Tebas IS IVAIPORA
Gabinete do Secretario Rua Professora Diva Proenca, 500
Ivaipora - PR

Rua Constantina, 712 — centro — 85.250-000 — Nova Tebas — Parana — Brasil — Fone: (42) 3643-1147 Fone: (43) 34720649 | 34721795

ra@hotmail.com

smsnovatebas@gmail.com
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SETEMBRO ROXO. Esquecer é normal, mas, se recorrente pode refletir em problemas mais sérios ligados a cognicdao. No més
mundial de conscientizacao a Doenca de Alzheimer, entenda quando episddios podem caracterizar algo mais sério

TODO ESQUECIMENTO E DOENGA DE ALZHEIMER?

0 pensar-
mos  nos
cuidados
com a
memoria,

¢ importante enten-
dermos que algumas
habilidades estdo inte-
gradas ao seu funcio-
namento.

Uma vez que a me-
moria nao é uma habi-
lidade Unica, e sim um
conjunto de habilida-
des, e a atencdo ¢ parte
do seu funcionamento.

A gerontdloga e
parceira cientifica do
Método SUPERA -
Ginastica para o cére-
bro, Profa. Dra. Thais
Bento explica que de
acordo com as Neuro-
ciéncias do envelheci-
mento, que a memaoria,
¢ uma habilidade men-
tal complexa, e com
varios subsistemas,
sendo  caracterizada
em etapas como: o re-
cebimento da informa-
¢d0, 0 armazenamento,
a gravagao e posterior-
mente a evocacao ou o
resgate da informagao
memorizada.

“Para que um pro-
cesso de memorizacao
seja eficaz € necessario
que estejamos atentos,
ou seja focados e con-
centrados na primeira

que ¢ o recebimento
da informac¢do”, deta-
lhou.

ENTENDENDO
A ATENCAO

Também chamada
de capacidade aten-
cional esta ¢ a funcio
cerebral responsavel
pela escolha dos esti-
mulos que represen-
tam o foco de maior
interesse para o in-
dividuo em um dado
momento, possuindo
grande  importancia
para a realizagdo das
tarefas em seu cotidia-
no.

A ciéncia descre-
ve em sua definigdo,
quatro grandes tipos:
a atencdo dividida, a
atencdo alternada, a
concentrada e a seleti-
va. A atencao dividida
¢ caracterizada como
tradicionalmente,
quando a pessoa tem
um foco em pelo me-
nos dois estimulos si-
multaneos, chamados
de estimulos e metas.

A atengdo alternada
também tem sido de-
nominada como a nos-
sa flexibilidade men-
tal, sendo igualmente
definida como a pos-
sibilidade de atender
ora um estimulo, ora
outro.

Encontra-se ainda
na ciéncia a atenc¢ao

cidade de selecionar
o estimulo relevante
do meio e dirigir sua
atengdo para esse es-
timulo.

“Como a quantida-
de de estimulos que
recebemos diariamen-
te ¢ imensa, O NOSSO
cérebro esta constan-
temente num proces-
so de selegdo. Neste
sentido a atencao sele-
tiva ¢ a capacidade de
selecionar um tipo de
informagdo mediante
a exclusdo de outras,
e para isso utilizamos
diversos mecanismos
neurais”, explicou.

DICAS

melhorar o desempe-
nho de ateng¢do e con-
centragdo:

- Coloque metas,
das atividades que
pretende realizar no
dia, evitando assim o
esquecimento de tare-
fas importantes;

- Faca uma ativi-
dade por vez, quanto
mais focados, menor
sera a sobrecarga para
a atencdo e menor as
chances de esquecer
de concluir alguma
etapa da tarefa reali-
zada;

- Leia de um peque-
no texto sobre meio
ambiente, cultura ou

quantas vezes deter-
minada silaba ou pala-
vra apareceu no texto;

- Leia uma sequén-
cia de trés palavras em
determinada ordem e
depois as repita em or-
dem inversa.

- Realize atividades
de calculo mental, no
abaco, ou soroban, a
fim de potencializar
o seu desempenho de
atengdo visual, con-
centragdo, raciocinio e
calculo;

- Realize ativida-
des de atengdo visual:
como o jogo dos sete
ou oito erros, em que
a mesma figura ¢ com-

etapa do processamen-
to de memorizacao,

COMPORTAMENTO

concentrada, que foi
definida como a capa-

Algumas dicas para

saude, ou um poema
e conte mentalmente

parada,
algumas

porém com
diferengas

presentes, que o parti-
cipante precisara con-
siderar como um erro
entre as figuras.

- Realize atividades
que sejam prazerosas
para vocé, evitando
assim a sensacdo de
estresse, ansiedade e
tristeza.

SETEMBRO
ROXO

Pelo quarto ano
consecutivo a Asso-
ciagdo Brasileira de
Gerontologia (ABG) e
o SUPERA — Ginas-
tica para o cérebro
realiza um dos maio-
res eventos sobre
envelhecimento do
Brasil. No proximo
dia 17 de setembro

gerontdlogos, neu-
rocientistas e espe-
cialistas em enve-
lhecimento falardo

do Teatro Gazeta em
Sao Paulo sobre os
avancos e estudos
ligados as demén-
cias e a importancia
de dar ao cérebro
os estimulos certos
ao longo da vida. O
més de conscienti-
zacdo a Doenca de
Alzheimer — também
conhecido como se-
tembro roxo, ¢ tam-
bém o més de maior
mobilizacdo para as
deméncias no mun-
do. (Reportagem: As-
sessoria, com edi¢do;
Foto: Tlustrativa)

Bons habitos podem ajudar a diminuir os efeitos da TPM

O periodo pré-menstrual
pode ser estressante para
muitas mulheres. Sintomas
como alteragdes de humor,
ansiedade, irritabilidade
€ nervosismo juntam-se
ainda as dores de cabeca
e colicas. A reunido destes
sintomas ¢ uma combina-
¢do explosiva e elevam os
desafios diarios para outro
patamar.

O ginecologista do Pilar
Hospital, Dr. Aldemar Fer-
reira Maciel Pereira, explica
que bons habitos auxiliam
na diminui¢do dos sintomas

da tensio pré-menstrual. “E
importante realizar uma ati-
vidade fisica. Pode ser uma
caminhada, andar de bici-
cleta, nadar. Isto aumenta
os niveis de endorfina e
ajuda a reduzir a tensao.
Procure cuidar do corpo
e redobrar os cuidados
com a pele, lembrando
que nesta fase do ciclo
menstrual o aumento da
oleosidade e surgimento
de acne é comum. Afaste
pensamentos negativos e
tente ficar otimista. Evite
agendar muitos compro-
missos para os dias que
antecedem a menstruacao,
pode ser que esteja muito

irritada e se sinta mais can-
sada que o habitual”, men-
ciona.

Estudos recentes apon-
tam que aproximadamente
80% das mulheres apre-
sentam os efeitos da TPM.
Essas alteragdes afetam
tanto as mulheres, como
0s que estdo a sua volta.
Habitos como atividades
fisicas, descanso adequa-
do, mudancas na alimen-
tacdo e yoga sdo benéficos
para a reducdo dos sinto-
mas, além do consumo
equilibrado de alimentos
ricos em vitamina B6 e E,
calcio, magnésio e carboi-
dratos integrais.

Conforme o especialista,
a redugdo do consumo de
agucar, alcool, cafeina, ci-
garros e sal sdo mudancas
de habitos fundamentais
para o combate dos sin-
tomas. “Beba bastante
liquido. Pode ser agua,
sucos e chas como de ca-
momila, hortela, capim
limao e erva doce que sao
calmantes e ajudam na
digestdo. Alimentos inte-
grais ajudam a manter a
glicemia (agucar no san-
gue) estavel e dessa ma-
neira ndo sentimos tanta
vontade de comer o tem-
po todo. Além disso, sdo
ricos em vitaminas do

complexo B, assim como
vegetais escuros e carnes,
que diminuem as dores
de cabega e compulsao
por doces. Devemos lem-
brar que o diagndéstico da
tensdo pré-menstrual cos-
tuma ser demorado, princi-
palmente, pela falta de exa-
mes que comprovem a sua
existéncia. Nos casos gra-
ves de sindrome disforica
pré-menstrual, é necessaria
uma medica¢do mais espe-
cifica. E importante que a
mulher consulte um gine-
cologista e passe por uma
avaliagdo clinica comple-
ta”, orienta. (Reportagem:
Assessoria)



