rreio do Cidadio

N2 1822 l mm| plete ===o] OUARTA-FEIRA 2=\ EDIGAD FECHADA AS ISHOOM
RS 4,00 =) ¢ regin =ity 24 de agosto de 2022 2 caderno - 16 paginas

NA BATI DA- Bateristas de Guarapuava e regido se reunirdao no préximo dia 11 de setembro para a 52 edigdo do Baterasso, que agora, faz parte do calenda-
rio oficial de eventos de Guarapuava. O encontro sera no estacionamento do Parque do Lago a partir das 13h. Pagina 9

ECONOMIA
176 QUILOS DE MACONHA  oioanos

Policiais rodoviarios federais apreenderam 176 quilos de maconha na manha desta Com destaque para niimeros
terca-feira (23), em Guarapuava. A acao dos agentes ocorreu por volta das 11h30, f:aplfiizzlzzsrnearregjgf‘;;e;é foi
durante uma abordagem a veiculo. Os policiais deram ordem de parada a um GM/ Comité Gestor do Programa
Corsa ocupado por trés homens. Em consulta operacional a equipe descobriu que Emprime/Conselho Emprime,
. ~ , . . o ~ . . cm come€moragao ao aniver-
o motorista ndo possuia Carteira Nacional de Habilitacdao. A droga foi localizada no sario de oito anos da Agéncia

ALEE do Empreendedor de Guara-
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ACADEMIA E ATURGAO PROFISSIONAL: UMA
GCONEXAO QUE PRECISA SER ESTABELEGIDA

“Quando os ventos da mu-
dancga sopram, umas pes-
soas levantam barreiras,
outras constroem moinhos
de vento” - Erico Verissimo

Nos tempos em que eu
era um jovem académico,
na década de 80, na Univer-
sidade Estadual de Londri-
na, lembro que meu contato
com a Engenharia se dava
a partir da teoria, ativida-
des praticas de laborato-
rio ou campo € conceitos
aplicados no dia a dia das
profissoes, através dos fun-
damentais estagios. Hoje, a
realidade dos centros de en-
sino mudou muito: nos, pro-
fessores, precisamos ir além
do contetido dos denomina-
dos componentes curricu-
lares, para formar os pro-
fissionais do presente ¢ do
futuro, de forma a estarem
alinhados com as deman-
das da sociedade e cada vez
mais preparados para sua
atuacdo profissional, para
um mercado exigente e em
continua transformacdo. As
exigéncias atuais vao desde

a inovagdo até o empreen-
dedorismo, por exemplo.

Nos cursos das mnossas
areas tecnoldgicas, nas
Engenharias, = Agronomia
e Geociéncias, a forma-
¢do precisa ser cada vez
mais ampla. E necessario
também desenvolver nos
futuros profissionais a ca-
pacidade de utilizar as ha-
bilidades comportamentais,
as chamadas “soft skills”,
conciliar razdo e emogao,
valorizar a empatia e a ini-
ciativa propria de cada um
e incentivar que os alunos
pensem diferente do senso
comum, remexam O merca-
do de trabalho, sejam agen-
tes de transformagdo da so-
ciedade, levando mais que o
basico, alcancando patama-
res importantes de diferen-
ciagao.

Nesse sentido, percebo
um movimento importan-
te: em varias das nossas
instituicdes de ensino, em
universidades, centros uni-
versitarios e faculdades do
Parana, o ensino do espirito
empreendedor, que remete

a metodologia da criagdo
de startups, ¢ até mesmo
do intraempreendedorismo,
onde incentiva-se o aluno
para que ele traga ideias e
seja proativo nos negocios,
mesmo enquanto funcio-
nario, ja é presente. E ¢ a
partir disso que percebe-
mos no mercado de traba-
lho, uma corrente cada vez
maior de recém-formados
inquietos, que buscam ir
além do lugar comum e es-
tdo cansados da mesmice.
Sdo profissionais que nos
desafiam e trazem ques-
tionamentos e ideias antes
impensaveis. Sao pessoas
que, dentro das suas reali-
dades, aproveitaram o ensi-
no tradicional, mas agrega-
ram inovagdes importantes
para que consigam fazer a
diferenca.

O ensino, hoje, ndo ¢é ape-
nas para ensinar... Ele deve
ser um processo ativo de
interagdo entre professores
e académicos, um ambien-
te rico para motivar, inspi-
rar e impulsionar os jovens,
futuros profissionais, para

serem cada vez mais agen-
tes inovadores e transfor-
madores. Pensando nisso,
temos provocado essa pauta
no Conselho Regional de
Engenharia e Agronomia
do Parand (Crea-PR), com
o objetivo de fomentar o
ensino diferenciado e a
agregacdo de ambientes
inovadores de aprendiza-
gem, com uso de tecno-
logias que permitam con-
viver com a importancia
fundamental do docente,
mas possibilitam a intro-
ducdo de atividades hibri-
das, presenciais e remotas.
Temos trabalhado incansa-
velmente com professores,
coordenadores de curso e
académicos, a fim de con-
ciliar as demandas do en-
sino com as necessidades
dos alunos, da sociedade e
do mercado. Nao podemos
mais fechar os olhos para o
ensino integrativo e basea-
do em problemas. Novas
metodologias surgiram,
o mundo mudou e a nossa
realidade também esta se
transformando diariamente.

Finalizo com a reflexdo
da frase de abertura desse
artigo: “Quando os ventos
da mudanga sopram, umas
pessoas levantam barreiras,
outras constroem moinhos
de vento”.

Os importantes conhe-
cimentos e contetidos his-
toricamente construidos e
que trouxeram muitos bons
profissionais nas nossas
areas de atuacdo ainda sao
muito importantes. Mas, ao
mesmo tempo, as mudangas
sdo muito bem-vindas, nos
tiram da zona de conforto e
nos impulsionam para bus-
carmos solucdes, propor-
mos eventos e integrarmos
cada vez mais a academia
com a realidade da atuagao
profissional. O ensino pre-
cisa, mais do que nunca, ser
conectado, engajado ¢ de
resultado. Vamos aproveitar
os bons ventos da mudan-
ca. Nao ha mais tempo para
perdermos tempo.

COMO 0 USO CONTINUO DE MEDICAMENTOS PODE LEVAR RO ALZHEIMER

Quem nunca se autome-
dicou que atire a primeira
pedra. Caso se lembre de
onde esta a pedra. O uso de
certos medicamentos, sem
um devido monitoramento,
pode acarretar em diver-
sos efeitos colaterais, entre
eles, o mal de Alzheimer.

Segundo estimativas, a
previsdo ¢ que, em 2050,
haja um aumento em 150%
nos casos de deméncia e
doencas neurodegenerati-
vas, e esse aumento ¢ im-
pulsionado por pacientes
que fazem uso continuo de
medicamentos sem acompa-
nhamento periddico.

Os individuos com 16
anos ou mais que tomam
medicamentos por conta
propria representam 89% da
populacdo, conforme pes-

Direcéo Geral

Comercial

Redacao

quisa do Instituto de Cién-
cia, Tecnologia e Qualidade
em parceria com o Datafo-
lha, revelando um aumento
significativo em relacdo a
2014, quando esse percen-
tual era de 76%.

Quanto aos pacientes que
tomam medicamentos de
uso continuo para tratamen-
to de patologias, sabe-se que
¢ uma parcela alta da popu-
lagdo — sendo este um dado
alarmante. O acesso a alguns
desses medicamentos — uma
vez prescrito por um médico
— ¢ facil e, proporcionalmen-
te, incontrolavel, por nao ha-
ver um monitoramento regu-
lar do uso prolongado dessa
medicacao.

A grande maioria dos re-
médios podem trazer efeitos
colaterais, mas sao neces-

Edicdo de Arte e
Projeto grafico

sarios para cura e/ou trata-
mento de dores e doencas.
Porém, uma classe de medi-
camentos de uso pontual ou
continuo podem acarretar
problemas maiores ao que o
paciente quer tratar naquele
momento.

Hoje, trés classes de me-
dicamentos precisam de um
acompanhamento de perto
de um farmacéutico clinico,
que, tecnicamente, classifi-
cam-os como sendo da fa-
milia dos “prazéis”, como o
Omeprazol e o Pantoprazol
— usados para tratamento
gastrico; os “pans”, como o
Diazepam e o Clonazepam
— indicados para crises de
ansiedade e tratamento de
problemas neurologicos; e
as estatinas, usadas para di-
minui¢do do colesterol.

Circulagéo:

*Sabado e domingo, edigdo conjunta

Tlragem: do jomal.

Tais remédios sdo muito
eficazes no que se propoem.
No entanto, esses mesmos
medicamentos, administra-
dos por um longo tempo, sdo
os grandes responsaveis por
aumentar as chances nos pa-
cientes de desenvolver uma
doenga neurodegenerativa,
e, se nada mudar em relagdo
a esse comportamento, esti-
ma-se que, em 2050, haja um
aumento de 150% desse tipo
de patologia.

A grande maioria dos pa-
cientes, que fazem uso se-
quencial dessas medicagdes,
ndo tem conhecimento dos
altos riscos que estdo se sub-
metendo. Esses remédios
podem fazer com que essas
pessoas tenham um declinio
cognitivo e talvez até rece-
bam o diagnéstico de Al-

*Artigos e charges assinados
sdo de responsabilidade de

~ |
seus autores e nao refletem "
necessariamente a visao

COMUNICAGOES EIRELI-ME

zheimer, por ndo estar sendo
acompanhado por um espe-
cialista.

Por isso, ¢ imprescindivel
realizar um monitoramento
de todos aqueles pacientes
que fazem o uso continuo de
medicamentos, e essa fungao
¢ justamente do farmacéutico
clinico, que conhece o indivi-
duo e analisa os medicamen-
tos que ele administra — e nao
do médico, que € responsavel
por diagnosticar a doenga e
prescrever a medicagao.

LUIZ ANTONIO DA
ASSUNCAO
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BOCA DO LOBO
AUXILIO

O Projeto de Lei
1925/22 estabelece
gue o beneficiario de
auxilio emergencial
deve devolver aos co-
fres publicos os valores
recebidos indevida-
mente, tendo que res-
titui-los em dobro caso
seja obrigado a fazé-lo
por ato administrativo
ou processo judicial.

O projeto esta sendo
analisado pela Camara
dos Deputados.

CANCELAMENTO

Conforme o projeto, o
Ministério da Cidadania
devera cancelar benefi-
cios irregulares e notifi-
car o beneficiario para
gue faca a restituicao
voluntaria dos valores
recebidos indevidamen-
te.

PUNICAO

Prevéginda gue auxilios
recebidos cumulativa-
mente com beneficios
previdencidrios, o que
é proibido por lei,
sejam descontados
dos beneficios que o
trabalhador venha a
receber da Previdéncia
Social. Por fim, a pro-
posta estabelece que
os valores restituidos
sejam revertidos para
o programa do auxilio

emergencial.

“Supostos candidatos
a beneficiarios agiram
de ma-fé e receberam
o auxilio emergencial
sem que tivessem
direito ou o fizeram
mediante fraude nas
informagdes entregues
ao 6rgao publico res-
ponsavel pela coleta
de dados”, observa

o autor, deputado
Charles Fernandes
(PSD-BA).

Ele cita ainda um le-
vantamento realizado
pelo Tribunal de Contas
da Unido (TCU), em
abril de 2021, segun-
do o qual mais de 7
milhdes de pessoas re-
ceberam o auxilio sem
cumprir os requisitos
estabelecidos em lei,
causando um prejuizo
de RS 54 bilhdes aos
cofres publicos no ano
de 2020.

TRAMITE

O projeto sera analisa-
do, em carater conclu-
sivo, pelas comissdes
de Seguridade Social e
Familia; de Finangas e
Tributagdo; e de Cons-
tituicdo e Justica e de
Cidadania.

***Com Agéncia Cama-
ra de Noticias
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LEGISLATIVO MUNICIPAL. Assinado pela vereadora Prof? Terezinha (PT), 0 PLn°79/2022
busca incentivar restaurantes, bares, lanchonetes e padarias ‘a se sensibilizarem da necessidade
de incluir todas as pessoas, sem distin¢gdes, como possiveis clientes, independentemente de suas
limitaces ou opgdes de alimentacao’

EQUIPE CORREID
REPORTAGEM LOCAL

O Projeto de Lei (PL)
n® 79/2022, assinado pela
vereadora Prof* Terezinha
(PT), propoe a criagao do
programa “Alimentacdo
Inclusiva” no municipio
de Guarapuava. O texto
tramita na Camara Mu-
nicipal e ainda ndo tem
previsdo para ser votado.

A iniciativa, de acordo
com a justificativa, esta
voltada para a promogio
da produgdo e fabricacio
de alimentos que sejam
diet e light, sem lactose,
sem glaten e que ndo te-
nham origem ou sejam
testados em animais.

“Este programa visa
incentivar restaurantes,
bares, lanchonetes e pa-
darias a se sensibilizarem
da necessidade de incluir
todas as pessoas, sem dis-
tingdes, como possiveis
clientes, independente-
mente de suas limitagdes
ou opcoes de alimenta-

cdo, tais como pessoas
com diabetes, intoleran-
tes a lactose, doenca ce-
liaca,  vegetarianos(as)
e veganos(as)”, afirma a
justificativa do PL.

Em caso de aprovacao
e san¢do do texto, a inser-
¢ao dos estabelecimentos
no programa “dependera
do comprometimento de
cada empresa em garantir
a acessibilidade” a ali-
mentos dessa natureza,
conforme aponta o artigo
4°,

“Os restaurantes, ba-
res, lanchonetes e pada-
rias adeptos ao programa
‘Alimenta¢dao Inclusiva’
deverdo fixar adesivos ou
cartazes em local de vi-
sibilidade, para informar
que possuem um carda-
pio alternativo com ali-
mentagao inclusiva”, diz
o artigo 5°.

A ideia é que, com a
legislacdo, o Conselho
Municipal de Seguranca
Alimentar e a Secretaria
Municipal de Assistén-

cia e Desenvolvimento
Social fomentem a parti-
cipagdo de empresas do
ramo alimenticio no pro-
grama.

Além disso, caberd a
Prefeitura de Guarapua-
va promover campanhas
de esclarecimento sobre
o direito a alimentacao
inclusiva para pessoas
com diabetes, intole-
rancia a lactose, doenga
celiaca, vegetarianas e
veganas.

O PL esta protocolado
na Camara de Vereadores
e ndo tem previsdo para
ser discutido e votado.
Antes de seguir para o
plenario, deverad passar
pelas comissdes da Casa
de Leis.

TDAH

De autoria do ve-
reador Rodrigo Cre-
ma (Unido), o PL n°
77/2022 busca instituir
a Semana Municipal de
Conscientizagcdo sobre
o Transtorno do Déficit

PROJETO DE LEI PROPOE 0
PROGRAMA ‘ALIMENTAGAC
INCLUSIVA' EM GUARAPURVA

de Atencdo com Hipe-
ratividade (TDAH).

Em caso de aprova-
¢do, sera estabelecida a
semana de 1° de agosto
de cada ano como o pe-
riodo em que sera pro-
movida a conscientiza-
¢do sobre a importancia
do diagnostico e trata-
mento do TDAH.

“Segundo a Asso-
ciacdo Brasileira do
Déficit de Atencao, o
TDAH ¢é um transtor-
no neurobiologico, de
causas genéticas, que
aparece na infancia e
frequentemente acom-
panha o individuo por
toda a sua vida. Ele se
caracteriza por sinto-
mas de desatencdo, in-
quietude e impulsivida-
de”, afirma o autor na
justificativa.

O projeto de lei ainda
ndo tem previsdo para
ser discutido e votado.
(Reportagem: Redagdo;
foto: Ilustrativa/Arquivo/
Correio)
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EDUCAGCAO. A preparagio para as provas do vestibular é ofertada gratuitamente pela Universidade Estadual do Centro-Oeste ha 13
anos. Desde 2009, quando foi criado, o cursinho oferece, anualmente, 80 vagas destinadas, exclusivamente, para alunos de escolas
publicas ou que concluiram o Ensino Médio de forma integral na rede estadual

QUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Maria Cristina Ne-
es dos Santos concluiu
o Ensino Médio em
2020. Desde entdo, es-
ava sem estudar. Nesse
ano, decidiu que quer
entar uma vaga no curso
de Publicidade e Propa-
canda da Universidade
Estadual do Centro-Oes-
e (Unicentro). “E uma
faculdade publica, né? E
A Uinica forma de eu estar
fazendo um curso supe-
rior”’, conta.

Ela sabe que para al-
angar esse objetivo,
precisa rever o conteudo
aprendido nos tempos
de colégio. Entdo, bus-
ando se preparar para
0 processo seletivo,
que vai ser realizado
no dia seis de novem-
bro, Maria Cristina
esta frequentando,
desde o inicio do més
de julho, o cursinho
pré-vestibular da Uni-
entro.

A preparacdo para
as provas do vestibu-
lar ¢ ofertada gratuita-
mente pela Unicentro
ha 13 anos. “O obje-
ivo do projeto”, ex-
plica a coordenadora
administrativa do pro-
jeto de extensdo, Mo-
nica Cristina Nunes,
‘¢ oferecer uma for-

macdo complementar
para os alunos do En-
sino Médio para que
eles ingressarem no
Ensino Superior”.
Desde 2009, quando
foi criado, o cursinho
oferece, anualmente,
80 vagas destinadas,
exclusivamente, para
alunos de escolas pu-
blicas ou que conclui-
ram o Ensino Médio de
forma integral na rede
estadual. A cada vesti-
bular, sdo comemoradas

muitas conquistas de va-
gas na universidade.

REDACAO

Outro projeto que
busca colaborar no pro-
cesso de aprovacao dos
estudantes no vestibular
da Unicentro é coorde-
nado pelo professor Ari
José de Souza, do De-
partamento de Letras.
Ha mais de dez anos,
primeiro presencialmen-
te e depois por webcon-
feréncia, o docente tira

duvidas e da dicas sobre
a redacfio para os estu-
dantes do terceirdo.
“Comento com eles
o funcionamento das
corregdes de redacdes
do vestibular, dando
pistas, orientando. Por
exemplo: o que que a
gente cobra; o que que
a gente v€; como ¢ cor-
rigido”, elucida sobre o
funcionamento da agdo.
Segundo o professor, a
atividade tem dado bons
resultados e a maior evi-

déncia para essa avalia-
¢do ¢ a média das notas
da prova de redagdo que,
desde o inicio do proje-
to, vem, aumentando.

LITERATURA

Se a nota da redagao
¢ motivo de receio para
muitos  vestibulandos,
outra prova que tam-
bém coloca medo ¢ a de
literatura. Afinal, cada
processo seletivo exige
obras e autores diferen-
tes. Para ajudar os alunos

PROJETOS DA UNIGENTRO AJUDAM
QUEM QUER ENTRAR NA UNIVERSIDADE

na compreensao dos tex-
tos exigidos, a professo-
ra Nincia Teixeira, tam-
bém do Departamento
de Letras, desenvolveu|
uma outra acdo exten-|
sionista: o Trollendo. “O)
projeto € uma importan-
te ferramenta de acesso a
informacgao e, principal-
mente, a literatura”.

O Trollendo ¢ um ca-
nal no YouTube. Os vi-
deos — que sdo gravados
pela professora Nincia
com a ajuda de estudan-|
tes do curso de Publici-
dade e Propaganda —tem
como proposta analisar,
em profundidade, as
obras literarias exigidas
na prova do vestibular
da Unicentro e em ou-
tros processos seletivos.

SERVICO

A Unicentro oferece
1.220 vagas para o Ves-|
tibular 2023. As inscri-
cdes seguem abertas até
o dia 14 de setembro e
podem ser feitas pelo
site  www.unicentro.br.
O valor da taxa ¢ de R$
150. As provas serdo
realizadas no dia seis de
novembro nas cidades
de Guarapuava, Irati,
Cascavel, Chopinzinho,
Coronel Vivida, Lon-
drina, Pitanga e Pruden-
topolis.  (Reportagem/
Foto: Assessoria, com
edicao)

sicredi.com.br

Tem coisas que s@o essenciais para o campo.
A nossa parceria é uma delas.

Os recursos do Plano Safra ja estdo disponiveis.

0 contrato de crédito exige um bom planejamento. Verifique disponibilidade na

Converse com
o seu gerente.

2022/2023

sua cooperativa e se o crédito cabe no seu orcamento.

SAC-0800 724 7220 / Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525. Ouvidoria - 0800 646 2519.
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NOTAS
ESPORTIVAS

COMPLEMENTO

Em complemento a 12 rodada
da 12 fase da 32 Divisdo, o
Arapongas EC venceu a Por-
tuguesa Londrinense na tarde
de segunda-feira (22) pelo
placar de 2 a 1 — gols de Alefe
(2) para o Arapongado e Fatel
para a Lusa, todos de pénalti.
Mas a partida foi em Parana-
vai, no Estadio Dr. Waldemiro
Wagner. Assim, a equipe
araponguense assumiu a
lideranca do Grupo B, com os
mesmos 3 pontos do Nacional
de Rolandia. Pelos critérios
de desempate, o Arapongas

é 0 12 lugar. Em 392, estd o
Paranavai (1 pt), seguido de
Cambé (1 pt). A Lusinhae o
REC estdo com zero.

Ja o Grémio de Esportes
Maringd (GEM) folgou nessa
rodada inaugural e estreia
somente no préximo domin-
go (28), as 15h30, contra a
Portuguesa em Londrina, no
Estddio do Café. Serd a 22
rodada do Grupo B.

GOLAGO

A revista digital Série Z
elegeu o gol mais bonito da
12 rodada do Campeonato
Paranaense da 32 Divisdo.

E foi logo no jogo do Batel,
realizado no domingo (21) no
Estadio Waldomiro Gelinski.
Mas quem ganhou a eleicdo
foi o atacante Clifton Oliveira
da Conceigdo, mais conhecido
como Foca, do Araucaria EC.
No primeiro tempo, ele rece-
beu um langcamento longo do
meio campo, deu um toque
de efeito de primeira, ganhou
na corrida e marcou na saida
do goleiro Jodo Paulo aos

20 minutos. Realmente, um
golaco, que pode ser confe-
rido no perfil da revista no
Instagram (@seriezparana/).
Em tempo: o jogo terminou
lal.

ESTADIO

O Patriotas FC, equipe
curitibana criada em 2020,
disputard os seus jogos como
mandante na Terceirona 2022
em Curitiba, no Estadio Du-
rival Britto e Silva, a famosa
Vila Capanema. A principio,
esse clube faria as partidas
caseiras em Campo Largo,

no Atilio Gionedis. Mas na
segunda-feira (22), o Jacaré
anunciou a Vila Capanema. E
a estreia do Patriotas em casa
serd no proximo domingo
(28), as 15h30, contra o Batel
de Guarapuava, pela 22 roda-
da do Grupo A.
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TENIS DE MESA. O evento, promovido pela Secretaria de Esportes e Recreacio, envolve
estudantes das 48 escolas publicas e particulares de Guarapuava

PRIMEIRA FASE DO 39° JESP
TEM INIC10 EM GUARAPUAVA

EQUIPE CORREIO
Os Jogos Estu-
dantis da Semana

da Patria (Jesp) ja
estdo movimentan-
do Guarapuava em
sua 39" edicdo. Na
segunda-feira (22),
tiveram inicio as
competi¢cdes da pri-
meira fase, com as
disputas dos jogos
de ténis de mesa,
no Ginasio Joaquim
Prestes. O evento,
promovido pela Se-
cretaria de Esportes
e Recreacdo, envol-
ve estudantes das
48 escolas publicas
e particulares de

Guarapuava.
“O Jesp ¢ de uma
importancia imen-

sa para os alunos,
e nos, da Secre-
taria de Esporte e
Recreagcao, nos es-
forgamos para que
seja sempre melhor
do que no ano an-
terior. Com o apoio
do prefeito Celso
Goes, investimos
0 maximo que po-
demos no esporte
da cidade por meio

do programa ‘Pré

Esporte’. Fazemos
o trabalho de base
nos jogos escola-
res, nos jogos da
juventude, nos jo-
gos abertos e até
com o0S veteranos,
trabalhamos em to-
das essas faixas
etarias”, afirmou
o secretario de Es-
portes e Recreacado,
Milton Roseira.
Arthur Kenji (9
anos) participa
dos jogos de ténis
de mesa e estd re-

presentando, pela
primeira vez, O
Colégio Alianga.

“Minha turma trei-
na bastante para ir
bem, mas o mais
legal, ¢ que a gen-
te se diverte e faz
outros amigos. Eu
gosto muito”, con-
tou o garoto ani-
mado.

“Ap6s dois anos
sem realizarmos
0s jogos, estamos
emocionados pela
trigésima nona edi-
¢do da competicdo.
Esse ano, iniciamos
com o ténis de mesa
do grupo dos menor-

zinhos, que ¢ o gru-
po zero. Sdo atletas
nascidos a partir do
ano de 2012. Ama-
nha, seguimos a or-
dem com os grupos.
A competi¢do do té-
nis de mesa vai até
quinta-feira”, ex-
plicou o técnico de
Guarapuava, Felipe
Kurhan.

MODALIDADES

Este ano, os alu-
nos irdo competir
em 27 modalidades
coletivas e indivi-
duais. A cerimdnia
de abertura dos Jesp
sera no dia 2 de se-
tembro, as 13h, no
Ginasio de Esportes
Joaquim Prestes.

E nesta terga-fei-
ra (23), as compe-
ticdes prossegui-
ram a partir das
8h30, com o gru-
po 01 de Ténis de

mesa no Ginasio
Joaquim Prestes.
Na mesma data,
come¢am também,

as competi¢cdes do
Atletismo do grupo
00, na Pista Muni-
cipal de Atletismo
localizada ao lado

i

do gindsio.

RESULTADOS

Confira os resul-
tados Ténis de Mesa
Grupo 00:

- Feminino Indi-
vidual: 1° — Elisa de
Lima Sydor — Colé-
gio Alianga; 2° — Ana
Clara Spok Pfeffer
— Colégio Santa Te-
resinha; 3° — Melissa
Makuch Cercoci -
Colégio Alianca.

- Feminino Equi-
pes: 1° — Colégio
Alianca; 2° — Colé-
gio Santa Teresinha;
3° — Colégio Lobo.

- Masculino In-
dividual: 1° — Ar-
thur Kenji — Colégio
Aliancga; 2° — Enzo
Moura Chastalo — Co-
légio Santa Teresinha;
3° — Daniel Ayre San-
chez — Colégio Alfa;
4° — Leonardo Bahls

Popovicz — Colégio
Assunc¢ao.

- Masculino Equi-
pes: 1° — Colégio

Alianga; 2° — Colé-
gio Santa Teresinha;
3° — Colégio Alfa; 4°
— Colégio Assungao.
(Reportagem/Foto:
Secom)
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EMPREENDEDORISMO. Agéncia é uma politica publica da Prefeitura, por meio da Secretaria de Desenvolvimento Econémico do muni-
cipio, e tem como objetivo primordial atender os microempreendedores individuais (MEI's), além de pequenos e médios empresarios

COMEMOROU ANIVERSARIO DE OITO ANOS

Com destaque para
nimeros expressivos
e relevantes no que
diz respeito ao em-
preendedorismo e ao
desenvolvimento do
municipio, na manha
de segunda-feira (22)
foi realizada uma reu-
nido do Comité Gestor
do Programa Empri-
me/Conselho  Empri-
me, em comemora-
¢d0 ao aniversario de
oito anos da Agéncia
do Empreendedor de

Guarapuava.
A Agéncia ¢ uma
politica publica da

Prefeitura, por meio
da Secretaria de De-
senvolvimento  Eco-
noémico do municipio,
e tem como objetivo
primordial atender os
microempreendedores
individuais  (MEI’s),
além de pequenos e
médios  empresarios,
a fim de melhorar a
gestdo dos negocios,
favorecendo o desen-
volvimento econdmico
e social.

“A Agéncia do Em-
preendedor de Guara-
puava é modelo e serve
de exemplo para outras
cidades do Brasil. E ela
s6 € sucesso, gracas a
essa unido entre a nos-
sa equipe, os empresa-
rios e a nossa socieda-
de como um todo, que
se aliam a este grande
projeto”, salientou o

secretario de Desenvol-
vimento  Econdmico,
Savio Denardi.

A reunido teve como
objetivo, além da co-
memora¢do do ani-
versario de oito anos
da Agéncia, também
apresentar um balango
das atividades do Pro-
grama Emprime.

Somente na atual
gestdo, a Agéncia ja
conta com mais de 44
mil atendimentos com
a abertura de 2.600
METI’s, além disso,
1.554 empresas foram
atingidas pelas acdes
do Emprime, entre
elas, a concessdo de
crédito que ultrapas-
sou os R$ 9 milhdes.

A agénciado
: reandedor

ESPAO #/ FORC!@kEEr DY
| W‘; . |

“Hoje ¢ um dia de
comemorag¢ao, um dia
de alegria. Como co-
mité gestor, estarmos
com a Agéncia do Em-
preendedor como uma
politica publica con-
solidada, ¢ uma gran-
de vitoria. Contamos,
atualmente, com mais
de 40 mil atendimen-
tos ja realizados, sem-
pre com o intuito de
auxiliar os empreen-
dedores do municipio
com varias agdes, por
meio do programa
Emprime, por exem-
plo. Buscamos fomen-
tar a economia pelo do
empreendedorismo”,
destacou a coordena-
dora do programa Em-

prime, Ana Claudia
Klosouski de Andrade.

Entre as atividades
que ainda vao ser exe-
cutadas no segundo
semestre de 2022 esta
o melhor curso de for-
magdo para gestores
voltado ao desenvol-
vimento das qualida-
des do empreendedor,
o Curso de Boas Pra-
ticas na Fabricacdo
de Alimentos para o
publico em geral e
para as Ucranianas
refugiadas, o Selo de
Qualidade de Atendi-
mento do Comércio,
o Workshop Turismo
Sensorial e o encerra-
mento da Conferéncia
Guarapuava 2035, en-

tre outras.

“Para nés do Se-
brae, é motivo de
muito orgulho fazer
parte dessa parceria ¢
poder contribuir com
o desenvolvimento da
Agéncia ao longo des-
se periodo. Contamos
sempre com agdes ¢
programas estrutura-
dos com muitas en-
tregas focadas no em-
preendedor local. E
dessa forma que nos
acreditamos que vai
ocorrer o desenvol-
vimento e que assim,
noés vamos integrar
cada vez mais as acoes
de atendimento aos
empresarios”, ressal-
tou o gestor do Sebrae,

Agenor Felipe Krysa.

Entre os antncios
realizados durante o
evento, estd a refor-
ma da Agéncia do
Empreendedor  que
deve iniciar ainda nes-
te ano, com objetivo
de ampliar e poten-
cializar os servicos.
O projeto prevé uma
drea maior ¢ mais
confortavel para os
empreendedores, sa-
las para consultorias,
além de um escritorio
de compras que ira es-
timular a participacdo
dos empresarios locais
nas compras publicas

implementadas  pelo
municipio.
INVESTIMENTOS

Durante a tarde, foi
realizado um café co-
memorativo que con-
tou com a presenca do
prefeito Celso Goes.
O gestor municipal
enfatizou a importan-
cia dos investimentos
do municipio para im-
pulsionar os negocios.
“Nosso compromisso
¢ investir para que os
pequenos  empreen-
dedores cresgcam com
consisténcia, que mais
empresas venham para
nossa cidade, alian-
do tudo isso a uma
visdo de tecnologia e
desenvolvimento sus-
tentavel, fortalecendo
nossa economia”, de-
clarou Celso. (Repor-
tagem/Foto: Redacgdo
¢ assessoria)

Setor de Livros, Jornais, Revistas e Papelaria cai 3,8% em junho

O Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica
(IBGE) publicou a sua Pes-
quisa Mensal de Comércio
(PMC) referente a junho
de 2022. Apds os quatros
primeiros meses de 2022
registrarem  crescimen-
to no volume de vendas
na margem, os resultados
de maio e junho invertem

a trajetoria. Em maio, a
queda foi de -0,4% e, em
junho, -1,4%.

Assim, o primeiro se-
mestre de 2022 fecha
acumulando alta de 1,4%
ante o primeiro semestre
de 2021. O resultado de
junho esta -4,6% abaixo
do maximo da série, regis-
trado em outubro de 2020,
e 1,6% acima do patamar
pré-pandemia  (fevereiro
de 2020).

Essa queda de 1,4% no
volume de vendas do va-
rejo, em junho de 2022,
foi acompanhada por sete
das oito atividades, sendo
a categoria “Tecidos, ves-
tuario e calgados” a que
apresentou pior desempe-
nho, com queda de 5,4%.

“Livros, jornais, revis-
tas e papelaria” aparece
logo em seguida, com
queda nas vendas de 3,8%
em relacdo ao més ante-

rior, mas em comparagao
com junho de 2021, a va-
riagdo € positiva em 2,6%.
No semestre, o acumulo
foi de 18,4%, menor que
o resultado acumulado até
maio (21,3%), indicando
perda de ritmo. Nos ulti-
mos 12 meses, o resultado
foi 4% até junho, menor
em 0,9 p.p. com relagdo ao
resultado até maio (4,9%).

Os outros setores anali-
sados também apresenta-

ram queda na comparagdo
com o més passado (maio
/ 2022): “Equipamentos e
material para escritorio in-
formatica e comunicac¢do”
(-1,7%), “Outros artigos
de uso pessoal ¢ domés-
tico” (-1,3%), “Combus-
tiveis e lubrificantes”
(-1,1%), “Moveis e eletro-
domésticos” (-0,7%) e “Hi-
per, supermercados, produ-
tos alimenticios, bebidas e
fumo” (-0,5%).
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Um jovem (21 anos)
teve a bicicleta
roubada no bairro
Morro Alto, em
Guarapuava. A Po-
licia Militar (PM) in-
formou no boletim
de ocorréncia que a
situagcdo ocorreu na
tarde de segunda-
-feira (22) na rua
Thomé Cebulski.

O rapaz relatou a
equipe que apds
ter se desentendi-
do com um homem,
o mesmo teria lhe
ameacado com uma
pistola e apés isso,
arremessou seu vei-
culo Citréen contra
ele. A vitima aponta
ainda que acabou
caindo da bicicleta
e que apo6s isso o
homem cometeu o
roubo. Conforme a
PM, ele ndo soube
repassar o nome do
ator e foi orientado
quanto aos procedi-
mentos cabiveis.

COLISAOD

A Policia Militar
(PM) de Guarapuava
registrou, na tarde
de segunda-feira
(22), um acidente
de transito no cru-
zamento das ruas
Quintino Bocaiuva e
Arlindo Ribeiro, no
Centro. Um Hyun-
dai/Creta, conduzi-
do por uma mulher
(52 anos), colidiu
contra a Chevro-
let/S10, conduzida
por uma mulher (41
anos). Apds a bati-
da, o Hyundai/Creta
chocou-se contra

o VW/Polo, que se
encontrava esta-
cionado, enquanto
que a S10 chocou-se
contra um imovel. A
condutora do Creta
sofreu ferimentos
e foi encaminha-
da pelo Siate até o
Hospital Sdo Vicen-
te de Paulo.

FALECIMENTOS

23 de agosto de 2022
EDNA APARECIDA DOS SANTOS (50
ANOS)

ANOS)

JOAO PEDRO ALZIRIO (50 ANOS)
MARLI TEREZINHA VASCONCELOS (56
ANOS)

SERGIO MARTINS (50 ANOS)

*Para mais informacoes, entre em
contato com a Central de Triagem
(Capitao Frederico Virmond, 1.913,
Centro) pelos telefones (42) 9.8404-
3999 e (42) 3623-8495.

EVANIRA MARIA DO NASCIMENTO (72
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DROGA. Motorista do carro nio era habilitado e foi preso em flagrante junto com os outros dois
ocupantes do carro; o trio foi levado para a delegacia de Policia Civil

PRF APREENDE 176 QUILOS DE
MACONHA EM GUARAPUAVA

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Policiais  rodovidrios
federais apreenderam
176 quilos de maconha
na manha desta terga-fei-
ra (23), em Guarapuava.
A agdo dos agentes ocor-
reu por volta das 11h30,
durante uma abordagem a
veiculo.

Os policiais deram or-
dem de parada a um GM/
Corsa ocupado por trés
homens. Em consulta
operacional a equipe des-
cobriu que o motorista
ndo possuia Carteira Na-
cional de Habilitagdo. A
droga foi localizada no
porta-malas do automo-
vel durante uma fiscali-
zacdo dos equipamentos
obrigatorios.

A droga estava divi-
dida em tabletes e ocu-
pava todo o espaco do
bagageiro do Corsa. Se-
gundo a PRF, o veiculo
¢ emplacado em Ponta
Grossa, mas estava com
comunica¢do de venda.
Diante dos flagrantes os
individuos foram presos
e levados até a delegacia
de Policia Civil do Muni-
cipio.

MORTE

A Policia Rodoviaria
Estadual (PRE) registrou
um acidente de transito

na PR 170, em Pinhdo,
na tarde de segunda-feira
(22). Segundo o relatdrio
encaminhado & imprensa,
um veiculo GM/Classic,
com placas de Colombo,
capotou no Km 423,7 da
rodovia, por volta das
18h40.

O condutor (50 anos)
foi socorrido e encami-
nhado até o hospital San-
ta Cruz de Pinhdo, mas
ndo resistiu aos graves
ferimentos e faleceu. O
Corpo de Bombeiros tam-
bém prestou atendimento
a ocorréncia auxiliando
no socorro do motorista.

O corpo foi encami-
nhado ao Instituto Mé-
dico-Legal (IML) de
Guarapuava e segundo a
Central de Triagem mu-
nicipal, trata-se de Jodo
Pedro Alziro, que teve o
corpo transferido para Pi-
nhao, onde sera sepultado
na manhd desta quarta-
-feira (24).

PITANGA

Dois homens foram
presos na madrugada de
terga-feira (23) apds uma
tentativa de roubo a pas-
sageiros de um Onibus na
PR 466, em Pitanga. De
acordo com o boletim de
ocorréncia, o motorista
do veiculo foi o primei-
ro a ter contato com os
policiais e relatou toda a

situacao.

Segundo ele, quando
0 carro estava proximo
da localidade Rio Batis-
ta, dois individuos deram
voz de roubo afirmando
que estavam com uma
arma de fogo. Os crimi-
nosos ameagaram 0S pas-
sageiros e obrigaram os
ocupantes a entregar seus
pertences. “Houve muito
panico por parte dos pas-
sageiros, resultado das
graves ameacgas, que mui-
tos tentaram abrir a porta
que divide a cabine das
poltronas pedindo para
ele parar imediatamente,
nao sendo atendido essas
solicitagdes para evitar
um mal maior”, destaca
a policia em relagdo ao
que foi narrado pelo con-
dutor.

Além disso, o homem
afirmou que um dos au-
tores, que supostamente
estaria armado, desem-
barcou antes dos outros
passageiros e fugiu; no
entanto, o outro foi do-
minado e durante a ten-
tativa de se desvencilhar
acabou sendo agredido.
A Policia Militar relata
no boletim que no mo-
mento em que OS agen-
tes entraram no Onibus
0o criminoso estava no
chdo imobilizado pelos
passageiros, com algu-
mas lesdes aparentes, 0s

dois olhos roxos e esco-
riagdes nas orelhas e su-
percilio esquerdo.

O individuo (39 anos)
foi identificado e em
consulta ao sistema ope-
racional a policia cons-
tatou que ele estava
usando tornozeleira ele-
tronica e estaria com um
mandado de prisdo em
aberto.

Na sequéncia, os poli-
ciais fizeram diligéncias
em busca do segundo
criminoso ¢ depois de
25 minutos consegui-
ram abordar um suspei-
to dentro do patio de
maquinas da Prefeitura
Conforme o relatério
policial, o sujeito (22
anos) estava escondido
entre moitas de capim.
Com ele foram encon-
trados no bolso da calga
um celular, pertencente
a uma vitima do 6nibus.

Além disso, ao ser
questionado sobre a
possivel arma de fogo
utilizada no crime, ele
afirmou que teria apre-
sentado um frasco de
pinga, aproveitando-se
da baixa luminosidade
e enganando as vitimas
dizendo que era um re-
volver. Os dois ladrdes
foram presos e levados
para a delegacia. (Repor-
tagem: Redacdo e PRF;
Foto: PRF)
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DEFESA VEGETAL. Certificar-se de que os defensivos agricolas estdo devidamente registrados e recomendados para deter-
minadas culturas é uma das ‘Regras de ouro para o uso de defensivos agricolas’, contetido elaborado pelo Sindiveg

AGRICULTOR PRECISA USAR SOMENTE DEFENSIVOS REGISTRADOS
S0B PENA DE SIGNIFICATIVOS PREJUIZOS, ALERTA ESPEGIALISTA

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Os defensivos agri-
colas sdo importantes
solugdes para proteger
os cultivos agricolas
contra o ataque de in-
setos, plantas daninhas
e fungos, entre outros
problemas, que preju-
dicam a produtividade
e podem colocar em
risco o abastecimento
de alimentos para a
populagdo. Contudo,
o agricultor precisa
estar atento as indi-
cacdes de uso desses
insumos. Afinal, apli-
car um produto nao re-
gistrado para ela pode
acabar prejudicando o
resultado da lavoura,
comprometendo o re-
sultado econdmico do
negocio.

“Os defensivos agri-
colas requerem mui-
ta atencdo e cuidado
no planejamento das
aplicagdes. Quando
fazemos uso de pro-
dutos ndo registrados,
estamos colocando em
risco a flora, a fauna e
os ecossistemas da re-

giao”, afirma Cleber
Brandino, engenheiro
agronomo de empresa
associada ao Sindicato
Nacional da Industria
de Produtos para Defe-
sa Vegetal (Sindiveg).
Esse risco, explica
o especialista, aconte-
ce porque os produtos
possuem indicagdes de
uso bastante especifi-
cas, com eficacia com-
provada apds um longo
periodo de validagdo
cientifica e registro
pelos orgaos regula-
dores como a Agéncia
Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), o
Instituto Brasileiro do
Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Re-
novaveis (Ibama) e o
Ministério da Agricul-
tura, Pecuaria ¢ Abaste-
cimento (Mapa).
“Usados corretamen-
te conforme aprovado
pelos orgaos regulado-
res, os produtos sao se-
guros e eficazes. O uso
incorreto dos insumos
agricolas pode até en-
volver risco de intoxi-
cagdo de trabalhadores,
moradores e produto-

res, contaminagdo da
agua de abastecimento
e dos alimentos, pre-
judicando a saude das
pessoas. Por isso, ¢ ex-
tremamente importan-
te ser rigoroso com a
prescri¢ao da bula dos
produtos e o receitudrio
agronémico. Somente
dessa forma evitamos
que a aplicacdo incor-
reta prejudique a pro-
ducdo e, consequente-
mente, comprometa a
oferta de alimentos”,
diz Brandino.

O resultado eco-
ndémico ¢ afetado por
alguns fatores. Em pri-
meiro lugar, porque
usando os defensivos
de forma errada o agri-
cultor acaba gastando
mais do que o neces-
sario com a aquisicdo
desses insumos. Em se-
gundo lugar, porque o
uso incorreto prejudica
a eficiéncia do produto.
Por isso, ¢ indispensa-
vel contar com o acom-
panhamento de um en-
genheiro agronomo nas
propriedades rurais.

“Para evitar prejui-
zos, o agricultor pode

consultar a relacao de
produtos registrados e
seus usos autorizados,
no sistema Agrofit do
Mapa”, alerta o agrono-
mo. Informagdes técni-
cas do produto também
podem ser conferidas
em bula.

E essencial estar
atento ao uso correto
dos insumos. Ultilizar
produtos sem registro
adequado ¢ crime. “O
artigo 84 do Decreto
Federal  4.074/2002,
que regulamenta a Lei
Federal 7.802/1989, de-
termina que o produtor
¢ o responsavel civil,
penal e administrativo
dos danos causados a
saide dos consumido-
res ¢ do meio ambiente
quando utiliza defensi-
vos em desacordo com
as especificagdes do re-
gistro do produto. Além
disso, os 6rgdos fiscali-
zadores podem deter-
minar a destrui¢do da
cultura em que houve
uma aplicagdo irregu-
lar. O assunto ¢ sério”,
finaliza Brandino.

Certificar-se de que
os defensivos agrico-

las estdo devidamente
registrados e recomen-
dados para determina-
das culturas ¢ uma das
“Regras de ouro para o
uso de defensivos agri-
colas”, contetido elabo-
rado pelo Sindiveg para
orientar os agricultores
sobre o uso correto e
seguro dos insumos.
A entidade também
oferece  treinamento
online, gratuito e com
certificado para os inte-
ressados em saber mais
sobre a importancia e
o uso inadequado dos
defensivos. Ambos os
contetidos estdo dispo-
niveis em www.sindi-
veg.org.br.

SOBRE O
SINDIVEG

O Sindicato Na-
cional da Industria de
Produtos para Defesa
Vegetal (Sindiveg) re-
presenta a industria de
produtos para defesa
vegetal no Brasil ha
mais de 80 anos. Reune
26 associadas, distri-
buidas pelos diversos
Estados do Pais, o que
representa aproximada-

mente 40% do setor.

Com o objetivo de
defender, proteger e
fomentar o setor, o Sin-
diveg atua junto aos or-
gdos governamentais e
entidades de classe da
industria e do agrone-
gbcio pelo beneficio
da cadeia nacional de
produgdao de alimen-
tos e matérias-primas.
Entre suas principais
atribuigdes estdo as
relacoes institucio-
nais, com foco em um
marco regulatorio pre-
visivel, transparente e
baseado em ciéncia, e
a representagdo legiti-
ma do setor com base
em dados econOmicos
e informagdes estatisti-
cas.

A entidade também
atua fortemente para
promover o Uuso cor-
reto e seguro, levando
conhecimento ¢ edu-
cacdo aos produtores e
respeitando o meio am-
biente, leis e normas.
Para mais informagdes,
acesse www.sindiveg.
org.br.  (Reportagem/
foto: Assessoria/Sindi-
veg)




J

ateris-
tas de
Guara-
puava
e re-
gido se reunirdao no
proximo dia 11 de
setembro para a 5%
edi¢dao do Bateras-
so, que agora, faz
parte do calendéario
oficial de eventos
de Guarapuava. O
encontro serda no
estacionamento do
Parque do Lago a
partir das 13h.

O Baterasso ¢ or-
ganizado pelo dire-
tor geral do evento,
Glaucio Kaminski,
e pelo organizador
geral, Jefferson
Paulo da Silva, o
Pelé. Este ultimo,
em entrevista ao
CORREIO, deu de-
talhes da prepara-
¢do e do que o pu-
blico pode esperar.
“Até o momento,
nos temos mais de
190 inscrigdes, vai
passar de 200 ba-
teristas esse ano,
vai ser a maior edi-
¢do”, destacou. No
Baterasso passado,
foram 170 musicos
tocando bateria ao
mesmo tempo.

De acordo com
o organizador, sdo
bateristas de diver-
sas idades e niveis
de atuacdo no ins-
trumento. Até ago-
ra, o inscrito mais
jovem tem 4 anos e
o de mais idade 67
anos. “O Bateras-
so ndo tem idade,
sdao musicos, sdo
bateristas de Gua-
rapuava e regido.
Junta todo mundo
em prol desse lin-
do e grande evento
que se tornou aqui
na nossa cidade o
maior evento mu-
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MUSICA. A expectativa da organizagao do 52 Baterasso é de que essa seja a maior edi¢do ja realizada, contan-
do com a participacao de mais de 200 bateristas tocando sincronicamente em Guarapuava; outros dois eventos
ocorrem em conjunto, o Festival de Cerveja Artesanal e o Encontro de Carros Antigos

TODO0S A0 MESMO TEMPO

No Baterasso
passado,
foram 170 mu-
sicos tocando
bateria

sical, cultural e
artistico de Gua-
rapuava e regido”,
afirmou Jefferson.

Segundo ele, os
interessados em
participar ainda
podem se inscre-
ver. Basta acessar
a pagina do Bate-
rasso no insta (@
projetobaterasso)
ou no facebook e
mandar uma men-
sagem. Em segui-
da, a organizacdo
retorna ¢ faz o en-
caminhamento do
formulario de ins-
cricdo que ¢ onli-
ne.

EVENTOS

Junto ao evento
musical, havera ou-

Jefferson Pau-
lo da Silva, o
Pelé, é o orga-
nizador geral

tras duas grandes
atragdes no Parque
do Lago. Para isso,
afirma Jefferson,
sera montada uma
grande estrutura no
local. Uma delas
serd o Festival de
Cerveja Artesanal,

que também ocor-
reu em conjunto na
ultima edicdo. Se-
rdo 11 cervejarias
guarapuavanas par-
ticipando.

Além disso, ha
uma novidade esse
ano, que ¢ a se-
gunda edicdo do
Encontro de Car-
ros Antigos. “Vao
ser dois eventos
acoplados ao Bate-
rasso. A gente fez
algumas parcerias
para deixar o even-
to ainda mais bri-
lhante”, destaca.

Assim, a pro-
gramacao inicia
com o Festival de
Cerveja Artesa-
nal as 13h, segui-
do do Encontro
de Carros Antigos
as 13h15. Na se-
quéncia, o DJ Len-
non se apresenta
(13h30) e depois,
as 15h30 a Banda
Spicy Cherry. En-
tre 17h e 17h30,
inicia o Baterasso
e, as 19h, a banda
PJ32 se apresenta.

ENSAIO

O que todo mun-
do se pergunta ¢
como todos os ba-
teristas tocam um
repertéorio de for-
ma sincronizada? A
resposta, conforme
Jefferson, é a pre-
paracdo prévia fei-
ta pela organiza-
¢do. “A gente tem
um grupo de What-
sApp com todos os
bateras participan-
tes e nesse grupo,
ja ha dois meses, ¢
gravado uma guia,
musica por musica.
E um video, onde a
gente escolhe um
batera  profissio-
nal, que esse ano
novamente foi o
Alessandro Kiister.
Ele que grava as
guias de cada mu-
sica do repertorio.
E por ali que o cara
treina na casa dela,
olhando o video”,
explica.

Nesta 5* edigdo,
0s participantes to-
cardo 23 mausicas,
sendo que uma de-
las sera surpresa.
Na lista das que
serdo apresentadas
estdo grandes clas-
sicos do rock inter-
nacional e nacio-
nal. “Vai ter Queen,
Metallica, AC/DC,
Raimundos, Skank,
Jota Quest, Pitty. E

um amplo reperto-
rio com cléssicos
que o publico vai
cantar do comec¢o
ao fim”, garante o
organizador.

FRENTE

Para  prestigiar
os Dbateristas, na
banda que estara
no palco principal
no comando dos
participantes, a ba-
teria, ao contrario
do comum, estara
na parte frontal da
banda, como se um
perfeito frontman.
“A gente quer que
aparega o musico
baterista. A maior
missdo nossa ¢ di-
vulgar nosso ins-
trumento acima de
tudo. Divulgar a
bateria e divulgar a
musica”.

Outra curiosida-
de sobre o even-
to ¢ que a banda
que atua no palco
principal nao ¢ a
mesma da ualtima
edi¢do. Conforme
Jefferson, ¢é fei-
to um rodizio para
dar oportunidade
para varios musi-
cos do municipio.
“Nos temos muitos

musicos bons na
cidade. Tem mau-
sicos de excelen-

te qualidade. Tem
musicos grandio-
sos em Guarapuava
e, gracas a Deus, a
cada edig¢do a gen-
te consegue trocar
dar oportunidade
para mais baixis-
tas, bateristas, vo-
calistas”.

PATROCINIO
A Ictus Produtos
para Saude ¢ uma
das patrocinadoras
do Baterasso 2022.
(Reportagem: Re-
dacdo; Foto: Ar-
quivo/Baterasso e
Redacdo/Correio)
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STREAMING. Estrelado por Tom Cruise, o filme se tornou um fenémeno global, se consagrando como o
numero 1 de 2022 com mais de US$ 1,3 bilhao em bilheteria mundial

AS PLATAFORMAS DIGITAIS

“Top Gun: Maverick”
aterrissou mnas princi-
pais plataformas digi-
tais nesta terca-feira
(23). O filme podera
ser comprado ou aluga-
do através da Apple TV,
Google Play e Micro-
soft Store; e estara dis-
ponivel somente para
aluguel na Claro TV+,
Amazon Prime Video,
Sky, Apple TV, Goo-
gle Play, Vivo Play, Oi
e Microsoft Store em 6
de setembro.

Estrelado por Tom
Cruise, o filme se tor-
nou um fendmeno glo-
bal, se consagrando
como o numero 1 de
2022 com mais de USS$
1,3 bilhdo em bilhe-
teria mundial e a obra
de maior Dbilheteria
da aclamada carrei-
ra do produtor e ator.
Foi também aclama-
do como “espetacular”
(Brian Truitt, USA To-
day), “de tirar o fodle-
go” (Don Kaye, Den of
Geek) e “de cair o quei-
x0” (Sean O’Connell,
Cinemablend) pela cri-
tica internacional.

O lancamento “Top
Gun: Maverick” nas
plataformas digitais
leva aos fas do suces-
so global cerca de 1
hora e 50 minutos de
conteudo bonus cheio
de ac¢do. O publico
podera acompanhar o
intenso programa de
treinamento de voo
do elenco, conferir os
bastidores enquanto os
cineastas capturam as
sequéncias aéreas mais
espetaculares ja feitas,
além de descobrir como
ultrapassar os limites
do Mach-10 com uma
aeronave experimental
especialmente projeta-
da para o filme.

No material, Tom
Cruise compartilha sua
paixdo pela aviacdo en-
quanto pilota sua proé-
pria aeronave e fala so-
bre sua carreira no 75°
Festival de Cannes. O
conteido ainda conta
com dois videos mu-
sicais de Lady Gaga e
OneRepublic.

EXTRAS
Abaixo os detalhes
sobre o conteudo extra:
- Pronto para deco-
lar: acompanhe o mais

intenso programa de
treinamento de um fil-
me enquanto o elenco
se prepara para gravar
em um caca.

- Quebrando barrei-
ras/Filmando Top Gun:
Maverick: prepare para
decolar nos bastidores
com o elenco e equipe
de Top Gun: Maverick
em uma jornada para
capturar as mais espe-
taculares sequéncias
aéreas.

- Uma carta de amor
a aviagdo: Tom Cruise
compartilha sua paixao
pela aviagdo enquanto
pilota sua propria ae-
ronave, uma Mustang
P-51 da Segunda Guer-
ra Mundial, que teria
sido um avidao Top Gun
na sua época.

- Criando a Darkstar:
extrapolando os limites
da Mach-10, o futuro
da aviacdao ¢é revelado
através de um impres-
sionante avido experi-
mental desenvolvido
especialmente para o
filme.

- Teaser Trailer de
“Missdo: Impossivel --
Acerto de Contas Parte
1”: Todos nés dividi-
mos o mesmo destino.

TOP GUN: MAVERICK' CHEGA

Assista ao teaser trai-
ler oficial de Missdo:
Impossivel - Acerto de
Contas Parte Um. Em
2023 nos cinemas.

SINOPSE

Apds mais de 30 anos
de servico como um
dos principais aviado-
res da marinha ameri-
cana, Pete “Maverick”
Mitchell (Tom Cruise)
esta onde ele pertence,
testando limites como
um corajoso piloto
de testes. Seu destino
muda quando precisa
enfrentar fantasmas do
passado ao ser convo-
cado para retornar a
equipe Top Gun, para
treinar o grupo de elite
de graduados do pro-
grama e tem que enca-
rar o Tenente Bradshaw
(Miles Teller), filho do
seu antigo parceiro de
voos, “Goose”. Confli-
tos surgem enquanto a
equipe se prepara para
uma missdo especiali-
zada, da qual nenhum
piloto vivo jamais par-
ticipou. Classificagao
indicativa: 12 anos.
(Reportagem: Assesso-
ria, com edi¢do; Foto:
Reproducao)

Fenomeno da nova geracgao
sertaneja, a cantora Ana
Castela, A Boiadeira, vai

se apresentar em Guara-
puava. Serd no dia 5 de
novembro (sdabado), no
Centro de Eventos Cidade
dos Lagos, com portdes
abertos as 22h. Censura:
18 anos. A artista é conhe-
cida pelos hits “Pipoco” e
“Boideira”, que misturam o
“moddo bruto” com estilos
eletronicos. E um estilo
que ganhou o nome de
“agronejo” ou “sertanejo

BOIADEIRA 2

Os ingressos ja estdo a
venda no Grupo Superpao,
Ar Store (Shopping Cidade
dos Lagos) e Disk Ingressos
(www.diskingressos.com.
br). Valores a partir de RS
44 (setor Pista, no lote 1).
Mais informagdes: (42) 9
98863-0367.

ARTE

Em Guarapuava, a edigao
de 2022 da Exposicdo Arte?
esta de volta em formato
presencial. A tematica
dessa edi¢cdo é “Poéticas
do Cotidiano”, pois busca
valorizar a sensibilidade no
olhar sobre os momentos
rotineiros. As inscrigdes
ja estdo abertas e deverdo
ser realizadas por meio
do e-mail dirc@unicentro.
br até o dia 9 de setem-
bro de 2022. O link para o
regulamento e formuldrio
esta aqui: https://bit.
ly/3chIR47

A cerimoOnia de premiacao
do 12 Prémio Candango

de Literatura acontecera
no dia 21 de setembro, as
19h30. O evento vai contar
com a presenca ilustre do
cantor Lenine, que fara

o show de encerramento
da premiac¢do, transmiti-
da ao vivo pelo YouTube.

O Prémio foi criado para
enaltecer as manifesta-
¢Oes literarias em todos os
paises lusofonos e difundir
ariqueza e diversidade da
lingua portuguesa. A pre-
miagdo foi instituida pela
Secretaria de Estado de
Cultura e Economia Criativa
(Secec) do Distrito Federal.

LEITORES

A Secretaria de Cultura de
Guarapuava (Secult) promo-
ve o Prémio Leitores do Ano
da Biblioteca Municipal. O
objetivo é reconhecer os
guarapuavanos que mais
emprestaram livros da bi-
blioteca. Sdo quatro catego-
rias: infantil, infantojuvenil,
adulto e sénior. Para mais
informacgGes: Instagram da
Secult (@culturaguarapua-
va).
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ARIES - (21 mar a 20 abr)

Logo cedo, vocé vai encontrar seguranca e aconchego na com-
panhia da famflia. Se estava pensando em iniciar uma reforma ou
terminar algumas tarefas em casa, a manha serd o melhor perfodo
para cuidar de tudo. Mas a melhor noticia fica por conta da mudan-
¢adalua paraoseu paraiso astral, bebé! Além de trazer a tonaseu
lado mais criativo.

TOURO - (21 abr a 20 mai)

Esta quarta comeca a mil por hora e vocé pode ter muitas ideias in-
teressantes logo cedo. Compartilhar isso com os colegas pode ser o
inicio de um projeto interessante e totalmente novo, além de abrir no-
vas oportunidades de expandir seus contatos. Mas a Lua se muda para
Ledo ainda pela manha, colocando a familia e os assuntos de casa em
destaque.

GEMEQS - (21 mal a 20 jun)

Vocé comeca o dia com boas perspectivas de encher o bolso, meu cristal-
zinho, nem que seja preciso ralar dobrado ou assumir um trabalho extra.
Se precisa de dinheiro, pode contar com a ajuda da familia-- e vice-versa.
E comaLua de mudanca para Ledo, seu lado comunicativo vai dar as caras
com forca total, Gémeos! Um bom papo, combinado com o seu raciock-
nio rapido, pode fazer maravihas no trabalho e abrir muitas portas.

CANCER - (21 jun a 21 jun)

O dica comega mais descontraido e vocé pode fazer contatos im-
portantes ou influenciar os outros com suas ideias. Otimo astral para
agendar reuniao ou encontro com colegas ou clientes, mas adiante
seus planos, bebé. E que a Lua entra em Ledo mais tarde e promete
melhorar as financas, sinal de que seu planos devem render uma grana
mais cedo ou mais tarde.

LEAO - (22 jul a 22 ago)

Talvez as coisas comecem um pouco devagar nesta quarta, mas se ouvir
sua intuicdo, conseguird dar conta de qualquer coisa que aparecer pela
frente. E, se depender das estrelas, pode até pintar uma grana que nao
estava esperando. Preste atencdo ao seu redor para nao perder uma
oportunidade, bebé. Ainda pela manhd, a Lua se muda para o seu signo
erenova seu animo, Ledo!

VIRGEM - (23 ago a 23 set)

O trabalho pode trazer surpresas e, se tiver coragem para se arriscar mais,
pode se surpreender com os resultados. Mas procure adiantar seus pla-
nos, porgue o dia pode ficar mais arrastado com a entrada da Lua em seu
inferno astral no final da manha. A boa noticia € que, mesmo que as Coi-
sas demorem um pouco para acontecer, ainda hd boas chances de vocé
causar uma 6tima impressao e ganhar alguns pontos no servico.

LIBRA - (23 set a 22 out)

Vocé comeca o dia com foco de raio laser no trabalho, Libra, e pode usar sua
intuicdo para abrir caminho e subir na hierarguia. Aproveite amanhd para fazer
planos a longo prazo porque Vocé vai enxergar as coisas com mais clareza.
Depois, com a Lua luminando Ledo, é o seu lado sonhador e altruista que
dard as cartas. Os amigos também vdo desempenhar papel de respeito na
vida amorosa, seja ajudando a afastar a rotina ou apresentando gente nova.

ESCORPIAO - (23 out a 21 nov)

A manhd serd ideal para fazer contatos e lidar com negécios a distancia ou
pela intemet E com a entrada da Lua em Ledo ainda pela manha, vocé ganha
umainjecdo de anmo pra merguharno trabalho. Mostre todo o seu profissionalis-
Mo se quiser causar uma étimaimpressdo na chefia! Bora la focarna suaambicao
e desenvolver 0 seu lado sodidvel Se estd em busca de uma nova vaga ou quer
voltarao mercado de trabaho, pode ter boas noves na parte da tarde

SAGITARIO - (22 nov a 21 dez)

O dia comeca agitado e vocé pode aproveitar para fazer algumas corre-
¢Oes ou ajustes. Pode fechar um bom negdécio ou conseguir lucro logo
cedo. ALuaentraem Ledo ainda pela manha e vocé pode ficar mais agita-
do, meu cristalzinho. Mas faca um esforco para manter o foco e direcionar
esse pique para o trabalho se quiser brihar hoje! Vocé pode se destacar ao
lidar com cliente e unir forcas com quem tem o mesmo objetivo.

CAPRICORNIO - (22 dez a 20 jan)

Cooperacdo e unido serdo as palavras chaves para vocé se destacar logo
cedo, inclusive no trabalho, Caprica. Mas a Lua entra em Ledo e avisa que
mudancas estao a caminho e vao animar as coisas no trabalho. O astral é
favoravel para fazer alguns ajustes nos seus planos profissionais. Alids, se
anda sonhando com um novo emprego, essa € a hora de correr atras dos
seus interesses.

AQUARIO - (21 jan a 19 fev)

Tarefas rotineiras ou mais chatinhas podem ser finalizadas mais rapido pela
manha. Mas deixe a enrolacdo de lado e mergulhe no trabalho de verda-
de, t4? Logo a Lua se muda para Ledo e destaca seu espirito cooperativo.
A disposicdo para atuar em equipe pode abrir novas oportunidades no
trabalho. E hora de buscar o equilfbrio na convivencia com os colegas e
melhorar a interacao com clientes e com outras pessoas em geral.

PEIXES - (20 fev a 20 mar)

Nesta quarta, diplomacia e um pouco de sorte prometem abrir novas
portas. Aproveite para fazer uma fezinha -- a sorte deve sorrir para
VOC&, meu cristalzinho! Mas com a Lua de mudanca para Ledo, o jeito
¢ colocar seu foco no trabalho! Se vocé mergulhar nas tarefas e termi-
nar tudo rapidinho, ainda vai sobrar disposicao para curtir a famflia e o
seu cantinho mais tarde. Que tal cuidar melhor de si mesma?

uaauuienz2 | Correio do Cidadio

Variedades

Passatempo de ldgica

Complete cada tabuleiro de novo
quadrados, preenchendo os espagos vazios
com nameros de | a 3, de modo que eles

ndo se repitam em nenhuma fileira vertical
E 2 3 ou horizonal, nem em cada grupo de
quadrados.
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HORIZONTAIS

1. Um conterréneo de Lionel Messi

2. Nasce na cabeceira/ Servigo Nacional de Aprendizagem
Comercial

3. Planta geralmente de margem de rios, de madeira
avermelhada e casca adstringente / Antigo instrumento
musical de cordas

4, Veste-se para praticar esportes, ir a praia etc./ Pede-se
aos bons cantores

9. Advérbio de lugar/ Jogo popular com 28 pedras

B. A 'Casa’ sede do governo da Argentina, em Buenos Aires
7. Habilidoso

8. Cercar, rodear de tropas para o ataque/ 0 estanho, em
quimica

9. Ser grato

10. (Pop.) Vadiagem / Excelente, magnifico

1I. (Bibl.) A embarcagdn construida por Nog/ Uma garantia
por escrito

12.Uma renomada e elegante cidade praiana da Flarida /
Instituto Nacional de Agronomia

13.Arrancar (um vegetal) com as raizes i

12
13
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VERTICAIS

1. Esquivo a carinhos / Um produto suino

2. A arena dos galos de briga/ Uma fungao do estdmago
3. Pomo-de-addo/ Responder, replicar com presteza

4. Rocha rudimentar de tonalidade cinzento-escura ou
esverdeada/ Meio... amador

9. Nossa Senhora/ Queimado superficialmente / A parte mais
profunda da psique

B. Abreviatura de telefone / Martelo de quebrar pedras
7. Timido, acanhado / Fabrica-o a Honda

8. Dilata-se no espirro/ Recomeca no oitavo dia

8. ... prelidio da noite / Dobrar em espiral
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COMPORTAMENTO. Psicologa da dicas para controlar o tempo de acesso as midias sociais, preservar a satide mental e evitar o
doomscrolling ou “rolagem da desgraga”

HABITO DE LER NOTICIAS RUINS NA
INTERNET PODE SE TORNAR UM VICI

Criado nos Esta-
dos Unidos, o termo
doomscrolling — que
pode ser traduzido
como “rolagem da
desgraca” — resume o
habito sistematico de
deslizar os dedos pelas
telas de smartphones ou
outros dispositivos di-
gitais para acompanhar
noticias ruins ¢ tragé-
dias, mesmo que essas
informagdes  causem
desconforto, tristeza,
inseguranga ou panico.

A préatica se popu-
larizou durante a pan-
demia de Covid-19 e
chamou a atencdo de
especialistas, que aler-
tam sobre os riscos da
atividade para a satde
mental, os prejuizos a
qualidade do sono, au-
mento nos niveis de es-
tresse € maior sensacao
de desesperanga.

Mestre em Ciéncias
da Educagdo pela Uni-
versité de Sherbrooke
(Canada), a psicologa
Daniela Jungles explica
que o cérebro ¢ espe-
cializado em processar
e reagir de forma rapida
e eficaz a noticias nega-
tivas. A origem esta nos
primordios da humani-
dade, quando uma in-
formacao negativa ge-
ralmente representava
um perigo a ser evita-

do o mais rapidamente
possivel.

“Essa  capacidade
ainda esta enraizada em
nosso cérebro e, combi-
nada com os algoritmos
da midia online, resulta
justamente no fenome-
no do doomscrolling: a
cada clique, novas in-
formagoes perturbado-
ras sdo exibidas”, diz a
supervisora do Servigo-
-Escola de Psicologia
do UniCuritiba — insti-
tuicdo da Anima Edu-
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cacdo, uma das prin-
cipais organizagdes de
ensino superior do pais.

De acordo com a es-
pecialista, ha outro fa-
tor associado a propen-
sdo natural em dar mais
atencdo as noticias ne-
gativas. “A neurocién-
cia ja comprovou que
rolar e clicar nos feeds
de noticias das midias
sociais acessa um cir-
cuito de recompensas
no cérebro. Em casos
mais criticos, isso pode

virar um vicio”.

RISCO

A valorizagdo das
manchetes sensaciona-
listas ¢ uma tendéncia
na sociedade moder-
na e, segundo Daniela
Jungles, o resultado ¢
uma visdao dramatica
do mundo, o que des-
perta uma sensacdo
permanente de crise,
estresse e ansiedade.
“O consumo constante
de mas noticias pode,

QUARTA-FEIRA
24 de agosto de 2022

inclusive, desencadear
quadros de depressao”.

Combinado com as
fake news, o dooms-
crolling aumenta o
perigo de as pessoas
cairem em teorias de
conspiragdo, acreditan-
do que o mundo ndo ¢
confiavel. O primeiro
passo para romper com
o ciclo vicioso é tomar
consciéncia dos im-
pactos desse compor-
tamento e questionar o
proprio comportamento

na internet.
DICAS

A professora do cur-
so de Psicologia do
UniCuritiba, Daniela
Jungles, da algumas

dicas para quem deseja
evitar o doomscrolling:

- Defina limites de
tempo para navegagio
na internet, principal-
mente redes sociais,
sites de noticias e apli-
cativos de mensagens.

- Limite a leitura de
noticias a 20 ou 30 mi-
nutos por dia. Se tiver
problemas para fazer
iss0, use aplicativos que
alertem sobre o tempo
de tela diario e/ou blo-
queiem o acesso a deter-
minados aplicativos.

- Considere outros
comportamentos ¢ re-
compensas sempre que
sentir vontade de pegar
o smartphone ou tablet,
como se exercitar, pas-
sear ou ler um bom livro.

- Assuma um com-
promisso pessoal: mu-
danga de habitos exige
esfor¢o, mas vocé deve
poupar sua saude men-
tal.

- Lembre-se: ndo ha
cura milagrosa para
o doomscrolling. Se
vocé nao conseguir
encontrar uma solucéo
sozinho, procure um
psicologo e peca ajuda.
(Reportagem: Assesso-
ria; Foto: Ilustrativa)

Especialista explica como comecar a investir em criptomoedas

Comegar a investir em
criptomoedas pode parecer,
em um primeiro momento,
extremamente complicado
em razdo da quantidade de
ativos existentes e da vola-
tilidade a que estao sujeitos,
0 que assusta quem nao esta
acostumado. Por isso, Jay-
me Simao, socio-fundador
do Hub do Investidor, ex-
plica que o primeiro passo

sempre deve ser buscar co-
nhecimento e informagoes
confidveis antes de sequer
pensar em alocar seu ca-
pital. “Comece estudando
o Bitcoin. Quando com-
pramos algo sem ter cons-
ciéncia dos motivos e dos
fundamentos por tras dessa
decisao, estamos sujeitos a
vende-lo pelo mesmo moti-
vo. Portanto, conhecimento
¢ auxilio de uma equipe es-
pecializada na hora de ava-
liar esses ativos é um passo

bastante importante para
consolidar essa base, claro,
dependendo da sua disponi-
bilidade a isso. Saber sepa-
rar as informacgoes factiveis
e os ruidos do mercado ¢
crucial na hora de fazer a
avaliagdo dos protocolos”,
diz.

O especialista diz que ¢
extremamente importante
alertar que o mercado esté
apresentando uma forte
baixa, principalmente,
em razdo do cenario ma-

croecondmico adverso de
alta inflagdo. “Além dis-
so, as noticias de insol-
véncia no mercado crip-
to também tem crescido
exponencialmente. Nesse
sentido, as criptomoedas
alternativas ao bitcoin, as
chamadas ‘altcoins’, se
mostram um investimen-
to bem mais arriscado de
se fazer no momento”,
avalia.

Para se ter uma ideia
do sentimento do mer-

cado, o receio dos inves-
tidores ¢ tamanho que
entre as 6 maiores cripto-
moedas em capitalizacdo
de mercado, hoje, metade
sdo stablecoins atreladas
ao dolar. “Isso significa
que grande parte desses
investidores esta dolari-
zado, e ndo exposto aos
criptoativos em si, talvez
esperando boas oportu-
nidades de compra”, co-
menta. (Reportagem: As-
sessoria, com edi¢ao)



° (] ~
Correio do Cidadio
(1UARTA-FEIRA
24 de Agosto de 2022 - Edigao n® 1822

lassificados

13

AS BOAS AGOES NO TRANSPORTE >
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MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE FINANCAS

AVISO DE REVOGAGAO DE CHAMADA PUBLICA 02/2021
O Secretario Municipal de Finangas, no uso de suas atribuicdes legais e de acordo com a
Lei de LicitagGes 8.666/93, resolve REVOGAR o Cl Publico para Ci i
de Adg sub adqui ou facili para processar pagamento via cartdo de
débito ou crédito e crédito parcelado de guias de arrecadagéo municipal, Edital n.° 02/2021,
Requisicdo Preliminar N° 348/2019, e que conforme o Parecer Juridico n.° 683/2022
encontra-se eivado de vicios insanaveis.
Sendo assim, dé-se ciéncia aos participantes da REVOGAGAO do presente Chamamento,
para que, querendo se possa exercer a ampla defesa e contraditério, no prazo de 05 dias
Uteis.
Proceda-se a abertura de novo Edital de Chamamento.
Publique-se.

Guarapuava, 23 de agosto de 2022.
DIOCESAR COSTA DE SOUZA
Secretario de Finangas

Rua Brigadeiro Rocha, 2777 - Centro
Guarapuava-Pr (42) 3621-3025.
Www.guarapuava.pr.gov.br

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de LicitagSes e Contratos

AVISO
PREGAO ELETRONICO N° 212022 - FUNREBOM
COM BENEFICIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS
O Municipio de Guarapuava, através do Departamento de Licitagées e Contratos,
devidamente autorizado, torna publico que fara realizar a Licitagao abaixo:
PROCESSO N.° 5/2022.
OBJETO: Contratagdo de empresa especializada na instalagdo de parede diviséria em
Drywall para a Sede Administrativa do Corpo de Bombeiros.
VALOR MAXIMO: R$ 11.283,33 (onze mil duzentos e oitenta e trés reais e trinta e trés
centavos).
TIPO DE LICITAGAO: Menor prego — por item.
SUPORTE LEGAL: Lei Federal n° 10.520/02, Lei Federal n° 8.666/93 e suas alteragoes
posteriores e Decretos Municipais 6320/2017 e 8089/2020.
SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitagdes e Leiles) <https:/blicompras.com/>.
CREDENCIAMENTO E CADASTRAMENTO DE PROPOSTAS: Ocorrera até as 09h00min
do dia 06/09/2022 (horario de Brasilia (DF)).
ABERTURA DE PROPOSTAS E DISPUTA POR LANCES: A sessao publica tera inicio a
partir do ito do prazo para cr i ) e ) de
propostas.
PREGOEIRA: JESSICA DAL PIVA DE OLIVEIRA.
INFORMAGOES: O Edital e seus anexos, bem como a integra do processo poderdo ser
obtidos: - Pelo Portal da Transparéncia:
<https://guarapuava.atende.net/?pg=transparencia#!/grupo/1/item/1/tipo/1>;, ou - No
Departamento de Licitagdes e Contratos, sito a Rua Brigadeiro Rocha, 2.777 — 1° andar —
CEP: 85.010-990. Telefone (42) 3621-3000 — ramal 3010, de segunda a sexta-feira, das
08h00 &s 17h00.

Guarapuava, 23 de agosto de 2022.
PUBLIQUE-SE.
DIEGO VOLFF
Diretor de LicitagGes e Contratos

AVISO
PREGAO ELETRONICO N° 3/2022 - FUNREBOM
COM BENEFICIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS
O Municipio de Guarapuava, através do Departamento de Licitagdes e Contratos,
devidamente autorizado, torna publico que fara realizar a Licitagao abaixo:
PROCESSO N.°: 4/2022.
OBJETO:Aquisicdo de cadeiras para utilizagdo do efetivo do 12° Grupamento de Bombeiros.
VALOR MAXIMO: R$ 21.126,68 (vinte e um mil cento e vinte e seis reais e sessenta e oito
centavos).
TIPO DE LICITAGAO: Menor Prego — Por Item.
SUPORTE LEGAL: Lei Federal n° 10.520/02, Lei Federal n° 8.666/93 e suas alteragdes
posteriores e Decretos Municipais 6320/2017 e 8089/2020.
SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitagdes e Leildes) <https:/blicompras.com/>.
CREDENCIAMENTO E CADASTRAMENTO DE PROPOSTAS: Ocorrera até as 09nh00min
do dia 06/09/2022 (horario de Brasilia (DF)).
ABERTURA DE PROPOSTAS E DISPUTA POR LANCES: A sessao publica terd inicio a
partir do ito do prazo para ) e ) de
propostas.
PREGOEIRA: FRANCIELI CONRADO.

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

INFORMAGOES: O Edital e seus anexos, bem como a integra do processo poderdo ser
obtidos: - Pelo Portal da Transparéncia:
<https: atende.net/?pg: i po/1fitem/1tipo/1>;  ou - No
Departamento de LicitagGes e Contratos, sito & Rua Brigadeiro Rocha, 2.777 - 1° andar -
CEP: 85.010-990. Telefone (42) 3621-3000 - ramal 3010, de segunda a sexta-feira, das
08h00 &s 17h00.

Guarapuava, 23 de agosto de 2022.
PUBLIQUE-SE.
DIEGO VOLFF
Diretor de Licitagdes e Contratos

EXTRATO DE CONTRATO

CONCORRENCIA PUBLICA 01/2022
OBJETO: C o de empresa i em a0 civil para a execugdo de
servicos de manutengdo e conservagdo de instalagdes prediais, nas edificagies sob
responsabilidade do municipio de Guarapuava, com fomecimento integral dos materiais e
servigos de mao de obra, na escola Cebula Secretaria de Educagéo.
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CONTRATO N°: 309/2022.
CONTRATADA: DFG CONSTRUTORA EIRELI.
CNPJ - CPF/MF N°: 26.411.419/0001-20.
VALOR TOTAL: R$ 166.081,75 (Cento e sessenta e seis mil oitenta e um reais e setenta e
cinco centavos).
VIGENCIA: 210 (duzentos e dez) dias.
FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.
DATA DAASSINATURA: 19/08/2022 - DIEGO VOLFF - Diretor de LicitagGes e Contratos.

EXTRATO DE CONTRATO

DISPENSA DE LICITAGAO N° 27/2022.
OBJETO: Contratagao direta da instituicdo SENAI, entidade do sistema s, especializada em
ministrar cursos de formagao inicial e continuada.
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CONTRATO N°: 292/2022.
CONTRATADA: SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM INDUSTRIAL - SENAI.
CNPJ N°:03.776.284/0021-44.
VALOR TOTAL: R$ 122.094,00 (Cento e vinte e dois mil e noventa e quatro reais).
VIGENCIA: 12 (doze) meses.
FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.
DATA DAASSINATURA: 11/08/2022 - DIEGO VOLFF - Diretor de Licitages e Contratos.

EXTRATO DE CONTRATO

DISPENSA DE LICITAGAO 29/2022
OBJETO: Aquisicdo de medicamentos mediante processo de compra emergencial com
entrega Unica, para atender as unidades basicas e emergéncia de satde.
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CONTRATO N°: 303/2022.
CONTRATADA: PONTAMED FARMACEUTICA LTDA.
CNPJ - CPF/MF N°: 02.816.696/0001-54.

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de LicitagGes e Contratos

VALOR TOTAL: 52.243,40 (Cinquenta e dois mil duzentos e quarenta e trés reais e quarenta
centavos).

CONTRATO N°: 304/2022.

CONTRATADA: DIFE DISTRUIBUIDORA DE MEDICAMENTOS LTDA.

CNPJ - CPF/MF N°: 10.566.711/0001-81

VALOR TOTAL: 423.471,40 (Q e vinte trés mil q e setenta e um reais
e quarenta centavos).

CONTRATO N°: 305/2022.

CONTRATADA: NOVASUL COMERCIO DE PRODUTOS HOSPITALARES LTDA.

CNPJ - CPF/MF N°: 14.595.725/0001-81.

VALOR TOTAL: 395.150,00 (Trezentos noventa e cinco mil e cento e cinquenta reais).
CONTRATO N°: 306/2022.

CONTRATADA: CIRURGICA NOSSA SENHORA - EIRELLI - EPP.

CNPJ - CPF/MF N°: 24.586.988/0001-80.

VALOR TOTAL: 72.635,00 (Setenta e dois mil seiscentos e rinta e cinco reais).
CONTRATO N°: 307/2022.

CONTRATADA: DISTRIBUIDORA DE MEDICAMENTOS BACKES EIRELI.

CNPJ - CPF/MF N°: 25.279.552/0001-01.

VALOR TOTAL:72.506,00 ( Setenta e dois mil quinhentos e seis reais).

VIGENCIA: 180 (Cento e oitenta) dias.

FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.

DATA DAASSINATURA: 18/08/2022 - DIEGO VOLFF - Diretor de LicitagGes e Contratos.

EXTRATO TERMO DE CANCELAMENTO
PREGAO ELETRONICO N°. 062/2022

OBJETO: Registro de prego para eventual aquisigdo de smart tv para atender as unidades
escolares
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
ATAN® 182/2022.
CONTRATADA: NASCIMENTO & GELINSKI LTDA.
REPRESENTANTE: PAULO SERGIO GELINSKI.
CNPJ: 01.685.127/0001-54.
ATANC 183/2022.
CONTRATADA: RUBENS DE AGUIAR FILHO EIRELI.
REPRESENTANTE: RUBENS DE AGUIAR FILHO.
CNPJ: 18.737.246/0001-06 .
TERMO DE CANCELAMENTO - MOTIVAGAQ
O cancelamento das atas supracitadas foi realizado pelo ndo atendimento do produto as
exigéncias do edital, por ambas as licitantes vencedoras, sendo o cancelamento unilateral,
nos termos do artigo 17, inciso |, alinea “a", do Decreto Municipal n.° 1447/2007.
FORO: Comarca de Guarapuava - Parana
DATA DAASSINATURA: 22/08/2022 — DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO DE ATA
PREGAO ELETRONICO N° 117/2022
OBJETO: Registro de prego para eventual contratagdo de empresa para fomecimento de
Coffee Break e jantar para atender as de cursos, 0! 0
eventos e confraternizagdes envolvendo servidores e alunos da rede Municipal de
Educagéo.

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.

ATAN®: 395/2022.

CONTRATADA: MURILO KIRIAN - ME

CNPJ N°: 29.243.009/0001-05

VALOR TOTAL: R$ 29.610,00 (Vinte e nove mil seiscentos e dez reais).

VIGENCIA: 12 (doze) meses.

FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.

DATA DA ASSINATURA: 15/08/2022 - DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO DE CONTRATO

PREGAO ELETRONICO N° 132/2021
OBJETO: Contratagdo de empresa especializada em transporte terrestre para prestar
servigo de locomogao para secretaria Municipal de Assisténcia Social.
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CONTRATO N°: 308/2022.
CONTRATADA: ARS TRANSPORTES LTDA.
REPRESENTANTE LEGAL: BEGAIR DE ALMEIDA SILVESTRE.
CNPJ N°: 07.202.536/0001-39.
VALOR TOTAL: R$ 16.903,89 (dezesseis mil novecentos e trés reais e oitenta e nove
centavos).
VIGENCIA: 12 (doze) meses.
FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.
DATA DA ASSINATURA: 18/08/2022 - DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO DE CONTRATO

PREGAO ELETRONICO N° 132/2021
OBJETO: Contratagédo de empresa especializada em transporte terrestre para prestar
servico de locomogao para secretaria Municipal de Assisténcia Social.
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CONTRATO N°: 310/2022.
CONTRATADA: A.W. KRUGER TRANSPORTES LTDA.
REPRESENTANTE LEGAL: ACIR KRUGER.
CNPJ N°: 24.197.305/0001-01;
VALOR TOTAL: R$ 9.647,89 (Nove mil seiscentos e quarenta e sete reais e oitenta e nove
centavos).
VIGENCIA: 12 (doze) meses
FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parana.
DATA DA ASSINATURA: 19/08/2022 - DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

EXTRATO DE CONTRATO

PREGAO ELETRONICO N° 1/2022 - FUNREBOM
OBJETO: Aquisicéo de duas esteiras elétricas para o Corpo de Bombeiros de Guarapuava.
CONTRATANTE: MUNICIPIO DE GUARAPUAVA.
CONTRATO N°: 301/2022.
CONTRATADA: SUPERACAO COMERCIO DE EQUIPAMENTOS PARA GINASTICA LTDA.
CNPJ N°: 07.371.971/0001-97.
VALOR TOTAL: R$ 42.560,00 (Quarenta e dois mil e quinhentos e sessenta reais).
VIGENCIA: 31/12/2022.

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAQ
Departamento de Licitagdes e Contratos

FORO: Comarca de Guarapuava, Estado do Parand.
DATA DA ASSINATURA: 18/08/2022 — DIEGO VOLFF - Diretor de Licitagdes e Contratos.

>> classificados
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Alguém te procura. Vocé sa precisa ser visto.

CARBOSOLUTION CARVAO ATIVADO LTDA, inscrito no
CNPJ 09.579.455/0001-88 torna piblico que ira requerer
ao Instituto Agua e Terra, a Renovagao da Licencga de Op-
eracao - RLO para fabricacao de carvao ativado, instalada
no Imoével Sao Sebastiao, SN - ZONA RURAL - 85.099-899 -
Guarapuava/PR.

ANUNCIE I % comercial@correindocidadan.com I € 42 3304 3218
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ova Tebas

RETIFICACAO DO EDITAL DO PREGAQ NA FORMA ELETRONICA N° 069/2022

N6V Tebas

PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - PR.

EXTRATO DE CONTRATO N° 098/2022
DISPENSA DE LICITAGAO N° 047/2022
PROCEDIMENTO LICITATORIO N° 151/2022

EXTRATO DO CONTRATO N° 154/2022

Devido a um equivoco ocorrido na geragdo do arquivo do edital da licitagdo em questao faz-se
necessario a corregdo da quantidade e valor constante na tabela 01 do termo de referéncia da MODALIDADE: INEXIGIBILIDADE N° 137/2022
presente licitagdo, portanto no que se referir a quantidade do bem a adquirir e valor a licitar na
presente licitagao, ONDE SE LE: CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - PR

CNPJ - 80.620.172/0001-05 CONTRATANTE: CIS - CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE

CONTRATADA: ANTONIO CARLOS RAUCH
CNPJ - 06.134.861/0001-49

CONTRATADA: CASANONA CECILIA ALOJAMENTO LTDA

ITEM | QTDE | VALOR
UNT R$

VALOR
TOTALR$
0BJETO: CREDENCIAMENTO DE PESSOA JURIDICA PARA PRESTAGAO DE

SERVICOS DE HOSPEDAGEM ESPECIALIZADA, “CASAS DE APOIO”, PARA 08
USUARIOS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE DOS MUNICIPIOS CONSORCIADOS.

01 02 |120.963,33| 241.926,66

OBJETO: CONTRATAGAO DE EMPRESA PARA CONFECGAO DE QUEPES
PARA SEREM UTILIZADOS PELOS INTEGRANTES DA FANFARRA DO
MUNICIPIO DE NOVA TEBAS-PR.

VALOR TOTAL: R$ 1.424.220,00 (um milhdo, quatrocentos e vinte e quatro mil,

LEIA-SE:
duzentos e vinte reais).

ITEM | QTDE | VALOR DATA DO CONTRATO: 22 de agosto de 2022.

UNT R$

VALOR

TOTAL R$ DOTAGAO ORGAMENTARIA:

02.006.10.302.0002.2.017.3.3.90.36.00.00. - 1001 - OUTROS SERVIGOS DE
TERCEIROS - PESSOAFISICA

02.006.10.302.0002.2.017.3.3.90.39.00.00. - 1001 - OUTROS SERVIGOS DE
TERCEIROS - PESSOA JURIDICA

VIGENCIA E EXECUGAO: O prazo de vigéncia do contrato sera pelo periodo

01 01
de 60 (sessenta) dias, a partir da data de assinatura.

170.000,00 170.000,00

Nova Tebas, 23 de agosto de 2022. PAGAMENTO: O pagamento sera efetuado em até 20 (vinte) dias apds a

confecgao/entrega dos produtos e emisséo da respectiva nota fiscal.
VIGENCIA DO CONTRATO: 31 de dezembro de 2022.

VALOR TOTAL: Fica previamente acertado o valor global de R$ 6.360,00

(seis mil, trezentos e sessenta reais).

DATA DA ASSINATURA: 23 de agosto de 2022.

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS
PREFEITO DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR

FORO: Comarca de Manoel Ribas-PR.
Ivaipora, 23 de agosto de 2022.

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS ~ SANTINA SANNY GASPAR
PRESIDENTE DO CIS REPRESENTANTE LEGAL
CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS P
PREFEITO MUNICIPAL DE NOVA TEBAS Rua ProfessoraDiva :’V’;:"DE: Sgﬁ

Fone: (43) 3472-0649 | 3472-1795
Secretaria Municipal de Licitagdes e Contratos e-mail: licitacaocisivaipora@hotmail.com
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana

Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: licitacao@novatebas.pr.gov.br

Secretaria Municipal de Licitagdes e Contratos
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail:
licitacao@novatebas.pr.gov.br

Prefeiture Municipal de

oV Teljas

EXTRATO DE CREDENCIAMENTO DE EMPRESAS
DECORRENTE DO EDITAL CREDENCIAMENTO N° 001/2022

2 Noia T

AVISO DE ABERTURA DO ENVELOPE B -
PROPOSTA DE PRECOS DA LICITACAQ

Nova Tebas | &

CUIDANDO DA NOSSA GENTE

EXTRATO DE ATA DE REGISTRO DE PREGO N° 191/2022
PREGAO NA FORMA ELETRONICO N° 055/2022

. : PROCEDIMENTO LICITATORIO N° 124/2022

MUNICIPIO NOVA TEBAS - PR

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA TEBAS - PR

EDITAL DE HABILITACA0
CNPJ - 80.620.17210001-05

Comunicamos por meio deste o credenciamento de empresa ao edital Procedimento
Licitatdrio r° 001/2022, elaborado pelo Edftal de Credenciamento n° 001/2022 que tem
por objto "CREDENCIAMENTO DE PESSOAS JURIDICAS PARA A PRESTAGAO DE
SERVIGOS MEDICOS EM UNIDADE ESPECIALIZADA DE MEDIA COMPLEXIDADE,
CENTRO DE ATENDIMENTO AO COVID-9 E UNIDADES DE ATENGAO BASICA NO
ANODE 2022 EM CARATER TEMPORARIO E EMERGENCIAL” conforme tabela abeixo:

REF: EDITAL DE TOMADA DE PRECOS N° 0032022, MODALIDADE: TOMADA DE PREGOS N° 003/2022

CONTRATADA: SEGUROS SURA S.A.

Procedimento Licitatorio n® 126/2022 CNPJ - 33.065.699/0001-27

A comissio de licitagdo comunica aos inteessados na execugdo do objeto do Edital de TOMADA DE

PRECOS 1" 003/2022, que apds o decorter do prazo recursal ¢ como nenhuma proponent apresentou
recurso, decidiu por manter o resultado previamente definido na sessdo de abertura dos envelopes da
lcitagdo em questio conforme relatado na ata de sessdo n° 025/2022, decidindo de forma defintiva por
HABILITAR  seguinte proponente:

0O Municipio de Nova Tebas, Estado do Parané com fundamento na Lei n°
8.666/93 e alteragdes posteriores, comunica que realizard a ABERTURA DO
ENVELOPE B - PROPOSTA DE PREGOS da licitagdo acima referida, conforme
seque:

OBJETO: REGISTRO DE PREGOS DESTINADO A CONTRATAGAO DE EMPRESA
ESPECIALIZADA NO RAMO DE SEGUROS AUTOMOBILISTICOS PARA A
PRESTAGAO DE SERVIGOS DE SEGUROS EM VEICULOS PERTENCENTES A
FROTA DE VEICULOS DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR, PELO PERIODO DE
12 (DOZE) MESES.

BARBOSA |  APRESENTOU NAO HA

05| RICARDO CREDENCIADA

RIBAS, o TODA
v ENPRESA i OBJETO: CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA EXECUGAO DO STRLBSONR. | DOCUIENTACAO
(1 PERCEBON E)GENHARL&EPROJETOS DE ILUMINACAO LTDA, inserita no CNPJ 1’ PROJETO DE EFICIENTIZAGAO DO PARQUE DE ILUMINAGAO PUBLICA DO DATA DA ATA DE REGISTRO DE PREGOS: 03 de agoso de 2022 SOLICITADA
37916.6560001-69 denominada CONSORCIADA LIDER e LUMINARE LED EIRELI, MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR COM FORNECIMENTO DE LUMINARIAS DE
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RINS. Em relacdo a dieta, o médico alerta para a ingestao de sal, que ndo deve ser realizada em demasia devido ao sddio, que é
um dos principais responsaveis pela formacao de calculos

DIETA INADEQUADA PODE

Segundo o Minis-
tério da Saude 1 a
cada 10 brasileiros
tem calculo renal.
Essa ¢ uma doenca
muito comum, cha-
mada de litiase re-
nal, também conhe-
cida como calculos
ou pedras nos rins,
causada pela crista-
lizacdo de sais mi-
nerais presentes na
urina.

Segundo o Dr.
Carlos Eduardo San-
tin, médico cirurgido
geral com subespe-
cialidade em urolo-
gia do Pilar Hospi-
tal, a litiase renal
ocorre pela hipersa-
turagdo de minerais
na urina, por um dis-

tarbio  metabdlico,
principalmente  na
filtragao.

Pacientes masculi-
nos apresentam mais
chance de ter litia-
se renal, que pode
ocorrer em todas as
etapas da vida, mas ¢
constatada com mais
frequéncia em adul-
tos com idade entre
20 a 40 anos. Quanto
aos fatores ou habi-
tos que contribuem
para a incidéncia,
Dr. Carlos Eduardo
informa que ndo ha
apenas uma causa,
sendo uma doenca
de origem multifa-
torial. “A dieta é o

COVID-19

fator mais importan-
te, mas também ha
fatores quanto a ge-
nética, a hereditarie-
dade, além de algum
distirbio de parati-
reoide e disturbios
de metabolismo de
calcio, que podem
surgir e evoluir com
formacao de pedras
dentro do sistema
urinario”, explica.
Conforme o espe-
cialista, os calculos
podem ser formados
por varios minerais.
O mais comum de
todos, que ocorre
em 80% a 85% dos
casos, sdao os cal-
culos de oxalato de
calcio, seguido por
calculos de acido
arico, de estruvi-

ta, de cistina, entre
outros. Estes sdo os
principais.

O diagnéstico da
litiase renal é feito
por meio de exames
de imagem, de uri-
na e de sangue. O
médico relata que
a maioria dos casos
sdo descobertos em
pacientes com cri-
se, que chegam ao
pronto socorro com
muita dor, associa-
da a nauseas, vo-
mitos, entre outros
sintomas. “O calcu-
lo dentro do rim nao
déi na maioria das
vezes. O que causa
dor é o calculo que
desce pelo ureter,
um canal que vai do
rim a até a bexiga.

Um calculo nesta
parte do corpo faz
obstru¢ao do fluxo
urinario”, relata. “O
tratamento depende
da posicao, forma-
¢do ¢ densidade do
calculo. Na maioria
das vezes, a neces-
sidade de tratamen-
to ¢ endoscopico,
por endourologia,
em que ¢ realizada
uma cirurgia sem
corte”, diz.

Em relagdo a die-
ta, o médico alerta
para a ingestdo de
sal, que ndo deve ser
realizada em dema-
sia devido ao sodio,
que ¢ um dos prin-
cipais responsaveis
pela formagdo de
calculos. O Dr. co-

menta sobre um mito
que diz que pacien-
tes com pedras nos
rins ndo devem inge-
rir célcio, pelo fato
dos calculos serem
feitos deste elemen-
to. “Isso ¢ um erro.
O que acontece ¢ que
o calcio é precipita-
do de acordo com a
presenca do sodio na
urina. O grande vildo
da litiase é o sodio.
As vezes pode haver
maleficio na suspen-
sdo errdonea de medi-
camento com calcio,
como osteoporose,
por exemplo™.

Dr. Carlos Eduar-
do também orienta
para evitar comidas
enlatadas e indus-
trializadas, além de

CAUSAR CALCULOS RENAIS

reduzir a ingestao de
carne vermelha, que
¢ um fator formador
de litiase wurinaria.
“A proteina de car-
ne vermelha ¢é toxi-
ca ao rim desde que
ingerida em exces-
so. Ndo ¢ para pa-
rar de comer carne,
que tem suas benes-
ses, mas sim variar
o tipo de carne com
frango, peixe, porco,
e ndo somente carne
bovina”, recomenda.
Além disso, o ideal ¢
ingerir de 2 a 3 litros
de liquidos por dia”,
complementa.

O médico lembra
que o Pilar Hospital
conta com Servigo
de emergéncia uro-
logica ha bastante
tempo, € que recen-
temente a equipe foi
ampliada, além de
ter a infraestrutura
adequada. “A gente
dispde de toda tec-
nologia para fazer o
tratamento. O Pilar
Hospital conta com
toda as estruturas
e inovacao para fa-
zermos o tratamen-
to desde o calculo
na ponta da uretra
até o calculo dentro
do rim. Além disso,
dispomos de equi-
pe multidisciplinar,
pronta para atendi-
mento 24 horas”,
finaliza. (Reporta-
gem: Assessoria;
Foto: Ilustrativa/
Pixabay)

Guarapuava confirma um obito e 184 casos em boletim semanal

novo coronavirus.

Mais uma pessoa mor-
reu vitima da Covid-19
em Guarapuava. E o que
aponta o boletim epide-
miolégico semanal da

Prefeitura, referente ao
periodo de 15 a 21 de
agosto.

De acordo com o re-
latorio, a vitima ¢ uma
idosa (87 anos) que esta-
va internada no Hospital
Regional desde o dia 18

e que faleceu no dia 21.
A mulher tinha comor-
bidades e havia recebido
trés doses do imunizante,
das marcas AstraZeneca
e Pfizer. Com esta morte,
Guarapuava chega a 684
Obitos em decorréncia do

Além disso, foram
contabilizados mais 184
casos da doenca, totali-
zando 51.206 desde o ini-
cio da pandemia. A taxa
de positividade, segundo
o boletim, esta em 13%.

Em relacdo a vaci-
nacdo, o municipio ja
vacinou 93,70% da po-
pulagdo com a primeira
dose, 80,34% com a se-
gunda ¢ 61,37% com o
refor¢o. (Reportagem:
Redacao)



