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B,'nncl GUARAPUAVA TEM
132,6 MIL ELEITORES

O Tribunal Regional Eleitoral (TRE-PR) divulgou nesta semana os numeros do eleitora-
do paranaense para as eleicdes de 2022. No estado, 8.475.626 pessoas estao aptas a

;‘é&ifﬁ?‘é@?ﬁi i‘(‘)‘i;iiedo votar, um aumento de 6% em rela¢do a Ultima eleicdo geral em 2018. S30 4.768 locais

a0 mesmo més do ano anterior, de votagdo disponiveis em todo o Parana. Em levantamento feito pelo CORREIO, o mu-
‘;‘2tgfg‘;fgg:ﬁﬁfgﬁfgi:{g . nicipio de Guarapuava também teve um aumento de 5% no nimero de eleitores desde
valor recorde da série em junho 2018. Neste ano, 132.667 pessoas poderao ir as urnas no municipio, quando na ultima

de 2022: US$ 15,71 bilhdes
(+31,2%). Pagina8

-
ivel CG 160 TITAN
N \ Escolha o melhor plano paravocé
&8 ¢ conquiste sua Honda Okm - 2—=%
‘ s ——.

eleigdo presidencial eram 125.677. Pagina 2

PRODUTOS PARA SAUDE
Importante é
se importar com a V|d0

Parcelas a partir de

Valor sujeito a alteragéo sem aviso prévio.

,39

rs207 f | ICTUSVIRTUAL.COM.BR ©
423621 6500 ® 4299920 0364 Fle) Rua Getulio Vargas 1951 42 36221080 | 42 9 9138 3593

AV MANOEL RIBAS N ° 2848 CENTRO - GUARAPUAVA - PR Eamess|IMOTOS Centro Guarapuava PR contato@ictusvirtual.com.br

www.lobomotos.com.br \_ Y,




'Politica

Correio do Cidadio

SABADD E DOMINGO
16 e 17 de julho de 2022

GUARAPUAVA. Andlise feita pelo CORREIO, com base nos dados do Tribunal Regional Eleitoral (TRE-PR), mostra que a maioria dos

eleitores guarapuavanos é constituida de mulheres; na regiao, também cresceu o eleitorado

ELEITORADO REGISTRA AUMENTO DE 3%
DESDE 2018; 132.667 ESTAO APTOS A VOTAR

O Tribunal Regional
Eleitoral  (TRE-PR)
divulgou nesta semana
os numeros do eleito-
rado paranaense para
as eleicoes de 2022.
No estado, 8.475.626
pessoas estdo aptas a
votar, um aumento de
6% em relacdo a ulti-
ma eleicdo geral em
2018. Sao 4.768 locais
de votagdo disponiveis
em todo o Parana.

Segundo o Tribu-
nal, o Estado tem 186
zonas eleitorais, 4.768
locais de votacdo,
25.856 secoes eleito-
rais € 36.214 urnas ele-
tronicas  disponiveis.
Curitiba é a cidade
com maior eleitorado,
com 1.413.413 pes-
soas, seguida por Lon-
drina (393.687), Ma-
ringa (294.583), Ponta
Grossa (251.970) e
Cascavel (233.753).

Em levantamento
feito pelo CORREIO,
o municipio de Gua-
rapuava também teve
um aumento de 5%
no numero de eleito-
res desde 2018. Neste
ano, 132.667 pessoas
poderao ir as urnas no
municipio, quando na
ultima elei¢do presi-
dencial eram 125.677.

Os dados referentes
a biometria também
chamam atengdo ¢ re-
fletem o impacto da
pandemia. Em 2018,
Guarapuava tinha
99,84% de seus elei-
tores com a biometria
cadastrada ¢ hoje sdo
93,72%. O cadastra-
mento biométrico foi
suspenso nos ultimos
dois anos em funcgao
do agravamento da
Covid-19 no pais.
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Os dados do TRE
apontam que as mu-

lheres sd3o maioria
em QGuarapuava, cor-
respondendo a 53%
(70.092) contra 47%
(62.070) dos homens.
A maior parte das elei-
toras tém entre 45 a 59
anos e a menor 16 anos.
O mesmo ocorre com o
publico masculino.

De acordo com as
estatisticas, 53% sao
solteiros, 38% sdo ca-
sados, 4% viuvos, 3%
divorciados ¢ 2% se-
parados judicialmente.

ESCOLARIDADE

Entre os eleito-
res guarapuavanos, a
maior  porcentagem
ndo tem o ensino fun-
damental incomple-
to, somando 38.537
pessoas (29,16%), se-
guido pelos que tém
ensino médio com-

Circulaggo: de terca a sabado*
*Sabado e domingo, edigdo conjunta

Tiragem: 11.500 exemplares

pleto que sao 30.539
(23,11%) e pelos
19,090 que possuem
ensino médio incom-
pleto (14,44%).

Na sequéncia apare-
ce o eleitorado de Gua-
rapuava que tem ensi-
no superior completo
com 16.611 (12,57%)
e superior incompleto
com 10.228 (7,74%).
Os que concluiram o
ensino  fundamental
sdo 10.134 (7,67%) e
os que leem e escre-
vem 4.554 (3,75%).
Por fim, ha 2.467 anal-
fabetos (1,87%).

REGIAO

Em municipios da
regido também cres-
ceu o numero de elei-
tores entre 2018 e
2022. Em Boa Ventura
de Sao Roque, o elei-
torado saltou de 4.864
para 5.047. Candoi de

*Artigos e charges assinados
sdo de responsabilidade de

do jomal.

seus autores e nao refletem "
necessariamente a visao

’ . e

11.044 para 11.618 e
Cantagalo de 8.752
para 9.192.

Na ultima eleigdo
geral, Laranjal tinha
4.293 pessoas aptas a
votar, agora sao 4.640.
Ja Nova Tebas, saiu de
5.408 para 5.762. Em
Palmital, de 10.399
para 10.882 e em Pi-
tanga, de 26.446 para
27.181. Prudentépolis
subiu de 37.582 para
38.777 e em Pinhao de
22.593 para 23.787. Ja
Santa Maria do Oeste,
de 8.627 para 8.795.

VOTO

Desde esta sexta-
-feira (15), municipios
com eleitorado supe-
rior a 100 mil pessoas
devem habilitar locais
de votacdo conven-
cionais ou especificos
para o recebimento do
voto em transito, per-

mitido somente nessas
localidades. A data
esta prevista no calen-
dario eleitoral.

A medida deve ser
cumprida para permi-
tir que o eleitor pos-
sa solicitar o voto em
transito, cujo prazo
comeg¢a na proxima
segunda-feira (18)
e vai até o dia 18 de
agosto. Na ocasido, o
cidaddo podera indicar
o local, fora de seu do-
micilio eleitoral, onde
pretende votar.

O voto em transito
¢ permitido somente
para eleitores que es-
tdo com o titulo regu-
larizado. Quem esti-
ver fora de seu estado
podera votar somente
para presidente da Re-
publica. O eleitor que
estiver fora de sua ci-
dade, mas em um mu-
nicipio localizado no
mesmo estado, pode-
ra votar para todos os
cargos em disputa.

Essa  modalidade
ndo vale para urnas
eletronicas instaladas
no exterior, porém, o
eleitor brasileiro que
mora fora do pais,
mas estard no Brasil
no periodo de eleigdes
podera solicitar o voto
em transito.

O primeiro turno
serd realizado no dia
2 de outubro, quan-
do os eleitores vao as
urnas para eleger o
presidente da Repu-
blica, governadores,
senadores, deputados
federais, estaduais e
distritais. Um eventual
segundo turno para a
disputa presidencial e
aos governos estaduais
sera em 30 de outubro.
(Reportagem: Reda-
¢do, com agéncias/
Foto: Divulgacao)
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BOCA DO LOBO
ROL TAXATIVO

O presidente da Camara
dos Deputados, Arthur
Lira (PP-AL), convocou
esforgco concentrado para
votagoes no Plendrio

de 12 a 5 de agosto. A
pauta, segundo ele, sera
definida de acordo com
as votacgdes do Senado

e deve incluir medidas
provisdrias e o rol taxa-
tivo da Agéncia Nacional
de Saude (ANS) sobre a
cobertura dos planos de
salude. “Ainda ndo tenho
por parte do Senado a
data de votacao deste
projeto. Vou propor que
a gente [Camara e Sena-
do] vote no mesmo dia
do esforgco concentrado”,
afirmou.

O presidente da Camara
destacou a necessidade
de definir a pauta em
conjunto com o Senado.
“Ou teremos acordo
entre Camara e Senado
para tratar deste as-
sunto, ou ndo vai haver
pressdo s6 na Camara
para tratar deste assunto
e vender esperanga para
pessoas que realmente
precisam dessa solucao,
como se ja tivesse o as-
sunto resolvido.

SENSIBILIDADE

Arthur Lira espera que o
texto seja definido com
sensibilidade para ndo
prejudicar os diferentes
atores envolvidos. “Que
resolva toda a situagdo
olhando de fora. Que
atenda as familias, que
ndao quebre os peque-
nos. Tenha o cuidado
como a gente teve nos
gquimioterapicos orais”,
afirmou.

SAUDE

O deputado Orlando

Silva (PCdoB-SP) relatou
gue muitos deputados
tém sido procurados por
familias prejudicadas por
negativas dos planos de
saude para cobertura de
tratamentos ndo previstos
na lista do rol taxativo. “O
grupo de trabalho da Ca-
mara produziu resultado,
gue poderia ser apreciado
apenas pela Camara, mas
sera apreciado em acordo
com o Senado”, elogiou.

COTAS

A pedido da oposigao, Lira
anunciou ainda que tam-
bém pautard para a sema-
na de esforgo concentrado
o Projeto de Lei 5384/20,
gue torna permanente

a reserva de vagas nas
universidades federais e
nas instituicoes federais
de ensino técnico de nivel
médio.

**¥**As informacgdes sdo
da Agéncia Camara de
Noticias.
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CONGRESSO FEDERAL. / cerimonia foi conduzida pelo presidente do Senado, Rodrigo
Pacheco, e contou com a presencga do presidente da Camara, Arthur Lira (PP-AL); do presidente
da Republica, Jair Bolsonaro; e de alguns ministros: Ciro Nogueira, da Casa Civil; Adolfo Sachsi-
da, de Minas e Energia; Célio Faria, da Secretaria do Governo; José Carlos Oliveira, do Trabalho;
e Augusto Heleno, do Gabinete de Seguranca Institucional

PROMULGADAS EMENDAS DO ESTADO DE EMERGENCIA, DO
PISO DA ENFERMAGEM E DO FILTRO DE RECURSOS NO STJ

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

As Mesas da Camara
dos Deputados ¢ do Se-
nado Federal promulga-
ram nesta quinta-feira
(14) as emendas cons-
titucionais oriundas das
PECs 15/22 (estado de
emergéncia), 11/22 (piso
da enfermagem) e 39/21
(filtro de recursos no Su-
perior Tribunal de Justi-
ca).

A cerimodnia foi con-
duzida pelo presidente
do Senado, Rodrigo Pa-
checo, e contou com a
presenga do presidente
da Camara, Arthur Lira
(PP-AL); do presidente
da Republica, Jair Bol-
sonaro; ¢ de alguns mi-
nistros: Ciro Nogueira,
da Casa Civil; Adolfo
Sachsida, de Minas e
Energia; Célio Faria, da
Secretaria do Governo;
José Carlos Oliveira, do
Trabalho; e Augusto He-
leno, do Gabinete de Se-
guranga Institucional.

O presidente da Ca-
mara, Arthur Lira, res-
saltou que, a partir da
promulgagdo da PEC do
Estado de Emergéncia, o
Auxilio Brasil sera sig-
nificativamente amplia-
do e havera inclusdo de
novas familias cadastra-
das para receber o bene-
ficio. Ele destacou ainda
a amplia¢do do vale-gas
e a criagdo de subsidio
para caminhoneiros e ta-
xistas.

“Hoje, o Poder Legis-
lativo permanece dando
provas de que busca in-
cansavelmente enfrentar
o amplo leque de desa-
fios pelos quais passam
a sociedade brasileira.
Temos a certeza de que
esse conjunto de medi-
das provocara um im-
pacto muito positivo na
reducdo da pobreza do
nosso Pais, minimizan-
do efeitos tdo deletérios
para o nosso povo”, dis-
se Lira.

Segundo ele, o Con-
gresso Nacional concluiu
hoje mais uma importan-
te tarefa no seu papel de
estruturar o arcabouco
legislativo nacional ¢ de
aprimorar a Constitui¢ao

Federal para garantir o
bom funcionamento das
instituigoes.

“As emendas consti-
tucionais que ora pro-
mulgamos representam
a validacdo dos esforgos
das senhoras e senhores
congressistas, bem como
de diversos setores da
sociedade civil a fim de
assegurar uma série de
medidas que visam mi-
tigar os efeitos de uma
crise que ja se arrasta ha
mais de dois anos”, disse
o presidente da Camara.

As trés propostas fo-
ram votadas pelos depu-
tados nesta quarta-feira
(13) durante sessdo que
durou cerca de dez ho-
ras, em um esfor¢o para
finalizar as votagdes an-
tes do recesso parlamen-
tar, que se inicia em 18
de julho.

Sobre o piso nacio-
nal da enfermagem, Lira
afirmou que ha licdes
da pandemia que ndo
podem ser esquecidas.
“Transformar esse reco-
nhecimento em medidas
concretas de fortaleci-
mento das carreiras da
saude tornou-se assim
um dever moral inadia-
vel”, afirmou. Ele des-
tacou que profissionais
motivados e qualificados
tém melhores condigdes
de atender a demanda da
populagdo.

Arthur Lira afirmou
ainda que a criagdo de
um requisito para anali-
se de recursos especiais
pelo Superior Tribunal
de Justigca (STJ), objeto
da Emenda Constitucio-
nal 125, vai permitir um
excepcional ganho de
agilidade pelo tribunal.
“Desafogando o tribunal
para que possa se dedicar
a analise e liberacdo de
causas mais complexas e
de relevancia”, disse.

ESTADO.DE
EMERGENCIA
Originada a partir da
PEC do Estado de Emer-
géncia, a Emenda Cons-
titucional 123 autoriza o
governo federal a gastar
R$ 41,25 bilhdes fora do
teto de gastos publicos
para aumentar beneficios
sociais como o Auxilio

Brasil e o vale-gas; con-
ceder ajuda financeira a
caminhoneiros e taxis-
tas; ampliar a compra de
alimentos para pessoas
de baixa renda; e dimi-
nuir tributos do etanol.
Os gastos sdo permitidos
até dezembro de 2022.

O presidente do Se-
nado, Rodrigo Pacheco,
ressaltou que a emen-
da vai assegurar a am-
pliagdo dos beneficios
sociais e “amenizar os
nefastos efeitos sociais
e econdmicos” advindos
da inflacdo observada
nos ultimos meses.

“Nao poderia o Con-
gresso Nacional perma-
necer omisso diante de
numeros tdo desalenta-
dores”, disse Pacheco,
que destacou a aprova-
¢do em tempo recorde da
PEC. “Os parlamentares
se empenharam na apro-
vagdo dessas medidas de
socorro ao povo brasilei-
ro”, declarou.

Ja o presidente da Re-

publica, Jair Bolsonaro,
afirmou que a pandemia
de Covid-19 e a guerra
entre Russia e Ucrénia
levaram ao aumento da
inflagdo em todo o Pais e
que o Brasil estd agindo
para retornar a patama-
res anteriores a 2020.
“A inflagdo se fez
presente ndo apenas no
Brasil, mas no mundo,
em especial no tocante
a géneros alimenticios e
combustiveis. Buscamos
alternativas e, desde o
inicio do ano passado,
o governo federal zerou
impostos e juntamente
com o Parlamento to-
mamos medidas como
um teto de ICMS nos
estados. Isso se fara pe-
sar para uma inflagdo
bem menor no préximo
ano, ousando dizer que
poderemos ter inclusive
deflacdo. E o Brasil vol-
tando a normalidade”,
disse Bolsonaro. (Repor-
tagem: Ag. Camara de
Noticias, com edi¢do)

SINDICATO DOS TRABALHADORES EM URBANIZACAO DO ESTADO DO PARANA

GESTAO 2022/2026
CONSTRUINDO A LUTA NO PARANA

chamada com qualquer nimero de presentes:
Com a seguinte pauta:

Trabalho 2022 / 2023;

eleicdo dos representantes sindicais;

inhamento da

EDITAL DE CONVOCAGAO
ASSEMBLEIA

O Presidente do SINDIURBANO-PR — Sindicato dos Trabalhadores em Urbanizagao do
Estado do Parana vem pela presente convocar todos os trabalhadores da Companhia
de Servicos e Urbanizacdo de Guarapuava — SURG para a realizagao de
Assembleia Especifica por Empresa, conforme estabelece os artigos 21, 22, 23, 24, 26,
27, 28 do Estatuto Social da entidade a ser realizada no dia 20 de julho de 2022, na
Associacao Servidores da SURG, Rua Perimetral Norte, S/N Guarapuava — PR

as 18 horas com a presenga de metade mais um dos trabalhadores e, em segunda
1. Discutir e deliberar sobre contraproposta apresentada pela Empresa
SURG referente a pauta de reivindicagdo para o Acordo Coletivo de

2. Definicao das regras eleitorais e das condigdes para a realizagdo da

3. Discutir e Deliberar sobre a sequéncia das negociacbes coletivas e

ha salarial;

Valdir Aparecido Mestriner
Presidente

Curitiba, 13 de julho de 2022

www.sindiurbano.org.br

Av. Marechal Floriano Peixoto, 170, Sala 307, 3° Andar, Centro, Curitiba-PR, CEP 80.020-090
(41)3262-6772  (41) 99871-0302

indiurbano.com.br




4\Geral

Correio do Cidadio |

SABADD E DOMINGD
16 e 17 de julho de 2022

EDUCAGCAO. “A EJA é uma oportunidade para as pessoas que nio concluiram no tempo correto, de ingressar agora e concluir
seus estudos. O municipio oferta essa modalidade em diversos turnos, pensando em possibilitar que as pessoas possam con-
cluir essa etapa”, destaca Ana Paula Werzel da Rocha, diretora do Departamento de Educagao Basica

SECRETARIA COMECA A RECEBER MATRICULAS

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

A partir desta se-
gunda-feira (18), a
Secretaria Municipal
de Educacdo inicia o
processo de matricu-
las para quem deseja
concluir seus estudos
do 1° ao 5° ano, por
meio da Educacgéo
de Jovens e Adultos
(EJA). Um dos pré-
-requisitos para a ins-
crigdo ¢ que o inte-
ressado tenha 15 anos

completos.
“A EJA ¢ uma
oportunidade para

as pessoas que nao
concluiram no tempo
correto, de ingressar
agora ¢ concluir seus
estudos. O munici-
pio oferta essa mo-
dalidade em diversos
turnos, pensando em
possibilitar que as
pessoas possam con-
cluir essa etapa”, des-
taca Ana Paula Werzel
da Rocha, diretora do
Departamento de Edu-
cacdo Basica.

A secretaria ainda
informa que esta em
fase de implantagdo de
uma nova turma na Es-
cola Princesa Isabel,
na Coldnia Vitoria,
com previsao de inicio
das aulas em agosto.
As matriculas podem
ser realizadas na Esco-
la Municipal Profes-

sora Carmem Teixeira
Cordeiro.  Qualquer
davida ou esclareci-
mento, os interessados
podem entrar em con-
tato pelo telefone (42)
3621 4602.

TURMAS E
LOCAIS

Servico Social do
Comércio — SESC
(Periodo da tarde)

Escola  Professo-
ra Carmem Teixeira
Cordeiro (Periodo da
noite)

SERVICO
Local: Escola Mu-
nicipal Professora

Carmem Teixeira Cor-
deiro
Endereg¢o: Rua Ar-

lindo Ribeiro, 1519,
Batel
Horario: 7h30 as

11h30 e das 13h as
17h.

ESPECIALIZACAO

Foi anunciado nes-
ta ultima quinta-fei-
ra (14), a abertura do
Processo Seletivo de
alunos para Curso de
Pos-Graduagdo Espe-
cializagdo Lato Sensu
— Modalidade EAD,
oferecidos pela UAB
(Universidade Aberta
do Brasil), em parceria
com a Universidade
Estadual do Centro-
-Oeste (Unicentro) e a
Coordenacgdo de Aper-

feigoamento de Pes-
soal de Nivel Superior
(Capes).

Fruto dessa parce-
ria, serdo ofertados
os cursos de Especia-
lizacdo em Ensino e
Pesquisa na Ciéncia
Geografica e Especia-
lizagdo em Libras, que
disponibilizardo  um
total de 45 vagas para
o Polo UAB de Gua-
rapuava. As inscrigoes
abrem nesta sexta-fei-

‘ 4 'ﬂ“.ﬁ ih{‘

ra (15) e seguem até
o dia 31/07. Para o
preenchimento da Fi-
cha de Inscrigao, ¢ ne-
cessario a digitaliza-
¢ao da documentagdo
exigida em formato
PDF, para ser anexada
no espaco indicado no
site de inscrigao.

- Documentos ne-
cessarios a efetivagdo
da inscricdo: Diplo-
ma de Conclusao do
Curso de Graduagdo;

Historico Escolar do
Curso de Graduagdo
completo; Documen-
tos pessoais; Reque-
rimento de matricula;
Foto Digital; Compro-
vante de experiéncia
profissional.

VAGAS

—  Especializagdo
em Ensino e Pesquisa
na Ciéncia Geografica
— 25 Vagas

—  Especializagao

em Libras — 20 Vagas.
FESTIVAL

A programacdo do
Festival Guarapuava
Gastronomica — edi-
¢do de inverno segue
até este fim de sema-
na, com atividades no
sabado (16) e domin-
go (17), sempre no
Parque do Lago. (Re-
portagem: Redagdo ¢
agéncias; Foto: Ilus-
trativa)

sicredi.com.br

Tem coisas que s@o essenciais para o campo.
A nossa parceria é uma delas.

Os recursos do Plano Safra ja estdo disponiveis.

0 contrato de crédito exige um bom planejamento. Verifique disponibilidade na

Converse com
o seu gerente.

2022/2023

sua cooperativa e se o crédito cabe no seu orcamento.

SAC-0800 724 7220 / Deficientes Auditivos ou de Fala - 0800 724 0525. Ouvidoria - 0800 646 2519.

o~ Sicredi
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NOTAS
FSPORTIVAS

BATEL

O Batel alterou sua pro-
gramacdo e, agora, a apre-
sentacdo dos jogadores

do elenco profissional

serd neste sabado (16), no
Hotel Kiister, a partir de
18h30, durante coletiva de
imprensa. Vale lembrar que
o Rubro-Negro da Baixada
disputara, a partir de 21
de agosto, o Campeonato
Paranaense da 32 Divisdo.
Em 2022, o tradicional clu-
be guarapuavano é dirigido
por Alex Lopes (presidente)
e Toninho Parand (vice).

Participante da 32 Divi-
sdo, o Grémio de Esportes
Maringad (GEM) anunciou
mais trés atletas que fa-
rdo parte do plantel para
a atual temporada: Lucas
Lourenco, volante (ex-A-
ruko); Luan, atacante (ex-
-Andraus/PR); e Sorbara,
volante (ex-Naviraiense/
MS e FC Cascavel). Eles se
juntam ao goleiro Diego,
lateral esquerdo Dionatan
e lateral direito Rhuan,
que disputaram campeo-
natos pelo Aruko Sports
Brasil (PR); zagueiro Rogé-
rio e o volante Addozinho,
da Naviraiense (MS); e

o volante Walace, que
defendia as cores do pa-
ranaense PSTC. A equipe
sera dirigida por Claude-
mir Sturion, vice-campeao
paranaense da 12 Divisdo
em 2014.

SELEGAD

De folga na terceira rodada
da Conmebol Copa Amé-
rica, a Selecdo Brasileira
feminina volta a campo
somente na proxima segun-
da-feira (18), contra a Ve-
nezuela, as 18h (horério de
Brasilia). A atacante Geyse,
recuperada da Covid-19,
reintegrou-se ao grupo. A
Canarinho vem de vitoria
em cima do Uruguai (3 a 0)
e estad na lideranga isolada
do grupo B, com duas vi-
térias, sete gols marca-
dos e nenhum sofrido. O
duelo contra a Venezuela
serd transmitido por SBT e
SporTV.

O Chile alcangou a sua
primeira vitéria pela Copa
América de futebol femini-
no ao bater o Equador por
2 a1, na quinta-feira (14)
no estdadio Pascual Guer-
rero, em Cali (Colémbia).
Com este triunfo, a La Roja
ficou na terceira posicdo do
Grupo A da competi¢gdo com
trés pontos conquistados. O
triunfo do Chile foi construi-
do com gols de Camila Saéz
e Yenny Acuiia.
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ATLETISMO. Uma das atividades fisicas que mais queima calorias, mas é também um
exercicio de alto impacto sobre as articulacdes, principalmente, para joelhos e quadris

COMO EVITAR LESOES ANTES
EDEPOIS DE GORRIDA

Muitas vezes ao
praticar  exercicios,
atletas amadores e
profissionais nao dao
a devida atencdo aos
equipamentos que o0s
esportes requerem ¢
isso pode provocar
sérios danos ao cor-
po. No caso da utili-
zacdo do ténis inade-
quado para a pratica
de corrida ou mesmo
academia, no treino
na esteira, as conse-
quéncias nao apare-
cem 1imediatamente,
mas nem por isso sdo
menos graves.

Dr. Luiz Renato
Brand, coordenador
do Pronto Atendimen-
to Ortopédico do Pilar
Hospital, em Curitiba
(PR), explica que os
praticantes de corrida
precisam fazer esco-
lhas importantes para
evitar lesdes e machu-
cados, principalmen-
te, o ténis mais indi-
cado para cada tipo
fisico, roupa confor-
tavel e boas escolhas
alimentares.

Para evitar lesoes
antes da pratica da
corrida, em primeiro
lugar se deve verifi-
car o amortecimento
do ténis, de acordo
com o peso e altura da
pessoa. Depois disso,
estd o conforto na hora
de calcar. “Sempre
um dedo ou um dedo
e meio sobrando, ou
um namero maior do
que o que geralmen-
te se usa”, aconselha
o médico, pois o pé
incha durante a ativi-
dade fisica, e um ténis
apertado pode causar
lesdes sérias na unha,
principalmente, em
provas longas. Outro
item importante é que
o ténis possua uma
tela que permita que
o pé respire, ja que a
troca de calor durante
o exercicio é impor-
tante.

Segundo o espe-
cialista, podem ocor-

rer diversos tipos de
problemas ao utilizar

o ténis inadequado.
“Quando praticamos
exercicio o impacto ¢
divido entre tornoze-
lo, joelho, quadril e
coluna, mas normal-
mente as areas que
mais sofrem lesdes
sao joelho, quadril e
coluna”, afirma. Por
isso, a utilizagdo de
um cal¢cado inade-
quado (chinelos, sa-
patilhas ou ténis que
nao proporcionam
amortecimento) pode
causar danos muscu-
lares, de articulagdo e
até acelerar casos de
artrose”, diz o médi-
co.

SINAIS

Durante os treinos ¢é
importante ficar aten-
to aos sinais do corpo.
“A dor é o primeiro
sinal de alerta. Diag-
nostico precoce e tra-
tamento adequado, no
tempo certo, auxilia
que o paciente retorne
mais rapidamente aos
treinamentos.  Entre
os praticantes de cor-
rida, pesquisas indi-
cam que 90% dos es-
portistas ja sofreram

algum tipo de lesdo.
No caso dos corredo-
res, as lesdes cronicas
sdo as que mais preo-
cupam, pois elas sur-
gem, na maioria dos
casos, em decorréncia
da sobrecarga em uma
articulagdo ou um
segmento muscular”,
avalia.

Para quem esté co-
mecando a correr ¢
importante saber que
ela ¢ uma das ativida-
des fisicas que mais
queima calorias, mas ¢
também um exercicio
de alto impacto sobre
as articulacdes, prin-
cipalmente, para joe-
lhos e quadris. “Antes
de comecgar a pratica
¢ importante consul-
tar um especialista,
avaliar as condigdes
gerais do corpo. Sem
pressa, comecar a pra-
tica com caminhadas
para o fortalecimento
da musculatura das
pernas e, progressiva-
mente, comeg¢ar com
corridas leves. Esse
habito ajuda a preve-
nir lesdes que, com o
tempo, podem se tor-
nar crdnicas”, relata o
especialista.

Por fim, antes de

qualquer  atividade,
lembre-se sempre do
alongamento. “Nem
todo mundo tem o
mesmo rendimento
em praticas espor-
tivas, nem a mesma
flexibilidade. E todo
um conjunto de fato-
res musculares, arti-
culares, tendinosos,
da gordura corporal,
da pele e da genética
da pessoa. Além dis-

so, sexo, idade, la-
teralidade corporal,
tudo 1isso influencia

no rendimento, além
da alimentacdao ade-
quada e equilibrada.
Todo esse conjunto de
fatores impacta, mas
um bom alongamento,
como  aquecimento,
ajuda as articulagdes
a ficarem mais flexi-
veis devido ao aumen-
to da oferta de sangue
e liquido sinovial que
atua como lubrifican-
te. Antes da corrida
¢ importante se alon-
gar para se aquecer,
depois da atividade
fisica para aliviar as
tensdes musculares”,
completa. (Reporta-
gem: Assessoria, com
edi¢dao; Foto: Ilustra-
tiva/Pixabay)
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INDUSTRIA. As informacdes fazem parte do boletim Sondagem Industrial, que também traz informacoes sobre a evolucio
da producao, do numero de empregos e dos estoques, entre outros indicadores. A CNI disse que o comportamento de junho
mostra uma manutencao no ritmo da producao, “embora usualmente se verifique uma queda no periodo”

PRODUGAO PERMANECE ESTAVEL EM JUNHO

producao

industrial

brasileira

perma-

neceu es-
tavel em junho deste
ano, apds apresentar
crescimento em maio,
informou na sexta-fei-
ra (15), em Brasilia, a
Confederacdo Nacio-
nal da Industria (CNI).
O indice de evolugdo
da produgao registrou
50,1 pontos, muito
perto da linha divis6-
ria de 50 pontos, o que
significa que a produ-
¢do teve estabilidade
frente a0 més anterior.
Em maio, o indice ha-
via ficado em 53,6 pon-
tos.

As informagdes fa-
zem parte do boletim
Sondagem Industrial,
que também traz infor-
magdes sobre a evo-
lucdo da producdo, do
nimero de empregos e
dos estoques, entre ou-
tros indicadores. A CNI
disse que o comporta-
mento de junho mos-
tra uma manutengao
no ritmo da produgéo,
“embora usualmente se
verifique uma queda no
periodo”.

Segundo o levan-
tamento, o emprego
industrial cresceu em
junho na comparagao
com maio. O indice de
evolucdo do numero de

empregados foi de 50,8
pontos, acima da linha
divisoria de 50 pontos
que separa queda de
alta do emprego.

“O indice de junho
de 2022 ¢ muito pro-
ximo ao de maio (0,2
ponto menor), o que
significa dizer que o rit-
mo de crescimento do
emprego foi semelhan-
te a0 do més anterior”,
explicou o boletim.

Os indices avalia-
dos pela CNI apresen-
tam variagdo de 0 a
10. Valores acima de
50 indicam aumento
do emprego, da produ-
¢do, estoque acima do
planejado ou utilizagdo
da capacidade instalada
acima do usual. Valores
abaixo de 50 sinalizam
que o nivel de atividade
esta abaixo do usual.

Para a pesquisa de

junho foram entrevis-
tadas 1.853 empresas,
sendo 730 pequeno
porte, 660 médio porte
e 463 de grande porte
entre 1°e 11 de julho de
2022.

PREOCUPACOES

Segundo o boletim,
o principal problema
levantado pelas indus-
trias brasileiras situa-se
na falta ou no alto cus-

to das matérias-primas,
com 52,8% das em-
presas dando destaque
ao problema no segun-
do trimestre de 2022.
Este ¢ o oitavo trimes-
tre consecutivo que as
empresas consideram
a falta ou alta dos in-
sumos como principal
questdo do setor.

Em segundo lugar no
ranking dos principais
entraves do segmento

aparece a elevada carga
tributaria. Ela preocupa
30,9% dos empresarios
industriais. Esse resul-
tado foi praticamente
0 mesmo do trimestre
anterior, apresentando
leve alta de 0,5 ponto
percentual (pp).

“As taxas de juros
elevadas apresentaram,
pela quinta vez conse-
cutiva, um aumento nas
assinala¢des, passando
a ocupar a terceira po-
sicdo do ranking, com
24,3% de assinalagoes.
O problema teve um
aumento nas assinala-
¢Oes neste trimestre de
3,5 pp. Na comparacao
com o primeiro trimes-
tre de 2021, o percen-
tual aumentou 16,7
pontos”, argumentou a
CNIL.

A demanda interna
insuficiente aparece
em quarto lugar com
23,0% das assinalag¢des
dos empresarios indus-
triais, 0 que representa
uma reducao de 2,5 pp,
na comparacdo com o
trimestre anterior. Ja a
taxa de cambio ficou
em quinto lugar no
ranking, subindo uma
posicdo em relagdo ao
trimestre passado. O
problema foi menciona-
do por 19,6% dos em-
presarios, um aumento
de 1,7 pp em relagao ao
trimestre anterior. (Re-
portagem: Ag. Brasil;
Foto: CNA/Wenderson
Araujo/Trilux)

Sebrae Parana seleciona agentes de inovacdo com bolsas de até R$ 6,5 mil

Estdo abertos os editais
do Sebrae Parana para sele-
¢do de bolsistas que atuardo
no projeto Agentes Locais
de Inovagao (ALI). O valor
das bolsas varia de R$ 5 mil
a R$ 6,5 mil. Sdo seis mo-
dalidades: Ecossistema de
Inovagao; Identificacdo
Geografica; Educacao
Empreendedora; Produ-
tividade; Rural; e Trans-
formagdo de Digital.
Para candidatar-se, € pre-

ciso ter formac¢do univer-
sitaria com diploma reco-
nhecido pelo Ministério
da Educacdo e experién-
cia comprovada de, no
minimo, seis meses, em
atividades relacionadas
a pequenos negocios e/
ou gestdo de empresas e/
ou tecnologia e inovagao.
Os interessados podem se
inscrever até o dia 23 de
julho, no link: https://bit.
ly/306kOBT

No Parana, serdo se-
lecionados 170 agentes
locais de inovagao — des-

ses, 154 serdo distribui-
dos nas Regionais do
Sebrae: Curitiba — 11;
Centro (Ponta Grossa) —
13 vagas; Leste (RMC,
Litoral e Vale do Ribeira)
— 19; Norte (Londrina) —
49; Noroeste (Maringd)
— 21; Oeste (Cascavel)
— 18; e Sul (Pato Bran-
co) — 23. Também estdo
previstas 16 vagas para
orientadores, que traba-
lhardo, de forma remota,
com os agentes locais de
inovagao.

Heverson  Feliciano,

coordenador estadual da
rede de agentes locais de
inovagdo do Sebrae Pa-
rana, explica que as con-
tratagdes fazem parte de
estratégia para criar uma
rede com 6 mil agentes
até 2023, em todo Brasil.
Com os 170 ALI, o Para-
na alcancara 404 agentes.
Ha editais especificos
para cada modalidade e a
duracgao dos contratos va-
ria de 15 a 23 meses.
“Os agentes locais
de inovacdo atuardo em
duas frentes: trabalhar

pela melhoria do ambien-
te de negbcios para as
pequenas empresas; e fo-
mentar ¢ desenvolver quem
empreende com micro e pe-
quenas empresas”, detalha
Heverson.

As inscrigdes sdo gratui-
tas e o processo seletivo €
semelhante ao de concur-
sos publicos. Os candida-
tos terdo que apresentar
documentagdo, passar por
analise de curriculo, prova
objetiva e banca. (Reporta-
gem: Assessoria, com edi-

¢d0)
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Um homem (28
anos) teve o carro
furtado e depois
localizado na PR
170 em Guarapua-
va. De acordo com
o boletim de ocor-
réncia, o morador
do bairro Santa
Cruz disse aos po-
liciais que deixou
seu veiculo VW/
Gol estacionado no
interior do patio
da residéncia e que
vizinhos notaram
que o0 portao estava
aberto. Ao ir veri-
ficar, ele constatou
que o Gol havia
sido furtado. De-
pois de localizar o
automovel, ele teve
o carro liberado
por nao ter gerado
alerta de furto.

A Policia Militar
(PM) atendeu na
tarde de quinta-fei-
ra (14) uma ocor-
réncia de lesdao cor-
poral no bairro Alto
da XV. O boletim de
ocorréncia informa
que um homem (45
anos) chegou em
um estabelecimento
para comprar uma
bateria, no entan-
to, ao ser cobrado
pelo proprietario
sobre uma bateria
comprada em 2018,
o homem se alterou
e iniciou a briga. O
solicitante foi agre-
dido com socos na
regido da cabecga e
populares detive-
ram o cliente até a
chegada da equipe
policial.

15 de julho de 2022
AGENOR ANTUNES CARRIEL (79 ANOS)
ARNO ISIDORO MAZZOCHIN (61 ANOS
HELENA PLEFK A BATISTA (95 ANOS)
JANE RIEHS (65 ANOS)

JOSE LOURENCO BENTO (52 ANOS)
LUCIMARA DE RAMOS (34 ANOS)

LUIZ CARLOS DA SILVA (40 ANOS)

LUIZ GONZAGA SCORTECCI DE PAULA
(71 ANOS)

MARLY DE FATIMA CRUZ (67 ANOS)
TEODOSIO LUIZ ZENZELUK (65 ANOS)

*Para mais informacoes, entre em
contato com a Central de Triagem
(Capitao Frederico Virmond, 1.913,
Centro) pelos telefones (42) 9.8404-
3999 e (42) 3623-8495.
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Segurancal

FURTO. De acordo com o boletim de ocorréncia, com ela foram encontrados produtos que haviam
sido subtraidos de outras lojas; os objetos foram apreendidos

JOVEM E DETIDA APOS SER FLAGRADA
FURTANDO OBIETOS DE LOJA NO CENTRO

Uma mulher (18 anos)
foi detida na tarde de
quinta-feira (14) apos
tentar furtar um estabe-
lecimento comercial na
rua XV de Novembro,
no Centro de Guarapua-
va. Segundo o boletim
de ocorréncia, a gerente
da loja acionou a Policia
Militar (PM) e relatou
que o seguranga flagrou
“uma mulher furtando
mercadorias (bijuterias
e um Oculos) e que ela
estava detida no estabe-
lecimento”.

No local, os policiais
militares receberam a
informacdo de que a
jovem escondeu os ob-
jetos dentro da jaqueta
“e saiu sem pagar por
eles, sendo abordada ja
na parte de fora”, apon-
ta o boletim de ocor-
réncia.

A autora estava com
outros objetos que ela
confessou também se-
rem produtos de furto de
uma farmdacia na mesma
rua. Além disso, a mu-
lher tinha trés pegas de
roupas que foram reco-
nhecidas como furtadas
de outra loja. Ela foi
encaminhada para a de-

legacia.

BATALHAO

O 16° Batalhdo de
Policia Militar (BPM)
de Guarapuava realizou
na manha de sexta-feira
(15) a formatura mensal
para entrega de elogios
coletivos as equipes po-
liciais. De acordo com
o Batalhdo, os policiais
homenageados atende-
ram dois roubos, um em
Guarapuava e outro em
Pinh3ao, onde consegui-
ram recuperar os objetos
roubados e localizar os
autores.

O comandante do 16°
BPM, major Flavio Vi-
cente Ferraz, estava pre-
sente na cerimoOnia que
também teve a entrega
de elogios a equipe do
Choque e ainda um elo-
gio individual. Nas duas
ocorréncias  atendidas
pelos agraciados, fo-
ram realizados primei-
ros atendimentos a duas
criangas de oito dias e
de dois meses que se en-
contravam engasgadas,
Na ocasido, os agentes
realizaram a manobra de
Heimlich para salvar a
vida dos bebés.

Por fim, o Batalhdo
entregou certificados
aos policiais destaques

dos meses de maio e
junho pela dedicagdo
no servi¢o. Conforme o
16° BPM em nota a im-
prensa sobre o evento,
“o comandante do Ba-
talhdo sente-se honrado
em elogiar o empenho,
dedicacdo e compro-
metimento desses poli-
ciais, os quais além de
exercerem um excelente
trabalho, ndo medem es-
forgos para realizar suas
missdes”.

MPPR

O Ministério Publi-
co do Paranad informou
na sexta-feira (15) que
estd aguardando a con-
clusdo de inquérito sobre
a morte do guarda muni-
cipal em Foz do Iguagu
para oferecer dentincia. A
nota aponta que o Grupo
de Atuacdo Especial de
Combate ao Crime Orga-
nizado (Gaeco) analisara
0 processo e trabalhara
no oferecimento da de-
nuncia, dentro do prazo
legal.

O guarda Marcelo
Aloizio de Arruda (50
anos) foi morto no tltimo
final de semana pelo po-
licial penal Jorge José da
Rocha Guaranho. A viti-
ma estava comemoran-
do o aniversdrio em uma

festa tematica do Partido
dos Trabalhadores (PT),
legenda da qual faz parte,
quando o autor invadiu
o local e realizou os dis-
paros. Nas redes sociais,
Jorge se declara apoiador
do presidente Jair Bolso-
naro (PL).

A agdao do MPPR no
caso ocorre desde que o
fato ocorreu. No dia 11
de julho, a pedido do Mi-
nistério Publico, a justiga
determinou a prisdo pre-
ventiva do acusado. Con-
forme o 6rgdo, ao aceitar
a conversdo da prisdo em
flagrante em prisao pre-
ventiva, o Juizo afirmou
que “resta evidenciado
que o flagrado coloca em
risco a ordem social, se
revelando necessaria a
contengdo cautelar para
evitar a reiteragdo cri-
minosa, sendo que as
peculiaridades do caso
concreto apontam ser
imperiosa a manutengao
da segregacgdo cautelar,
pois pelo que consta dos
autos o flagrado, aparen-
temente por motivos de
cunho politico, praticou
atos extremos de vio-
léncia contra a vitima,
que sequer conhecia”.
(Reportagem: Redacdo e
Comunicacdao PM; foto:
Ilustrativa)
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COMERCIO EXTERIOR.

BALANGA COMERCIAL DO AGRO REGISTRA
EXPORTAGOES DE USS 15,71 Bl EM JUNHO

Com celevagdo do
indice de precos em
28,5% comparado ao
mesmo més do ano
anterior, as exporta-
¢Oes brasileiras do se-
tor agropecudrio atin-
giram o valor recorde
da série em junho de
2022: USS$ 15,71 bi-
lhdes (+31,2%). Tam-
bém houve expansao
de 2,1% no volume
embarcado.

As importacgdes de
produtos do agrone-
gocio foram de US$
1,53 bilhdo (+19,8%),
com alta de 17,9%
dos pregos médios e
1,6% do quantum im-
portado.

junho/2022  ficaram
com as exportagdes
recordes do comple-
X0 soja, carnes (fran-
go e bovina) e cafg.
O complexo soja,
principal setor expor-
tador do agronegoécio
brasileiro, alcancou
registros recordes
de US$ 8,06 bilhdes
em vendas externas
para meses de junho
(+31,9%), mesmo com
queda do volume im-
portado (-2,3%), em
virtude do desempe—
nho da soja em graos.
A China, tradicional
importadora da oleagi-
nosa brasileira, adqui-
riu em junho 64,5%
da quantidade expor-
tada, 6,49 milhGes de
toneladas (-8,2%). As

lo de soja, segundo
principal produto do
complexo, foram de
USS$ 1,20 bilhdo em
junho (+63,8%). Pela
primeira vez na série
historica, as exporta-
¢oes do produto nos
meses de junho su-
plantaram a casa de
USS 1 bilhdo. O valor
alcancado foi resulta-
do do volume recorde
exportado (+33,5%),
e, também, da eleva-
¢do de 22,7% no prego
médio de exportagao.

Com menor produ-
cdo de soja em graos
na América do Sul
(Argentina e Brasil),
e a guerra na Ucra-
nia (maior exporta-
dor mundial de farelo
de girassol), a oferta

mentacdo animal se
reduziu no mundo,
impactando os pre-
¢os internacionais do
produto  brasileiro.
O principal mercado
importador de farelo
de soja do Brasil foi a
Unido Europeia, que
adquiriu US$ 448,26
milhdes (+41,4%) ou
804,8 mil toneladas
(+8,0%; 35,4% de
participacdo.

CARNES

As vendas externas
de carnes, segundo
setor mais importan-
te em exportagoes,
foram de US$ 2,35
bilhdes em junho de
2022 (+32,0%). Tra-
ta-se do maior valor
mensal de toda a sé-
rie histdrica iniciada

SABADD E DOMINGD
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em janeiro de 1997.
O wvalor foi obtido
em fungdo, princi-
palmente, do incre-
mento dos precos
médios de exportagao
dos produtos do se-
tor (+25,8%), embora
com menor aumento
de quantidade expor-
tada (+4,9%).

A principal carne
exportada ¢ a car-
ne bovina, que re-

gistrou USS$ 1,14
bilhdo em vendas
externas (+36,9%),

valor recorde para
os meses de ju-
nho, com alta de
6,6% nos volumes
e 28,4% nos precgos
médios. O principal
mercado importador
¢ a China, que ad-
quiriu 65,9% do valor
exportado pelo Brasil
em junho, o que sig-
nificou US$ 752,99
milhdes (+70,7%).
As exportagdes de
carne de frango tam-
bém alcangaram re-
corde na série histori-
ca em junho de 2022,
ultrapassando a mar-
ca de US$ 900 mi-
lhdes de dolares para
atingir US$ 932,12
milhdes (+46,7%).

CAFE

O setor cafeeiro
exportou US$ 788,74
milhdes em junho
de 2022 (+73,6%).
As vendas externas
de café verde foram
de US$ 721,50 mi-
Ihoes, valor recorde
para meses de junho
e que significou uma
expansdo de 76,7%
comparado aos US$
408,32 milhdes ex-

destaques de

exportagdes de fare-

de farelo para ali-

portados em junho de

2021. As exportacdes
de café soluvel regis-
traram US$ 57,2 mi-
lhdes no mencionado
meés (+46,1%).

Os principais mer-
cados para onde
o Brasil exportou
café verde foram:
Unido Europeia (US$
376,68 milhodes;
+82,5%) e Estados
Unidos (US$ 168,69
milhdes; +171,9%).
O valor recorde ex-
portado de café ver-
de ocorreu devido a
elevagao de 70,3% no
preco médio de ex-

portacdo.
ACUMULADO
No primeiro se-
mestre de 2022, as

exportacdes brasilei-
ras do agronegobcio
somaram US$ 79,32
bilhoes (+29,4%),
valor recorde para o
periodo. A expansao
ocorreu devido a alta
dos precos (+27,7%),
enquanto o quantum
exportado subiu me-
nos (+1,3%). O agro-
negdcio representou
48,3% das exporta-
¢Oes totais brasilei-
ras nos seis primeiros
meses de 2022.

As importagdes do
agronegocio alcanca-
ram US$ 8,14 bilhdes
no semestre (+8,5%),
totalmente  influen-
ciadas pela variacdo
dos pregcos meédios
(+17,7%), ja que o in-
dice de volume caiu:
-7,8%. Este valor ndo
inclui  os insumos
importados para pro-
ducdo agropecuaria.
(Reportagem: Asses-
soria; foto: Ilustrati-
va/EBC)

CCIR 2022 deve ser emitido a partlr de 18 julho

A emissdo do Certifica-
do de Cadastro de Imoével
Rural (CCIR) referente ao
exercicio de 2022 comeca
na proxima segunda feira
(18). O CCIR ¢ pré-requisi-
to para comprovar a inscri-
¢do do imovel rural junto ao
Instituto Nacional de Colo-
nizagdo e Reforma Agraria
(Incra). O procedimento

pode ser feito pelo site do
Sistema Nacional do Ca-
dastro Rural (SNCR), pelo
aplicativo SNCR Mobile
ou presencialmente em uma
unidade de atendimento do
Incra ou nas prefeituras.

O Sistema Nacional de
Cadastro Rural (SNCR) ¢
uma plataforma que retine
as informacdes cadastrais
de todas as terras do Bra-
sil por meio do CCIR. O
documento ¢ indispensavel

para a realizagdo de trans-
feréncias, arrendamentos,
hipotecas, desmembramen-
tos, vendas e partilhas (em
caso de divorcio ou heran-
¢a) do imoével rural, além
de atualizagdo de matricula
em cartorio. O CCIR tam-
bém ¢ uma exigéncia para
contratagdo de operagdes
de crédito rural em bancos
¢ institui¢des financeiras,
principalmente quando o
imovel ¢ dado como garan-

Para validagdo do docu-
mento, ¢ preciso efetuar o
pagamento da Taxa de Ser-
vigo Cadastral, por meio de
Guia de Recolhimento da
Unido (GRU). O valor esta
condicionado ao tamanho
da area rural e deve ser qui-
tado nas agéncias do Banco
do Brasil.

No Parana, a GRU tam-
bém pode ser emitida no
sindicato rural local. “O

produtor precisa se atentar
apenas a data de vencimen-
to da guia para realizar o
pagamento. No sindicato,
ele vai receber as orien-
tagdes necessarias e pode
contar com o auxilio dos
colaboradores em todo o
processo”, afirma o técnico
do Departamento Sindical
do Sistema Faep/Senar-PR,
Altevir de Goes. (Reporta-
gem: Assessoria/Faep, com
edicdo).
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CINEMA. De carona na estreia desta semana da cinebiografia “Elvis’, a reportagem selecionou outras produgdes que abordam a carreira ou

N}

amistica em torno do cantor Elvis Presley, lenda da musica mundial. A saber: “Um estranho chamado Elvis’, “O tltimo Elvis’, “Elvis & Nixon’”,
“Elvis nao morreu” e “Elvis - Nos bastidores da fama”

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL
e tempos
em tem-
pos, o can-
tor Elvis
Presley

(1935-1977) € motivo
de revisitacdo no ci-
nema. Uma nova cine-
biografia se propde a
repassar a carreira do
Rei do Rock, dando
foco a algum aspecto
importante. O objeti-
vo, claro, é apresentar
o idolo as novas gera-
¢Oes, pois muita gente
nao conhece sua obra.

A mais recente se
chama simplesmente
“Elvis” (2022) e aposta
no ator Austin Butler
para viver o famoso
rockstar. O filme ¢ as-
sinado pelo diretor aus-
traliano Baz Luhrmann,
cuja obra ¢ marcada
pelo exagero e a gran-
diloquéncia, mostrados
em “Moulin Rouge”
(2001) e “O Grande
Gatsby” (2013), s6 para

JAELVIS

ficar em dois exemplos.

A historia da cine-
biografia  mergulha
na dindmica entre o
cantor e seu empre-
sario “Colonel” Tom
Parker (Tom Hanks)
por mais de 20 anos
em parceria, usando
a paisagem dos EUA
em constante evolu-
¢do e a perda da ino-
céncia de Elvis ao
longo dos anos como
cantor. No meio de
sua jornada e carrei-
ra, encontrara Pris-
cilla Presley (Olivia
Delonge).

Curiosamente, “El-
vis” teve pré-estreia
logo no Dia Mundial
do Rock, comemora-
do somente no Brasil
na ultima quarta-feira
(13). Em Guarapuava,
o longa-metragem esta
em cartaz no Cine XV
do Shopping Cidade
dos Lagos: sessoes as
16h30 e 20h, com co-
pia dublada; e 21hl5,
legendado.

Na carona da nova

producdo, a reporta-
gem selecionou outros
filmes sobre o Rei do
Rock. Confira a seguir:

SERA QUE ELE
E?

Nao ¢ exatamente
uma biografia do astro.
Mas ele ¢ um persona-
gem fundamental para
a narrativa de “Um es-
tranho chamado Elvis”
(1998). Ou melhor, ¢
um cara mais velho,
vivido por Harvey Kei-
tel, que jura que € Elvis
Presley. Na verdade, a
narrativa do filme diri-
gido por David Winkler
ndo deixa isso muito
claro.

Sobre o enredo, o
jovem e perturbado
Byron Gruman (Johna-
thon Schaech) vaga pe-
las estradas americanas
apos ter perdido a espo-
sa num acidente de au-
tomovel. Numa de suas
paradas, resolve dar ca-
rona a um homem que
diz ser o proprio Elvis
Presley, mas que em

nada se parece com O
rei do rock.

VERSAO
ARGENTINA

Outro que se acha
Elvis ¢ o protagonista
da producdo argenti-
na “O ultimo Elvis”
(2012), com diregdo de
Armando Bo. Veja a si-
nopse:

O cantor Carlos Gu-
tiérrez (John Mclner-
ny) € cover de Elvis e
sempre viveu a vida
do grande astro do
rock como se fosse ele
proprio  reencarnado,
negando a si mesmo.
S6 que ele se aproxi-
ma da idade que Elvis
tinha ao morrer, e seu
futuro se mostra vazio.
Uma situacdo inespera-
da acaba por obriga-lo
a cuidar da sua filha
Lisa Marie (Margarita
Lopez), uma menina
pequena que ele qua-
se ndo vé. Nos dias
em que fica com ela,
Carlos experimenta
ser realmente um pai e
Lisa aprende a aceita-lo
como tal.

COM NIXON
Acredite se quiser,
mas Elvis ja teve a
oportunidade de con-
versar  pessoalmente
com Richard Nixon,

entdo presidente dos
Estados Unidos. Isto
ocorreu em 21 de de-
zembro de 1970, quan-
do o Rei visitou o Salao
Oval da Casa Branca.
O cantor queria virar
agente federal infiltra-
do e auxiliar o Departa-
mento de Narcéticos do
governo Nixon.

O tal encontro vi-
rou ficcdo: “Elvis &
Nixon” (2016), lon-
ga-metragem  dirigido
por Liza Johnson, com
Kevin Spacey (Richard
Nixon) e Michael Shan-
non (Elvis Presley).

VIDA

Para quem quer saber
mais sobre o Rei, a pe-
dida ¢ o drama biogra-
fico “Elvis ndo morreu”
(1979), de John Carpen-
ter, que conta a historia
da infancia até o sucesso,
incluindo a sua volta aos
palcos de Las Vegas nos
anos de 1970. Na fase
adulta, Kurt Russell da
forma ao personagem.
Sdo quase trés horas de
duragdo.

Outro filme com
detalhes da vida é “El-
vis - Nos bastidores
da fama” (1993), com
Beau Bridges na pele
do “Colonel” Tom Par-
ker, empresario que
controlava a carreira e

a vida do cantor (Bob
Youngblood). Direcao
de Larry Sanders para a
ABCTV.

FILMOGRAFIA

Além de astro da
musica, Elvis Presley
também se aventurou
pelo cinema, protago-
nizando uma dezena de
filmes, principalmente
nos anos de 1950/60.
Geralmente, produgdes
com enredo simples
e que valorizavam os
niimeros musicais, pro-
movendo sua carreira
musical. Convenha-
mos, ele ndo era um
primor de ator.

Destaques:
sioneiro do Rock’ n
Roll” (1957), “Bala-
da Sangrenta” (1958),
“Feiti¢co Havaiano”
(1961), “O Seresteiro
de Acapulco” (1963),
“Lindas Encrencas, as
Garotas” (1969).

Nesse sentido, vale
a pena conhecer um es-
pecial feito para a TV
que marcou a volta do
astro em 1967, apds um
periodo de ostracismo.
Esse material ja cir-
culou em DVD, “The
NBC Comeback Spe-
cial”; hoje disponivel
no streaming. (Repor-
tagem: Redacao; Foto:
Divulgacao)

“Pri-

B
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ESPETACULO. Fusio de poesia, guitarra e baile flamenco encanta pela beleza e cultura espa-
nhola. O show acontece neste sabado (16), as 19h, no Teatro Sesi Guarapuava

SESI CULTURA APRESENTA ‘FLAMENGO
PARATODOS EM GUARAPUAVA

Que tal assistir a
um espetaculo de Fla-
menco? A proposta ¢é
do Sesi Cultura Para-
na, que em julho leva a
atracdo gratuita a seis
cidades do Parana. Em
Guarapuava, o show
acontece neste sabado
(16), as 19h.

O espetaculo se serve
da arte flamenca num
dialogo contemporéaneo
com as obras “Poemas
Del Cante Jondo” e “El
Romancero Gitano” do
poeta e escritor espa-
nhol Federico Garcia
Lorca, um dos maiores
expoentes desta arte
(1898-1936), numa vi-
sdo do poeta sobre a
danca e a cultura tradi-
cional espanhola, mis-
turando-se em verso,
guitarra e baile flamen-
co.

“Flamenco Para To-
dos” intercala uma
selecdo romantica de
poemas do escritor es-

panhol com danga e
melodia numa homena-
gem a este autor surrea-
lista que tanto encan-
tou e encanta coragodes
apaixonados, patriotas
e amargurados, e que
até hoje vibra com sua
for¢a latina, pulsante
na lingua e na cultura
espanhola contempora-
nea tao propagada pelo
mundo.

O espetaculo sera
apresentado ao vivo e
traz em cena um ator,
um violonista e duas

“bailaoras” (danga-
rina de Flamenco),
intercalando cenas

entre poemas, baile
e guitarra flamenca.
Para ndo perder na
sonoridade e métrica
da poesia de Garcia
Lorca, o espetaculo ¢
falado na lingua espa-
nhola original.

A montagem busca
aproximar o publico da
danc¢a flamenca e da sua
historia, costurada pela
influéncia do poeta e
dramaturgo  Federico
Garcia Lorca, impor-

tante nome do ambito
teatral e literario que
contribuiu  veemente-
mente com o flamenco
e a disseminagdo da
cultura espanhola ao
redor do mundo.
“Flamenco Para To-
dos” ja passou por
Curitiba e Pato Branco.
Depois de Guarapuava
segue para Santo Anto-
nio da Platina (19/07),
Londrina (21/07) e
Arapongas (22/07).

FICHA TECNICA

Das obras El Cante
Jondo & El Romancero
Gitano, Federico Gar-
cia Lorca

Diregdo de Produgdo
ST producdes Teatrais

Diregdo e Interpreta-
¢do Sandro Tueros

Musico e Compositor
Alé Palma

Bailaoras intérpretes
criadoras Fernanda Gi-
menez ¢ Tania Moruna

Figurinos Marcelo
Salles e André Posselt

Cenarios Guenia Le-
mos

Projeto de ilumina-

¢do RZLUZ
Caracterizag¢do  Fe-
lipe Emmanuel Pro-
chmann
Diregao cinemato-
grafica Orlando Brasil
Diretor de Fotografia
Paulo Silveira
Assistente de Dire-
¢do Nathalia Camargo
Realizagdo ST Pro-
dugdes Teatrais

SERVICO
O Sesi Cultura Para-
na apresenta o espeta-
culo de dancga e teatro
“Flamenco Para To-
dos” neste sabado (16),
as 19h, no Teatro Sesi
Guarapuava (rua Co-
ronel Lustosa, 1.736),
em Guarapuava. Com
duracdo prevista de 45
minutos, o show tem
classificacgdo livre.

Entrada franca, mas
os ingressos podem ser
retirados  antecipada-
mente na recepc¢do do
Sesi.

Mais informacdes:
tel. (41) 9 8855-6923.
(Reportagem/Foto: As-
sessoria, com edi¢do)

ARTESANATO

Promovida pela Secretaria

de Politicas Publicas para as
Mulheres, a Feira de Economia
Solidaria — Edicdo de Inverno
estd propiciando, para mais
de 50 feirantes, um local para
a divulgacdo e venda de pro-
dutos artesanais, seja artesa-
nato ou alimento, produzidos
pela populagdo guarapuava-
na. As feiras sdo mensais e
sdo realizadas na rua XV de
Novembro, oferecendo uma
diversidade de produtos a
populagao.

BALE

O Balé Teatro Guaira (BTG)
apresenta o espetaculo “O
Lago dos Cisnes” nos dias 24

e 25 de julho, em Curitiba.
Inspirada no folclore euro-
peu, a montagem conta, em
linguagem contemporanea,

a histéria de amor entre o
principe Siegfried e Odette,
transformada em cisne por um
bruxo. A criacdo tem direcdo e
coreografia de Luiz Fernando
Bongiovanni. Ingressos: ht-
tps://bit.ly/3A0Myle

FOTOGRAFIA

A Unicentro recebe, neste
més de julho, a exposicao iti-
nerante “Rostos de Auschwitz
e Escraviddo no Brasil”, como
parte do projeto “Educacado,
Memoéria e Histdria: o Museu
do Holocausto como uma luz
sobre o caos”. A mostra reu-
ne fotografias que retratam
dois momentos importantes
para a histéria — o holocausto
e a escraviddo. A visitag

FOTOGRAFIA 2

A mostra esta instalada

no Hall de Exposicdes da
Pré-Reitoria de Extensdo e
Cultura do campus Santa
Cruz da Unicentro, rua Padre
Salvatore Renna, 875, bairro
Santa Cruz. A visitagdo é
gratuita e pode ser feita até o
dia 29 de julho.

REVISTA

Com uma carreira em ascen-
sao, a cantora Marina Sena
é a capa digital de julho da
revista Glamour Brasil. Em
entrevista, a mineira de
Taiobeiras contou sobre sua
carreira meteodrica, fama,
haters, as expectativas de
dividir o palco com Luisa Son-
za no Rock in Rio, amizades,
curiosidades sobre o primei-
ro disco, planos para o futuro
e muito mais.

INDICAGOES

A editora independente
Ink&Blood foi indicada com
os titulos “Calafrio” e “Mes-
tres do Terror” para o Troféu
Jayme Cortez de Contribuigdo
ao Quadrinho Nacional. Seu
editor, Daniel Saks, esta indi-
cado também pelo programa
TVCalafrio. A votagdo é aber-
ta e popular, pela internet:
https://bit.ly/3PwoPka
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ARIES - (21 mar a 20 abr)

O cansaco da semana deve pesar um pouco mais neste sabado e, se vocé
vai trabalhar, € bem provdvel que prefira ficar mais quietinha no seu canto.
Cumpra suas tarefas com a maxima concentracao para terminar logo e
poder relaxar. Sol e Mercurio estimulam a sua relacdo com a familia e vocé
terd enorme prazer em curtir as horas de folga junto dos parentes. Pode
ter boas conversas com o pessoal de casa.

TOURO - (21 abr a 20 mai)

AlLuana Casa 11 indica que vocé vai investir na realizacao de seus pro-
jetos para o futuro e que pode contar com o apoio dos amigos para
alcancar seus ideais. Vocé poderd fazer parcerias muito importantes.
Sol e Mercurio se unem na Casa da Comunicacdo e avisam que vocé
contara com boa labia e muita facilidade para negociar e convencer
as pessoas.

GEMEQS - (21 mal a 20 jun)

Vocé vai sentir um desejo maior de se destacar no que faz e fara tudo que
estiver ao seu alcance para brilhar no trabalho. Pode pintar uma chance de
pPromocao, por isso, mostre o seu valor e deixe claro que estd pronta para
assumir novos desafios. O desejo de ganhar dinheiro e melhorar de vida
serd um 6timo estimulo para vocé investir no trabalho. No amor, vocé vai
querer seguranca e lealdade.

CANCER - (21 jun a 21 jun)

Otimo astral para vigjar, conhecer lugares e pessoas diferentes. Ndo perca
uma boa oportunidade de sair da rotina e respirar outros ares. A Lua também
estimula 0s estudos, principalmente para quem se prepara para provas e con-
cursos. No trabalho, mostre interesse e aprenda tudo que puder. Inspire-se
no exemplo dos colegas mais experientes. Sol e Mercurio em Cancer realcam
todos os pontos fortes do seu signo: mostre o seu potendial

LEAO - (22 jul a 22 ago)

Mudancas e imprevistos podem agitar o seu dia e 0 melhor que tem a
fazer ¢ mostrar que sabe se adaptar a qualquer situacao. Encare as trans-
formacdes como oportunidades e aceite novos desafios sem medo. Sol e
Mercurio na Casa 12 indicam que vocé deve ser discreta sobre seus proje-
tos e objetivos. Proteja seus segredos e ndo revele seus planos a ninguém.
A Luarealca sua sensualidade e indica uma fase bem quente na conquista.

VIRGEM - (23 ago a 23 set)

A Lua estimula a cooperacdo e aconselha vocé a somar forcas com
0s colegas pelos objetivos em comum. Também ¢ um bom dia para
guem tem uma sociedade ou planeja firmar parceria com alguém de
confianca. Converse bastante para acertar os detalhes do negécio. A
tarde, amigos devem entrar em contato e vocé vai sentir que todos
querem a sua companhia.

LIBRA - (23 set a 22 out)

Vocé vai encarar seu trabalho e seus compromissos com muita disciplina
e disposicao. Com Sol e Mercurio no ponto mais alto do seu Horéscopo,
VOCE vai querer 0 sucesso e fard o que estiver ao seu alcance para provar
0 seu valor. Mais ainda se estiver de olho em uma oportunidade de re-
conhecimento e promocdo. Pode até ter a chance de conversar com os
chefes e negodiar algumas melhorias.

ESCORPIAO - (23 out a 21 nov)

Otimo astral para viajar ou fazer contato com pessoas que moram em
outras cidades. Se ndo pode sair da cidade, tente a0 mesmo fazer pro-
gramas diferentes, conhecer um lugar recém-inaugurado ou passear em
lugares onde nunca fol. Vai ser bom respirar novos ares e conhecer gente
nova, principalmente se vocé estiver livre e em busca de novas aventuras
amorosas.

SAGITARIO - (22 nov a 21 dez)

Marte na Casa 6 garante determinacdo e iniciativa de sobra para vocé no
trabalho. Vai lutar com toda forca para cumprir as tarefas e alcancar seus
objetivos. E quanto mais rapido concluir o servico, melhor, pois a Lua na
Casa 4 aumentard o seu desejo de voltar para casa e curtir a companhia
da famflia. A sintonia com os parentes serd 6tima e vocé fard tudo para
demonstrar o seu carinho.

CAPRICORNIO - (22 dez a 20 jan)

A unido faz a forca e vocé podera confirmar o ditado hoje no trabalho.
Una-se aos colegas e lutem juntos para cumprir as tarefas e as metas em
comum. Invista na cooperacdo e na troca de ideias, e use a criatividade
para agllizar o trabalho e conseguir resultados melhores para todos. Vocé
terd muita faciidade para conversar, negociar e fazer acordos — pode fe-
char bons negdcios ou convencer as pessoas do que quiser.

AQUARIO - (21 jan a 19 fev)

Vocé vai mostrar um pique invejavel no trabalho. Sol e Mercurio garan-
tem energia, disposicdo, determinagdo e muita criatividade para cumprir
as tarefas, resolver problemas e obter bons resultados. A Lua na Casa das
Posses aumenta o seu desejo de ganhar dinheiro e isso serd um estimulo a
malis para vocé mergulhar no servico ou, guem sabe, até para arranjar um
segundo emprego.

PEIXES - (20 fev a 20 mar)

Com Sol e MercUrio no seu paralso astral, vocé vai querer se divertir e curtir
apenas as coisas boas da vida. No trabaho, seu entusiasmo vai contagiar 0s
colegas e fara tudo parecer mais facll. Além disso, vocé terd ideias supercria-
tivas, 0 que também ajudard a deixar 0 servico mais leve e prazeroso. Quem
tem fihos pode se divertir muito com eles. E quem quer engravidar pode ter
boas noticias.
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Complete cada tabuleiro de nove
quadrados, preenchendo os espagos vazios
com nameros de | a 9, de modo que eles
ndo se repitam em nenhuma fileira vertical
ou horizontal, nem em cada grupo de
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HORIZONTAIS

1. Desdentado cuja prole & toda do mesmo sexo / Depois de
2. Argila usada como corante, em pintura / 0 mais madruga-
dor dos cantores

3. Progenitor / Descendente direta

4. llm dos quatro grupos sanguineos / Uma maneira de tornar
inoxidavel

3. Linda flor inodora / Metade do... bigode

B. Canto, quina / Ordem de Servigo

7. Constitui o esqueleto do brago

8. Sigla do Amapa / 0 politico mineiro Afonso (1305-1990),
autor da lei que proibe a discriminagao racial

8. 0 reino das sereias / (Pop.) Irritabilidade facil

10. (Pop.) Que & sentimental demais / Antign Testamento

1. Capital, porto & departamento de um pais da Africa do
Norte / Discagem Direta Internacional

12. Pista de corrida de cavalos / 0 Christian (1303-1357) que
ditava a moda

13. Pedir rezando / Unica ou quase

VERTICAIS

1. Choque, encontro / Procura-o o desprotegido

2. Por fim a / Voar lentamente

3. A metade de hexa / (Pop.) Vagar / Uma... vitdria da nossa
flora

4 Inigo Europeia / Antipatia gratuita / Congelar-se (o orva-
Iha)

9. Diz-se do amor entre irméos

B. Sobrepreco / 0 carneiro do zodiaco / Abreviatura de
doutor

7. 0 comprimento da méo aberta / Tenta manter a paz mun-
dial / Fevereiro nunca teve o trigésimo

8. Observado, visto / Discursa em piblico

8. A cantora carioca Elza / Amarga censura

quadrados.
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DEZ SITUACOES QUE CONFIGURAM
VIOLENCIA OBSTETRICA

egundo
a Orga-
nizag¢ao
Mundial
da Sat-
de (OMS), violéncia
obstétrica se refere a
“apropriacdo do cor-
po da mulher e dos
processos reproduti-
vos por profissionais
de saude, na forma de
um tratamento desu-
manizado, medicagdo
abusiva ou patologi-
zagdo dos processos
naturais, reduzindo a
autonomia da pacien-
te e a capacidade de
tomar suas proprias
decisdes  livremen-
te sobre seu corpo e
sua sexualidade; o
que tem consequén-
cias negativas em sua
qualidade de vida”.

(0] levantamento
“Nascer no Brasil”,
da Fundagdo Oswal-
do Cruz (Fiocruz),
mostra que 30% das
mulheres atendidas
em hospitais priva-
dos sofrem violéncia
obstétrica, enquanto
no Sistema Unico de
Saude (SUS) a taxa ¢é
de 45%.

“A conduta vexa-
toria pode ocorrer
durante a gestagdo,
0 parto e pos-parto,
manifestando-se por
meio de violéncia
verbal ou fisica e pela
ado¢do de interven-
¢des e procedimen-
tos desnecessarios e/
ou sem evidéncias
cientificas. Ou seja,
um total desrespeito
a mulher, a sua auto-
nomia, ao seu corpo
€ aos seus processos
reprodutivos”, refor-
ca Carlos Moraes, gi-
necologista e obstetra
pela Santa Casa/SP.

Para entender
quais situagdes sdo
consideradas como
violéncia obstétrica,
o ginecologista listou
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algumas das princi-

pais:

VIOLENCIA
EMOCIONAL
Xingar, humilhar,
fazer comentarios
constrangedores  em
razdo da cor, da raga,
da etnia, da religido,
da orientacdo sexual,
da idade, da classe so-
cial ou do namero de
filhos sdo exemplos de
violéncia emocional.

PROIBIR
ACOMPANHANTE

A lei do direito ao
acompanhante, em vi-
gor desde 2005, diz
que a gestante tem o
direito de ser acom-
panhada por pessoa
de sua escolha duran-
te sua permanéncia
no estabelecimen-
to de satude. (Lei n°
11.108/2005).  “Ne-
nhum médico pode
negar a presenga de
um acompanhante du-
rante toda a gestagdo,
no parto e pos-parto
imediato. Se houver
essa restricdo logo no

inicio do pré-natal, ja
reveja sua escolha”,
ressalta Carlos Mo-
raes.

EXAME
DE TOQUE
EXAGERADO

Por ser doloroso e
incomodo no trabalho
de parto, além de ha-
ver risco de infeccdo/
contaminac¢do, o exa-
me de toque ndo deve
ser feito o tempo todo
e tampouco sem O
consentimento da pa-
ciente.

OCITOCINA
SEM
NECESSIDADE

Chamada de “so-
rinho”, a ocitocina
sintética ¢ injetada na
veia para acelerar as
contragdes  uterinas
e, consequentemente,
o trabalho de parto.
No entanto, quando a
substancia ¢ utilizada
em um parto que evo-
lui normalmente ou se
a dose for maior do
que o necessario, pode
provocar contragdes

uterinas excessivas e
até diminuir o fluxo
sanguineo do bebé,
aumentando o risco
de fazer uma cesarea.

AMNIOTOMIA

O rompimento pre-
coce da bolsa, asso-
ciado ou ndo a oci-
tocina, ndo deve ser
realizado em mulhe-
res que estejam evo-
luindo bem no traba-
lho de parto.

MANOBRA DE
KRISTELLER

Feito tanto no parto
normal como na cesa-
rea, o procedimento
consiste na pressdo
da parte superior do
utero com o objetivo
de facilitar a saida
do bebé. Apesar de
proibida pelo Minis-
tério da Saude e pela
OMS, a técnica ainda
¢ realizada em alguns
hospitais no Brasil,
principalmente no
SUS. Os riscos sao:
ruptura do figado ou
bago, fratura de cos-
telas, descolamento

da placenta, traumas
encefalicos no bebé,
entre outros.

REALIZACAO
DE

TRICOTOMIA E
ENEMA

Tanto a tricotomia
pubiana e perineal
(raspagem dos pelos)
como o enema (lava-
gem intestinal) nfo
devem ser realizados
durante o trabalho de
parto sem o consenti-
mento da paciente.

NEGAR
ESCOLHA DA
POSICAO DO
PART

A mulher pode (e
deve) escolher sua
posi¢do de parto, ndo
sendo obrigada a fi-
car em posigao de li-
totomia (deitada com
a barriga para cima e
pernas levantadas).
“A paciente tem o
direito de decidir se
quer ficar de cocoras,
agachada ou em qual-
quer outra posicdo
que seja mais confor-

tavel para ela”, diz o
ginecologista Carlos
Moraes.

NEGAR
ANESTESIA

Toda gestante tem
o direito de receber
anestesia, se for soli-
citada ou necessaria.
No entanto, a medi-
cacdo ndo pode impe-
di-la de se mexer, an-
dar e, principalmente,
fazer forca em caso
de parto normal.

CESAREA SEM
NECESSIDADE

A mulher ndo ¢
obrigada a fazer uma
cesariana, a nao ser
que haja problemas
de saude ou com-
plicagdes durante o
trabalho de parto. A
cesarea ¢ uma cirur-
gia e pode gerar he-
morragia, infecgdes
e danos a 6rgaos in-
ternos da gestante,
sem que fosse neces-
sario assumir o risco
de ter estas compli-
cacoes.

comMmo
DENUNCIAR

E fundamental que
vitimas de violéncia
em qualquer fase da
gestagdo ou do parto,
realizados em redes
de saude publica ou
privada, denunciem
a ocorréncia. As de-
nuncias podem ser
realizadas junto a ou-
vidoria do hospital,
ao Ministério Publi-
co, a Defensoria Pu-
blica da regido, a Se-
cretaria de Saude do
seu Municipio ou na
ouvidoria da Agéncia
Nacional de Satde
Suplementar (ANS),
em caso de ser bene-
ficiaria de plano de
saude.

Dentincias também
podem ser feitas pelo
numero 180 ou pelo
Disque Saude 136.
(Reportagem: Asses-
soria, com edi¢cdo)
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AS BOAS ACOES NO TRANSPORTE >

COLETIVO DEPENDEM DE TODOS. =P G S
S Guara Parts

auto pecas

ESPECIALIZADA EM VANS, PICK UPS,
VEICULOS NACIONAIS E IMPORTADOS.
LINHA DIESEL LEVE E FLEX

Fones 42 3624 6144 e 3624 9396
© 42 9 8829 0008

AGORA EM NOVO ENDERECO

Avenida Presidente Castelo Branco, 351
Sala 01 — Morro Alto — Guarapuava /PR

Nés chegamos até
os seus clientes

‘ Rua Amadeu K. Rocha, 144 - Bonsucesso - Guarapuava
Ll . (42) 3035-5070 -

Nos apoiamos
O comercio
local.

TR

Sua marca

T PLI\Y emtodos

os lugares.
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Carros

CAMINHONETE
SAVEIRO, ANO 91,
DOCUMENTACAO
EM DIA.

VALOR: R$ 8.000,00
FONE: 99862-9500

GOL 93, ANO 93;
VALOR: R$ 6.500,00 —
ACEITO PROPOSTA.
FONE: 99977-3536
MILTON

Diversos

CELULAR POSITIVO,

SEMINOVO, BEM
CONSERVADO E
COM CARREGADOR
DE TECLA;

VALOR: R$ 60,00
FONE: 99971-2235 OU
98432-0763

GAITA 48 BAIXOS,
SEMINOVA VALOR:
R$ 1.980,00 OU TRO-
CO POR CARNEIROS
FONE: 99122-7025 OU
99139-7325

MAQUINA COSTURA
— SINGER VALOR:
A COMBINARFONE:
99122-7025 OU 99139-
7325

BICICLETA MOTOR-
IZADA CALOI
VALOR: R$ 1.000,00
FONE: 99977-3536
MILTON

CELULAR SAMSUNG
GALAXY J7, PERFEI-

TO ESTADO DE CON-
SERVACAO.VALOR:
R$ 450,00 A VISTA-
FONE: 99902-4255

PORTA DE ELEVA-
CAO,3M.LARGURAP/
2,26 COMPRIMENTO,
COM PARAFUSOS
VALOR: R$ 1.500,00
FONE: 98873-1499 OU
3624-5956

ANTENA PARABOLI-
CA

VALOR: R$ 100,00.
FONE: 98873-1499
OU 3624-5956

TV 20 POLEGADAS,
TUBO COM CON-
VERSOR VALOR: R$
250,00

FONE: 98402-8609

JAQUETA COURO,
MASCULINA, TA-
MANHO M VALOR:
R$ 200,00 FONE:
98402-8609

PNEU 14 X 28, PARA
TRATOR, NOVO OU
SEMI NOVO.

FONE: 98808-0116

BICICLETA SPEED
VALOR: 600,00
FONE: 98402-8609

RACK, TIPO BAL-
CAO, SEMI NOVO
VALOR: R$ 200,00
FONE: 3624-7570 OU
9955-3007

BELICHE C/02 COL-
CHOES

VALOR: R$ 450,00
FONE: 8843-9393

ROUPAS ADULTO,
FEMININO E MASCU-
LINO, USADAS
VALOR: COMBINAR
FONE: 99927-6474

FORRO PVC, 10

METROS VALOR: R$
130,00
FONE: 99927-6474

RODAS (05), DE FUS-
CA, ARO 14, 04 FU-
ROS

VALOR: R$ 250,00
FONE:  98807-9189
OU 3304-3069

CARROCA, NOVA
COM ANIMAIS E TO-
DOS OS EQUIPA-
MENTOS PARA TRA-
BALHAR.

VALOR : R$ 3.000,00
FONE: 99828-2290

APERO COM ARREIO
COMPLETO

VALOR: R$ 800,00
FONE: 99828-2290

EQUIPAMENTOS
PARA ALARME
COM NOTA FISCAL,
PODENDO SER P/
RESIDENCIA OU CO-
MERCIO. VALOR: R$
400,00. FONE: 9910-
7751

ESTOQUE P/BAZAR,
VALOR A COMBI-
NAR. FONE: 3623-
2101 JOSENILDA

DOIS MOTORES
PARA PORTAO DE
ELEVACAO, FUN-
CIONADO PERFEITA-
MENTE.

VALOR A COMBINAR.
FONE: 99977 -4634 OU
99854-2670

CADEIRA BARIGOTO
DE BEBE, PARA CAR-
RO, EM PERFEITO
ESTADO, VALOR R$
250,00. FONE: 3624-
9247 OU 99149-0957

FOGAO A LENHA, N°
3, CORBRANCA, VAL-
OR R$ 500,00. FONE:
3623-5605

AUTO LATAS GLOBO

Lataria para automoveis
Fechaduras - Faréis
Lanternas
para-choques, etc.

Rua XV de Novembro, 2082 Alto da XV
Fones: 3622-3203 / 9964-5715

MAQUINA DE COS-
TURA SINGER VAL-
OR: R$ 400,00 FONE:
99957-2286

.1,
Imdveis

VENDA

CASA — BAIRRO BO-
QUEIRAO, RUA RO-
DRIGUES  ALVES,
N° 6; CONTENDO 09
PECAS SENDO 03
QUARTOS,  SALA,
COZINHA, 02 BANHEI-
ROS, LAVANDERIA E
GARAGEM.

VALOR: R$ 120.000,00
FONE: 98403-7854
TERRENO, MEDINDO
14 X 25, EM PONTA
GROSSA

VALOR: R$ 30.000,00
FONE: 98403-7854

APARTAMENTO
- BAIRRO SAO
CRISTOVAO, RUA
OTTO RICKLI, 375;
TERREO. VALOR:
R$ A COMBINAR OU
TROCO POR CASA
NO MESMO BAIR-
RO; FONE: 99904-
7823 OU 3622-6302

TERRENO, CEMITE-
RIO DOS EUCALIP-
TOS.

VALOR: R$ COMBI-
NAR.

FONE: 99904-7823
OU 3622-6302

TERRENO 390 MET-
ROS - VILA CARLI,
CONTENDO 02 CA-
SAS.

VALOR: R$
230.000,00; ACEITO
PERMUTA NO BAIR-
RO CRISTO REI OU
RECANTO FELIZ.
FONE: 42 99943-1979

SABADD E DOMINGD
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FONE: 99122-7025
OU 99139-7325

CASA — SANTANA,
RUA  DEPUTADO
LAURO SODRE
LOPES, 469; TERRE-
NO MEDINDO 12 X
10, TODO MURADO.
VALOR: R$ 90.000,00;
ACEITO CARRO NO
NEGOCIO. FONE:
3304-3099 RODRIGO

TERRENO - VILA
KENNEDY, CON-
TENDO CASA Mis-
TA, MED. 2.500M>3
VALOR: 600.000,00.
FONE: 3623-2101

LOCAGAO

KITINETE - CENTRO,
RUA CONEGO BRA-
GA, 173; CONTEN-
DO 02 QUARTOS,
COZINHA, BANHEI-
RO, LAVANDERIA
E ENTRADA PARA
CARRO. VALOR: R$
650,00 FONE: 99977-
2241 E 9977-2206

KITINETE - CENTRO,
RUA CONEGO BRA-
GA, 173; CONTEN-
DO 02 QUARTOS,
COZINHA, BANHEI-
RO, LAVANDERIA
E ENTRADA PARA
CARRO. VALOR: R$
660,00 FONE: 99977-
2241 E 9977-2206

KITINETE - VILA
CARLI

VALOR: A COMBI-
NAR

FONE: 98851-7624

KITINETE — CRISTO
REI, AV. OLINTO PI-
MENTEL, 597; CON-
TENDO 01 QUARTO,
COZINHA E BANHEI-
RO

VALOR: A COMBI-
NAR

FONE: 98426-8409

TERRENO 300 MET-
ROS - TANCREDO
NEVES, CONTEN-
DO 01 CASA COM
09 PECAS, SEN-
DO 03 QUARTOS,
SALA, COZINHA,
02 BANHEIROS,
LAVANDERIA, GA-
RAGEM E CHUR-
RASQUEIRA.
VALOR: R$
120.000,00;

FONE: 98403-7854

CHACARA, 10 KM
DO PINHAO, CON-
TENDO 03 CASAS,
02 TANQUES DE
PEIXES, TODO CER-
CADA DE TELA,
PROXIMO A BR.

VALOR : A COMBI-
NAR; OU TROCO
POR OUTRA PERTO
DE GUARAPUAVA.

KITINETE - SANTA
CRUZ, RUA JUVE-
NAL CALDAS, 1098;

CONTENDO 01
QUARTO, COZINHA
E BANHEIRO

VALOR: R$ 600,00 -
INCLUSO AGUA E
LUZ

FONE: 98807-9189
OU 3304-3069

APARTAMENTO
- CRISTO REI,
AVENIDA OLINTO
PIMENTEL, 597;
CONTENDO 03
QUARTOS, SALA,
COZINHA, BANHEI-
RO E GARAGEM.
VALOR: R$ 650,00
FONE: 98426-8409

CASA - SANTA-
NA, RUA DOS ES-
COTEIROS, 100; CON-

TENDO 02 QUARTOS,
SALA, COZINHA,
BANHEIRO, ANEXO
PONTO COMERCIAL
COM 62 M?* + BAN-
HEIRO E COZINHA.
VALOR: R$ 1.500,00.
FONE: 99868-5154

Empregos

DIARISTA, DOMESTI-
CA OU SERVICOS
GERAIS, COM EX-
PERIENCIA. FONE:
99869-1420 / 98414-
0448

CASEIRO, PARA TRA-
BALHAR EM CHA-
CARA NO_PINHAO,
SEM SALARIO, SO
COM AJUDA DE CUS-
TO FONE: 991227025
OU 99139-7325

PEDREIRO, CAR-
PINTEIRO, PINTOR,
COLOCADOR DE
PORCELANATO
FONE: 98425-6068
RENATO

DIARISTA, DO-
MESTICA OU SER-
VIGOS GERAIS,
COM EXPERIENCIA.
FONE: 98435-2998

PROCURO CASEIRO
PARA MORAR EM SI-
TIO NA CIDADE DE
INACIO MARTINS,
FALAR COM ANDRE.
FONE: 99802 2299

DIARISTA, ZELA-
DORA OU SERVICOS
GERAIS

FONE: 9986-6817

DIARISTA, MENSALIS-
TA OU CAMAREIRA.
FONE: 984044077 OU
99807-7633

DIARISTA, MENSALIS-
TA OU DOMESTICA
FONE: 98403-0626 —
ORLANDA

PEDREIRO OU SER-
VICOS GERAIS.
FONE: 99909-9784;

CHACAREIRO OU EM
FAZENDA, TENHO
EXPERIENCIA, ME
CHAMO EVERTON
FONE: 8843-5752 OU
9114-5083

CHACAREIRO, CA-
SEIRO, FACO CER-
CA, TRABALHO COM
AVIARIO, 10 ANOS DE
EXPERIENCIA

FONE: 98869-6382




16 & 17 de julho de 2uzsé BAE%%EUDEy nss| Correio do Cidadao Class / FEditais

el LEITOSPACE

¥ ALEM DO CONFORTO...E BARATO!

=VIAJE DE GUARAPUAVA PARA :
L SOROCABA SAD PAULO ‘_]

JOINVILLE ITAJAI BAL. CAMBORIU FLORIANGPOLIS

APROWEITE, COMFRE SUAS PASSAGEMS F PAGRIE EM ATE 10X 5EM JURDS COM SEU CARTAD WISA DU MASTER

Ny NOTOESTE wow expressonsrdeste com by | A, de Passagens : 42 3624-3307

-

correiodocidadao

combr BLJdmEn




16 Saude

Correio do Cidadio |

SABADO E DOMINGD
16 e 17 de julho de 2022

PROGRAMA. “E uma conquista muito importante para a cidade de Guarapuava, principalmente para a area da saude. Essa am-
bulancia beneficiara toda a equipe do Melhor em Casa e consequentemente auxiliara em todas as demandas com os pacientes que

necessitam de ajuda’, destaca o prefeito de Guarapuava, Celso Goes

'MELHOR EM CASA' RECEBE NOVA
AMBULANGIA PARA ATENDIMENTO

progra-
ma Me-

lhor em

Casa, da

Secreta-

ria de Saude, rece-
beu na quinta-feira
(14) no Cancer Cen-
ter, no bairro Cidade
dos Lagos, uma am-
bulancia para com-
por a frota de aten-
dimento domiciliar.
“E uma conquis-
ta muito importan-
te para a cidade de
Guarapuava,  prin-
cipalmente para a
area da saude. Essa
ambulancia benefi-
ciara toda a equipe
do Melhor em Casa
e consequentemente
auxiliarda em todas
as demandas com
0s pacientes que ne-
cessitam de ajuda”,
destaca o prefeito de

Guarapuava, Celso
Goes.

O Melhor em
Casa ¢ referéncia

no atendimento em
saude ha oito anos.
Atualmente, atende
a mais de quarenta
enfermos por més,

BOLETIM

66

além de muitos ou-
tros com lesdes on-
cologicas. O progra-
ma conta com uma
equipe composta por

médicos, enfermei-

ros, fisioterapeutas,

ESSA AMBU- assistentes sociais,

A _ fonoaudidlogos, nu-

LANCIA,BENE tricionistas e psico-
FICIARA TODA loios. denad

coordenadora

AEQUIPEDO do Melhor em Casa,

MELHOR EM Maria Theresa Me-

lhem Pelissari, ex-

CASA E CONSE- plicou como essa

QUENTEMEN- ambulancia facilita-

. ria o transporte dos

TE AUXILIARA pacientes. “Essa ¢

EM TODAS AS uma ambuladncia que

veio como uma par-

DEMANDAS te de uma emenda

_ do deputado Traia-

COM OS PA no, como auxilio

CIENTES QUE no transporte dos

nossos pacientes. O

NECESSITAM melhor em casa faz

DE AJUDA um trabalho extre-

mamente importante
junto com o Cancer
Center para pacien-
tes em cuidados pa-
liativos e oncolo-
gicos paliativos e
essa ambulédncia se-
ria para o transporte
desses pacientes tan-
to para casa, quanto
da casa para o hos-
pital Sao Vicente

nos casos de inter-
namento. Com essa
ambulancia, o nos-
so programa pode-
ra levar os proprios
pacientes e ndo de-
pendera do Samu”,
observa.

DRIVE-THRU
Nesta sexta-feira
(15), se encerraram
as atividades do dri-
ve-thru do Parque
Lacerda Werneck. O
local servia de pon-
to para coleta dos
testes rapidos para
Covid-19 em Guara-

puava.

Com o encerra-
mento das ativida-
des, a Secretaria

Municipal de Saude
(SMS) ja estabelece
um novo padrdao no
formato da coleta
de testes, que entra
em vigor na proxima
segunda-feira (18).
Nesse novo forma-
to, pacientes das
Unidades de Pronto
Atendimento (UPA)
que forem diagnosti-
cados com sintomas
da Covid-19, fardo
a coleta no momen-
to da consulta, caso
estejam em um dia

propicio para testa-
gem.

Nos casos em que
a testagem nao possa
ser realizada imedia-
tamente, os pacien-
tes serdo notificados
e direcionados para
a Unidade Basica de
Saude (UBS) de sua
referéncia.

LABORATORIO

Inaugurado ha
mais de um ano, o
Laboratério Munici-
pal de Guarapuava ¢
referéncia em aten-
dimento ¢ em ana-
lises de testes como
HIV, Hanseniase e
outros exames. Isso
se dd& em razdo do
grande investimento
em equipamentos de
alta tecnologia, que
sdo utilizados pe-
los profissionais de
saude que trabalham
nesse local.

No local, todas as
analises sdo realiza-
das pelo municipio,
ndo necessitando que
a Secretaria Munici-
pal de Saude tercei-
rize o servigo, ofe-
recendo a populacdo
de Guarapuava, ra-
pidez nos diagndsti-

cos. “E um trabalho
extremamente  im-
portante, que facilita
e desafoga as nossas
UBS. Com resulta-
dos rapidos, para a
pessoa que estd es-
perando diagnosti-
co, por exemplo, de
uma doenca para dar
inicio imediato a um
tratamento correto”,
ressalta Celso Goes.

O Laboratério fun-
ciona 24 horas e con-
segue analisar cerca
de 1.200 exames por
dia. O ambiente con-
ta com laboratorios
de bioquimica, imu-
nologia, hematolo-
gia, microbiologia,
urinalise, parasitolo-
gia, lavagem labora-
torial, almoxarifado,
vestiario, cozinha e
setor administrativo,
que permite a rea-
lizagdo de mais de
40 tipos de exames
e nove tipos de pes-
quisas, como plas-
modio, rotavirus e
sangue oculto.

@) Laboratoério
Municipal fica na
rua Presidente Ge-
talio Vargas, 2.173.
(Reportagem: Reda-
¢do e agéncias)

Parana registra mais 2.834 casos e 18 6bitos pela Covid-19

clinicos/enferma-

A Secretaria de Esta-
do da Saude divulgou
nesta sexta-feira (15)
2.834 casos confirma-
dos e 18 mortes em de-
corréncia da infecc¢do
causada pelo novo co-
ronavirus.

Os dados acumula-
dos do monitoramento
da Covid-19 mostram
que o Parand soma
2.651.249 casos confir-
mados e 43.935 mortos

pela doenca.

Os casos confirmados
divulgados nesta data
sdo de julho (1.812),
junho (719), maio (99),
abril (27), margo (8),
fevereiro (45) e janeiro
(76) de 2022; setembro
(1), agosto (1), julho
(3), junho (9), abril
(13) e margo (5) de
2021; e dezembro (6),
novembro (1), agosto
(7), julho (1) e junho (1)
de 2020.

Os obitos divulgados
nesta data sdo de julho

(5), junho (2) e margo tos

(1) de 2022; outubro
(1) de 2021; e dezembro
(1), novembro (1), se-
tembro (1), agosto (5) e
julho (1) de 2020.

Os dados de interna-
mentos incluem todos os
pacientes com casos de
Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG) e
suspeitos ou confirma-
dos da Covid-19.

Nesta data, 562 pes-
soas estdo internadas
nos leitos SUS (147
em UTIs e 415 em lei-

ria), seja por suspei-
ta ou diagnoéstico de
Covid-19 ou de outras
SRAGsS.

A Sesa informa a
morte de mais 18 pa-
cientes. Sdo cinco mu-

lheres e 13 homens,
com idades entre 48
e 90 anos. Os oObitos

ocorreram entre 29 de
julho de 2020 e 14 de
julho de 2022.

Os pacientes que
morreram residiam em
Londrina (2), Ibaiti

(2), Curitiba (2), Apu-
carana (2), Toledo, Sao
Miguel do Iguagu, Re-
boucas, Maringa, Mare-
chal Candido Rondon,
Jaguapita, Guarapuava,
Carlopolis, Campina
Grande do Sul e Assai.

FORA DO PARANA

O monitoramento da
Sesa registra 11.549 ca-
sos de residentes de fora
do Estado — 241 pessoas
morreram. (Reporta-
gem: AEN, com edi¢do)



