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AMBULANCIAS PARA
0 SAMU REGIONAL

A Secretaria de Estado da Saude (Sesa) entregou, nesta quarta-feira (9), 14 novas ambulancias para o Servico de Atendimento Moével de
Urgéncia (Samu) Regional. Os veiculos sdo destinados a 52 Regional de Saude e, com isso, a cobertura do servico chega a 100% no estado
paranaense. O prefeito Celso Gdes destacou que a implementacdo do Samu Regional vai mudar ndo sé a saude do guarapuavano, mas dos
moradores de toda a regido. Pagina 3
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ENGENHARIA AMBIENTAL, CRISE

HIDRICA E ENERGETICA: A

Na semana passada, come-
moramos o dia do engenheiro
ambiental (31 de janeiro), que
¢ responsavel pelas atividades
referentes a administragao,
gestdo e ordenamentos am-
bientais e ao monitoramento
e mitigacdo de impactos am-
bientais. Portanto, a questdo
de solugdes sustentdveis para
o planeta ¢ uma de suas prin-
cipais atribuig¢des. A energia
renovavel ¢ um dos pontos
analisados pelo engenheiro
ambiental.

Temos nesse momento uma
situacdo de crise hidrica que
levou o Governo Federal a
anunciar o aumento de tari-
fa de energia elétrica no fim
de agosto, quando a Cama-
ra de Regras Excepcionais
para Gestdo Hidroenergética
(CREG) criou a “Bandeira
Tarifaria Escassez Hidrica”
com o valor de RS 142/MWh
(reais por megawatt hora),
e significou um aumento de
49% sobre a Bandeira Verme-
lha 2 que havia sido aprovada
anteriormente pela Aneel. O
problema é que o a conta foi
jogada para o consumidor pa-
gar. Mas a responsabilidade
ndo ¢ s6 do consumidor.

O momento ¢ bem critico.
Noés temos, a principio, ener-
gia contratada no Brasil a
mais do que é necessario. Ao
longo dos anos, nés tivemos
queda na demanda de energia.
E por que ocorreu essa que-
da? Basicamente por reces-
sdo econdmica. O pais gastou
menos. Para simplificar bem,
ha 10 anos, as estimativas
eram de que hoje nds teria-
mos uma carga de energia de
90 gigawatts-médios (GWm).
E, em setembro de 2021, nds
estdvamos com carga de 68
GWm. Pelas projecdes atuais,
do PDE 2031 - Plano de De-
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senvolvimento Energético do

MME 2031, em consulta pu-
blica, n6s s6 vamos alcangar
esses 90 GWm daqui 8 anos.

Em 2020, nods tivemos uma
reducdo chegandoa 65,9 GWm
em funcdo da crise de saude
provocada pela Covid-19 e
agora ja retomamos. Esse ¢
um ponto importante quando
se fala em planejamento.

O segundo ponto ¢ que
existe uma crise hidrica que
comec¢ou anos atras. Sdo va-
rios anos de crise nos quais
os reservatorios ndo ficam
cheios. S6 que no ano passa-
do piorou mais ainda porque
além dos reservatorios ja es-
tarem com menos dgua choveu
muito menos do que normal-
mente chove.

O pais ao longo dos anos
se preparou com energia tér-
mica exatamente para esses
momentos mais dificeis. Ba-
sicamente, a reflexdo que eu
coloco ¢é: como ¢ possivel
que, em uma época de crise,
desliguem as usinas nuclea-
res, como a usina de Angra foi
desligada para manutencdo. E
a pergunta ¢ essa: sera que era
necessario de fato parar ago-
ra, em uma época de crise?
Nao poderia ter deixado para
fazer mais tarde?
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A segunda ¢é: existe um
contrato que foi feito ainda
em 2003 de térmicas a gas, o
chamado PPT (Programa Prio-
ritario de Termelétricas), que
contratou energia, construiu
térmicas e tem 2 térmicas que
sdo no Ceara — a usina Termo-
Ceard e a Termoelétrica de For-
taleza. Duas grandes térmicas
que usam gas regaseificado. E
esse gas hoje nao existe mais.
E sdo térmicas que estdo sendo
pagas pelos consumidores do
Ceard e que sdo mais baratas
do que outras que estdo sendo
ligadas emergencialmente que
afetam essa tarifa muito alta
que o governo anunciou, de R$
142/MWh. O consumidor paga,
mas ndo tem disponivel. Entdo,
a conta de ndo ter essa energia
ndo pode ser repassada ao con-
sumidor.

O que houve ¢ 0 acionamen-
to de outras térmicas mais ca-
ras - por exemplo, a William
Arjona, no Mato Grosso do
Sul, uma usina que custa mais
de R$ 2.444/MWh com ciclo
aberto enquanto a Térmica
Fortaleza custa R$437/MWh,
e gera com ciclo combinado,
reaproveitando o calor dos ga-
ses de escapamento.

Essa ¢ critica. Ndo pode,
em uma €época de crise, o con-

*Artigos e charges assinados
sao de responsabilidade de

seus autores e nao refletem
necessariamente a visao

do jomal.
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sumidor pagar a conta sozinho
sem que essas térmicas com
energia mais barata tenham
sido ligadas. Se falta géas, a
provedora do gads ndo forne-
cido ¢ que tem que pagar a
conta.

Essa economia ou esse in-
centivo a economizar e achar
fontes alternativas deveria
ter comegado ano 2020. A co-
branca dessa bandeira, o acio-
namento de térmica deveria
ter ocorrido em 2020. Essas
térmicas que ndo estdo sendo
usadas poderiam ter sido acio-
nadas no ano passado inteiro
— a Termo Fortaleza e a Ter-
moCeara — e, se elas tivessem
sido usadas ndés ndo teriamos
que usar térmicas de mais de
R$ 2 mil/MWh que estdo sen-
do acionadas agora.

Agora em 2022, mesmo com
as chuvas recentes e o preen-
chimento de reservatorios,
continuamos usando as térmi-
cas caras. Ja& em fevereiro de
2021 tivemos o maior volume
armazenado de energia em re-
servatorios dos ultimos 7 anos,
com 106 TWh. Na mesma data
em 2015 eram apenas 43 TWh.
Vale destacar que, no meio des-
sa crise, nao foi tomada qual-
quer iniciativa para estruturar
melhor um planejamento para
que essa situagdo ndo volte a
ocorrer futuramente. Isso tem
que ficar claro para as pessoas.
Estamos fazendo um esforco —
o pais inteiro estd fazendo esse
esforco, mas nés queremos ver
esfor¢co do outro lado também.

RICARDO VIDINICH

E conselheiro do Crea-PR, foi
representante do Crea-PR no
Conselho de Consumidores da
Companhia Paranaense de Energia
(Copel), no qual era o presidente
até 31 de dezembro de 2021

CNPJ: 10.846.416/0003-40
Rua Arlindo Ribeiro, 595, Centro

Guarapuava-PR | Telefone: (42) 3304-3218



www.correiodocidadao.com.br

(IUINTA-FEIRA
10 de Fevereiro de 2022 - Edigao n? 1690

| Correio do Cidadio

Political

SAUDE PUBLICA. De acordo com o secretirio municipal de Satde, Jonilson Pires, a intengio da aquisicdo das viaturas é
reequipar o Samu, que ainda estava numa roupagem antiga. Ele também pontuou que Guarapuava era a unica cidade em
que o servico era municipal

A Secretaria de

Estado da Saude
(Sesa) entregou,
nesta  quarta-feira

(9), 14 novas am-
bulancias para o
Servi¢go de Atendi-
mento Moével de Ur-
géncia (Samu) Re-
gional. Os veiculos
sdo destinados a 5%
Regional de Saude
e, com 1Sso, a co-
bertura do servigo
chega a 100% no
estado paranaense.

De acordo com
0 secretdrio muni-
cipal de Saude, Jo-
nilson Pires, a in-
tengdo da aquisigdo
das viaturas ¢é ree-
quipar o Samu, que
ainda estava numa
roupagem  antiga.
Ele também pon-
tuou que Guarapua-
va era a unica cida-
de em que o servigo
era municipal.

“A nossa macror-
regido, ou seja, en-

volvendo 20 mu-
nicipios, ficava
desassistida. Em

uma tratativa junto
com o Governo do
Estado e através do

empenho do prefeito
Celso Goes, nos ini-
ciamos ha dois anos
as conversagdes para
que a gente implan-
tasse a regionaliza-
¢do do Samu dentro
da nossa microrre-
gido de Guarapua-
va”, afirmou Pires.

“Esse contingen-
te de quase 500 mil
pessoas contard ago-
ra, além das viatu-
ras, das ambulancias
do tipo Alfa e tipo
Bravo, teremos uma
Central de Regula-
¢do”.

O titular da pasta
pontua que, a partir

da Central, que fica-
ra instalada na “ter-
ra do lobo bravo”, o
atendimento aos mu-
nicipios sera facili-
tado, pois eles terdo
acesso as unidades
de urgéncia e emer-
géncia.

“A populacao con-
tara com um servigo
muito mais capacita-
do e especializado,
e essas ambulancias
vém para agregar a
frota, aumentar a ca-
pacidade resolutivae
para que a gente pos-
sa atender demandas
dos 20 municipios”,
completou.

<

Goes des-
tacou que a
implementa-
cao do Samu
Regional

vai mudar
naosoa
saude do
guarapuava-
no, mas dos
moradores
da regiao

REGIAO

O prefeito Celso
Gobes destacou que
a implementacdo do
Samu Regional vai
mudar nao s6 a sau-
de do guarapuavano,
mas dos moradores
de toda a regido.

“E um dia de gran-
de vitoria”, citando
que o municipio pos-
suia apenas duas am-
bulancias. “E mesmo
assim fizemos um
grande trabalho até
agora”.

Também  presen-
te na entrega, o se-
cretario estadual de
Saude, Beto Preto,

<

Novos vei-
culos serao
distribuidos
em bases do
Samu Regio-
nal nos mu-
nicipios de
Guarapua-
va, Pinhao,
Pitanga e
Laranjeiras
do Sul

ressaltou a atuacio
de Guarapuava na
area da saude e dis-
se que o atendimento
sera feito com “res-
peito e carinho” aos
cidaddaos do Centro-
Sul do Parana.

“A partir de al-
guns dias ja vamos
ter essas ambulan-
cias rodando, é um
verdadeiro  atendi-
mento pré-hospita-
lar, um ‘hospital so-
bre rodas’, ajudando
a diminuir tempo de
acao, abordagens
nas rodovias, abor-
dagens nas cidades”,
pontuou o secretario
estadual.

GOVERNO ENTREGA 14 AMBULANCIAS
PARA 0 SAMU REGIONAL

Os novos veiculos
serdao distribuidos
em bases do Samu
Regional nos muni-
cipios de Guarapua-
va, Pinhdo, Pitanga
e Laranjeiras do Sul.
“Estamos virando a
chave da saude da
historia da Guara-

puava”, completou
Celso.
COBERTURA
Beto Preto tam-

bém destacou que o
Parana passa a ter
100% de cobertura
do servigo descen-
tralizado. Em 2019,
a abrangéncia era de
68%.

“Aqui em Guara-
puava, hoje, a gente
assina os 100% da
regionalizagdo  do
Samu. Claro, temos
dificuldades, aten-
der saude nao ¢é fa-
cil, todo dia é uma
demanda nova, uma
dor diferente, mas
estamos tentando,
junto com 0s munici-
pios, abracados, fa-
zer um grande esfor-
¢O para que as coisas
possam acontecer da
maneira possivel”.
(Reportagem/Foto:
Redagdo).

<

Beto Preto
também
destacou
que o Para-
na passa a
ter 100% de
cobertura
do servico
descentrali-
zado
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NOTAS ESPORTIVAS

Em Guarapuava, a equipe de
volei do municipio promoveu,
no ultimo final de semana, a
12 Copa de Voleibol Wickbold
Masculino Adulto, em parceria
com a Secretaria de Esportes
e Recreacdo (Smer). A equipe
de Guarapuava Wickbold IOT
UniGuairacd A sagrou-se cam-
pedo da Copa, seguida pela
Guarapuava Wickbold IOT Uni-
Guairaca B em segundo, Pré
Volei Master (Pato Branco) em
terceiro e Vale do Ivai Tele-
com, formada por atletas de
Guarapuava, Campo Mourao e
Maringa em quarto lugar.

VOLEI 2

“A parceria da Secretaria de
Esportes é muito importante
para realizacdo desses even-
tos, e com isso, o esporte na
cidade continua evoluindo
cada vez mais, como foi o
caso da conquista do pri-
meiro e do segundo lugar da
Copa de Voleibol”, observa
o Secretdario de Esportes e
Recreagdo, Milton Roseira.
Foram arrecadados em torno
de 250kg de alimentos ndo
pereciveis durante o evento.

Nesta sexta-feira (11), a
Editora Panini, lider no
segmento de coleciondveis,
lanca com exclusividade em
todo o pais o livro ilustrado
da Premier League 2021-22,
uma das principais ligas de
futebol da Europa e que
trard aos apaixonados pelo
esporte cromos de alguns
dos atletas mais renomados
do mundo. O produto esta
disponivel em bancas de
jornal, nas melhores lojas e
no site (https://loja.panini.
com.br/).
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FUTEBOL. Na manha desta quarta-feira (9), em jogo iniciado cedinho as 8h, o Lobo, que é
comandado pelo técnico Paulo Henrique, bateu o Chimarrao-RS pelo placar de 2 a 1 (gols de
Caina e Kaio pelos lados guarapuavanos)

GUARAPUAVA FG CONQUISTA
VAGA NA FINAL DA SUL GUP

Em sua primeira com-
peticdo fora do Parana,
o Guarapuava Futebol
Clube comeg¢ou com o
pé direito. Ou melhor, a
chuteira. Chuteiras, no
plural mesmo. Afinal,
a delegag¢do ¢ formada
pelos meninos do Sub-
14.

Na manha desta quar-
ta-feira (9 fevereiro),
em jogo iniciado cedi-
nho as 8h, o Lobo, que
¢ comandado pelo téc-
nico Paulo Henrique,
bateu o Chimarrdo-RS
pelo placar de 2 a 1
(gols de Caina e Kaio
pelos lados guarapua-
vanos) € conquistou a
vaga da grande final da
Sul Cup, competicdo
disputada no municipio
de Estancia Velha (RS).

“A nossa equipe esta
de parabéns. A mole-
cada correu. Determi-
nacdo. Fomos buscar o
resultado, pois saimos
perdendo de 1 a 0 e vi-
ramos o jogo. Lutamos
contra o time da casa,
contra a arbitragem,
contra todo mundo. E,
gracas ao bom Deus,
estamos na final”, ana-
lisou o presidente do
Guarapuava FC, Paulo
Vogt, em video divul-
gado nas redes sociais.

Segundo ele, agora ¢

Farmacio e Manipulagao

42 3035 6060 42988406300 ,t

“Nicofarma. guarapuava@uol com.br

descansar e se preparar
para a grande final, que
serd nesta quinta-feira
(10) contra o vencedor
do duelo entre os dois
times que levam o nome
de Juventude. “Eu te-
nho certeza que os me-
ninos estdo preparados
para sair de 14 com o
titulo e sair daqui con-
sagrados”, acrescentou
Vogt.

Quando o Guarapua-
va FC havia se classifi-
cado classificou para a
semifinal, na terca-fei-
ra (8), o presidente do
clube, Paulo Vogto di-
rigente , ja havia exal-
tado que todo o grupo

estava “no caminho

facebook.com/vicofarmaguarapuava

RUA VICENTE MACHADO, 1328 - CENTRO - GUARAPUAVA/PR

—

certo”. Ele acrescentou
que a Sul Cup também
era uma forma de pre-
parar a equipe para a
41* edicao do Encontro
de Futebol Infantil Pan
-Americano (Efipan),
que sera disputado pelo
clube guarapuavano
em julho deste ano, no
municipio de Alegrete
(RS).

Mas, claro, Vogt esta
focado no agora, que ¢
a Sul Cup, competi¢do
disputada no municipio
de Estancia Velha, Rio
Grande do Sul. “De-
pois, nossa comissao
técnica vai ter uma re-
unido e a gente vai de-
finir muitas coisas. E

tudo em prol do clube”,
concluiu o presidente.

INTERBAIRROS

Em Guarapuava, a
edicdo do Interbair-
ros dé o pontapé inicial
neste domingo (13).
Segundo a HRF Even-
tos, sob coordenacdo
de Jodo Brischilliari,
30 equipes vao partici-
par da competicao.

“A  expectativa do
nosso time ¢é que es-
tamos em um campeo-
nato bom e bem orga-
nizado”, diz o Tigres
FC, via redes sociais.
(Reportagem:  Reda-
¢do; Foto: Guarapuava
FC).
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Principais frentes de investimento contemplam construcao de novas subestacdes e linhas de distribuicao,
automacao da rede e projetos de modernizacao que devem ser concluidos gradativamente até 2025. Ao todo, Grupo Ener-
gisa vai investir R$ 5,6 bi - o maior valor da sua histdria

A Energisa Sul-
Sudeste realiza-
ra investimentos
de R$ 225 milhdes
este ano na area de
concessao da distri-
buidora no interior
de Sdo Paulo, sul
de Minas Gerais e
Guarapuava (PR).
A quantia ¢ 125%
superior a cifra es-
timada para 2021.
Na lista dos inves-
timentos estdo me-
lhorias no alimenta-
dor de Guarapuava,
bem como projeto
de implantacdo da
rede elétrica no As-
sentamento 20 de
Novembro.

Ao todo, o Gru-
po Energisa, maior
empresa privada de
capital nacional do
setor elétrico brasi-
leiro, prevé inves-
timentos de R$ 5,6
bilhdes para este
ano. Este é o maior
aporte da historia
da empresa para um
ano. Desse montan-
te, serdo R$ 3,8 bi-
lhdes destinados as
concessionarias de
energia e R$ 362
milhdes aos em-
preendimentos de
transmissao.

“Temos uma am-

bicao clara de fu-
turo. Queremos li-
derar a agenda de
transi¢cdo energética
no pais como uma
plataforma comple-
ta de solug¢des em
energia para ofe-
recer os melhores
produtos e servigos
a pessoas e empre-
sas. Para alcangar-
mos esse resultado,
prosseguimos com
a estratégia que alia
diversificagdao dos
negbdcios e investi-
mentos robustos. A
gestdo eficiente no
controle de custos,
expansdo adequada
da base de ativos
e dinamismo das
areas de concessao
norteiam nossa SO-
lida posi¢do finan-
ceira que permitiu
aumentar os inves-
timentos nos ulti-
mos anos”, afirma
Mauricio Botelho,
CFO da Energisa.
Para 2022, a
maior parte da alo-
cacdo dos recur-
sos na distribuicao
sera direcionada ao
combate ao furto
de energia, obras
de melhoria da qua-
lidade do forneci-
mento de energia e
renovac¢ao das fro-
tas. Atualmente, a
Energisa Sul-Su-

deste atende a apro-
ximadamente 839
mil clientes, divi-
didos em 82 muni-
cipios e emprega
1.042 pessoas.

“O nosso traba-
lho de distribuicao
de energia esta di-
retamente ligado ao
desenvolvimento da
infraestrutura dos
municipios. Mesmo
em meio aos desa-
fios desta pande-
mia que ja dura dois
anos, Nnossos inves-
timentos focam a
expansdo e moder-
nizagdo do sistema
elétrico, a fim de
que as pessoas des-
frutem do confor-
to e qualidade de
vida que a energia

proporciona. Visa-
mos disponibilizar
uma energia segura
¢ permanente para
que a saude, co-
mércio, industria e
turismo tenham su-
porte para se desen-
volverem, alavan-
cando novamente a
economia do nosso
pais”, afirma Ga-
briel Alves Pereira
Junior, diretor-pre-
sidente da Energisa
Sul-Sudeste.

Em 2022, a Ener-
gisa planeja reali-
zar diversas obras
que vao contribuir
para a melhoria e a
ampliag¢do do forne-
cimento de energia.
Entre as obras que
devem ser conclui-

das até 2025 esta a
implantacdo da rede
de energia elétrica
no Acampamento 20
de Novembro, loca-
lizado no Distrito
do Guara, em Gua-
rapuava.

Além disso, o
combate ao furto
de energia continua
sendo uma das prio-
ridades na regido.
Este ano, a empresa
aplicara R$ R$ 2,2
milhdes nessa fren-
te. “Esse trabalho
¢ muito importan-
te porque o famoso
‘gato’, além de cri-
me, gera prejuizos
a toda a sociedade.
Os furtos oneram
a populagdo e pre-
judicam o forneci-

ENERGISA SUL-SUDESTE VAI INVESTIR
RS 225 MILHOES EM 2022

mento, a arrecada-
¢do de impostos e a
receita da empresa,
comprometendo o0s
investimentos na
melhoria dos servi-
¢os”, enfatiza Ga-
briel.

Dentro do paco-
te de investimentos,
ao longo deste ano
de 2022 a Energi-
sa Sul-Sudeste vai
empenhar mais de
R$ 8,5 milhdes em
Projetos de Eficién-
cia Energética (PEE)
em toda a sua area
de concessio, sendo
um deles da Prefei-
tura de Guarapuava.
Na lista destes pro-
jetos aprovados e
regulamentados pela
Agéncia  Nacional
de Energia Elétrica
(Aneel) estdo trocas
de luminarias ine-
ficientes de vapor
de s6dio e mercurio
para lumindarias de
LED em pontos de
iluminagdo  publi-
ca; substituigdo de
equipamentos, lumi-
narias e instala¢do
de painéis fotovol-
taicos para geragio
de energia solar em
prédios publicos,
instituicoes filan-
tropicas e hospitais.
(Reportagem/Foto:
Assessoria, com edi-

¢ao0).
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BALANCO. Segundo o IBGE, o Parana teve uma das maiores influéncias no resultado anual nacional. O boom foi
puxado pelo setor de maquinas e equipamentos, com aumento na producao de maquina para colheita e nos tratores
agricolas, e também no setor de veiculos, com aumento na producao de caminhao trator para reboques e caminhdes

e automoveis

COM AVANGO DE 9%, INDUSTRIA

A industria para-
naense fechou 2021
com avango de 9%
com relagdo ao ano
anterior, o terceiro
maior crescimen-
to do Pais no ano
passado. O Estado
ficou atras apenas
de Santa Catarina

(10,3%) e Minas
Gerais (9,8), de
acordo com a Pes-
quisa Industrial

Mensal (PIM), di-
vulgada nesta quar-
ta-feira (9) pelo
Instituto Brasileiro
de Geografia e Es-
tatistica (IBGE). A
média do Pais no
ano passado foi de
3,9%, cinco pontos
percentuais abaixo.

Segundo o IBGE,
o Parand teve uma
das maiores in-
fluéncias no resul-
tado anual nacio-
nal. O boom foi
puxado pelo se-
tor de maquinas e
equipamentos, com
aumento na pro-
du¢do de maquina
para colheita e nos
tratores agricolas,
e também no setor

VAREJO

CRESCEU EM 2021

de veiculos, com
aumento na produ-
¢do de caminhao
trator para rebo-
ques e caminhdes ¢
automoveis.

A producdo in-
dustrial paranaense
também foi uma das
que mais cresceu em
dezembro, perante
0 més anterior, com
alta de 7,6%, o me-
lhor resultado do
Sul do Pais, ja que
os outros dois esta-
dos tiveram queda
no periodo. O resul-
tado do ultimo més
do ano foi o me-
lhor em 2021. Dos
12 meses do ano, o
Estado teve taxas
positivas em seis
deles.

Em dezembro,
apenas o Amazo-
nas (14%) e Goias
(8,8%) ficaram a
frente do Parana,
e a média nacional
de crescimento com
relagdo a novembro
foi de 2,9%. Dos
15 locais avaliadas
pelo IBGE, nove
apresentaram resul-
tados positivos no
acumulado do ano
e 10 avancaram em
dezembro.

O Estado também
foi uma das pou-
cas localidades que
expandiu a produ-
¢do industrial em
dezembro de 2021
com relag¢dao ao mes-
mo més de 2020,
momento ainda an-
terior a vacinagdo
contra a Covid-19,
com aumento de
2,2%. Neste recor-
te, apenas cinco es-
tados tiveram sal-
do positivo: Mato
Grosso (23,1%),
Goids (8,3%), Rio
de Janeiro (6,5%) e
Amazonas (2,3%).
No Pais, a baixa no
periodo foi de 5%.

“Tivemos um ano
desafiador em 2021

e a industria con-
tinuou dando res-
postas positivas na
economia do Esta-
do. Houve um esfor-
¢o coletivo muito
grande para manter
0s investimentos,
aumentar as contra-
tagdes, diversificar
a tecnologia. Somos
lideres globais em
alguns segmentos
como a industria
de alimentos, auto-
moveis, madeira e
maquinas e equipa-
mentos”, afirmou o
governador.

SETORES

A industria pa-
ranaense foi puxa-
da, no ano passado,

pela producao de
maquinas e equipa-
mentos, que avan-
¢ou 49,6% ante
2020. A industria
automobilistica
também se desta-
cou, consolidando
a retomada apos o
impacto da pande-
mia de Covid-19.
O crescimento na
fabricacdo de vei-
culos automotores,
reboques e carro-
cerias subiu 30,4%.

Também avanga-
ram as industrias
de fabricacao de
produtos de ma-
deira (24,2%); de
produtos de me-
tal, exceto maqui-
nas ¢ equipamentos

(17,4%); produtos
de minerais nao

metalicos (12,9%);
outros produtos
quimicos  (8,5%);

bebidas (5,4%); ma-
quinas, aparelhos e
materiais elétricos
(3,8%); e produtos
de borracha e de
material plastico
(2,4%).

As Unicas quedas
foram na fabricacao
de coque, de produ-
tos derivados do pe-
troéleo e de biocom-

bustiveis (-0,1%);
moveis (-0,8%);
celulose, papel e
produtos de papel

(-1,6%); e produtos
alimenticios (-6%).

Com relacgdo a de-
zembro de 2020, se
destacaram a pro-
ducdao de veiculos
automotores, rebo-
ques e carrocerias
(30,2%); maqui-
nas e equipamen-
tos (9,2%); outros
produtos quimicos
(7,2%); bebidas
(6,4%); produtos
de madeira (6,1%);
e produtos alimen-
ticios (0,9%). (Re-
portagem: AEN;
Foto: Gilson Abreu/
AEN).

Vendas tiveram queda de 0, 1% em dezembro de 2021

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

As vendas do comércio
varejista registraram queda
de 0,1% em dezembro, mas
fecharam o ano de 2021
acumulando crescimento
de 1,4% em relagao a 2020.
Os dados sao da Pesqui-

sa Mensal do Comércio
(PMC), divulgada ontem
(9) pelo Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica
(IBGE).

Dessa forma, 2021 foi o
quinto ano consecutivo

de resultados positivos
para o volume de vendas
no varejo e o resultado foi
bem préximo dos dois anos
anteriores, que registra-
ram alta de 1,2% (2020) e
de 1,8% (2019). O ultimo
ano a acumular perdas em
relagcdao ao ano anterior foi
2016 (-6,2%).

O comércio vinha registran-
do crescimento na primeira
parte de 2021 (6,7%), mas

teve uma sequéncia de
quedas no segundo se-
mestre, que acabou sendo
encerrado com recuo de
3%. O comportamento foi
inverso ao ano de 2020,
que teve queda no primei-
ro semestre (-3,2%) e alta
no segundo (5,1%).
“Como o primeiro semes-
tre de 2020 foi marcado
pelo inicio da pandemia de
covid-19 no Brasil, com o
fechamento do comércio
durante varios meses em

boa parte do pais, a base
de comparagao para o
primeiro semestre de 2021
era baixa e, portanto, o
crescimento nesse periodo
era esperado. Ja a segunda
metade de 2020 foi mar-
cada pela retomada das
atividades, enquanto que
0 mesmo periodo de 2021
nao teve tanta forca para
o volume de vendas no
varejo”, explicou, em nota,
o gerente da pesquisa,
Cristiano Santos.

Cinco setores fecharam

o segundo semestre em
queda: moveis e eletrodo-
mésticos (-19,4%), livros,
jornais, revistas e papelaria
(-9,7%), equipamentos e
material para escritério,
informatica e comunicagao
(-8,6%), combustiveis e
lubrificantes (-3,1%) e hi-
permercados, supermerca-
dos, produtos alimenticios,
bebidas e fumo (-2,6%).
(Reportagem: Ag. Brasil,
com edic¢do).
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SERVICO PUBLICO. Casa Civil institui grupo de trabalho com representantes do governo
e das associacoes militares, que ficara encarregado de apresentar a nova proposta de corre-
cao da tabela

GOVERNADOR DETERMINA
REVISAO DO SUBSIDIO DOS
MILITARES ESTRDUAIS

Um principio de incéndio foi
registrado em um aparta-
mento no bairro Morro Alto
na manha desta terga-feira
(8). Uma moradora notou

que havia fumaga saindo do
apartamento que fica abaixo
do seu e, ao ir verificar o que
estava acontecendo, encon-
trou outro morador relatando
que havia fogo no interior

do imdvel. Para evitar que se
alastrasse, o homem arrom-
bou a porta e constatou que
os moradores haviam deixado
uma panela no fogao e que
ela estava sendo consumida
pelas chamas. De imediato,
ele controlou o principio de in-
céndio utilizando o extintor do
prédio. Segundo o relato deles
a policia, os donos do aparta-
mento ndo estavam no local. O
sindico foi avisado da situagdo
e os demais orientados pelos

possibilidade  de
discutirmos e en-
contrarmos um
caminho para mi-
nimizar as perdas
ao longo dos anos.
Acreditamos que,
com a Casa Civil
capitaneando esse
trabalho e repre-
sentantes de varias
secretarias e as-
sociagdes, vamos

Atendendo deter-
minag¢do do gover-
nador Carlos Mas-
sa Ratinho Jr., o
Governo do Estado
instituiu um grupo
de trabalho inte-
rinstitucional  via
decreto para rees-
truturar a tabela de

O coronel Luiz

poracdo € com re- Civil; um titular e

policiais.

subsidio salarial e lagdo a defasagem um suplente da Se- Rodrigo Larson certamente encon-
F“BT“ aprovar o Sistema  salarial acumulada  cretaria de Estadp Carstens, ~ presi-  trar um caminho
de Protegdao Social ao longo dos anos da Seguranca Pu- dente da Associa- que seja aceitavel
dos Militares Es- e também a dife- blica; um titular e cdo dos Oficiais e possivel”, res-

Em Boa Ventura de Sao

Roque, uma equipe da PM foi taduais. A propos-  renga do subsidio  um suplente da Se-  Policiais ¢ Bom- saltou.

acionada por volta das 4h15 ta foi apresentada  entre as patentes. cretaria de Estado  beiros Militares do -
de terca-feira com a infor- nesta terca-feira (8) “Temos o com- da Administragio  Estado do Parana PROTECAO
macio de que trés homens pelo chefe da Casa  promisso de agir e da Previdéncia;  (Assopepar), ex- SOCIAL

Além do subsi-
dio salarial, o gru-
po também discuti-
ra a institui¢do do
Sistema de Prote-
¢do Social dos Mi-
litares do Parana. O
anteprojeto de lei
esta sendo elabo-
rado pelo Governo
do Estado, levando
em conta também
regulamentagdo fe-

um titular € um
suplente da Secre-
taria de Estado da
Fazenda; um titu-

plicou que a ulti-
ma revisdo do sub-
sidio dos militares
paranaenses acon-
teceu em 2012.
“Houve, ao longo
do tempo, uma de-
fasagem da tabela

de maneira trans-
parente e com
muita seriedade na
revisdo da tabela
salarial dos mili- lar e um suplente
tares, para corrigir da Governadoria;
essa distor¢do que  um titular e um su-
vem de anos, ao  plente da Policia
mesmo tempo em  Militar do Parand; que foi implemen-
que nido deixamos e dois titulares e  tada em 2012, que
de priorizar outras dois suplentes de foi segmentada,
areas do governo, associagdes legal-  naquela ocasido,
como a saude e a mente constituidas em 11 escalas. A

Civil, Joao Carlos
Ortega, a associa-
¢des que represen-
tam os pragas ¢
oficiais da Policia
Militar do Parana.

O grupo de tra-
balho serd respon-
savel por desen-
volver a proposta
e estabelecer me-
canismos para for-
necer elementos

teriam sido vistos nos fundos
de uma agéncia bancaria
carregando uma caixa em um
veiculo Strada. No local, os
policiais constataram que uma
parte da parede dos fundos
foi quebrada pelos bandidos.
Rapidamente foi feito contato
com a 32 Companhia de Pi-
tanga, que acionou as equipes
dos municipios vizinhos. A
Policia Civil e o gerente da
agéncia também foram avisa-
dos. Conforme o boletim de

ocorréncia, dentro do cofre técnicos e juridi- educacao”,  afir- de representacdo inflagdo acumula- deral sobre o tema,

furtado estava um revdlver cos para elabora-  mou Ortega. dos interesses dos  da nesse periodo  para entio ser en-

SIagirlgitcceadElljorg:I'.lfzgzig‘zlo cdo da lei que V~ai O grupo sefé militares estaduais corroeu, de’ certa  caminhada para a

isolou o local e repassou as tratar da corre¢do  composto por trés  da ativa, inativos forma,: o salario de Assembleia Legis-

informac@es para os demais da tabela. Uma das  representantes ti- € pensionistas, in- t0(‘1‘os , disse. lativa do Parana.

6rgios competentes. principais reivin-  tulares e um su-  cluindo tanto pra- O Governo do  (Reportagem/Foto:
dicagdes da cor- plente da Casa ¢as, como oficiais. Estado abriu a ANPr).

FALECIMENTOS

9 de fevereiro

ANDERSON DOS SANTOS SOUZA DOS
SANTOS (20 ANOS)
DANIEL LOUIS DURVAL (41 ANOS)

Funcionarias se escondem em banheiro apos ladrao
Invadir loja

DINARTE DE SOUZA LEAL (83 ANOS)
DOROTIL TERESINHA CASAGRANDE MELHEM
(75 ANOS)

IDALINA VIEIRA (64 ANOS)

ISAURA MACHADO BUENO (89 ANOS)
JOAO PAULO ROSARIO DOS ANJOS JUNIOR
(21 ANOS)

JOSE BELONY DE CAMARGO (69 ANOS)
MARCOS ANTONIO DOS SANTOS (41 ANOS)
MOISES RAMOS (68 ANOS)

ROBERTO CARLOS RIBAS COELHO (54 ANOS)
ROZALINA IPOLITO GENU SOUZA (58 ANOS)

*Para mais informacoes, entre em contato
com a Central de Triagem (Capitao Frederico
Virmond, 1.913, Centro) pelos telefones (42)
9.8404-3999 e (42) 3623-8495.

Uma situagdo de roubo
foi atendida pela Policia
Militar (PM) de Guara-
puava na noite desta terga-
feira (8) no Centro. O cri-
me ocorreu na rua Senador
Pinheiro Machado.

Duas funcionarias de
uma loja foram surpreen-
didas por um homem que
invadiu o local fazendo
mencado de estar armado.

O sujeito pediu para que
ambas entregassem os ce-
lulares, o dinheiro do cai-
xa e a chave da loja.

Enquanto o criminoso
foi até a porta conversar
com alguém, as duas cor-
reram para o banheiro e se
trancaram para acionar a
policia.

Quando a equipe chegou
ao local, o autor ja havia se
evadido. Foi realizado um
patrulhamento com as viti-
mas em busca do assaltante,

no entanto, ele nao foi loca-
lizado.

VIOLENCIA

Uma mulher (31 anos)
foi acusada de agressao
por duas pessoas na noite
desta ter¢a no bairro Con-
radinho.

Uma das vitimas, uma
jovem (18 anos), contou a
PM que a mulher lhe agre-
diu com socos e chutes e
que também bateu em uma
adolescente (17 anos), que

tem hemiparesia, ou seja,
paralisia parcial de um lado
do corpo.

O marido da agressora
também teria ameacado as
vitimas. Conforme o bole-
tim de ocorréncia, a situa-
¢ao teria ocorrido por fofo-
ca entre elas.

As partes foram encami-
nhadas até o 16° Batalhao
de Policia Militar (BPM)
para a confec¢ao de um
termo circunstanciado.
(Reportagem: Redacdo).
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PESQUISA. Além de afetar a produgdo e a qualidade da safra produzida do tubérculo no estado, o clima adverso também
prejudicou as safras do Rio Grande do Sul e Santa Catarina, regidoes que abastecem o mercado paranaense

GLIMA INFLUENCIA EM ALTA DE

DE BATATA E GEBOLA

EQUIPE CORREID
REPORTAGEM LOCAL

A forte estiagem
registrada no final
do ano passado na
regido Sul do pais
trouxe impactos no
pre¢o pago aos pro-
dutores de batata e
cebola do Parana,
como mostra pes-
quisa realizada pela
Companhia Nacio-
nal de Abasteci-
mento (Conab).

Além de afetar a
producdo e a quali-
dade da safra pro-
duzida do tubérculo
no estado, o clima
adverso também
prejudicou as sa-
fras do Rio Grande
do Sul e Santa Ca-
tarina, regides que

APRENDIZAGEM

abastecem o merca-
do paranaense.

Com isso, as co-
tacdes  praticadas
com os produtores
da variedade agata
foi de R$ 30,00 em
janeiro deste ano,
0 que representa
uma alta de cerca
de 38% em relacdo
ao praticado em de-
zembro, quando a
saca com 25 quilos
era comercializada
a R$ 21,74.

No caso da cebo-
la, a falta de chuvas
no inicio do plantio
resultou em baixa
produtividade e afe-
tou o desenvolvi-
mento da hortaliga,
resultando em ce-
bolas mitdas e com
baixo calibre, ca-

racteristicas rejei-
tadas pelo mercado
consumidor. Esses
fatores influencia-

ram no aumento de
25,79% no prego do
produto no ultimo
més, quando com-

parado a dezembro
de 2021.

Em contraparti-
da, os produtores
de uva Niagara e de
ovos brancos rece-
beram menos pelos
produtos comercia-
lizados. Em janei-
ro, a demanda pela
fruta foi reduzida,
0 que aumentou a
quantidade do pro-
duto no mercado.

Essa redug¢do na
procura por esta
variedade de wuva
pode ser atribuida
a concorréncia com
as outras frutas da
época, mas, prin-
cipalmente, pela
opcdo do consumi-
dor pela uva sem
semente. Enquan-
to em dezembro a

PREGOS PAGOS AOS PRODUTORES

uva Nidgara estava
cotada a R$ 4,66 o
quilo, em janeiro o
preco recuou para
R$ 3,09 o quilo, re-
tracdo de 33,69%.

Cenario seme-
lhante ocorreu com
os produtores de
ovos. O mercado
desaquecido refle-
tiu no aumento dos
estoques €, conse-
quentemente, na
desvalorizagdo dos
precos. A duzia do
ovo grande branco
era comercializado
a R$ 3,53 em de-
zembro e caiu para
R$ 3,15 em janeiro,
reducdo de 10,76%.
(Reportagem:  As-
sessoria, com revi-
sdao; foto: Ilustrati-
va/EBC).

Sindicato Rural promove reunido para interessadas no Programa Mulher Atual

EQUIPE CORREID
REPORTAGEM LOCAL

O Sindicato Rural de Gua-
rapuava convida mulheres
ligadas ao meio rural para
participar da reunido sobre

xima terca-feira, as 8h, no
Sindicato Rural de Guara-
puava.

“Esse curso visa fazer com

que as mulheres atuem
com uma postura ativa

dade e empreendedoris-
mo”, contou a instrutora do
Senar, Maria Elaine Simao

deve ter mais que 18 anos.
As interessadas devem vir
até a reuniado, na qual serd

Na ocasiao, serao apresen-
tados os objetivos deste
curso, disponibilizado
gratuitamente pelo Servico

frente aos desafios pes-
soais, sociais e profissio-
nais. O curso é baseado em
quatro pilares principais:

Machado.

O curso é gratuito, tem
duragdo de oito encontros,
com 8h cada. Para parti-

apresentado detalhada-

mente o Programa Mulher
Atual. Apds a reunido serao

realizadas as inscrigdes

o Programa Mulher Atual
no dia 15 de fevereiro, pro-

Nacional de Aprendizagem

Rural (Senar).

autoconhecimento, dimen-
soes da vida, sustentabili-

cipar, além de ter vinculo
com o meio rural, a mulher

para o curso. (Reportagem:
Assessoria, com revisao).
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EQUIPAMENTO PUBLICO. D¢ acordo com a diretora do Departamento

de Cultura, Rita Felchak, o periodo de credenciamento vai até o dia 4

de marcgo

DE CREDENGIAMENTO PARA
TEATRO MUNICGIPAL MARINA
KARAM PRIMAK

O Teatro Munici-
pal Marina Karam
Primak, em Guara-
puava, ¢ um espa-
¢O para promover
o desenvolvimento
das artes cénicas, da
musica, da danca e a
apresentacdo de es-
petaculos artistico-
culturais. E, anual-
mente, a Secretaria
de Educacdo e Cul-
tura abre edital para
que os interessados
em utilizar o local
submetam propos-
tas. Na ultima se-
gunda-feira (7), foi
publicado um novo
processo para as
apresentacdes de
2022.

De acordo com a
diretora do Depar-
tamento de Cultura,
Rita Felchak, o pe-
riodo de credencia-
mento vai até o dia
4 de margo. “Essa ¢
uma forma de incen-
tivar a cultura em
nossa cidade. NOs
temos muitos artistas
bons em Guarapuava
e queremos dar espa-
¢O para que essa co-
munidade expresse a
sua arte. Por isso, pe-
dimos que os artistas
interessados  fagam
a inscrigdo. Apds o
cadastro nds iremos
avaliar as propostas,
se estd cumprindo
critérios como ade-

quacdo do evento
a0 espago ou apre-
sentagdes que se en-
quadrem em teatro,
musica, danga e artes
visuais”, explicou.

As inscrigdes po-
dem ser realizadas
no protocolo geral
da Prefeitura, dire-
tamente na Plata-
forma Guarapuava
Digital. Os interes-
sados devem seguir
todas as normas
que constam no re-
gimento, também
disponibilizado na
pagina da Secreta-
ria de Educagio e
Cultura, no site da
Prefeitura de Gua-
rapuava.

Este ano, po-
dem participar do

credenciamento,
grupos  artisticos,
escolas de artes,
companhias de dan-
¢a, mausica, teatro,
entre outros seg-
mentos culturais. O
resultado classifica-
torio estara dispo-
nivel no dia 11 de
marco, através de
boletim oficial.
Mais informagdes
sobre o processo
podem ser obtidas
no edital divulgado
pela Secretaria.

EXPOSICAO
Quando se fala de
producdo artistica,
muitas podem ser
as inspiragcdes e o0s
combustiveis para os
processos de criacao.

Embora a arte
possa vir de varios
lugares e por dife-
rentes motivagoes,
ela sempre esta co-
nectada a quem a
produziu.  Conec-
tada a identidade
da autora. Aos seus
sentimentos, sabe-
res, dores e praze-
res: ao seu universo
individual.

A exposicao
“Universo Indeci-
fravel” é um convite
as artistas mulheres
a  compartilharem
sua producdo. “Nao
se pretende unificar
os trabalhos aprova-
dos em uma narrati-
va uniforme. Mui-
to pelo contrario:
Queremos valorizar

e prestigiar cada
olhar, cada ponto de
vista, sobre os mais
diferentes temas e
aspectos da vida”,
diz o Departamento
de Cultura, via re-
des sociais.

As inscri¢oes
para essa mostra co-
letiva de mulheres
artistas comeg¢aram
nesta semana e se
estendem até 28 de
fevereiro. = Muitas
técnicas e suportes
sdo aceitos: dese-
nho, colagem, fo-
tografia,  pintura,
gravura, escultura
e objetos tridimen-
sionais. A Unica exi-
géncia ¢ tamanho
minimo de 2lcm
por 29,7cm. Todos
as selecionadas se-
rao  contempladas
com certificacdo.

A abertura da
exposicdo sera em
mar¢o. O regula-
mento esta dispo-
nivel neste link:
https://bit.ly/3Gu-
N79%u

Mais informa-
coes: perfil do
Departamento  no
Facebook (WwWw.
facebook.com/De-
partamentodeCul-
turaGuarapuava) e
Instagram  (www.
instagram.com/cul-
turaguarapuava/).
(Reportagem: Re-
dacdo e assessoria;
Foto: Ilustrativa/Se-
com).

NOTAS
TROPICAIS

BIBLIOTECA

Em Guarapuava, a Biblioteca
Municipal Padre Ruiz de Mon-
toya retornou, nesta semana,
ao horario de funcionamento
normal. Ou seja, de segunda
a sexta, das 8h as 18h. Caso o
usudrio ndo tenha carteirinha
de empréstimo, basta levar
um documento com foto e
um comprovante de residén-
Cia para realizar seu cadastro.
E tudo gratis.

BIBLIOTECA 2

Vale lembrar que, além dos
empréstimos, a Biblioteca
Municipal conta com mesas
e um ambiente tranquilo e
longe das distracdes para
que o leitor possa ficar con-
centrado e render nos estu-
dos. O espaco fica anexo a
Casa da Cultura (rua Alcione
Bastos, 1.821, Alto da XV).

PRODUCAO

Musico com histéria em Gua-
rapuava e produtor de mao
cheia, com mais de 30 anos de
experiéncia, Sérgio da Matta
anunciou o lancamento de seu
curso online “Fundamentos da
Producdo Musical”. Trata-se de
atividade com duragado de trés
horas, formada por 16 capitulos
gravados em video, com todas
as instrugdes de como produzir
conteddo musical com profis-
sionalismo. Valor promocional
do investimento: RS 49.

PRODUGAO 2

O curso tem trés médulos:
Producdo Musical, Marketing
Digital e Como Registrar suas
Obras. O aluno também
podera gravar spots, vinhetas,
trilhas, musicas, voz em Off,
podcasts. Mais informacdes:
https://bit.ly/34gDNGD

LIVRO

William Golding - Prémio
Nobel e autor de “Senhor das
Moscas”, um classico da litera-
tura - mergulha fundo na alma
humana para revelar seu lado
mais sombrio. Em “Ritos de
passagem”, o autor mescla a
forma epistolar a narrativa his-
torica para mostrar as fissuras
gue surgem das diferencas de
classe e de cultura. O livro sera
langado no Brasil pelo selo
Alfaguara (da editora Cia das
Letras) no préximo dia 18.



TV

GANAL1

FICA DE OLHO

De boba, todo mundo sabe, a Globo ndo tem
nada. Uma grande cobertura estd sendo ar-
mada, para todo final de semana, no caso do
Palmeiras chegar ao titulo mundial. Gente aqui
e |a fora ja a postos. Algo até mais grandio-

so que o trabalho realizado na Libertadores,
evento do SBT, quando o mesmo Palmeiras
conquistou a taca. E bom a Band ficar esperta.

OUTRO ASSUNTO

E bom que as cabecas de redes comecem dis-
pensar maior atencdo a regionalizacdo. Esse é
outro caminho irreversivel. O futuro, pode ter
certeza, passa por ai.

HONRA AS CALGAS

Um, fala um monte de bobagem, ai se descul-
pa e diz que estava bébado. O outro, na televi-
sdo, faz um gesto criminoso e afirma que ndo
fez. Tenta desmentir a imagem. Que mundinho
esse, hein?

EJACULAGAO PRECOCE

Relagdao zero do assunto de cima com o de
agora, mas chega a ser até pitoresco ler ou
ouvir tudo o que diariamente surge em nossas
vidas. Olha o caso do Fausto Silva: nem um
més de Bandeirantes e tudo de mais desen-
contrado ja foi falado e escrito. Sabe por qué?
Da clique. A credibilidade que se lixe.

PRECISA AJEITAR

A Globo estreou segunda-feira a novela das
6, “Além da llusdo”. Bom comecgo.

Mas tem ainda que acertar umas coisi-
nhas nos seus créditos. Por exemplo, onde
aparece “Criancas”, no plural, s6 tem uma,
no caso a Sofia Budke. Ai, no singular, em
“Ator Convidado” tem os nomes do Paulo
Betti e Marisa Orth. Alguém escorregou.

NOVO TRABALHO

Eduardo Lassah, na Globo, gravou cenas de
“Um Lugar ao Sol” e, agora, serd Aléu em

Correio do Cidadsiol icfo-
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Por Flavio Ricco; Colaboracdo de José Carlos Nery

“Reis”, da Record.

O personagem é um herdeiro de terras, que
enfrenta dificuldades com a mudanca na forma
de governo em lIsrael.

#TBT

Toda quinta, vai ter um, o primeiro da série é
em homenagem a Flavio Cavalcanti, saudoso
amigo. O dedo indicador para cima, uma mar-
ca, chamava o intervalo: “nossos comerciais,
por favor”. “Um Instante, Maestro”, “Noite de
Gala”, “Boa Noite Brasil” e “Programa Flavio
Cavalcanti” fizeram histdria na televisao.

DIVULGAGAO

PEDRA EM CIMA
E nitido o marasmo em “Um Lugar ao Sol”,
como ja destacado neste espaco. Todos os nu-
cleos estdo assim assim. Uma saida para esta
reta final da novela de Licia Manzo seria “res-
suscitar” o gémeo do Caud — como até chegou
a ser avaliado no inicio.

Mas esta possibilidade ndo existe, como infor-
ma a emissora. Morreu mesmo.

C’EST FINI

O canal Comedy Central marcou para o dia 7
de marco, as 21h, a estreia da 112 temporada
do humoristico “A Culpa é do Cabral”.

O programa é liderado pelos comediantes Fa-
biano Cambota, Nando Viana, Rafael Portugal,
Rodrigo Marques e Thiago Ventura. Serdo 12
episddios.

Ficamos assim. Mas amanha tem mais. Tchau!

BATE
REBATE

- Com diregdo de Ricar-
do Marques, o musical
“Grease”, esta previsto
para estrear em Sdo
Paulo, no Teatro Claro,
em 17 de junho....

... As inscri¢des das au-
digOes, para escolha do
elenco, ja estdo abertas
no site do espetaculo.

- Escrito e dirigido pelo
brasiliense Cristiano
Vieira, o thriller “A Cis-
terna” estreia no Canal
Brasil no domingo, as
23h10...

... O filme tem Fernanda
Vasconcellos como pro-
tagonista, que interpre-
ta Lorena Ribeiro, uma
jornalista conhecida
por denunciar atos de
corrupgao...

... Certo dia, ela é
atacada, jogada no
fundo de uma cisterna
e mantida presa por um
carcereiro andénimo.

- Voltando a novela
“Além da llusdao”, nova
das seis na Globo, os
seus primeiros capitulos
passam a melhor das
impressoes...

... E Antonio Calloni, pra
variar, foi um dos seus
destaques.

- Para quem esta com
saudades de “Ma-
lhag¢do”, mais duas
temporadas serdo
disponibilizadas pelo
Viva: “Malhagdo ID”
estreia dia 2 de margo e
“Malhagdo 1997”, dia 4
de abril.

- Elenco da nova mon-
tagem do musical “A
Familia Addams” tera
Daniel Boaventura,
Marisa Orth, Pamela
Rossini, Rodrigo Spinosa
e Raphael Souza se
revezando no papel de
Feioso, Tiago Kaltenba-
cher, Kiara Sasso, entre
outros...

... Estreia marcada para
o dia 10

0 Correio do Cidadéo é todinho seu! E
nossa missao é torna-lo o seu canal de
comunicagdo com o Guarapuava e regido.
Nossas paginas serdo o espelho da nossa
cidade. e nada mais justo que vocé se veja
e se reconhecga aqui.

Entdo, se existe alguma noticia,
denincia ou histdria interessante
em sua rua ou em seu bairro, nos
avise!

Correio do Cidadao

42 3304 3218
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ARIES - (21 mar a 20 abr)

A Lua realca seu jeito extrovertido e falante, o que pode ser muito positivo no
trabalho, principalmente para quem lida com vendas e telemarketing. Agora,
0s astros também alertam que ¢ preciso conter um pouco a sua empolgacao
para ndo acabar dizendo o que ndo deve. Cuidado para ndo comentar um
assunto que deveria ser mantido em segredo e, também, para nao se en-
volver em fofocas. O fim da tarde serd perfeito para um happy hour ou um
bom papo com os amigos, e a paquera também sera animada. Vocé sabera
direitinho o que dizer para encantar o alvo!

TOURO - (21 abr a 20 mai)

O céu continua muito favoravel para vocé buscar formas alternativas de
ganhar dinheiro e engordar o seu bolso. Pode até conseguir um pequeno
aumento, uma comissao extra ou uma gratificacao por um trabalho extra
que fez recentemente. O céu s6 nao recomenda fazer negocios ou emprés-
timos com amigos, pois ha uma grande chance de sair no prejuizo. No setor
afetivo, se vocé esta sozinha, a vontade de encontrar alguém para chamar de
seu serd maior: busque alguém que também esteja a fim de compromisso.
No romance, vocé e seu bem podem realizar um antigo sonho de consumo.

GEMEOS - (21 mal a 20 jun)

A Lua te incentiva a usar a boa labia para conseguir tudo que quiser. SO
precisa ter cuidado ao defender as suas opinides no trabalho, entao, evite
bater de frente ou discutir com seus chefes ou com autoridades, pois isso
pode trazer alguns problemas para o seu dia. Fale com jeitinho e saiba a
hora de recuar para evitar conflitos, beleza? Aprenda tudo que puder
com pessoas mais experientes. Pode ter boas noticias sobre concurso ou
assunto de justica no fim da tarde.

CANCER - (21 jun a 21 jun)

Vocé pode precisar de um pouco mais de siléncio e sossego para se
concentrar nas tarefas e nos estudos hoje. Tente fugir da agitacao e,
se puder, encontre um cantinho mais isolado para cumprir seu traba-
Iho. A discricao também sera uma boa aliada no trabalho: evite confiar
demais nas pessoas e guarde seus planos em segredo. Pode ter uma
chance de virar um jogo a seu favor no fim do dia: as mudancas serdo
a seu favor.

LERO - (22 jul a 22 ago) _

Trabalhar em equipe e somar forgcas com os colegas para cumprir as metas
em comum serd uma étima op¢do para vocé nesta quinta-feira. Pode ser
que precise mudar um pouco alguns planos ou que enfrente um ou outro
conflito de ideias com parceiros, mas com jogo de cintura, vocé contorna
os desafios e terd 6timos resultados! Otima sintonia com amigos. Tanto
que pode até pintar um clima de romance com alguém da turma, e o céu
da sinal verde para investir nessa relacao.

VIRGEM - (23 ago a 23 set) _

Voceé vai usar todo seu talento e energia para conquistar bons resultados
no trabalho. A Lua indica que os chefes vao estar com o olho bem aberto
e vdo perceber e reconhecer seu empenho. Ouca dicas e orientacoes de
uma lideranca ou colega mais experiente, pois 0 céu indica que 0s con-
selhos irdo te ajudar.Pode enfrentar alguma rivalidade com colegas ou
um conflito numa sociedade, mas que nem uva, isso passa — SO seja
paciente para acalmar os animos.

LIBRA - (23 set a 22 out) _

Seu entusiasmo e desejo de aprender serao tao intensos, que vocé
pode querer dar conta de vdrias tarefas ao mesmo tempo e acabar ndo
terminando nenhuma. Entdo, tenha foco e se concentre em uma coisa
de cada vez! Fique mais perto de pessoas sdbias e experientes, pois
elas podem te ensinar muito, o que contribui para o seu crescimento
na profissao. Além disso, a sorte sopra a seu favor: faca uma fezinha.
Na conquista, ha boas chances de se interessar por uma pessoa mais
velha que vocé, mas que tem tudo a ver com voce.

ESCORPIAD - (23 out a 21 nov)

Hoje, o dia esta para continuar aquilo que comecou. O céu recomenda mais
cautela com as finangas, e mesmo que ganhe uma grana inesperada, con-
vém escolher bem em que vai investir para ndo sair no prejuizo. Evite qual-
quer tipo de negdécio arriscado! Se vocé pensa em mudar de casa ou fazer
alguns reparos no imével, o fim da tarde serd ideal para isso.Nos assuntos do
coracdo, pode se entusiasmar com a possibilidade de reatar um romance.
Afinal, se achar que as coisas serao mais estaveis e que vale a pena dar outra
chance, va em frente.

SAGITARIO - (22 nov a 21 dez)

A Lua estimula as parcerias e vocé deve se juntar com os colegas para cumprir
mais rapido as metas em comum. Quem trabalha com parentes pode enfrentar
alguns desafios ao longo do dia e precisa ter muito jogo de cintura para vencer
as divergéncias — aposte no didlogo. Até porgue ndo ha nada melhor do que
uma boa conversa para esclarecer as coisas e encontrar solu¢oes que agradema
todos. No campo sentimental, por mais que invista em bons papos, vocé estard
mais para namoro do que para aventuras. Quem jd encontrou a sua alma gémea
pode ter boas conversas com quem ama no fim da tarde.

CAPRICORNIO - (22 dez a 20 ganl
Voce deve ficar bastante ocupada com o trabalho, por isso, 0 melhor a fazer
é encarar as tarefas com disciplina, sem deixar nada para depois. Seu em-
penho no trabalho pode render uma grana extra no fim do dia, ou vocé vai
buscar um bico para aumentar seus ganhos. Os astros alertam que deve ter
cuidado com mal-entendidos. Pense bem antes de dizer alguma coisa e certi-
fique-se de que os outros vao entender bem o que vocé vai falar. Seu coracao
val pedir lealdade e seguranca, e pode se envolver com alguéem conhecido.
No romance, apoie 0s projetos do seu bem e controle sua possessividade.

AQUARIO - (21 jan a 19 fev)

Vocé vai contar com sorte em tudo que fizer hoje, e também tera muita
criatividade para dar 6timas ideias no trabalho. Mas o céu recomenda mais
cuidado com os gastos. Jupiter na Casa 2 pode fazer vocé cometer algumas
extravagancias e, se nao fincar os pes no chao, pode acabar com a conta
no vermelho. Sol e Saturno te convidam a ser mais responsdvel, entdo bora
aceitar? Cheia de charme e simpatia, vocé vai conquistar quem quiser e pode
iniciar um namoro num clima muito leve e descontrafdo.

PEIXES - (20 fev a 20 mar)

Os astros vao te incentivar a buscar um cantinho mais tranguilo para cumprir suas tarefas,
pois seu astral ndo esta nem um pouco afim de ficar rodeada de pessoas. Vocé deve ter
cuidado na hora de falar, s6 para nao pecar pelo excesso de otimismo. Aposte na dis-
cricdo e conte com a familia para o que precisar. Ha chance de se envolver num romance
secreto com uma pessoa mais velha e experiente. Para quem ja vive uma relagao mais
séria, 0 céu recomenda que vocé esclareca as pendéncias e nao deixe nenhum assunto
do passado mal resolvido — um pouco de privacidade fard muito bem ao casal

SUDOKU _
R RECREATIVA - recreativa.com.br

SUDOKU
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CRUZADA

A RECREATIVA - recreativa.com.br

PASSATEMPO

HORIZONTAIS

1. Um elemento da cerca viva

2. (Fig.) Bater o pe / Sigla de Roraima

3. Instituto de Neurologia / Apresentar coma bom

4. Cadigo de Enderegamento Postal / A... agonia do Sol

3. Irado, zangado

B. Amigo, na guerra

7. Designacgéo depreciativa dada a estrangeiros / 0 cromo,
em quimica

8. Par a disposigdo

8. A nota do tom fundamental / Ondas Médias / Poesia cléssi-
ca

10. O czar que conquistou a Sibéria / Precede o nome do
frade

1. Um produto como o iogurte ou a manteiga

12. Esclarecer

13. Aumentar (o valor de algo)

VERTICAIS

1. Regido peninsular da Grécia / Famoso fisico e astronomo
italiano (1564-1642), descobridor das leis da queda dos corpos
e do termdmetro

2. Tratar com desprezo / Assinatura de favor

3. 0 meio do... cabide / Fabrica-o a Fiat / Peixe muito consu-
mido enlatado

4. s treze em ponto / Um tipo de orquestra

3. Um prejuizo causadao intencionalmente / Corte Internacio-
nal de Justiga

B. Cobra as passagens, nos anibus / (Poét.) Leal

7. Pode ser praticado 'de peito' / Regressar

8. Um tipo de prato / Tem quatro pernas e espaldar

8. Desacerto, engano / Sela

ou pelo telefone

0800 035 1422
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INDICACAO PROFISSIONAL. Crea-PR e ABRH-PR destacam que profissionais deverio re-
unir habilidades interpessoais e pensamento inovador nas carreiras. Em Guarapuava, oferta
de cursos desta area esta disponivel em cinco instituicoes de ensino superior

ENGENHARIAS SAO
PROFISSOES EM ALTA EM

NOVA LISTA

No inicio de
dezembro, na
Conferéncia Mun-
dial de Inteligén-
cia Artificial, em
Shanghai (CHI),
o bilionario Elon
Musk, que esta a
frente da Tesla ¢
SpaceX e foi um
dos fundadores
do PayPal (servi-
¢o de transferén-
cia de dinheiro),
declarou que as
Inteligéncias Ar-
tificiais (IAs) te-
rdo impacto em
alguns trabalhos,
tornando-os pou-
co necessarios.
Para Musk, a so-
ciedade valori-
zara a interagdo
humana e os tra-
balhos do futuro
estardo ligados as
pessoas ¢ as En-
genharias.

Algumas areas
das Engenharias
também constam
na lista “Empre-
gos em Alta 20227
(https://bit.ly/3r-
XTFbh) do Linke-
dIn, levantamento
anual divulgado
em 18 de janei-
ro, com 25 car-

gos com demanda
em ascensiao no
Brasil nos ulti-
mos cinco anos e
as tendéncias que
definem o futuro
do mundo do tra-
balho.

As caracteris-
ticas e habilida-
des ja sdo alvo de
atencdo do Con-
selho Regional
de Engenharia e
Agronomia do
Parand (Crea-PR)
e da ABRH-PR
(Associacao Bra-
sileira de Recur-
sos Humanos do

Correio do Cidadio |

O fator

Parana).
humano ¢, e con-

tinuara sendo,
fundamental para
0s representantes
da autarquia e da
entidade.

“O Crea traba-
lha com a fiscali-
zacdao das profis-
soes relacionadas
com as Engenha-
rias, Agronomia
e Geociéncias.
Mas, para fiscali-
zar, é preciso en-
tender o contexto,
ser mais abran-
gente e saber de
que forma os pro-

fissionais  estdo
atuando”, analisa
o engenheiro ci-
vil Ricardo Ro-
cha, presidente do
Crea-PR.

Em Guarapua-
va, as exigéncias
mercadologicas
ja fomentam o
crescimento  nas
ofertas de cur-
sos de graduacio
voltados as enge-
nharias. A cidade
possui cinco ins-
tituicdes de ensi-
no superior, sen-
do duas publicas e
trés da rede priva-

(LINTA-FEIRA
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da. Em todas, ha
pelo menos dois

cursos de enge-
nharia em anda-
mento, injetando
novos profissio-

nais no mercado
todos os anos.
Para o geren-
te da Regional
Guarapuava do
Crea-PR, Thyago
Giroldo Nalim,
o crescimento da
busca por qualifi-
cacao mostra nao
apenas uma neces-
sidade estratégica
de mercado, mas
também a valori-
zagado da classe.
“As atividades de-
senvolvidas pelos
engenheiros estdo
na base econOmi-
ca de muitos mu-
nicipios da regido
Centro Sul do Pa-
rana. Dessa forma,
o engenheiro é o
profissional com

qualidade, conhe-
cimento e respon-
sabilidade técni-

ca para atuar em
fungdes que geram
renda, sustentam
familias e movi-
mentam a econo-
mia”. (Reporta-
gem: Assessoria,
com edicdao; Foto:
Arquivo/Confea).

EXPRESSINHO

A pandemia de Covid-19 acelerou
o processo de transformagao digi-
tal de empresas e industrias. O que
estava previsto para acontecer em
cinco anos acabou ocorrendo em
meses. As Engenharias, Agronomia
e Geociéncias, pelas pesquisas
divulgadas e monitoradas pela
ABRH-PR, foram mais demanda-
das no periodo da pandemia, em
razdo do perfil dos profissionais

e a habilidade para resolucdo de
problemas.

O jornalista Lucas Sidor Herdt,
gue atua em Manoel Ribas,
conseguiu trés categorias dos
Melhores do Ano de 2021,
pelo trabalho desenvolvido na
cidade através do portal NH
Noticias e pela Radio Coragdo
do Parana. O profissional con-
quistou as categorias de melhor
Repdrter Fotografico, Reporter
Policial e Locutor de Noticiario.
Herdt tem passagem pela
Redagdo do CORREIO, quando
trabalhou como estagidrio.

TEMPO

Segundo o Sistema de Tecnologia
e Monitoramento Ambiental do
Parana (Simepar), quinta-feira
(10) ainda com influéncia do sis-
tema de alta pressdo com centro
mais intenso no mar e ao sul. Os
ventos atuam mais do quadrante
sudeste a partir do leste do
Parana, regidao com elevagdo
ainda um pouco mais lenta das
temperaturas. Demais dreas do
estado esquenta um pouco mais
no periodo da tarde, com presen-
¢a de sol predominando.

TEMPO 2

Para Guarapuava, a previsdao do
Simepar é de uma quinta-fei-
ra parcialmente nublada com
pancadas de chuva. Afinal, a
probabilidade de cair agua esta
na faixa de 52% - precipitagao
acumulada 1.1 mm. Tempera-
turas devem variar entre 152 C
(minima) e 252 C (maxima).

Nos apoiamos

O comercio
local.

TV PLN\Y

Sua marca

em todos

os lugares.
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SE A FoRga pesTE NOV

A CCCOSTA é correspondente autorizado a
fazer empréstimos com os bancos. E a primeira
empresa de crédito consignado da regiao, desde
2003 atendendo vocé no mesmo lugar!

ANTECIPE SEU FGTS
RETIDO PELO GOVERNO
Finalmente vocé pode

SAQUE ANIVERSARIO ADIANTADO! et ddeed

oferece a oportunidade de
Néo perca tempo, venha para a CCCosta | " retirar sou fundo de
simulagao!

garantia, agora mesmo!

A CCCosta Financeira agora conta com uma nova
- modalidade de empréstimo, feito a partir do seu FGTS!

partir do seu FGTS!

» Adiantamento de até 5 parcelas do seu
45\ _saq:e aniversario; ‘
1 > Aprovagao rapida;
P » 100% digital;
» Sem consulta a SPC/SERASA;
! » Desconto direto do saldo de seu FGTS,
! sem comprometimento mensal.

141 5
: 1"Ser maior de 18 anos!

i Y Estar em situagdo regular com a Receita Federal!

[ .
;@Possuu‘ conta corrente ou poupanga!

'WyPossuir saldo em sua conta vinculada ao FGTS!
5 Venha para a CCCosta e faga uma simulagao sem
compromisso!

Servidores Estaduais, Aposentados/Pensionistas do INSS!
As melhores ofertas AQUI.
Consignado com taxa imbativel e prazos diferenciados.

<§=DINHEIRD NO SEU MES!
«§=FRAZ0 PARA PAGAR!

|
+TRANHUIUD¢DE‘ Aproveite esta grande oportunidade e faca bons negocios!
+SEBURANEA' Consulte agora [ 42-999430956!

REFINANCIAMENTO DE CONSIGNADO! . \7: ii@%
Valido para aposentados e pensionistas do INSS! ' (@C()Sta (Q\/\\ﬁ‘?; ‘:'

USE A Fonga pesTE NOME il b

Rua Joao Gongalves Padilha, 511 Fones: 42 99943 0956 e 42 3646 1083

AS BOAS ACOES NO TRANSPORTE
COLETIVO DEPENDEM DE TODOS.

il

il o
PRI TRICAR.

[} [ ] ~
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assificados

GILDOFAGUNDES!|/OVEIS

CORRETOR & AVALIADOR

CRECI 15.709

ESPECIALIZADO EM VENDAS - MUITAS POSSIBILIDADES

TERRENOS E IMOVEIS A VENDA

SOBRADO - 2 apartamentos — sala comercial + residéncia. Av. Antonio Losso, n°. 1226

Parque das Arvores — ao lado do Supermercado Parteka.

- Terreno com 1.090m? na Av. Leonardo | -Terreno2.800m?-quadrae meiadaPR170.
Coblinski, s/n em frente ao Supermercado
Vitoria. - Terreno 26x38 com casa 250m? na Rua Heitor
Safraider, n°. 446 — Laranjeiras do Sul.

- Terreno com 472m? na Rua Cel. Saldanha
esquinacom aRua Cel Lustosa. - Terreno 25x20 na Rua Generoso P. da Costa, s/n
— a 20m da Av. Aragao de matos Ledo (vendo
- Terreno 13x39 com casa de 150m? na Rua | metade)

Amalio Pinheiro, n°380.

- Terreno 20x40 na Av. Ver. Rubens Siqueira | - Apartamento com 116m?, com garagem no Ed.
Ribas —Vila Jordao. Dallarosa na Rua Pedro Alves, n°. 717.

- Terreno
17,55 x 25/22
na Rua Xavier

da Silva — antes
de chegar na
Rua Guaira
(chuveirao
CEERILICE)N

Terreno Terreno Terreno
645m? com casa 30x40 na 33m de
de 100m2 na Rua Rua 5 de frente — 1.167m?
- fhai Outubro na Rua Guaira,
A;rlmdo Ribeiro, esquina com n°. 2555 com
n° 1636 — fundos, Rua Lages. casa de 250m?

Consulte-nos, temos outras op¢ées: Chacaras / Apartamentos prontos
e em construgcao Casas / Sobrados / Areas rurais agricolas

Rua Brigadeiro Rocha, 528 - Guarapuava - Pr

Nés chegamos até
os seus clientes

(42) 3035-5070 _g

Rua Amadeu K. Rocha, 144 - Bonsucesso - Guarapuava
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Carros

SAVEIRO, ANO 91,
DOCUMENTAGAO EM
DIA;

VALOR: R$ 10.000,00
FONE: 99862-9500

GOL 93, ANO 93; VAL-

OR: R$ 6.500,00 -
ACEITO PROPOSTA.
FONE: 99977-3536
MILTON

hETS

Diversos

CELULAR POSITIVO,
SEMINOVO, BEM CON-
SERVADO E COM CAR-
REGADOR DE TECLA;
VALOR: R$ 60,00
FONE: 99971-2235 OU
98432-0763

BICICLETA MOTORIZA-
DA CALOI

VALOR: R$ 1.000,00
FONE: 99977-3536
MILTON

GAITA 48 BAIXOS,
SEMINOVA

VALOR: R$ 1.980,00
OU TROCO POR CAR-
NEIROS

FONE: 99122-7025 OU
99139-7325

MAQUINA COSTURA -
SINGER

VALOR: A COMBINAR
FONE: 99122-7025 OU

99139-7325

BICICLETA MOTORIZA-
DA CALOI

VALOR: R$ 1.000,00

FONE: 99977-3536
MILTON
CELULAR SAMSUNG

GALAXY J7, PERFEI-
TO ESTADO DE CON-
SERVAGAO.

VALOR: R$ 450,00 A
VISTA

FONE: 99902-4255
PORTA DE ELEVAGAO,
3M. LARGURA P/ 2,26
COMPRIMENTO, COM
PARAFUSOS

VALOR: R$ 1.500,00
FONE: 98873-1499 OU
3624-5956

ANTENA PARABOLICA
VALOR: R$ 100,00.
FONE: 98873-1499 OU
3624-5956

TV 20 POLEGADAS,
TUBO COM CONVER-
SOR

VALOR: R$ 250,00
FONE: 98402-8609

JAQUETA COURO,
MASCULINA, TAMAN-
HO M

VALOR: R$ 200,00
FONE: 98402-8609
PNEU 14 X 28, PARA
TRATOR, NOVO OU
SEMI NOVO.

FONE: 98808-0116
BICICLETA SPEED
VALOR: 600,00

FONE: 98402-8609

RACK, TIPO BALCAO,
SEMI NOVO

VALOR: R$ 200,00
FONE: 3624-7570 OU
9955-3007

BELICHE C/02 COL-
CHOES

VALOR: R$ 450,00
FONE: 8843-9393
ROUPAS ADULTO,
FEMININO E MASCU-
LINO, USADAS
VALOR: COMBINAR
FONE: 99927-6474
FORRO PVC, 10 MET-
ROS

VALOR: R$ 130,00
FONE: 99927-6474
RODAS (05), DE FUS-
CA, ARO 14, 04 FUROS
VALOR: R$ 250,00
FONE: 98807-9189 OU
3304-3069

CARROCA, NOVA COM
ANIMAIS E TODOS OS
EQUIPAMENTOS PARA
TRABALHAR.

VALOR : R$ 3.000,00
FONE: 99828-2290
APERO COM ARREIO
COMPLETO

VALOR: R$ 800,00
FONE: 99828-2290
EQUIPAMENTOS PARA
ALARME COM NOTA
FISCAL, PODENDO
SER P/RESIDENCIA OU
COMERCIO.

VALOR: R$ 400,00
FONE: 9910-7751
ESTOQUE P/BAZAR,
VALOR A COMBINAR.
FONE: 3623-2101 JO-
SENILDA

DOIS MOTORES PARA
PORTAO DE ELEVA-
CAO, FUNCIONADO
PERFEITAMENTE.
VALOR A COMBINAR.
FONE: 99977 -4634 OU
99854-2670

AUTO LATAS 6GLOBO

x=a1
=,

Lataria para automoveis
Fechaduras - Faréis

Lanternas
pdra-choques, etc.

Rua XV de Novembro, 2082 Alto da XV
Fones: 3622-3203 / 9964-5715

CADEIRA BARIGOTO
DE BEBE, PARA CAR-
RO, EM PERFEITO
ESTADO, VALOR R$
250,00.

FONE: 3624-9247 OU
99149-0957

FOGAO A LENHA, N°
3, COR BRANCA, VAL-
OR R$ 500,00. FONE:
3623-5605

MAQUINA DE COSTU-
RA SINGER VALOR: R$
400,00 FONE: 99957-
2286

AN

Imdveis

VENDA
TERRENO 300 MET-
ROS - TANCREDO

NEVES, CONTENDO 01
CASA COM 09 PEGAS,
SENDO

03 QUARTOS, SALA,
COZINHA, 02 BANHEI-

ROS, LAVANDERIA,
GARAGEM E CHUR-
RASQUEIRA.

VALOR: R$ 120.000,00;
FONE: 98403-7854
CHACARA, 10 KM
DO PINHAO, CON-
TENDO 03 CASAS, 02
TANQUES DE PEIXES,
TODO CERCADA DE
TELA, PROXIMO A BR.
VALOR : A COMBINAR;
OU TROCO POR OUT-
RA PERTO DE GUAR-
APUAVA.

FONE: 99122-7025 OU
99139-7325

TERRENO - VILA SAO
PEDRO, PROXIMO
A ANTIGA MANASA,
MEDINDO 12 X 30,
VALOR: R$ 25.000,00
ou TROCO POR
OUTRO IMOVEL.
FONE: 998621-9500
CASA - SANTANA, RUA
DEPUTADO LAURO SO-
DRE LOPES, 469; TER-
RENO MEDINDO 12 X
10, TODO MURADO.
VALOR: R$ 90.000,00;
ACEITO CARRO NO
NEGOCIO. FONE:
3304-3099 RODRIGO
TERRENO - VILA KEN-
NEDY, CONTENDO
CASA MISTA, MED.
2.500M2, VALOR:
600.000,00. FONE:
3623-2101
TERRENO - VILA BELA,
15 X 45, CONTENDO 02
CASAS ALVENARIA,
RUA PROFESSORA
GABRIELA HUGO RIOS
DO NASCIMENTO, 66
VALOR: R$ 250.000,00
FONE: 98838-3253 OU
98845-1956

(LINTA-FEIRA
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CHACARA - TURVO,
DENTRO DO QUADRO
URBANO, MEDINDO

2800M?, TODO DOCU-
MENTADA.

VALOR: R$ 250.000,00
OU TROCO POR CASA
EM GUARAPUAVA, FA-
LAR COM MARIO OU
JuLio.

FONE: (42) 98872-4411
OU (42) 99956-5775

LOCAGAO

KITINETE — VILA CARLI
VALOR: A COMBINAR
FONE: 98851-7624
KITINETE - CRISTO
REI, AV. OLINTO PI-
MENTEL, 597; CON-
TENDO 01 QUARTO,
COZINHA E BANHEIRO
VALOR: A COMBINAR
FONE: 98426-8409
KITINETE - SANTA
CRUZ, RUA JUVENAL
CALDAS, 1098; CON-
TENDO 01 QUARTO,
COZINHA E BANHEIRO
VALOR: R$ 600,00 -
INCLUSO AGUA E LUZ
FONE: 98807-9189 OU
3304-3069

KITINETE - CRISTO
REI, AV. OLINTO PI-
MENTEL, 597; CON-
TENDO 02 QUARTOS,
COZINHA E BANHEIRO
VALOR: A COMBINAR
FONE: 98426-8409
APARTAMENTO -
CRISTO REI, AVENIDA
OLINTO PIMENTEL,
597; CONTENDO 03
QUARTOS, SALA, CO-
ZINHA, BANHEIRO E
GARAGEM.

VALOR: R$ 650,00
FONE: 98426-8409
CASA ALVENARIA -
BAIRRO ALTO DA XV,
NUCLEO DANIEL MAN-
SANI; CONTENDO 12
PEGAS. VALOR: R$
850,00 FONE: 98428-
4004 OU 99900-8671
KITINETE - CENTRO,
RUA DR. LARANJEI-
RAS, 1172, FALAR COM
NERCI. VALOR: A COM-
BINAR. FONE: 99904-
5357 OU 3622-1788
APARTAMENTO - CEN-
TRO, RUA DR. LARAN-

JEIRAS, 1172, CON-
TENDO 09 PECAS.
VALOR: R$ 1.400,00.

FONE: 99904-5357 OU
3622-1788 NERCI

CASA - SANTANA, RUA
DOS ESCOTEIROS,
100; CONTENDO 02
QUARTOS, SALA, CO-
ZINHA, BANHEIRO,
ANEXO PONTO COM-
ERCIAL COM 62 M2 +
BANHEIRO E COZINHA.
VALOR: R$ 1.500,00.
FONE: 99868-5154
SALA COMERCIAL -
BONSUCESSO, PROX.
RODOVIARIA, RUA
BRIGADEIRO ROCHA,
3316 VALOR: R$ 750,00
FONE: 99914-0637
CASA - BAIRRO ALTO
DA XV, RUA JOAO
LACERDA CALDAS, 82;
CONTENDO 03 QUAR-
TOS, SALA, COZINHA,
LAVANDERIA, BANHEI-
RO, CASA DA FRENTE.
VALOR: R$ 550,00.
FONE: 98869-9189 OU
8805-3588

it

Emprego

PEDREIRO, CARPIN-
TEIRO, PINTOR, COLO-
CADOR DE PORCELA-
NATO
FONE:
RENATO
DIARISTA, DOMESTICA
OU SERVIGOS GERAIS,
COM EXPERIENCIA.
FONE: 98435-2998
CASEIRO, PARA TRA-
BALHAR EM CHACARA
NO PINHAO, SEM SA-
LARIO, SO COM AJUDA
DE CUSTO

FONE: 99122-7025 OU
99139-7325

98425-6068

PROCURO

CASEIRO PARA
MORAR EM SiTIO NA
CIDADE DE INAcCIO

MARTINS, FALAR COM
ANDRE.

FONE: 99802 2299
DIARISTA, ZELADORA
OU SERVIGCOS GERAIS
FONE: 9986-6817
DIARISTA
FONE:
IOSMARA
DIARISTA, MENSALIS-
TA OU CAMAREIRA.
FONE: 98404-4077 OU
99807-7633

99869-1420

PR.

SUMULA DE RECEBIMENTO DE .
LICENCA DE OPERACAO DE REGULARIZAGAO

EMPREENDIMENTOS LAGOA BONITA LTDA - ME, CNPJ
05.976.060/0001-68 torna publico que recebeu do IAT, a Li-
cenca de Operacao de Regularizacao para outras atividades
de recreacao e lazer nao especificadas anteriormente, pisci-
nas de aguas minerais, atividade de balneario em 24 de Ja-
neiro de 2022 instalada VIRMOND/LAGOA BONITA - Virmond/
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Nova Tebds

CUIDANDO DA NOSSA GENTE

O presente Aditivo foi realizado conforme solicitado no Oficio n° 003/2022 encaminhado pela
Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Turismo, Parecer Juridico n® 038/2022 e descrigdo constante no
contrato n° 018/2021, respeitando as disposices da Lei 8.666, de 21 de junho de 1993 e alteracdes
posteriores.
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Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail:

Nova Tebas, 07 de fevereiro de 2022.

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS
PREFEITO DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS - PR

Gabinete do Prefeito
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 8:

250-000 - Estado do Parana

Nova Tebas

AVISO DE LICITACAO
Pregéo na Forma Eletrénico n° 009/2022
Procedimento Licitatério n° 018/2022

O Municipio de Nova Tebas-PR, Estado do Parana com fundamento na Lei Federal n®
10.520, de 17 de julho de 2002, Decreto Federal n° 10.024/2019, aplicando-se
subsidiariamente, no que couberem, as disposices da Lei Federal n° 8.666, de 21 de junho
de 1993, com alteragbes posteriores, e demais normas regulamentares aplicaveis a
espécie, comunica que realizara licitagdo conforme as seguintes especificagdes:

OBJETO: Registro de pregos para a futura aquisigio de medicamentos a serem
no das uni de satde, i
lar do idoso, entre outros, pelo periodo de 12 (doze) meses.

DATA DE ABERTURA: 23 de fevereiro de 2022, as 08h30min (oito horas e trinta minutos).
CRITERIO DE JULGAMENTO: Menor Prego por item

VALOR TOTAL: R$ 844.271,40 (oitocentos e quarenta e quatro mil, duzentos e setenta e um
reais e quarenta centavos).

INFORMAGOES: A licitante devera estar inscrita no sistema eletronico “Comprasnet”, no
site www.comprasnet.gov.br (o qual é de acesso livre - SICAFWEB), devera providenciar
o seu credenciamento dentro do servigo “Preggo Eletrnico”, podendo através deste retirar
o edital, que sera disponibilizado também para download no site www.novatebas.pr.gov.br,
também podendo ser retirados na sede da Prefeitura Municipal de Nova Tebas, sito a
Avenida Belo Horizonte, 695 — Centro, em Nova Tebas — Parana, Fone: (42) 3643-1109,
de segunda a sexta-feira, no horario das 08h00min as 12h00min e 13h15min as 17h00min.

Nova Tebas, 09 de fevereiro de 2022.

CLODOALDO FERNANDES DOS SANTOS
PREFEITO DO MUNICIPIO DE NOVA TEBAS — PR

Secretaria Municipal de Licitagdes e Contratos
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: licitacao@novatebas.pr.gov.br

N6V Telas

RETIFICAGAO
Pregdo na Forma Eletrénico n° 008/2022
atério n° 017/2022

Procedimento

Em razdo de questionamento apresentado via e-mail e deferimento por parte do setor
solicitante faz-se necessario a retificagao do presente edital, portanto:

1E_ EM TODO O EDITAL BEM COMO ANEXOS DA PRESENTE LICITAGAO, ONDE SE
LE:

Cobertura adicional de assisténcia 24 horas, com os seguintes servigos minimos:
chaveiro; assisténcia dia e noite (24 horas) com socorro mecanico cobertura de
guincho ilimitada (langas e plataformas); assisténcia com guincho livre de
quilometragem e de atendimento; transporte das pessoas (ilimitado o nimero de
pessoas) por imobilizagédo do veiculo segurado; transporte das pessoas seguradas
por roubo ou furto do veiculo; carro extra por sete dias em caso de pane mecanica
ou elétrica para veiculos compativel com o objeto do sinistro e previsdo de servigos
de taxi quando necessario; r) Valores de cobertura: 100% da tabela FIPE para
veiculos inclusos no 6rgao ou pelo valor determinado: o qual consiste no valor
previsto no contrato e/ou por 03 pregos médios de 6rgédos reconhecidos como
referéncia para valores de carros, caminhdes, 6nibus ou outros que necessitem
desse parametro.

LEIA-SE:

Cobertura adicional de assisténcia 24 horas, com os seguintes servigos minimos:
chaveiro; assisténcia dia e noite (24 horas) com socorro mecanico cobertura de
guincho ilimitada (langas e plataformas); assisténcia com guincho livre de
quilometragem e de atendimento; transporte das pessoas (ilimitado o numero de
pessoas) por imobilizagao do veiculo segurado; transporte das pessoas seguradas
por roubo ou furto do veiculo;) Valores de cobertura: 100% da tabela FIPE para
veiculos inclusos no 6rgao ou pelo valor determinado: o qual consiste no valor
previsto no contrato e/ou por 03 pregos médios de 6rgdos reconhecidos como
referéncia para valores de carros, caminhdes, 6nibus ou outros que necessitem
desse parametro.

Secretaria Municipal de Licitages e Contratos
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: licitacao@novatebas.pr.gov.br

\ =

Nova Tebdas

LEIA-SE:

Nova Tebas, 09 de fevereiro de 2022

FELIPE VUJANSKI
PREGOEIRO TITULAR

Secretaria Municipal de LicitagSes e Contratos
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parana

Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: licitacao@novatebas.pr.gov.br

2 — NO QUE SE REFERIR A DATA E HORARIO DE ABERTURA CONSTANTE NO
EDITAL BEM COMO NO AVISO DA PRESENTE LICITAGAO, ONDE SE LE:

DATA DE ABERTURA: 21 de fevereiro de 2022, as 08h30min (oito horas e trinta minutos).

DATA DE ABERTURA: 22 de fevereiro de 2022, as 08h30min (oito horas e trinta minutos).

Nova Tebas

ADIAMENTO DA DATA DE ABERTURA DE LICITAGAO
Pregao na Forma Eletrénico n° 017/2022

O Municipio de Nova Tebas-PR, Estado do Parana com fundamento na Lei Federal n°
10.520, de 17 de julho de 2002, Decreto Federal n° 10.024/2019, aplicando-se
subsidiariamente, no que couberem, as disposigdes da Lei Federal n° 8.666, de 21 de junho
de 1993, com alteragbes posteriores, e demais normas regulamentares aplicaveis a
espécie, comunica que ADIA a data de abertura da presente licitagdo em decorréncia de
alteragées no presente edital, conforme segue:

DATA DE ABERTURA ADIADA PARA: 22 de fevereiro de 2022, as 08h30min (oito horas
e trinta minutos).

Nova Tebas, 09 de fevereiro de 2022.

FELIPE VUJANSKI
PREGOEIRO TITULAR

Secretaria Municipal de Licitagdes e Contratos
Avenida Belo Horizonte 695 - Centro - CEP: 85.250-000 - Estado do Parand
Fone (42) 3643-1109 - CNPJ: 80.620.172/0001-05 e-mail: licitacao@novatebas.pr.gov.br

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

AVISO
PREGAO ELETRONICO N° 17/2022
SISTEMA DE REGISTRO DE PREGOS
COM BENEFICIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS
O Municipio de Guarapuava, através do Departamento de Licitagdes e Contratos,
devidamente autorizado, toma publico que faré realizar a Licitagao abaixo
PROCESSO N.%: 333/2021.
OBJETO: Registro de prego para aquisigio de toldos com instalagdo para atender as
unidades Escolares.
VALOR MAXIMO: RS 733.340,00 (setecentos e trinta e trés mil trezentos e quarenta reais).
TIPO DE LICITAGAO: Menor Prego — Por ltem.
SUPORTE LEGAL: Lei Federal n° 10.520/02, Lei Federal n° 8.666/93 e suas alteragdes
posteriores e Decretos Municipais 1447/2007, 6320/2017 e 8089/2020.
SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitagdes e Leildes) <https://blicompras.com/>.
CREDENCIAMENTO E CADASTRAMENTO DE PROPOSTAS: Ocorrerd até as 09h00min
do dia 25/02/2022 (horério e Brasilia (DF)).
ABERTURA DE PROPOSTAS E DISPUTA POR LANCES: A sesséo pblica ter inicio a
partir do do prazo para e de
propostas.
PREGOEIRA: ROSIMERE DE PARIS DIAS,
INFORMACGES: O Edital e seus anexos, bem como a integra do processo poderdo ser
obidos Pelo Portal da Transparéncia
atende.net/?p: Alitem/1/tipo/1>;  ou No
Depanamenm de Licitagdes e Contratos, sito & Rua Brigadeiro Rocha, 2.777 - 1° andar -
CEP: 85.010-990. Telefone (42) 3621-3000 — ramal 3010, de segunda a sexta-feira, das
08h00 &s 17h00.

Guarapuava, 09 de fevereiro de 2022.
PUBLIQUE-SE.
DIEGO VOLFF
Diretor de Licitagdes e Contratos

AVISO
PREGAO ELETRONICO N° 1812022
SISTEMA DE REGISTRO DE PREGOS
COM BENEFICIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS
O Municipio de Guarapuava, através do Departamento de Licitagdes e Contratos,
devidamente autorizado, toma publico que faré realizar a Licitagéo abaixo:
PROCESSO N.°: 341/2021.
OBJETO: Registro de preo para a eventual contratagdo de confecgéo de livros de
chamada
VALOR MAXIMO: RS 7.325,60 (sete mil trezentos e vinte e cinco reais e sessenta centavos),
TIPO DE LICITAGAO: Menor Prego — Por ltem.
SUPORTE LEGAL: Lei Federal n° 10.520/02, Lei Federal n° 8.666/93 e suas alteragdes
posteriores e Decretos Municipais 1447/2007, 6320/2017  8089/2020.
SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitages e Leildes) <https://blicompras.com/>.
CREDENCIAMENTO E CADASTRAMENTO DE PROPOSTAS: Ocorrera até &s 09h00min
do dia 25/02/2022 (horério de Brasilia (DF)).
ABERTURA DE PROPOSTAS E DISPUTA POR LANCES: A sesséo publica terd inicio a
partir do do prazo para e de
propostas.

e MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
i SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

PREGOEIRA: FRANCIELI CONRADO.

INFORMAGOES: O Edital e seus anexos, bem como a .megra do processo poderao ser

obtidos: - Pelo Portal Transparéncia:
atende. 7pg’ w/\(em/‘\/tlpo/b‘ ou - No

Departamento de Licitagdes e Contratos, sito & Rua Brigadeiro Rocha, 2.777 - 1° andar —

CEP: 85.010-990. Telefone (42) 3621-3000 — ramal 3010, de segunda a sexta-feira, das

08h00 s 17h00.

Guarapuava, 09 de fevereiro de 2022.
BLIQUE-SE.
DIEGO VOLFF
Diretor de Licitagées e Contratos

AVISO
PREGAO ELETRONICO N° 19/2022
SISTEMA DE REGISTRO DE PRECOS
COM BENEFICIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS
O Municipio de através do D de Licitagies e Contratos,
devidamente autorizado, toma pablico que faré realizar a Licitagdo abaixo:
PROCESSO N.°: 334/2021.
OBJETO: Registro de prego para eventual aquisicéo de cestas basicas.
VALOR MAXIMO: R$ 389.130,00 (trezentos e oitenta e nove mil cento e trinta reais).
TIPO DE LICITAGAO: Menor Prego — Por Lote.
SUPORTE LEGAL: Lei Federal n° 10.520/02, Lei Federal n° 8.666/93 e suas alteragdes
posteriores e Decretos Municipais 1447/2007, 6320/2017 e 8089/2020.
SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitagdes e Leildes) <https:/blicompras.com/>.
CREDENCIAMENTO E CADASTRAMENTO DE PROPOSTAS: Ocorrera até as 09nh00min
do dia 25/02/2022 (horério de Brasilia (DF))
ABERTURA DE PROPOSTAS E DISPUTA POR LANCES: A sess&o publica tera inicio a
partir do do prazo para e de
propostas.
PREGOEIRA: JESSICA DAL PIVA DE OLIVEIRA.
INFORMAGOES: O Edital e seus anexos, bem como a integra do processo poderdo ser
obtidos: - Pelo Portal da Transparéncia:
atende.net/?pg: po/1/item/1tipo/1>;  ou - No
Departamento de Licitagdes e Contratos, sito & Rua Brigadeiro Rocha, 2.777 — 1° andar —
CEP: 85.010-990. Telefone (42) 3621-3000 — ramal 3010, de segunda a sexta-feira, das
08h00 &s 17h00.

Guarapuava, 09 de fevereiro de 2022.
PUBLIQUE-SE.
DIEGO VOLFF
Diretor de Licitagdes e Contratos

1 TERMO DE PRORROGAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 12/2022
SISTEMA DE REGISTRO DE PREGOS
COM BENEFICIOS PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS
O Municipio de através do D de Licitagdes e Contratos,
devidamente autorizado, tora publico que fara realizar a Licitagdo abaixo:
PROCESSO N°: 356/2021.

iy

MUNICIPIO DE GUARAPUAVA
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO
Departamento de Licitagdes e Contratos

OBJETO: Registro de prego para eventual aquisicio de equipamentos: aspirador de
secregdo, cadeira de banho e de rodas, suporte para soro e cama hospitalar para uso
exclusivo do programa melhor em casa

VALOR MAXIMO: RS 2.498.303,55 (dois milhdes quatrocentos e noventa e oito mil trezentos
e trés reais e cinquenta e cinco centavos).

TIPO DE LICITAGAO: Menor Prego — Por Item.

SUPORTE LEGAL: Lei Federal n° 10.520/02, Lei Federal n° 8.666/93 e suas alterades
posteriores e Decretos Municipais 1447/2007, 6320/2017 e 8089/2020.

SISTEMA EMPREGADO: BLL (Bolsa de Licitagdes e Leildes) <https://blicompras.com/>.
CREDENCIAMENTO E CADASTRAMENTO DE PROPOSTAS: Ocorreré até as 09h00min
do dia 24/02/2022 (horério de Brasilia (DF)).

ABERTURA DE PROPOSTAS E DISPUTA POR LANCES: A sesséo publica terd inicio a
pamr do do prazo para e de

postas.

PREGOEIRAv ROSIMERE DE PARIS DIAS.

INFORMAGOES: O Edital e seus anexos, bem como a integra do processo poderdo ser
obtidos: - Pelo Portal da Transparéncia:
<l pr.gov.br:1247; i 18item=2>; ou —
No Departamento de Licitagoes e Contratos, sito & Rua Brigadeiro Rocha, 2.777 — 2° andar
— CEP: 85.010-990. Telefone (42) 3621-3000 — ramal 3110, de segunda a sexta-feira, das
08h00 as 17h00.

Guarapuava, 09 de fevereiro de 2022.
IQUE-SE.

DIEGO VOLFF
Diretor de Licitagdes e Contratos
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NUTRICAO. A agua é essencial para qualquer ser vivo, pois tem papel fundamental nos processos de respiragio, circu-
lacao, digestao dos alimentos, entre outras funcdes. Principalmente agora, na estacao mais quente do ano, aquela garrafi-
nha d’agua ao lado salva o dia a dia, especialmente quando as temperaturas chegam aos 40°C

ESPEGIALISTAS RESSALTAM CINCO
MOTIVOS PARA BEBER MAIS AGUA

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

Apesar de ser uma
tarefa facil, muitas
vezes ndo percebe-
mos a importancia
de beber agua. A
Organizacao Mun-
dial da Satde orien-
ta que adultos de-
vem ingerir de dois
a trés litros de agua
ao longo do dia para
evitar problemas de

saude. “Para pes-
soas que praticam
atividade fisica,

a quantidade au-
menta. Ao realizar
exercicios ¢ comum
perder agua, e ¢ ne-
cessario repor o es-
toque de eletrodlitos,
itens fundamentais
para dar energia
imediata ao corpo”,
pontua Maruza Si-
queira Rebelo, nu-
tricionista da Body-
tech Eldorado.

A 4gua ¢ essen-
cial para qualquer
ser vivo, pois tem
papel fundamental
nos processos de
respiragdo, circu-
lacdo, digestdo dos
alimentos, entre ou-
tras fun¢des. Princi-
palmente agora, na
estacdo mais quente
do ano, aquela gar-
rafinha d’agua ao
lado salva o dia a
dia, especialmente
quando as tempe-
raturas chegam aos
40°C. “Para nao
esquecer ou dei-
xar para depois, a

BUTANTAN

dica ¢ manter uma
garrafinha de agua
sempre por perto,
seja no trabalho, no
treino ou em casa.
E como ser cons-
tantemente lembra-
do de que precisa
beber agua”, afir-
ma Eduardo Leze,
médico urologista
e Mestre em Fisio-
patologia e Cién-
cias Cirurgicas pela
UERJ.

O corpo ¢ com-
posto de 60% a
70% de liquido, e
acabamos perden-
do muito através da
transpiracdo, respi-
racao e pelo gasto
metabdlico do dia a
dia, por isso, é ne-
cessario repor agua
o tempo todo. Nao
existe uma férmula
exata para medir o
nivel de agua que

cada pessoa deve
ingerir por dia, mas
uma dica seria sem-
pre ver a cor da uri-
na (deve ser clara,
um amarelo quase
transparente). Logo
pela manha, na pri-
meira vez que for
urinar, ¢ normal ela
estar mais amare-
lada. Portanto, no
decorrer do dia, o
ideal ¢ se hidra-
tar até que a cor da
urina fique quase
transparente. Esse ¢
o ponto certo de hi-
dratacio.

A quantidade de
agua que deve ser
ingerida por dia ¢
de 35ml x kg (peso
corporal). “Esse va-
lor deve ser ajusta-
do se houver suor
excessivo, diarreia,
vOmitos, consumo
de bebidas alcoo-

licas, consumo ex-
cessivo de carnes.
Ou qualquer outra
situagdo que cause
desidratacdo. Para
garantir o consumo
ideal, wvale incluir
a ingestdo de chas,
agua saborizada ou
com gas”, enfatiza
a nutricionista.

ATENCAO

No Vgerﬁo, tam-
bém devemos ficar
mais atentos as in-
fecgdes urinarias,
que se tornam mais
frequentes. “Isso
acontece porque
perdemos muito li-
quido pelo suor e,

com isso, diminui
o volume de urina
produzido, se tor-

nando um ‘prato
cheio’ para as bac-
térias aderirem a
bexiga”, pontua o

urologista. Por essa
razdo, ¢ sempre in-
dicado beber muito
liquido e ndo pren-
der o xixi de manei-
ra alguma, pois au-
menta as chances de
infecgao.

Segundo Leze, o
ideal é urinar a cada
duas ou trés horas,
mesmo sem vonta-
de, para manter a
bexiga vazia. Caso
perceba que a urina
esta com odor forte,
coloragdo escura ou
se sentir ardéncia
ao urinar, procu-
re um especialista,
pois podem ser si-
nais de baixa inges-
tdo de liquidos ou
até mesmo de uma

infeccéo.
Os especialistas
pontuaram cinco

motivos para beber
mais agua. Confira:

1 - Evita a desi-
dratagdo: uma pe-
quena desidratagao
ja atrapalha o fun-
cionamento do cé-
rebro, e o0s pensa-
mentos e reflexos
ficam mais lentos.
A fun¢dao muscular
também fica reduzi-
da, tanto nos exer-
cicios quanto na re-
cuperacao deles.

2 - Ajuda na cir-
culagdao do sangue:
a circulagdo sangui-
nea fica ruim quan-
do estamos desidra-
tados, mesmo que
levemente.

3 - Previne pro-
blemas renais:
quando ha menos li-
quido passando pe-
los rins, a chance de
formacdo de pedras
ou cristais aumenta.

4 - Pele, unhas e
cabelos mais sauda-
veis: a dgua na me-
dida certa garante
elasticidade e tex-
tura de estruturas e
orgaos como a pele.
Pouca agua pode
causar o0 resseca-
mento da pele e a
fraqueza de cabelos
e unhas.

5 - Evita dores de
cabe¢a e mau hu-
mor: esses sintomas
podem ser conse-
quéncia de uma de-
sidratacdo leve. O
ideal ¢ ndo esperar
sentir sede para se
hidratar. (Reporta-
gem: Assessoria;
Foto: Ilustrativa/Pi-
xabay).

Adolescentes participam de testes para vacina contra a Chikungunya

EQUIPE CORREIO
REPORTAGEM LOCAL

A vacina do Butantan
contra a Chikungunya,
desenvolvida em parceria
com a farmacéutica Valne-
va, busca voluntarios de 12
a 17 anos para testes em

sete centros de pesquisa do
Brasil. Ao todo, 750 ado-
lescentes serao testados e
o recrutamento comegara
pela cidade de Sdo José do
Rio Preto, interior de Sao

Paulo.

Os voluntarios, que pre-
cisam da autorizagao dos

pais, irdo participar dos
estudos clinicos de Fase

3 da vacina, cujo objetivo

é analisar a seguranga e

a imunogenicidade neste
publico especifico.

Os centros que vao selecio-
nar os participantes estao
localizados nas areas do

tarios.

pais com maior incidén-

cia da Chikungunya: Belo
Horizonte (MG), Salvador
(BA), Campo Grande (MS),
Cuiaba (MT), Fortaleza (CE),
S3o Paulo (SP) e Sdo José
do Rio Preto (SP), que dara
inicio a sele¢do dos volun-

As fases anteriores conta-
ram com a participagao dos
adultos, que realizaram os
testes da vacina de tecno-
logia de virus atenuado.
Para participar dos testes e
saber mais, acesse: chikun-
gunya.butantan.gov.br

(Reportagem: Assessoria).




